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Dieses Buch widme ich allen Menschen guten Willens,

die auf diesen Planeten gekommen sind,

um kraft ihres Herzenslichts

die Realität der Menschheit zu erleuchten.

Außerdem widme ich es allen Menschen, die mit der Aufgabe

auf diesen Planeten gekommen sind, die Realität ihres

irdischen Seins zu befreien und so in

höhere Bewusstseinsdimensionen aufzusteigen
 .




Ich wünsche allen Menschen,

dass sie ihr Herzenslicht und geistige Freiheit

in sich finden und diese weitergeben mögen
 .




In Liebe


Pavlina
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 Liebe Leserin, lieber Leser!



Hiermit hältst du mein achtes Buch der Reihe Lichtbotschaften von den Plejaden
 in Händen. Ich kann selbst kaum glauben, in welcher Geschwindigkeit mir die plejadischen Wesen so viele Informationen übertragen haben und dass dank ihnen nun schon acht Bücher mit diesen lichtvollen Botschaften entstanden sind.



Das erste Buch erschien 2016. Jetzt hat gerade das Jahr 2022 begonnen, und soeben habe ich die Arbeit an diesem Buch abgeschlossen. In der Zwischenzeit haben Übungs-CDs, Hörbücher, Kartensets und das außerhalb dieser Reihe erschienene Buch Heilsymbole & Zahlenreihen
 das Licht der Welt erblickt.



Die Plejader begleiten uns auf unserem Weg, sie übergeben uns unzählige Informationen, damit wir uns selbst so gut wie möglich helfen können; damit wir das Licht in unserer Seele erkennen und das Wesentliche im Leben und in der Existenz finden. Sie begleiten uns, wie sie selbst sagen, Schritt für Schritt und übergeben die Informationen auf eine Art, dass sie für uns als Gesamtheit geeignet und aufnehmbar sind. Sie übergeben Informationen, damit wir das Gesamtgeschehen verstehen und damit wir begreifen, dass jeder von uns seine Umgebung beeinflusst und unsere Umgebung uns beeinflusst. Das Gesetz von 
 Aktion und Reaktion ist eines der Gesetze, die sich uns mehr als jemals zuvor zeigen.



Jedes einzelne Buch von diesen acht Bänden hat eine spezifische Energie. Auch wenn die Informationen der hier vorgelegten Texte an die Informationen der vorherigen Bücher anknüpfen, ist es nicht notwendig, alle Bücher vom ersten an zu lesen, erst recht nicht in der Reihenfolge des Erscheinens. Viele Menschen fragen mich häufig, mit welchem Band sie anfangen sollen, und ich gebe ihnen immer die Antwort, die mir die Plejader gegeben haben: »Fühle in die Energie der einzelnen Bücher hinein oder betrachte die Titelbilder der Bücher. Das Buch, das dich besonders anzieht, ist das, welches sich deine Seele wünscht und dessen Energie und Lichtinformationen deine Seele gerade braucht.«



Jedes Buch trägt seine ganz eigene Energie, seine eigenen Informationen in sich, und die Worte dieser Bücher sind energetisch so programmiert, dass die Seele und das Bewusstsein der Leserin oder des Lesers diese »Schlüssel« entziffern können und das Gesamtsystem des Menschen gesund werden kann.



Es ist möglich, die Bücher einzeln zu lesen, obwohl die Buchtexte aufeinander aufbauen, weil die in ihnen enthaltenen Informationen immer so übertragen wurden, dass die Bücher am Ende thematisch abgeschlossen sind und dass die Informationen der einzelnen Bücher Sinn ergeben, auch wenn Bücher übersprungen werden.



Und das ist an den Informationen dieser Bücher so faszinierend. Sie können einzeln gelesen werden, und trotzdem bauen sie aufeinander auf.



Die Informationen, die uns die Plejader übergeben, gehen mit jedem weiteren niedergeschriebenen Buch noch mehr in die Tiefe, auch der Umfang der Inhalte wird größer, und dennoch schaffen es die Plejader, aktuelle Situationen, Situationen der Vergangenheit und Zukunft der Menschheit einzubeziehen und 
 gleichzeitig Informationen zur Heilung verschiedenster Systeme unseres Körpers, unserer Seele und unseres Geistes sowie verschiedenster Systeme der Gesellschaft zu übergeben.



Bei jedem Text, den ich von den Plejadern empfangen habe, kam in mir der Gedanke auf, wie unglaublich durchdacht, weise und faszinierend diese Texte sind. Faszinierend ist auch, dass ihre Texte mit positiver liebevoller Energie aufgeladen sind. Selbst wenn manche Informationen, die unsere irdische Gegenwart betreffen, nicht besonders erfreulich sind, bieten sie uns für die jeweilige Situation, von der sie berichten, doch immer diverse Lösungen an und übertragen die Energie der Motivation auf uns, die uns hilft, noch mehr Kraft in uns zu finden als bisher und vertrauensvoll voranzugehen.



Die Plejader bewegen sich und existieren in einem anderen Zeitraum als unsere menschliche Gemeinschaft. Genauer gesagt leben sie, aus unserer Sicht gesehen, in der Zukunft. Deshalb können sie auf unsere Gegenwart zurückblicken und uns Informationen übergeben, die uns auf unserem Weg helfen und die in unserer Zukunft eintreten werden. Sie binden sich an uns als Gesamtheit an und schätzen danach ab, in welcher Bewusstseinsphase wir uns befinden und welche Informationen geeignet sind, an uns weitergegeben zu werden.



Dabei bleiben uns die freie Wahl und der freie Wille jederzeit erhalten.



Natürlich wünschen wir alle uns und auch die Plejader, dass sich so viele Menschen wie möglich für eine positive lichtvolle Zukunft entscheiden, die von der göttlichen Intelligenz schon für uns programmiert worden ist.
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Die Plejader bewegen sich immer in meiner Nähe. Die Informationen für die Bücher und Botschaften werden mir von ihnen 
 mithilfe telepathischer und visueller Übertragungen mitgeteilt. Zu jeder Information, die ich niederschreibe, empfange ich zusätzlich Visionen, Bilder und Farben, damit ich die Bedeutung dieser Information bestmöglich verstehen kann. Ich fühle dabei auch die Emotionen, die Liebe, das Mitgefühl und die Dankbarkeit der Plejader. Sehr oft habe ich beim Schreiben ihre Sorge um uns gespürt, ob wir uns tatsächlich für die positive Zukunft entscheiden. Ich habe oft ihre Sorge um uns alle gespürt, die wir tagtäglich den Herausforderungen des irdischen Lebens begegnen. Denn wie wir alle wissen, haben unsere Pläne in den Räumen des menschlichen Himmels sich anders angefühlt, als sie sich jetzt im menschlichen Körper, im Realen, hier auf der Erde anfühlen.



Jedes einzelne Buch der Lichtbotschaften von den Plejaden
 befindet sich in eigenen morphogenetischen Feldern, welche die Plejader programmiert haben und zu denen ich Zugang habe. Jedes Mal kann ich fühlen, ob die Inhalte des Buches schon vollständig sind und ob ich mit dem Schreiben und dem »Download« beginnen kann.




In diesem Buch, das ihr gerade anfangt zu lesen, ist uns eine große Ehre widerfahren: Die einzelnen Mitglieder der plejadischen Gruppe, die mit mir kommuniziert, haben sich namentlich vorgestellt und ein paar Informationen über sich mitgeteilt. Ab diesem Buch, liebe Leserinnen und Leser, wisst ihr, wer konkret mit euch kommuniziert, wer euch Energie überträgt, wer die Zahlenreihen programmiert und wer für die Übertragung von Informationen für unsere Heilung und für den Zustand unseres Planeten zuständig ist
 .



Alles wird immer konkreter. Ich denke, dass das deshalb so ist, weil schon eine große Anzahl von Menschen mit diesen Büchern arbeitet und die Plejader auf diesem Weg die Gelegenheit und Möglichkeit erhalten, gezielt mit den Menschen, die für ihr Bewusstseinswachstum und die Heilung ihres persönlichen Systems bereit sind, konkreten und persönlichen Kontakt aufzunehmen.




 Mit jedem geschriebenen Buch können wir mehr und mehr fühlen, wie sehr uns die Plejader lieben und wie sehr sie sich wünschen, dass der Übergang in die positive Zukunft gelingt und dass er ohne unnötige »Verluste« geschieht.



Ihre unermüdliche Hilfe ist enorm.



Ganz oft habe ich mir beim Schreiben ihrer Informationen gedacht, welch große Geduld sie mit uns Menschen haben. Häufig fallen wir in alte negative Gewohnheiten und in ausgetrampelte Pfade zurück – und sie helfen uns trotzdem wieder aufzustehen und weiter voranzugehen. Ich schätze ihre Hilfe sehr. Ich schätze jede Information, ich schätze jede liebevolle Energie, die sie uns zuteil werden lassen.



Ich schätze auch ihre Energieübertragungen sehr, die sie jeden Montag mit uns durchführen. Jeden Montag zwischen 21:00 und 21:20 Uhr Ortszeit arbeiten sie mit jedem, der sich für seine Bewusstseinsentwicklung und für seine Heilung entscheidet. Aus Erfahrung und aufgrund von Rückmeldungen von Fürsprechern der plejadischen Heilenergien kann ich bestätigen, dass inzwischen Tausende von Menschen an diesen Übertragungen teilnehmen. Ich weiß, dass meine Leser und die Fürsprecher der plejadischen Energien auf allen möglichen Teilen dieser Welt zuhause sind. Und jeder, der sich um 21:00 Uhr seiner jeweiligen Ortszeit mit den Plejadern und ihren lichtvollen Heilenergien verbindet, erhöht damit nicht nur sein eigenes Licht, sondern das Licht der gesamten Erdbevölkerung und das Licht des ganzen Planeten
 .



Die Plejader sagen oft, dass die menschliche Gemeinschaft wie ein lebender Organismus ist. Wir beeinflussen uns gegenseitig. Jeder beeinflusst jeden, auch wenn es uns nicht bewusst ist. Das Gesetz von Aktion und Reaktion sowie das Gesetz der Resonanz funktionieren hervorragend.



Und zwar mehr denn jemals zuvor.



In dieser Zeit, in der der Planet seine Lichtschwingung erhöht hat und in der eine große Menge kosmischen Lichts zu uns 
 strömt, können wir unsere positive Kraft nicht nur für das eigene Wachstum und die eigene Heilung nutzen, sondern auch für das Wachstum und die Heilung der Gesamtheit.



Wie ein lebender Organismus empfangen wir die Frequenzen des Kosmos. Wir empfangen die Liebe und das Licht des Kosmos. Wir empfangen die lebensspendende Energie der Erde. Wie in jedem lebenden Organismus sterben jeden Tag einzelne Zellen ab, und jeden Tag werden neue Zellen geboren oder gebildet. Eine neue lichtvolle Struktur entsteht. Die Menschheit sehnt sich, genau wie jeder andere positive Organismus, nach lebensspendender Energie, nach Licht und Liebe.



Und genau diesen göttlichen Größen streben wir nach – Licht und Liebe. Jeder von uns. Wir streben nach diesen Größen, zunächst jeder Einzelne für sich, wie wir es lange getan haben, weil es bis jetzt gar nicht anders möglich war. Aber das ändert sich in naher Zukunft, wenn wir uns verbinden und gemeinsam weiter diesen Größen folgen.



Wir werden Hand in Hand gehen, da wir spüren werden, dass unsere Verbundenheit uns viel mehr Kraft, Energie und Motivation schenkt, als wenn wir allein auf diesem Weg zum Licht schreiten. Wir werden spüren, dass die positive Kraft des Kollektivs das ist, worin wir einst lebten und was uns bereicherte. Wir werden spüren, dass ein gesunder Organismus nur unter der Voraussetzung funktionieren kann, dass jeder eine bestimmte Aufgabe übernimmt, die er gerne übernimmt und die natürlich für ihn ist. Und eben diese Aufgabe wird sich nicht nur auf uns positiv auswirken, sie wird sich auf die Gesamtheit positiv auswirken.



Wir befinden uns in einer Phase des Entdeckens und Erkennens neuer Möglichkeiten. Das, was uns jahrelang gedient hat, dient uns jetzt nicht mehr, weil die Energien bestimmter Strukturen und Systeme nicht mehr genug Kraft und Energie in sich tragen. Viele Strukturen und Gewohnheiten werden uns verlassen. Sie zerfallen quasi von selbst, da es die Energie, die sie früher genährt 
 hat, nicht mehr auf der Erde gibt. Und viele niedrig schwingenden Systeme haben sich bereits in Licht transformiert, auch deshalb können wir uns nicht mehr mit ihnen verbinden.



Jetzt liegt es an jedem Einzelnen von uns, seinen Blick zu öffnen, altes Denken zu verlassen und neu zu beginnen. Anzufangen, neu zu denken. Anzufangen, neu zu handeln. Neue Möglichkeiten in ihrem oder seinem Leben zuzulassen, die sich uns plötzlich zeigen und die auf uns gewartet haben.



Es liegt an uns, ob wir endlich das verlassen, woraus wir früher unsere Sicherheit bezogen haben.



Mit Sicherheit kann ich sagen, dass diese alten und veralteten Sicherheiten in dieser Zeit schon nicht mehr existieren. Weiter kann ich mit Sicherheit sagen, dass neue Möglichkeiten, neue Strukturen, neue Frequenzen und neue Menschen auf uns warten, die wir bisher noch nicht treffen konnten.



Die Liebe in unseren Herzen zieht uns zueinander. Wir ziehen uns gegenseitig an. Und unsere Liebe gibt uns die Motivation, etwas Neues zu erschaffen, etwas, das auf liebevollen und positiven Gesetzen beruht, etwas, das unseren Kindern und den nächsten Generationen, die nach uns kommen, Sicherheit gibt.



Ich danke euch allen, liebe Leser und Fürsprecher der lichtvollen Energien. Ich danke euch für eure Energiearbeit, für eure Unterstützung und für eure Liebe.



Ich wünsche mir, dass euch diese Texte Motivation für die nächsten Monate eurer glorreichen Zukunft schenken mögen. Ich wünsche mir für euch, dass ihr viele Aha-Momente erlebt und dass eure Seele und euer Bewusstsein mithilfe der »Schlüssel« der folgenden Worte so viele Lichtinformationen wie möglich für eure Entwicklung und für euer Sein entziffern.



Viel Freude und Glück beim Erleben eurer irdischen Wege.




In Liebe und Dankbarkeit!


Eure
 Pavlina
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 Liebe Lichtbotinnen und Lichtboten!



Eine neue Zeit, neue Heilung, neue Techniken, neue Frequenzen und viele neue Möglichkeiten warten auf euch alle und eröffnen sich euch.



Die neue Zeit, auf die ihr alle gewartet habt, hat gerade begonnen. Vielleicht haben einige von euch erwartet, dass die neue Zeit beginnt, indem etwas Unerwartetes und Umstürzerisches geschieht oder sich zeigt, etwas, was niemand übersehen kann. Viele von euch haben erwartet, dass die neue Zeit von einem Tag auf den anderen rapide Veränderungen bringen würde. Viele von euch haben vielleicht gedacht, dass die Veränderungen so rasant und schnell erfolgen würden, dass diese Veränderungen konkret beschrieben oder wahrgenommen werden könnten.



Die Veränderungen, die eingetreten sind, kamen sozusagen durch die Hintertür, sie näherten sich euch hinter den Kulissen. Die Veränderungen, auf die alle gewartet haben, öffneten Zeiten und Räume in neue Zeiten und neue Räume, die euch jetzt in eine neue positive Zukunft führen werden.



Wir wissen, wie viel Kraft, Vertrauen und Geduld ihr aufbringen musstet, damit euer persönliches Licht nicht erlischt und seine Intensität nicht verliert. Wir wissen, wie mühselig es ist, das Licht in dieser Zeit zu bewahren, in der die Menschen 
 aus eurem Umfeld oder in eurer Familie dem Misstrauen, Kummer, der Trauer und Angst verfallen sind. Wir wissen, wieviel Standhaftigkeit und Mut ihr aufbringen musstet, damit ihr ein Vorbild bleibt und die eigene Kraft nicht verliert.



Wir wissen, welch große Aufgabe und welch große Verantwortung ihr für diese Inkarnation übernommen habt.



Wir wissen, dass euch die Vorbereitung dieser Inkarnation in den Dimensionen des menschlichen Himmels nicht so dramatisch vorkam, wie sie sich in dieser irdischen Realität jetzt anfühlt. In den Dimensionen des menschlichen Himmels habt ihr mit anderen menschlichen Seelen alle möglichen Varianten und alle möglichen Situationen, die in der Zeit eurer irdischen Inkarnation auf euch warten würden, durchgesprochen. In den Dimensionen des Lichts kam es euch vielleicht nicht so vor, dass ihr in dieser Inkarnation so viel persönliche Kraft würdet aufbringen und so viel persönlichen Einsatz würdet zeigen müssen.



Wir fühlen mit euch, wenn wir beobachten, wie viel Kraft, Geduld und Ausdauer das menschliche Wesen aufbringen muss. Wir beobachten aber gleichzeitig, dass das menschliche Wesen beständig von den Lichtwesen daran erinnert wird, seine reinste Essenz nicht zu vergessen und nach seiner reinsten Essenz zu handeln.



Viele von euch erleben derzeit eine ihrer bedeutendsten Inkarnationen auf dem Planeten Erde. Viele von euch kamen zur Verarbeitung ihrer letzten karmischen Angelegenheiten auf diese Erde. Viele von euch kamen, um ihre Liebsten und ihre Familienangehörigen zu unterstützen. Viele von euch haben sich entschieden, sich an ihr persönliches Licht und an ihre göttliche Essenz und ihr göttliches Wesen zu erinnern.



Viele von euch haben nicht geahnt, dass die Entdeckung der eigenen göttlichen Essenz auf diesem irdischen Weg so viele Abenteuer mit sich bringen würde. Sie ahnten nicht, dass die Abenteuer oft einen Beigeschmack von Trauer, Enttäuschung, 
 Trotz, Ärger und Resignation haben würden. Sie ahnten nicht, dass das Erkennen der göttlichen Essenz in dieser Zeit so viele zusätzliche Emotionen mit sich bringen würde, die man erst dann fühlt, wenn die menschliche Seele in einen menschlichen Körper inkarniert und diese Inkarnation auf dem Planeten Erde durchlebt.



Der Planet Erde gehört zu den Planeten, auf denen es möglich ist, Angelegenheiten zu verarbeiten, die in der Vergangenheit der irdischen Inkarnationen zur Abtrennung von der göttlichen Quelle geführt haben. Eine Abtrennung von der göttlichen Quelle bringt eine Abtrennung von sich selbst mit sich, von der eigenen göttlichen Essenz.



In diesem großen weiten, unendlichen, göttlichen Geschehen gelten nur zwei höchste Gesetze. Und das ist das Gesetz der bedingungslosen Liebe – zu allen anderen und zu sich selbst – und das Gesetz der Ganzheit – der Vollkommenheit. Alles, was sich von dieser Essenz abgetrennt hat, begibt sich durch seine Entwicklung auf den Weg zurück zur eigenen Quelle – zu seiner bedingungslosen Liebe und zu seiner Ganzheit – seiner Vollkommenheit.




Alles besteht aus Liebe
 . Liebe ist das mächtigste und höchste Element jeglichen Geschehens und jeglicher Entwicklung hin zur Vollkommenheit. Die menschliche Gemeinschaft als Ganzes hat die Liebe zu sich selbst verloren. Sie hat ihre göttliche Vollkommenheit und ihre Ganzheit verloren. Sie hat sich von der liebevollen Vollkommenheit und Ganzheit abgetrennt. Und nun befindet sie sich auf dem Rückweg. Zurück zu ihrer Essenz, zurück zu ihrer Liebe. Dieser Weg ist nicht einfach, aber glaubt daran, dass die Menschheit auf diesem Weg ihre Liebe und ihre Ganzheit wiederfinden wird.



Jeder Einzelne beschreitet seinen eigenen Weg, und gleichzeitig trägt er durch sein Dasein zur Entdeckung der göttlichen Essenz der Menschheit als Ganzes bei.




 Jeder Einzelne beschreitet seinen Weg und durchleuchtet mit seinem Licht das Licht der Gesamtheit. Dadurch heilt er die karmische Angelegenheit der Menschheit als Ganzes.



Die Menschheit, die sich von der göttlichen Quelle und ihrer Liebe abgetrennt hat, wird ihren Weg und ihre Heilung wiederfinden. Es ist notwendig, noch eine gewisse Zeit lang zu vertrauen und die Kraft nicht zu verlieren. Es ist notwendig zu wissen, dass die karmische Angelegenheit der Menschheit geheilt wird, und es ist notwendig, sich bewusst zu machen, dass jeder Mensch in dieser Zeit eine unverzichtbare Rolle spielt.




Alles strebt auf Liebe zu
 . Alles strebt auf Vollkommenheit zu. Die Menschheit hat sich auf diesen abenteuerlichen Weg begeben und sich entschieden, ein für alle Mal ihre dunkle und manipulierte Vergangenheit zu verarbeiten und zu transformieren.



Der Planet Erde, der sich schon in der fünften Bewusstseinsdimension befindet, hilft der Menschheit mit seinem Licht und mit seiner Liebe. Er hilft ihr auf ihrem Weg zum Licht. Er hilft ihr durch die Kraft der Natur und ihrer Wesen, noch mehr Mut auf dem Weg zur Heilung und bei der Entdeckung ihrer göttlichen Essenz zu finden.



Ihr habt schon ein großes Stück des Weges zurückgelegt. Ihr habt bereits jenes Wegstück zurückgelegt, das man den »Pfad des Mutes« nennen könnte. Vielleicht kennt ihr dieses Spiel noch aus eurer Kinderzeit. Ihr habt euch gemeinsam mit euren Freunden auf den Pfad des Mutes gemacht, der für euch ein großes Abenteuer war. Ihr habt dieses Spiel mit vollem Einsatz, mit voller Begeisterung gespielt. Ihr habt es mit allen Sinnen erlebt und wusstet dennoch in der Tiefe eurer Seele, dass dieser Pfad des Mutes nur ein Spiel ist, und ihr wusstet, dass dieses abenteuerliche Spiel irgendwann endet.



Ihr wusstet, dass euch dieses Abenteuer nur unter der Bedingung Vergnügen bringt, dass am Ende dieses Weges das Ziel auf euch wartet und ihr gemeinsam aufatmen und euch über 
 die gesammelten Eindrücke des abenteuerlichen Pfades freuen könnt. Ihr wusstet, dass ihr euch mit Leichtigkeit und Freude an eure Erlebnisse werdet erinnern können. Ihr wusstet, dass der Pfad des Mutes nur ein Spiel ist.



Euer Weg auf diesem Planeten bringt euch auch zu einem Ziel, und ihr werdet mit Sicherheit wissen, dass dieser Weg zwar anspruchsvoll war, die Anstrengung sich aber gelohnt hat. Mit Sicherheit.



Sobald ihr an eurem Wegziel ankommt, werdet ihr wissen, dass die Erlebnisse, die ihr gehabt habt, euch mehr und mehr mit der göttlichen Essenz, ihrem Licht, ihrer Liebe und Vollkommenheit verbunden haben.



Ihr werdet wissen, dass jedes Erlebnis euch ein lichtvolles Steinchen für das Mosaik der Lichtwelt eurer Seele eingebracht hat. Ihr werdet wissen, dass jedes Erlebnis euren Geist mehr und mehr an die Synapsen des galaktischen Geschehens und an seine positive Matrix angebunden hat. Ihr werdet wissen, dass euer Körper eure Materie durchleuchtet hat, denn eure Seele und euer Geist haben während ihrer Heilung eine riesige Menge lichtvoller Impulse aufgenommen.



Ihr werdet wissen, dass eure Kraft sich ausgezahlt hat und euer himmlischer Plan für die Inkarnation auf diesem Planeten erfüllt wurde.



Eure Seele wird zufrieden darüber sein, dass sie andere menschliche Seelen nicht enttäuscht hat, mit denen sie den Verlauf dieser Inkarnation geplant hat.
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Jetzt begeben wir uns erneut mit euch ins Abenteuer. Wir werden euch begleiten, und wir werden euch lichtvoll und energetisch auf dem irdischen Weg eurer Inkarnation stärken. Wir freuen uns auf die lichtvolle Verbindung, die weitere Liebe in unsere Herzen 
 bringt. Wir sind euch unbeschreiblich dankbar dafür, dass ihr auf eurem Weg zum Licht auch andere Zivilisationen dieser Galaxis unterstützt, die sich in einer sehr ähnlichen Situation und Phase wie die menschliche Gemeinschaft befinden.



Glaubt daran, dass euer Weg erfolgreich sein wird. Glaubt daran, dass ihr die Ergebnisse und Fortschritte eurer Arbeit sehen werdet, wenn ihr zurückblickt. Jede positive Tat, jeder positive Gedanke und jede positive Emotion hat euch ein Stückchen weiter nach vorne gebracht.



Folgt dem Licht. Folgt der Liebe. Folgt eurer Vollkommenheit und eurer Ganzheit. Folgt der Ganzheit und der Wiedervereinigung mit der göttlichen Quelle.



Wir sind mit euch. Wir unterstützen euch. Wir lieben euch.





Eure plejadische Gemeinschaft
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 Durchgaben im Feld der Heilung
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Der Zeitraum der kosmischen Freiheit, die Auswirkungen der Menschheitsmanipulation und eine befreiende Lösung



In dieser Zeit stehen große energetische Veränderungen an, die zum Gesamtaufstieg in die lichtvollen Dimensionen des bewusstseinsmäßigen Zeitraums beitragen.



Diese Veränderungen verschieben den menschlichen Geist und die menschliche Seele in die ursprünglichen Räume, in denen sie sich zuletzt befanden, als sie die reinste Anbindung an die göttliche Intelligenz im Verlauf ihrer Inkarnationen in einem menschlichen Körper auf dieser Erde hatten.



Den Gesamtfortschritt nach vorne in den vergangenen Jahren kann man nur schwer mit der jetzigen Zeit vergleichen. In den vergangenen Jahren fand der energetische Fortschritt dem Licht entgegen sehr langsam und sehr schwerfällig statt. Durch die aktuell verstärkte Anwesenheit kosmischen Lichts auf diesem Planeten laufen die Prozesse auf diesem Planeten sehr schnell ab, und der menschliche Geist hat die Möglichkeit, sich mit 
 seiner Schwingung an die Lichtfrequenz dieser Galaxis anzubinden. Die menschliche Seele erhält als Entsprechung dazu die Möglichkeit, sich kraft ihrer reinsten Essenz und ihres Lichts mit anderen menschlichen Wesen reiner Essenz zu verbinden und damit das Licht dieses Planeten und der menschlichen Gemeinschaft zu verstärken.



Auch wenn die dunklen Mächte nach wie vor versuchen, die Netze, die sie über den ganzen Planeten ausgebreitet haben, zu bewahren, ist die Freiheit des menschlichen Geistes und der menschlichen Seele schwer zu fassen. Trotz des Vorhandenseins der Netze und Fallen der dunklen Wesen können der menschliche Geist und die menschliche Seele sich in Räumen und Zeiten bewegen, die ihnen gefallen, sie müssen sich nicht in Zeiträumen bewegen, in denen sich genau die Netze und Fallen der dunklen Mächte und Wesen befinden.



Der menschliche Geist und die menschliche Seele lassen sich nicht einfangen oder festhalten. Sie können sich kraft ihres eigenen Willens und ihrer Freiheit in Räumen und Zeiten bewegen, die sie für geeignet halten. Sie können sich in Räumen und Zeiten bewegen, in denen sich die meisten menschlichen Wesen mit ihrem Geist und ihrer Seele bewegen: in den Räumen und Zeiten der kosmischen Freiheit
 . Diese Räume und Zeiten der kosmischen Freiheit sind ein wesentliches Element des kosmischen Geschehens. In diesen Räumen und Zeiten begegnen sich in ihren Gedanken und in ihren Emotionen menschliche Wesen mit einem freien Willen. Sie begegnen sich hier und erleben hier ihre persönliche Freiheit, bis sich die menschliche Gemeinschaft vollends befreit.



Vergesst nicht, dass jeder von euch diese Möglichkeit hat und dass jeder von euch mit dem Element und der Frequenz der kosmischen Freiheit verbunden ist.



Die dunklen Wesen und dunklen Mächte, welche die menschlichen Wesen zu ihrem Vorteil gelenkt haben, verlassen sehr 
 schnell diesen Planeten. Ihre Existenz auf diesem Planeten ist schon so gut wie Geschichte. Lange Zeit war es ihnen mithilfe der Massenmedien gelungen, eine riesige Menge menschlicher Wesen und im Grunde fast das gesamte Geschehen auf diesem Planeten zu beherrschen.



Die Anzahl der dunklen Wesen auf diesem Planeten ist bereits stark gesunken. Von unserem Standpunkt aus betrachtet befinden sich momentan nur noch ungefähr fünf bis zehn Prozent dunkel denkende Wesen außerirdischen Ursprungs auf dem Planeten. Da sie allerdings viele Massenmedien besitzen, erweckt es den Anschein, als seien ihre Anwesenheit und ihre Anzahl unbezwingbar und als würden sie alle Maße sprengen.



Die negativ denkenden außerirdischen Wesen, die politische, pharmazeutische, wirtschaftliche und Bankenkreise gelenkt haben, wissen, dass das Licht auf dem Planeten Erde und das Bewusstseinswachstum der menschlichen Wesen sie mehr oder weniger zwingen, diesen Planeten zu verlassen oder sich auf das Positive umzuprogrammieren.



Die menschliche Gemeinschaft geht Schritt für Schritt in neue Bewusstseinsebenen voran. Die Anzahl der erwachten menschlichen Seelen, die für diesen Fortschritt notwendig war, wurde bereits Ende des Jahres 2020 erreicht. Nun kommt es für euch nur noch auf das Tempo an, mit dem der Weg zum Licht gegangen wird.



Die dunklen Wesen und dunklen Mächte, die menschliche Wesen negativ lenken, wissen, dass die lichtvolle Bewusstseinsevolution für sie von Nachteil ist. Deshalb entwickeln sie immer noch Pläne, wie sie so schnell wie möglich die Bevölkerung in einer Form der Manipulation und in Emotionen der Angst und Panik halten können.



Viele menschliche Wesen, die sich mit ihrem Geist und mit ihrer Seele nicht in den Räumen ihrer persönlichen Freiheit zu bewegen wissen, sind dem Druck der Massenmedien bereits erlegen. Die Manipulation der dunklen Mächte war so stark, 
 dass ihr Geist und ihre Seele an Beweglichkeit und Flexibilität eingebüßt haben und sich der Schwere und Manipulation der dunklen Mächte untergeordnet haben.



Viele menschliche Wesen sind dadurch den Lügen und der Gemeinheit erlegen. Das menschliche Wesen wurde in seiner Gutmütigkeit sowie in seinem sozialen Verhalten und seiner Solidarität gegenüber anderen ausgenutzt.



Die politische, pharmazeutische, wirtschaftliche und Bankengesellschaft haben so lange Zeit und bis jetzt Hand in Hand die Menschheit manipuliert.



Viele menschliche Wesen sind besonders dem pharmazeutischen Druck erlegen oder haben diese Falle nicht durchschaut. Sie haben nicht erkannt, welche Begleiterscheinungen die Manipulation in sich birgt. Aus Solidarität oder aus Rücksicht gegenüber anderen haben sie ihren Körper von chemischen und genetischen Stoffen beeinflussen lassen, die nicht auf diesem Planeten entstanden sind. Diese manipulierenden Stoffe sind in Laboren außerirdischer negativer Zivilisationen außerhalb dieses Planeten entstanden. Die Wirkungen nimmt nicht nur der menschliche Körper wahr, sondern auch die menschliche Seele.



Die menschliche Seele, die sich im manipulierten Körper nicht wohl fühlt, trennt nach und nach Fragmente von sich ab. Die Seele steht im normalen Zustand in hundertprozentigem Kontakt und Kommunikation mit dem Körper.



Seele, Geist und Körper sind ein Ganzes. Nach dem Eingriff dieser chemischen und genetischen Informationen hört die Seele des Menschen auf, mit dem Körper in absolutem Kontakt und in absoluter Kommunikation zu stehen.




Die abgetrennten Fragmente befinden sich in Dimensionen, die von den dunklen Wesen für diese Zwecke geschaffen wurden
 .



Die menschliche Gemeinschaft, die sich gerade in einem Prozess des Verarbeitens ihrer karmischen Angelegenheiten befindet, durchlebt diese Situation buchstäblich am eigenen Leib. Dabei 
 bringt die globale Situation jedoch einer sehr großen Anzahl menschlicher Wesen die Erinnerung an die eigene Intuition, Kraft und natürliche Essenz zurück.



Viele Menschen erinnern sich dank dieser Situation wieder daran, wer sie eigentlich sind. Sie erinnern sich daran, dass niemand, wirklich niemand das Recht hat, über ihre Gesundheit, ihr Sein, ihr Handeln und ihre Existenz zu entscheiden.




Wir sind überzeugt, dass diese Situation viele menschliche Wesen aufwecken wird und diese erwachten menschlichen Wesen dann zu handeln beginnen und die Verantwortung für ihren Körper, ihren Geist und ihre Seele übernehmen
 .



Die Manipulationen, die stattgefunden haben und immer noch stattfinden, sind enorm. Sie laufen auf diesem Planeten bereits Tausende von Jahren ab, und schon oft haben wir euch mitgeteilt, dass die göttliche Intelligenz dem Kosmischen Rat und den friedliebenden außerirdischen Zivilisationen aus diesem Grund erlaubt hat, in bestimmten Bereichen der menschlichen Gemeinschaft zu helfen. Hinter den Kulissen werden unzählige Schritte getan, wird der Start neuer Technologien vorbereitet, die der menschlichen Gemeinschaft helfen, wieder »auf eigenen Füßen zu stehen«. Es werden Technologien vorbereitet, die dabei helfen, die menschliche Materie und ihre DNA zu regenerieren und sie zu heilen. Viele menschliche Wesen, die mit der Bestimmung auf die Erde gekommen sind, dabei zu helfen, eine neue Gemeinschaft aufzubauen, stehen bereits in den Startlöchern.



Der menschlichen Gemeinschaft wird energetisch geholfen. Nicht nur sind unglaubliche Mengen an Lichtwesen auf den Planeten hinabgestiegen, die menschliche Gemeinschaft erhält auch energetische Unterstützung von friedliebenden außerirdischen Zivilisationen.



Die göttliche Intelligenz hat für die menschliche Zivilisation eine so enorme Hilfe vorbereitet, wie nicht einmal wir sie erwartet haben. Seit Juni 2020 nehmen wir wahr, dass zu den 
 Menschen die »Gnade« – die Heilung Gottes – kommt. Wir sehen ein wunderschönes hellblaues Licht, das gezielt zu den menschlichen Wesen kommt, die der Manipulation erlegen sind und ihren Körper aus Solidarität zu anderen durch fremde Stoffe haben beeinflussen lassen. Diese Gnade kommt zu Menschen reinen Herzens und zu Menschen, die menschliche Gutmütigkeit und Liebe zu anderen in sich tragen.



Die Seelenfragmente, die solche menschlichen Wesen verloren haben, werden den erwachten Menschen zu einer geeigneten Zeit wieder zurückgegeben. In naher Zukunft werden sich Menschengruppen bilden, die sich auf das kollektive Heilen konzentrieren, und eben diese Heiler und Heilerinnen werden große Helfer für die Gesamtheilung der menschlichen Gemeinschaft sein.



Viele menschliche Wesen haben sich in dieser Zeit für einen längeren Weg in ihrer Inkarnation entschieden. Manche haben sich aber auch für einen kürzeren Weg in ihrer Inkarnation entschieden, denn die Zeit, die sie auf diesem Planeten verbracht haben, war für sie ausreichend, um die Themen, die sie sich vorgenommen haben, zu verarbeiten.



Sie wussten, dass diese Zeit günstig sein würde, weil in dieser Zeit eine verstärkte Anzahl an kosmischen Heilfrequenzen und Licht auf den Planeten kommt.



Viele dieser Menschen sind überhaupt nur auf diesen Planeten gekommen, um das angefangene Spiel der vergangenen Inkarnationen »zu Ende zu spielen« und abzuschließen.



Vergesst nicht, dass diese globale Situation zum Plan der Heilung und der Wiedergutmachung karmischer Menschheitsangelegenheiten gehört. Jeder Mensch spielt eine bestimmte Rolle und jeder beeinflusst andere. Jede Entscheidung, und sei es die Entscheidung, diesen Planeten zu verlassen, gehört zum Gesamtplan und Nutzen der Gesamtheilung der menschlichen Gemeinschaft als Ganzes dazu.




 Jeder Mensch, der sich für die jetzige Inkarnation auf diesem Planeten entschieden hat, hat sich nicht nur für seine eigene Heilung und Erleuchtung entschieden, sondern durch seine Anwesenheit auch für die Heilung und Erleuchtung des Ganzen
 .



Jede Entscheidung und jede in dieser Zeit und in diesem Raum auf dem Planeten Erde durchlebte Situation trägt zur verstärkten Durchleuchtung der menschlichen Gemeinschaft als Ganzes bei. Das Licht der Seele eines jeden Menschen durchleuchtet die Räume seiner Realität und verbindet sich mit dem Licht der Realitäten weiterer menschlicher Wesen.



In früheren Zeiten wären eine Heilung und Verarbeitung karmischer Situationen der Menschheit als Ganzes gar nicht möglich gewesen. Die kosmischen Bedingungen, die Konstellation des Planeten Erde und der Zustrom kosmischen Lichts zum Planeten Erde und zu den anderen bewohnten Planeten dieser Galaxis haben diesen Prozess überhaupt erst ermöglicht.



In dieser Zeit treten Tausende bewohnter Planeten dieser Galaxis aus ihrer dunklen Realität der Vergangenheit aus. Der Kosmische Rat und die außerirdischen Zivilisationen guter Gesinnung begleiten aus der Entfernung und ebenso energetisch auch diese Zivilisationen, da alle Planeten und ihre Bevölkerung ungefähr zur gleichen Zeit wie die menschliche Zivilisation in höhere Bewusstseinsdimensionen aufsteigen werden.




Ihr beeinflusst euch alle gegenseitig
 .



Glaubt daran, dass jeder positive Gedanke, jede positive Emotion und Tat den Aufstieg anderer Zivilisationen beeinflusst, die sich in einer gleichen oder ähnlichen Entwicklung befinden. Alle Planeten gehören zur Matrix dieser Galaxis, und alle Galaxien und deren Systeme gehören zur Matrix der göttlichen Quelle.




Alles kehrt in die ursprüngliche Ordnung zurück
 .




Alles kehrt in die göttliche Ordnung zurück
 .



Auch die dunklen Wesen, die momentan nicht nur die menschliche Zivilisation negativ beeinflussen, durchlaufen eine 
 Entwicklung, die sie wieder zum göttlichen Ursprung führt. Die dunklen Wesen erleben in ihrer Entwicklung ebenfalls schwierige Zeiten, weil sie intuitiv ahnen, dass eine Rückkehr ins göttliche System wiedergutmachende Maßnahmen mit sich bringt, die nicht immer als angenehm empfunden werden.



In vorangegangenen Veröffentlichungen haben wir beschrieben, dass auch die dunklen negativen Wesen in der göttlichen Quelle entstanden sind. Ihre Entwicklung wurde aber von anderen energetischen Einflüssen begleitet als bei den positiven Wesen. Wir haben mitgeteilt, dass ihre Entwicklung durch eine »Krümmung« der Ebenen entstand, die durch eine Verschiebung der Matrixsysteme erfolgte.



Doch auch diese Wesen sind im göttlichen Licht und in der göttlichen Welt entstanden. Und ihre Entwicklung wird ebenso im System der göttlichen Ordnung enden. Nur müssen sie zunächst noch durch ihre Entwicklung gehen und die Konsequenzen für ihr Verhalten tragen.
 *




Höchstwahrscheinlich werden die Konsequenzen für sie in der Verarbeitung der dunklen Frequenzen jeglicher Art bestehen, die sie während ihrer negativen Taten auf sich gezogen haben.
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In naher Zukunft wird die menschliche Gemeinschaft Situationen erleben, welche alle Menschen guten Willens noch mehr zusammenbringen. Die dunklen Wesen spielen aus dieser Sicht eine karmische Rolle, damit sich die Menschen besser erinnern und anfangen, mit der Kraft reinster Absicht und aus reinstem Herzen miteinander zu kommunizieren. Die dunklen Wesen nehmen gerade in dieser Zeit diese Rolle ein, welche 
 der menschlichen Gemeinschaft letztlich hilft, sich von den negativen Einflüssen zu befreien.




Deshalb raten wir euch von ganzem Herzen:
 Beobachtet und nehmt diese Situation aus der Perspektive eures höheren Bewusstseins wahr. Durch das Betrachten der gesamten planetarischen Situation aus einer übergeordneten Sicht werdet ihr leichter feststellen können, dass alles nach Plan läuft und jedes Wesen auf diesem Planeten – egal ob positiv oder negativ – eine ihm gemäße Rolle spielt. Die positiven Wesen empfangen und verteilen auf der Erde kosmisches Licht, und die negativen Wesen bringen den Menschen durch ihr Verhalten die Erinnerung an ihre reinste Essenz zurück.



Der Prozess der karmischen Wiedergutmachung und der Heilung der menschlichen Gemeinschaft ist bereits in vollem Gange. Versucht, diesen Prozess – wie wir nicht müde werden zu sagen – aus einer höheren Perspektive eures höheren Bewusstseins wahrzunehmen. Ihr erspart euch dadurch Enttäuschungen und Erwartungen bestimmter Handlungen und Taten von unterschiedlichen menschlichen Wesen, die euch nicht erfüllt werden können.



Lasst diesen Prozess laufen. Lasst ihn laufen und konzentriert euch auf die reinste Essenz in eurer Seele. Konzentriert euch auf eure Gedanken, die euch helfen können, verschiedenste Situationen aus einer positiven Sichtweise zu beurteilen. Konzentriert euch auf euren Körper und gönnt ihm Ruhe, eine gesunde leichte Kost und Aufenthalte in der Natur. Konzentriert euch auf die Vision eurer persönlichen positiven Zukunft. Segnet die menschlichen Wesen, die euch momentan schaden. Sprecht ihnen kraft eures Segens wenigstens einen Teil der Heilung durch eure Worte und durch eure Absicht zu.



In Zukunft werden kollektive Meditationen und kollektive Heilungen vonnöten sein, bei denen eure menschlichen Kollegen geheilt werden, die aufgrund ihrer Gutmütigkeit ihren Körper 
 haben genetisch manipulieren lassen. Dank eurer kollektiven Arbeit werden sie geheilt werden können, und die Seelenfragmente können zurückgeführt werden.



Die kollektiven Meditationen werden gesamtplanetarisch benötigt werden. Es wird erforderlich sein, die gesamte Lichtschwingung der Menschheit als Ganzes anzuheben, damit sie Belastungen, die sie in sich trägt, ablegen kann. Auf diesem Weg haben auch wir uns in früheren Phasen der dunklen Vergangenheit befreit. Wir haben globale Meditationen und Heilungen durchgeführt, die uns aus den beschwerenden niedrig schwingenden Ebenen haben aufsteigen lassen. Wir haben damit die Systeme unserer planetarischen Bewohner geheilt, die in früheren Zeiten den Manipulationen der dunklen Mächte erlegen sind.



Es ist uns bewusst, dass viele menschliche Wesen sich entschieden haben, ihre Körperhülle zu verlassen. Aber diesen Wesen wird durch euer kollektives Licht geholfen, und es wird ihnen die Möglichkeit gegeben, das System der Seele zu heilen. Es wird ihnen ermöglicht, in der nächsten Inkarnation ohne größere Belastungen auf diesen Planeten hinabzusteigen.





Frieden mit euch, Frieden mit uns
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 *
 Nachzulesen in Buch 4, Seite 77 (eBook-Suchbegriff: »Die sich durch das Universum bewegen«), und in Buch 6, Seite 37 (eBook-Suchbegriff: »Die Zeitverschiebung der umgebenden kosmischen Welt«).
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Die im menschlichen Himmel stattfindende Gnade Gottes und die Kinder der Zukunft



Die Gnade Gottes, die wir erwähnt haben, wird unzählige Bereiche der Menschheit positiv erfassen und beeinflussen. Dadurch, dass das menschliche Individuum göttliche Heilung erhält, werden weitere Systeme der menschlichen Existenz geheilt.



In dieser Zeit, in der es manchem menschlichen Wesen so erscheint, als gäbe es aus seiner momentanen Situation kein Entrinnen, kommt die Heilung der göttlichen Quelle, welche die höchste Form der Heilung ist. Die ersten Strahlen dieser höchsten Heilung haben euren Planeten bereits erreicht. Es sind die ersten Tropfen des Lichts, die direkt aus der göttlichen Quelle kommen. Bisher musste sich das menschliche Wesen bewusst an die göttliche Quelle anbinden, damit der heilende Kontakt zustande kommen konnte. Seit Juni 2021 kommt die Gnade Gottes zu euch – die Heilung Gottes ohne aktiven Aufruf.




Das ist das allergrößte Geschenk, das die menschliche Gemeinschaft erhalten kann. Die ersten Tropfen des Lichts der göttlichen Heilung sind bereits eingetroffen, und in der nächsten Zeit werden 
 sie verstärkt zu euch kommen. Diese Tatsache wird die ganze Gemeinschaft beeinflussen. Indem das Licht der heilenden Gnade Gottes angefangen hat, auf den Planeten herabzukommen, wurde ein weiterer riesiger Schritt zum unaufhaltsamen Sieg über die dunklen karmischen Belastungen der Menschheit getan – ein Schritt zur Heilung der menschlichen Seele, des menschlichen Geistes und der menschlichen Materie
 .



Die Gnade Gottes bringt euch auf diese Weise sehr positive Bedingungen für weitere erfolgreiche Prozesse bei der Gesamtbefreiung der Gemeinschaft und beim Aufbau neuer Gemeinschaftsformen, die positiv allen dienen werden.
 *





Die junge Generation eurer Kinder wird euch im Prozess des Aufbaus neuer Strukturen sehr helfen. Sie wird ein für alle Mal die Tore zur dunklen Vergangenheit der Menschheit schließen. Die neue Generation der Kinder, die sich noch auf ihre Inkarnation vorbereiten, bringt verstärkt Frequenzen der kosmischen Liebe und andere positive Frequenzen der göttlichen Quelle, da ihre Anbindung an die göttliche Quelle und ihre positiven Gesetze stabil und unvorstellbar liebevoll sein wird
 .



Die Gnade Gottes, die nun zu den Menschen kommt, durchleuchtet auch andere Systeme der menschlichen Zivilisation. Sie kommt nicht nur zu den menschlichen Wesen, die in ihrem jetzigen Körper inkarniert sind, sie kommt auch zu den menschlichen 
 Seelen, die sich gerade im menschlichen Himmel befinden. Die göttliche Heilung durchdringt ihre Seelen und reinigt ihre Matrix, in der dunkle Emotionen von Erinnerungen an Erlebnisse der manipulierten Vergangenheit gespeichert sind. Vielen menschlichen Seelen im menschlichen Himmel wird in dieser Zeit geholfen, dank des göttlichen heilenden Lichts ein für alle Mal Traumata und Blockaden loszulassen, welche die menschlichen Seelen am Aufstieg in lichtvolle Ebenen der himmlischen Welt hindern. Menschliche Seelen, die zu Lebzeiten auf der Erde sehr unter den Manipulationen der dunklen Mächte litten, werden geheilt und ihre Belastungen im göttlichen Licht endgültig transformiert. Gleichzeitig werden energetische Abdrücke ihrer erlebten dunklen Vergangenheit transformiert, damit sie sich von der Energie der belastenden irdischen Inkarnationen abtrennen können und nicht von energetischen Bindungen zwischen ihnen und der Erde sowie den Menschen, die sich noch auf der Erde befinden, festgehalten werden.



Vielleicht haben auch eure Familienangehörigen zu Lebzeiten auf der Erde unter den Manipulationen der politischen und gesellschaftlichen Systeme gelitten, die von dunkel denkenden Wesen eingeführt wurden. Vielleicht ist es für euch wichtig zu wissen, dass euren Familienangehörigen und Vorfahren gerade eine verstärkte göttliche Heilung zuteil wird und sie ihre Erinnerungen und belastenden Blockaden endlich ablegen können.



Dieses Privileg war in früheren Zeiten nicht möglich. In früheren Zeiten bedeutete die Verarbeitung verschiedenster karmischer Angelegenheiten eine schiere Unzahl an irdischen Inkarnationen. Die durch die Manipulation der dunklen Mächte entstandenen karmischen Angelegenheiten werden gerade in dieser Zeit im menschlichen Himmel einer göttlichen Korrektur und der Gnade Gottes unterzogen.




Wir beobachten, dass der menschliche Himmel und die sich dort aufhaltenden menschlichen Seelen in eine wunderschöne hellblaue, lichtvolle Watte eingehüllt werden, welche die manipulierenden Elemente der menschlichen Vergangenheit harmonisiert
 .



Wir wünschten, ihr könntet das Gefühl der unendlichen Dankbarkeit und Erleichterung der menschlichen Seelen erleben, denen gerade die höchste Form der Heilung zuteil wird. Welch große Liebe und welch großes Licht sich in den Seelen der menschlichen Wesen befindet, die das Licht ihrer Seele ausdehnen 
 und sich lichtvoll und liebevoll mit weiteren menschlichen Seelen in ihrer Nähe verbinden können.



Sie erhalten die Möglichkeit, sich liebevoll und lichtvoll mit Lichtwesen zu verbinden, zu denen sie in vergangenen Zeiten schwingungsmäßig keine Verbindung hatten, weil das Licht und die Liebe ihrer Seele nicht ausreichend war. Die menschlichen Seelen erleben im menschlichen Himmel ein verstärktes Gefühl des Glücks, weil ihnen bewusst ist, dass ihr Leben beim nächsten Herabkommen auf die Erde von den Belastungen der manipulierenden Zeiten befreit sein wird.



Sie können die karmischen Angelegenheiten, welche die persönliche Entwicklung betreffen und nicht mit der Manipulation zusammenhängen, bei ihrem nächsten Aufenthalt auf der Erde verarbeiten. Wisst aber, dass fast alle karmischen Angelegenheiten manipulierten Ursprungs waren und damit die übrigen karmischen Angelegenheiten verschwindend gering ausfallen und demnach leicht zu verarbeiten sind.



Und vergesst nicht, dass die menschlichen Seelen, die in nächster Zeit auf den Planeten Erde inkarnieren werden, verstärkt das Licht der göttlichen Quelle in sich tragen werden und somit ein erhöhtes Bewusstsein und verstärktes Licht in der Seele.



Möglicherweise gehören auch eure nächsten Familienangehörigen, die sich auf die baldige Inkarnation vorbereiten, zu den Neuen Kindern der Neuen Zeit, die das verstärkte göttliche Licht und neues Wissen auf diesen Planeten bringen, das nicht nur eurer irdischen Familie hilft, sondern der ganzen menschlichen Gemeinschaft.



Die Kinder der Neuen Zeit sind untereinander frequenzmäßig und lichtvoll verbunden. Sie wissen voneinander. Sie wissen von der Gegenwart der anderen, sie wissen von den Möglichkeiten, die sie in Zukunft erwarten werden.



Durch das Geschenk der Gnade Gottes und durch das Geschenk der göttlichen Heilung wird der menschlichen 
 Gemeinschaft geholfen, aus der manipulierten Vergangenheit auszusteigen, es wird ihr geholfen, in neue lichtvolle Bewusstseinsdimensionen aufzusteigen.



In dieser Zeit, in diesem Zeitraum, habt ihr bislang keine genaue Vorstellung davon, wie das Leben in eurer Zukunft aussehen und wie es verlaufen wird. Wir können mit Sicherheit sagen, dass die göttliche Schutzenergie und ihre Intelligenz über die menschliche Gemeinschaft wacht.



Jeder, der dafür bereit ist, diese helfende Schutzenergie und »helfende Hand« anzunehmen, erhält die Möglichkeit, in neue Bewusstseinsdimensionen aufzusteigen, von denen er bislang nicht einmal zu träumen gewagt hätte.



Früher oder später wird die dritte Bewusstseinsdimension auf diesem Planeten transformiert sein. Etwa ab dem Jahr 2030 wird es für niedere Bewusstseinsformen und niedrig schwingende Wesen nicht mehr möglich sein, auf diesem Planeten zu inkarnieren oder hier zu wirken oder zu existieren. Diejenigen, die sich entschieden haben, lichtvoll und liebevoll zu leben, erwartet auf dieser Erde eine lichtvolle und liebevolle Zukunft.





Frieden mit euch, Frieden mit uns





[image: image]





 *
 Eine Affirmationsübung zur Gnade Gottes findet ihr am Ende der 4. Botschaft der Plejader für die Neue Zeit im zweiten Teil des vorliegenden Buches (eBook-Suchbegriff: »Regeneration durch die Gnade Gottes«).
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Die Illusion menschlicher Schicksale und eine neue Zahlenreihe für die Befreiung aus der Manipulation der Vergangenheit



Die Manipulationen der dunklen Wesen und Mächte haben die ganze menschliche Gemeinschaft beeinflusst. Vergesst aber bitte nicht – und zwar niemals –, dass die lichtvollen Frequenzen und Strahlen größere Kraft und Widerstandsfähigkeit haben als die dunklen Elemente. Alles strebt auf das Licht zu und ins Licht. Deshalb ist die Entwicklung zum Licht auf der Erde unaufhaltsam.



Viele menschliche Wesen leiden in ihrer Seele bis heute unter den Manipulationen, und es war ihnen nicht möglich zu begreifen, welche Ursache ihre Leiden haben. Viele menschliche Wesen haben noch nicht erkannt, dass die Ursache ihrer Leiden nicht immer von Erlebnissen irdischer Inkarnationen stammen muss.



Es ist verständlich, das nicht zu erkennen, denn der menschliche Geist, der sich in der Realität der irdischen Inkarnation befindet, 
 hält diese Realität für echt. Der menschliche Geist kann sich zwar mit den Elementen der Vergangenheit verbinden, aber er ist nicht in der Lage zu erkennen, ob die Erlebnisse und Visionen, die zu ihm fließen, real oder künstlich erschaffen sind.



Mit diesen Sätzen möchten wir euch einen weiteren Teil der Wahrheit mitteilen, die früher oder später an die Oberfläche kommt. Wir werden Schritt für Schritt die Wahrheit enthüllen. In dem Maße, wie das menschliche Wesen sie erfassen kann. Wir werden die Wahrheit Schritt für Schritt enthüllen, damit der menschliche Geist, die menschliche Seele und letztlich auch der menschliche Körper überhaupt in der Lage sind, die Wahrheit und die heilende Frequenz der Wahrheit zu verarbeiten.



Es ist uns bewusst, dass viele menschliche Wesen ein Problem damit haben werden, die nachfolgenden Informationen zu erfassen und zu verarbeiten. Es ist uns jedoch auch bewusst, dass die Wahrheit die Tore zur Heilung der menschlichen Gemeinschaft und zur Heilung jedes einzelnen Menschen öffnet. Es ist uns bewusst, dass wir die Wahrheit nur häppchenweise weitergeben können, weil die Erkenntnis der großen Wahrheit ein Erwachen der menschlichen Wahrnehmung in jeglichem Sinne mit sich bringt. Die Wahrheit kann schmerzlich sein, aber gleichzeitig heilsam. Es kommt darauf an, inwieweit das menschliche Wesen seine »persönliche« Wahrheit bereits entdeckt und verarbeitet hat. Je mehr dies der Fall ist, desto eher wird es offen dafür sein, die Wahrheit zu verstehen, welche die globale Situation der Menschheit und ihre Geschichte betrifft.



Die Menschheitsgeschichte und ihre Entwicklungslinie wurde in den letzten Jahren mehrmals verbogen, unterbrochen, vervielfacht und so in eine Bewegung und Richtung gebracht, wie es für die dunklen Mächte günstig war.



Die Historie der Menschheit ist anders verlaufen, als es euch in Geschichts- oder Lehrbüchern überliefert wird. Nicht alle Ereignisse haben sich so abgespielt, wie sie von Generation zu 
 Generation überliefert werden. Nicht alle Ereignisse haben sich so abgespielt, wie die menschliche Gemeinschaft sie in ihrer heutigen Zeit für bare Münze nimmt.




Die menschliche Gemeinschaft wurde manipuliert, ihr Bewusstsein heruntergefahren, ihre Gehirnkapazität verringert. Die Gesundheit und Langlebigkeit der Menschen wurde reduziert
 .



Die Entwicklung der menschlichen Gemeinschaft hat sich unter anderen Gegebenheiten und Umständen abgespielt, als ihr immer geglaubt habt. Das Mittelalter hat sich länger durch die Zeitlinie und räumliche Achse der Menschheit gezogen, als es in Geschichtsbüchern aufgeführt wird. Das Mittelalter dauerte länger als die anderen Epochen der menschlichen Evolution.




Es wurde zeitlich gedehnt und seine Dauer verlängert
 .



Die Zeit des Mittelalters und seiner Schrecken hat sich tief ins Gedächtnis des Menschen eingraviert. Gleichzeitig kodierte man Situationen ins Gedächtnis des Menschen ein, die ihm immerzu Schuldgefühle vermitteln. Ihr alle wisst, dass der Mensch nicht fähig ist, Selbstliebe in sich zu finden, wenn er Schuld für seine Taten in sich trägt. Und geringe Selbstliebe hindert den Menschen daran, sich mit der göttlichen Liebe zu verbinden – der höchsten Liebe, die es gibt.



Das Leben, die Lebenslinien und zeitlichen Achsen eines jeden Menschen, der Inkarnationen hier auf der Erde durchlebt hat, wurden manipuliert. Nicht nur die Zeit des Mittelalters, auch die mehrmals unterbrochene Achse der menschlichen Gemeinschaft gab den dunklen Wesen und Mächten Gelegenheit, im Augenblick der Unterbrechung der Zeitachse dem menschlichen Geist Erinnerungen und Visionen einzukodieren, die den Menschen in seiner Entwicklung und in seiner Erkenntnis der »großen« Wahrheit blockieren, die immer noch vor der menschlichen Gemeinschaft verborgen gehalten wird. Den Menschen wurden Erinnerungen ins Gedächtnis einkodiert, von denen sie denken, dass sie sie tatsächlich karmisch durchlebt haben
 .




 Fast jeder Mensch – und vor allem der Mensch, der sich bewusstseinsmäßig entwickeln will – verarbeitet karmische Angelegenheiten, um sich von seiner erlebten dunklen Vergangenheit abzutrennen. Für viele Menschen ist das Verarbeiten dieser karmischen Angelegenheiten langwierig, und oft gelingt es dem Menschen nicht, die karmischen Angelegenheiten aus seinem System zu entfernen. So viele menschliche Wesen bemühen sich darum, sich ein für alle Mal zu befreien …




Vielleicht wird euch allmählich klar, dass zahlreiche karmische Erinnerungen, die ihr für tatsächlich erlebt haltet, möglicherweise gar nicht stattgefunden haben, obwohl sie euch real erscheinen
 .



Viele Heiler, die eure karmischen Erinnerungen »gelesen« haben, konnten nicht erkennen, ob die Bilder eurer Vergangenheit wirklich sind oder nicht. Das ist sehr verständlich, denn die Bilder eurer Vergangenheit, die künstlich in eure Systeme einkodiert wurden, zeigen sich als real erlebte Situationen.



Die dunkel denkenden Wesen haben auf diese Weise nicht nur eure persönliche, sondern die gesamte menschliche Vergangenheit und eure Wahrnehmung der Vergangenheit manipuliert. Und viele von euch nehmen dadurch ihre eigene karmische Vergangenheit als negativ wahr und bewerten sie auch so.



Viele von euch glauben dieser Illusion, da die Bilder dieser Illusion sich als wahrhaftig und real zeigen. Viele von euch glauben, dass sie in der Vergangenheit ein schlechter Mensch waren, und leiden oft unter dem Gefühl der Schuld.



Viele von euch tragen wegen der manipulierenden, künstlich einkodierten Gedanken, Visionen und Auffassungen negative Programme in sich, die überhaupt nicht eure sind. Viele Sichtweisen und Programme wurden euch künstlich eingegeben, damit ihr bis heute in dem Glauben lebt, dass sich eure Vergangenheit so abgespielt hat, wie ihr selbst es denkt.



Die Illusion, von der wir oft geschrieben haben, durchdringt im Grunde alle Realitäten des Menschen.




 Diese Illusion, die sich in den Gedanken des Menschen befand und sich teilweise noch immer befindet, wird in den nächsten Jahren transformiert werden.



Die künstlich geschaffenen morphogenetischen Felder und Dimensionen der Illusion, an die der menschliche Geist und das System des Menschen durch die dunklen Mächte angebunden waren, existieren nicht mehr. Darüber haben wir euch in Buch 5 informiert.
 *
 Erzengel Metatron wurde durch die göttliche Intelligenz erlaubt, die entsprechenden Felder und Dimensionen zu transformieren. Die Illusion existiert nur noch in eurem Geist und in euren persönlichen Systemen. Ihr seid an diese Felder und Dimensionen nicht länger angebunden, ihr seid nicht mehr mit ihnen verbunden. Nun kommt es darauf an – und das haben wir euch bereits oft mitgeteilt –, eure persönliche Realität zu durchleuchten und Negativitäten zu transformieren. Wenn ihr eure Realität durchleuchtet, seid ihr von den manipulativen Belastungen befreit, weil die Dimensionen und Felder für diese künstlich geschaffenen Erinnerungen und Illusionen nicht mehr existieren.



Vielleicht ist es für euch einfacher zu verstehen, dass ihr die Tür hinter eurer Vergangenheit (und damit auch der künstlich geschaffenen Vergangenheit) ein für alle Mal schließen könnt. Ihr könnt euch jetzt auf eure Gegenwart und auf eure positive Zukunft konzentrieren!



In dieser Zeit erhaltet ihr verstärkt Unterstützung von den Lichtwesen. Ihr erhaltet heilende, lichtvolle Kraft und Informationen, die es euch erleichtern zu verstehen, dass das Wiederfinden eurer reinsten menschlichen Essenz möglich und real ist.



Ihr erhaltet Informationen, die euch helfen zu verstehen, dass jeder Mensch ein reines Wesen ist, das das göttliche Licht in sich trägt. Jedes menschliche Wesen trägt das göttliche Licht in sich. 
 Vielleicht hat es sein Licht bloß vergessen. Vielleicht hat es sein Licht auch nur teilweise oder für eine gewisse Zeit vergessen. Aber das göttliche Licht, das jeder Mensch in sich trägt, kann nicht übersehen werden – und dieses Licht macht sich dem Menschen in jedem Augenblick bemerkbar.



Die Informationen, die zu euch kommen, lassen euch verstehen, dass jeder von euch die reinste göttliche Essenz ist. Sie lassen euch verstehen, dass die Vergangenheit der Menschheit manipuliert war und euch eine Schuld zugesprochen wurde, die euch nicht frei leben lässt. Diese Schuld hat eure vergangenen Inkarnationen beeinflusst, und sie hat sich auch in eurem jetzigen Leben ausgewirkt.



Es ist an der Zeit, ein für alle Mal die Illusionen, die nicht zu euch gehören, loszuwerden. Die Illusionen, die euch künstlich eingegeben worden sind und die die Systeme eurer Realität und die Systeme eurer persönlichen Wahrnehmung getrübt haben. Die Illusionen, die sich in eure Systeme eingemischt und die Systeme eurer Familien und eures menschlichen Kollektivs belastet haben.



Die Illusion, deren künstlich geschaffene morphogenetische Felder und Dimensionen längst nicht mehr existieren, blitzt vielleicht immer noch durch euren Geist. Sie ist eine bewegliche Größe, die von den dunklen Mächten missbraucht wurde. Diese Illusion lässt euch in niedrig schwingenden Räumen leben, obwohl ihr schon lange nicht mehr in diese Räume gehört.



Diese Illusion lässt euch ein Leben leben, das nicht in die fünfte Bewusstseinsdimension gehört.



Die dunklen Wesen haben die prägenden Eigenschaften der Frequenz dieser Illusion genutzt und damit eure Leben und eure Wahrnehmung verändert, die Wahrnehmung von anderen und die Wahrnehmung von euch selbst.



Diese Illusion hat euch Bilder vorgegaukelt, Trugbilder und Programme, die überhaupt nicht zu euch gehören.




 Sie haben es auf folgende Weise getan:
 Bei der Unterbrechung der Zeitachse entsteht ein dimensionaler Raum, der einer riesigen Blase ähnelt. Diese Blase hat die Eigenschaft, eine enorme Menge an Informationen in sich einzukodieren, die durch hochentwickelte technologische Vorrichtungen auf sie übertragen werden. Diese Blase, die durch neue Informationen programmiert wird, hat die Fähigkeit, sich kraft ihrer Intelligenz an jedes menschliche Wesen des Planeten anzubinden. Die in ihr enthaltenen Informationen werden dabei auf alle Menschen projiziert, wobei die neue, künstlich geschaffene Realität allen höchst real vorkommt. Es wird mit holografischen Programmen gearbeitet, die dem Menschen direkt in sein persönliches System eingegeben werden. Die Programme, die sich im Geist des Menschen befinden, werden mithilfe energetischer Abdrücke auf ihn übertragen. Auf die gleiche Weise ist es möglich, Gedanken zu übertragen, da Gedanken schwingende Programme sind, sie sind beweglich. Es genügt, den betreffenden Menschen auf eine bestimmte Schwingung »einzustimmen«, zum Beispiel Angst, Hass, Schuld oder Reue, danach werden die Gedankenprogramme durch diesen Menschen immer weiter angezogen. (Mehrmals und wiederholt haben wir euch mitgeteilt, dass niedrig schwingende Gedanken nicht aus eurem Geist stammen – jeder Mensch ist ein reines göttliches Wesen.)
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Die Unterbrechung der Zeitachse, während der dem menschlichen Geist Erinnerungen und Visionen einkodiert werden, dauert im Grunde nur einen winzigen Augenblick, den ihr nicht einmal unbedingt wahrnehmt. Die dunklen Wesen führen diese Handlungen besonders in Zeiten aus, in denen die menschliche Gemeinschaft mit bestimmten Ereignissen beschäftigt ist, welche 
 die meisten Erdbewohner betreffen, und wenn die Bewohner des Planeten aufgrund dieser Ereignisse erschüttert sind. Bei einer solchen die Allgemeinheit betreffenden Begebenheit verbinden sich die Menschen unterschwellig bewusstseinsmäßig miteinander. Sie sind dann über das gemeinsame kollektive Feld untereinander verbunden.



Eine solche Zeitlinien-Unterbrechung in eurer jüngsten Vergangenheit fand beispielsweise am 11. September 2001 statt. Die Panik und Angst wurden ausgenutzt, und niemand unter den Bewohnern hat bemerkt, dass Programme in die Zeitlinie einkodiert wurden, die die nächsten Jahre der Menschheit dieses Planeten negativ beeinflusst haben.



Eine Unterbrechung der Zeitlinie wurde in eurer Geschichte schon mehrmals durchgeführt, ohne dass jemand von euch es bemerkt hätte. Denn dies erfolgt immer nur während eines winzigen Bruchteils eures Zeitverlaufs.



Die Technologien, die dafür verwendet werden, übersteigen aktuell noch das menschliche Verständnis. Durch diese Technologien wurde erreicht, dass sich die menschliche Gemeinschaft bewusstseinsmäßig nicht so entwickelt hat, wie es natürlicherweise der Fall gewesen wäre. In dieser Zeit kommt aber so viel kosmisches Licht zu euch, dass es nicht mehr möglich ist und sein wird, auf diesem Planeten negativ zu wirken, weil das kosmische Licht alles Negative neutralisiert.



Das ist ein Gesetz des Kosmos.




Übermittlung einer neuen Zahlenreihe




Wir möchten euch zu eurer Unterstützung jetzt eine weitere Zahlenreihe übermitteln, die euch dabei hilft, die künstlich geschaffenen Visionen und Programme, die nicht eure eigenen sind, zu transformieren.




 Diese Zahlenreihe hat eine große Kraft in sich. Sie ist an die Informationsfelder angebunden, die euch helfen, künstlich geschaffene Visionen und Programme der Illusion in euren Systemen zu neutralisieren und dunkle, niedrig schwingende Teilchen dieser Programme in Licht aufzulösen. Die Intensität der Transformation stellt sich automatisch ein, denn dieser Zahlencode (wie übrigens auch die anderen Zahlenreihen, die wir euch mitgeteilt haben) trägt seine eigene Intelligenz in sich
 .




Die künstlich geschaffenen Visionen und Programme, die auf unnatürliche Weise in eure Systeme einkodiert wurden, werden in göttlichem Licht transformiert werden
 .



Dank der neuen Zahlenreihe werdet ihr euch Schritt für Schritt von der Vergangenheit befreien können, die euch belastet hat und die im Grunde überhaupt nicht eure ist.



Die Zahlenreihe lautet:




5 7 8 1 9




Die genannte Abfolge von Ziffern ist in dieser Zeit sehr wichtig für euch. Sie hilft euch, negative Erinnerungen und Programme loszuwerden, die ihr als real wahrnehmt. Es ist fast unglaublich, wie sehr diese nicht realen Erinnerungen den Menschen und die ganze menschliche Gemeinschaft beeinflusst haben. Mit eigenen Augen konnten wir aktuell beobachten, was die Manipulation aus einem reinen menschlichen Wesen macht.



Diese Zahlenreihe ist in der Lage, auch eure persönlichen negativen Programme umzuprogrammieren. Das ist deshalb möglich, weil die künstlich geschaffenen Programme natürlich mit euren persönlichen Programmen verwoben sind. Dazu ist es aber notwendig, einige Ratschläge zu befolgen, die wir euch nun im Folgenden übermitteln möchten.




 Es ist notwendig, das ganze System eurer Wahrnehmung umzuprogrammieren. Und zwar die Wahrnehmung der Seele, des Geistes, des Körpers und eures Energiekörpers – der Aura. (Bei der Umprogrammierung eures Energiekörpers – der Aura – reicht es aus, die Aura als Ganzes zu sehen. Es ist nicht notwendig, in bestimmte Teile und Schichten eurer Energiekörper hineinzugehen. Diese Zahlenreihe ist so programmiert, dass die Aura als Ganzes gereinigt wird.)



Es ist möglich, dass ihr bei der Umprogrammierung eurer negativen Erinnerungen, Visionen und Programme eine Reaktion erlebt, die ihr als Erstverschlimmerung bezeichnet. Es ist möglich, dass beim Loslassen dieser Negativitäten Emotionen und Gedanken von euch gehen werden, die euch zum Weinen bringen, euch Schlaflosigkeit bereiten, Enttäuschung, Wut oder ähnliche Reaktionen hervorrufen. Es ist auch möglich und sogar sehr wahrscheinlich, dass euer Körper gewisse Reaktionen oder Druckgefühle in unterschiedlichsten Bereichen seines Systems zeigen wird. Durch die Arbeit mit dieser Zahlenreihe wird sich euer Zellgedächtnis reinigen. Die Zellen werden Negativitäten abgeben, die sie belastet haben. Sie werden ihre Lichtschwingung anheben und wieder die reine Energie der Erde und die Energie des Kosmos in sich aufnehmen können. Die belastenden Programme haben euch von Inkarnation zu Inkarnation begleitet und direkt euer Zellgedächtnis besetzt. Es ist an der Zeit, diese fehlerhaften Programme und Negativitäten aus den Zellen und aus dem ganzen System zu entfernen.




In dieser Zeit wird euch die Umprogrammierung auf die Lichtenergie und die Lichtinformationen leichter fallen, weil sich überall um euch herum das reinste kosmische Licht befindet. Das hilft euch, euer System weiterhin lichtvoll und rein zu erhalten
 .




Programmiert euer System nur dann, wenn ihr bewusstseinsmäßig dafür bereit seid. Wenn ihr das Gefühl habt, dass ein Teil von euch noch in seinem jetzigen Zustand bleiben will, benutzt 
 diese Zahlenreihe erst, wenn ihr wirklich deutlich spürt, dass ihr euch selbst freiwillig für eure absolute persönliche Freiheit entschieden habt
 .



Viele von euch, die sich schon mit ihrer Entwicklung beschäftigt haben, sind sicher in der Lage, diese Zahlenreihe sofort anzuwenden, da sie sich in ihrer Entwicklung bereits mit der Frage der persönlichen Freiheit und positiven Zukunft beschäftigt haben. Viele von euch haben sich mit der Frage beschäftigt, wie die positive Zukunft in der Phase der erhöhten Bewusstseinsentwicklung aussehen wird. Ihr seid Schritt für Schritt vorangegangen und habt eine klare Vorstellung davon, in welche Richtung ihr euch bewegt. Ihr habt euch schon auf die positive Richtung hin orientiert. Schritt für Schritt habt ihr einen Teil eurer Systeme auf den Empfang der lichtvollen positiven Energie umprogrammiert.



Für manche von euch, die mit unseren plejadischen Techniken zum ersten Mal arbeiten, ist es notwendig abzuwägen, ob ihr für die wirkliche, reale Umprogrammierung auf das Positive bereit seid. Falls euch die Vorgehensweise, die wir euch hier anbieten, zu schnell ist, versteht zunächst die Aufgabe eurer Chakren und beginnt damit, sie positiv zu programmieren (zum Beispiel mit den Affirmationen und Übungen zu den Chakren aus den Büchern 6 und 7).
 *




Ihr könnt mit dieser neuen Zahlenreihe aber auch Wasser programmieren und die Reaktion eures Systems beobachten, wenn ihr es trinkt. Sollte die positive Reaktion zu schnell und übereilt für euch erfolgen, unterbrecht ihr das Trinken des programmierten Wassers oder trinkt es intuitiv je nach Bedarf und je nach der Intensität eurer Reaktion.




 Es ist durchaus möglich, dass ihr nach dem Programmieren eures Systems für eine Weile noch eine gewisse »Lücke« oder einen leeren Raum fühlt, der mit positiven Elementen angefüllt werden möchte. Dazu dient die Übung »Lichtfontäne«, die ihr im Anschluss an die Befreiung eures Systems von allen Negativitäten durchführen könnt.




Befreiung deines Systems von belastenden Programmen




Für diejenigen, die sich jetzt und in diesem Raum
 für die Umprogrammierung ihres Systems entschieden haben und die sich entschieden haben, die künstlich einkodierten Negativitäten, Visionen und Programme loszuwerden, bieten wir die folgende Vorgehensweise an:



1. Umprogrammierung und Loslassen von Negativitäten aus dem System deiner Seele



Nimm ein Blatt grünes Papier zur Hand und schreibe darauf oben in goldener Farbe die Zahlenreihe 57819
 .



Die goldene Farbe hat die Fähigkeit, negative Programme in deinem System umzuwandeln. Der Grünton des Papiers ist nicht wichtig, er trägt auf jeden Fall die Schwingung zur Heilung der Seele in sich.



Deine Augen, mit denen du das Grün wahrnimmst, sind die Tore zu deiner Seele, und deine Seele erhält durch dieses Grün die Möglichkeit, sich umzuprogrammieren und zu heilen. Deine Seele gibt jetzt nach und nach – Schritt für Schritt – fehlerhafte Programme ab.



Schreibe anschließend unter diese Zahlenreihe in goldener Farbe die folgende Affirmation:




 »Ich (dein Vorname) trete im Hier und Jetzt mit meiner Seele in Kontakt.



Meine Absicht ist rein und klar.



Meine Seele, gib bitte alle Negativitäten und Programme, die dich belasten, ab.



In allen Zeiten und in allen Räumen meiner Realität.



Ich (dein Vorname) erlaube es dir.



Ich bin absolut fest entschlossen, mich zu reinigen, zu heilen und an die kosmische Freiheit anzubinden.



Ich segne dich. Ich liebe dich.



Danke, danke, danke.«



Betrachte nun die goldene Zahlenreihe 57819
 auf dem grünen Blatt vor dir drei Minuten lang.



Sprich danach diese Affirmation sehr bewusst mindestens drei Mal hintereinander.



2. Umprogrammierung und Loslassen von Negativitäten aus dem System deines Geistes



Hierbei verwendest du für die Umprogrammierung deines Geistes auf das Positive ein rotes Blatt Papier und schreibst darauf oben in goldener Farbe die Zahlenreihe 57819
 .



Der Rotton ist nicht weiter wichtig, so oder so neutralisiert die Schwingung der roten Farbe fehlerhafte Programme in deiner Gehirnregion. Deine Augen, mit denen du das Rot wahrnimmst, verbinden dich mit deiner Seele, und deine Seele gibt die Informationen an deinen Geist weiter.



Schreibe anschließend unter diese Zahlenreihe in goldener Farbe die folgende Affirmation:



»Ich (dein Vorname) trete im Hier und Jetzt mit meinem Geist in Kontakt.




 Meine Absicht ist rein und klar.



Mein Geist, gib bitte alle Negativitäten und Programme, die dich belasten, ab.



In allen Zeiten und in allen Räumen meiner Realität.



Ich (dein Vorname) erlaube es dir.



Ich bin absolut fest entschlossen, mich zu reinigen, zu heilen und an die kosmische Freiheit anzubinden.



Ich segne dich. Ich liebe dich.



Danke, danke, danke.«



Betrachte nun die goldene Zahlenreihe 57819
 auf dem roten Blatt vor dir drei Minuten lang.



Sprich danach diese Affirmation sehr bewusst mindestens drei Mal hintereinander.



3. Umprogrammierung und Loslassen von Negativitäten aus dem System deines Körpers



Schreibe jetzt für die positive Umprogrammierung deines Körpers auf ein weißes Blatt Papier oben in goldener Farbe die Zahlenreihe 57819
 . Die Schwingung der weißen Farbe hilft deinem Körper, einkodierte Negativitäten freizugeben.



Deine Augen, mit denen du das Weiß wahrnimmst, verbinden dich mit der Intelligenz deines Körpers.



Schreibe anschließend unter die Zahlenreihe in goldener Farbe die folgende Affirmation:



»Ich (dein Vorname) trete im Hier und Jetzt mit der Intelligenz meines Körpers in Kontakt.



Meine Absicht ist rein und klar.



Mein Körper, gib bitte alle Negativitäten und Programme, die dich belasten, ab.



In allen Zeiten und in allen Räumen meiner Realität.




 Ich (dein Vorname) erlaube es dir.



Ich bin absolut fest entschlossen, mich zu reinigen, zu heilen und an die kosmische Freiheit anzubinden.



Ich segne dich. Ich liebe dich.



Danke, danke, danke.«



Betrachte nun die goldene Zahlenreihe 57819
 auf dem weißen Blatt vor dir drei Minuten lang.



Sprich danach diese Affirmation sehr bewusst mindestens drei Mal hintereinander.



4. Umprogrammierung und Loslassen von Negativitäten aus dem System deines Energiekörpers



Schreibe für diese positive Umprogrammierung die Zahlenreihe 57819
 in einer lila Farbe oben auf ein hellblaues Blatt Papier. Die Frequenzen der lila Farbe bringen deinem Energiekörper klärende Reinigung, und die hellblaue Farbe, die deine Augen erblicken, bringt ihm göttliche Heilung.



Schreibe anschließend ebenfalls in einer lila Farbe unter die Zahlenreihe die folgende Affirmation:



»Ich (dein Vorname) trete im Hier und Jetzt mit der Intelligenz meines Energiekörpers in Kontakt.



Meine Absicht ist rein und klar.



Mein Energiekörper, gib bitte alle Negativitäten und Programme, die dich belasten, ab.



In allen Zeiten und in allen Räumen meiner Realität.



Ich, (dein Vorname), erlaube es dir.



Ich bin absolut fest entschlossen, mich zu reinigen, zu heilen und an die kosmische Freiheit anzubinden.



Ich segne dich. Ich liebe dich.



Danke, danke, danke.«




 Betrachte nun die lila Zahlenreihe 57819
 auf hellblauem Grund vor dir drei Minuten lang.



Sprich die Affirmation danach sehr bewusst mindestens drei Mal hintereinander.



5. Übung »Lichtfontäne«



Führe nach der Arbeit mit der Zahlenreihe und den Affirmationen für alle deine Systeme noch die folgende Übung durch. Sie heißt »Lichtfontäne«. Mit ihrer Hilfe kannst du deinen gesamten Prozess optimieren. Dein ganzes System kann sich beruhigen, lichtvoll umprogrammieren, regenerieren und heilen. Die Stellen in deinem System, die Negativitäten abgegeben haben, können nun mit lichtvollen Informationen »befüllt« werden.




Dazu gehst du folgendermaßen vor …




Stelle dir vor, dass aus dem Kosmos goldenes Licht zu deinem Kronenchakra gelangt. Dieses goldene Licht tritt in dein Kronenchakra ein und fließt hinunter in dein Herz.



Stelle dir jetzt vor, dass durch deine Fußsohlen das reinste Licht und die Energie der Erde dringt und ebenfalls zu deinem Herzen fließt.



Stelle dir auch diese Energie in goldener Farbe vor.



Die Lichtenergie des Kosmos und der Erde treffen sich in deinem Herzen. Ihre Strömung ist so stark, dass du beobachten kannst, wie aus deinem Herzen eine Lichtfontäne hervorkommt.



Die Strahlen dieses Lichts strömen in alle Richtungen und Räume deines Körpers und deiner Aura.



Sie strömen in alle Räume deiner Existenz.



Du kannst das Licht dieser Strahlen sich beliebig in alle Richtungen ausdehnen lassen.



Visualisiere dieses herrliche Licht nun so lange, wie es dir deine Intuition rät.




 [image: image]




6. Programmierung von Wasser



Du kannst auch Wasser mit dieser Zahlenreihe programmieren. Benutze dazu ein weißes Stück Papier und schreibe darauf in goldener Farbe 57819
 . Wenn du auf alle vier Seiten noch das Zeichen der Unendlichkeit machst, stellst du sicher, dass diese Zahlenreihe auch danach noch in deinem System wirken kann. Übertrage diese Information mindestens drei Minuten lang auf das Wasser und trinke es nach Bedarf schluckweise.



Die Umprogrammierung mithilfe der Zahlenreihe, der Affirmationen und des Trinkens des programmierten Wassers kannst du so lange durchführen, bis du dich von den Negativitäten und negativen Programmen befreit fühlst. Es kommt darauf an, wie stark die in deinem System befindliche Manipulation ist.



Wir danken dir für deine wertvolle Arbeit und für die Befreiung deines Systems.





Frieden mit dir, Frieden mit uns





[image: image]





 *
 Dort nachzulesen auf Seite 81, im eBook zu finden per Suchbegriff »Durch die göttliche Intelligenz definitiv erlaubt«.




 *
 Eine sehr gute Möglichkeit bietet dazu die komplett von Pavlina eingesprochene Doppel-CD Heile deine Chakren
 , die mit den Übungen in Buch 7 zur Reinigung und Durchlichtung eurer Energiezentren arbeitet. Hörproben aller Tracks finden sich auf www.AmraVerlag.de
 .
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Neuer Kornkreis und Informationen zur Freien Energie





Eine Botschaft der plejadischen Zivilisation zu dieser Erscheinung





Ein neuer Kornkreis ist im August 2021 entstanden in Buchendorf, oberhalb von Gauting, südlich von München. Wie schon bei dem Kornkreis in Fischen, über den wir in Buch 7 berichteten, ist er einfach und zugleich enorm heilend. Die Energie strömt wieder im Umkreis von mehreren Kilometern und auch mehrere Kilometer ins Erdinnere hinein.



In dieser Erscheinung sind Kreise zu sehen, die ein weiteres Mal zeigen, wie wichtig die Symbolik des Kreises ist, denn alles besteht aus Kreisen.
 *
 Durch das Betrachten der Kreise heilen die Systeme eures Geistes, eurer Seele, eures Körpers und eures Energiekörpers. Die Kreise, die dieser Kornkreis zeigt, stellen die Unendlichkeit und gleichzeitig die Einfachheit des Universums dar. Alles ist geordnet, alles wiederholt sich, alles hat seine kosmische Ordnung. Alles ist einfach und gleichzeitig machtvoll und magisch.




 [image: image]




Dieser Kornkreis trägt die Energie und eine Botschaft unserer plejadischen Zivilisation in sich, die folgendermaßen lautet:




»Wir sind mit euch, wir lieben euch. Schon bald bricht eine Zeit an, in der es uns erlaubt sein wird, physisch zu euch zu kommen. Schon bald bricht eine Zeit an, in der wir in der Kreissymbolik zusammenkommen werden. Der Kreis verbindet uns. Seine Unendlichkeit verbindet uns. Im Kreis befinden sich jegliches Geschehen, jegliche Liebe und jegliche Lichtinformation. Betrachtet die Kreisform. Beobachtet ihre Symbolik. Sie verbindet uns. Sie bringt uns in Kontakt. Kreis, Kreise. Die Energie des Kreises.«





 Solange sich in eurer menschlichen Realität und in eurem Bewusstsein noch Risse befinden, entstanden durch eure negative Programmierung während der Unterbrechungen in der Zeitlinie, ist es uns nicht erlaubt, in eure irdische Realität einzusteigen. Sobald die Energie des menschlichen Bewusstseins und der menschlichen Gemeinschaft kreisförmig zu strömen beginnt, wird uns vom Kosmischen Rat gestattet, in eure Realität einzusteigen, auf den Planeten Erde. Werdet alle Energien los, die sich nicht »rund« anfühlen und die euch blockieren. Ihr seid auf einem guten Weg. Wir sind mit euch.



Benutzt die Symbolik der Erscheinung im Kornfeld für eure Heilung. In diesen Kreisen ist alles enthalten. Auch eure Himmelsrichtungen. Absolut alles. Euer Wesen, euer Sein. Eure Existenz. Und nicht nur eure Existenz, sondern auch die Existenz der göttlichen Liebe und ihre Intelligenz und die Essenz jeglichen Geschehens.




Die Plejader über Freie Energie




Bei dieser Gelegenheit möchten wir euch ein paar Informationen übergeben, welche die Freie Energie betreffen, die euch schon so lange vorenthalten wird.



Unsere technischen Errungenschaften nutzen den Zauber und die Kraft der kreisförmig sich drehenden Freien Energie. Gleichzeitig verwenden wir magnetische Leiter, die Zeiten und Räume öffnen, mit denen wir uns verbinden möchten oder die uns die Möglichkeit zur Erfüllung unserer Bedürfnisse bieten. Alles wirkt gemeinsam mit der Frequenz und dem Faktor Liebe und Dankbarkeit und hängt damit zusammen.



Auch unsere reinen Herzen öffnen diese energetischen Räume, und wir können in sie hineinsteigen, in ihnen wirken und in ihnen existieren.




 Die wichtigste Maßgabe für unser Leben und die Nutzung der kosmischen Räume ist unser reines Herz, das uns den Gebrauch der Freien Energie ermöglicht. Das in der Freien Energie enthaltene kosmische Plasma bietet uns alle Möglichkeiten, die wir brauchen. Es ist aber wichtig zu verstehen, dass Plasma – kosmisches Plasma – eine göttliche Größe ist und seine eigene Intelligenz hat. Es ist uns nicht erlaubt, Plasma für Zwecke zu verwenden, die nicht uns allen als Ganzes dienen. Als Kollektiv. Damit es erlaubt ist, das in der Freien Energie enthaltene kosmische Plasma zu nutzen, ist es wichtig, zu fühlen und zu signalisieren, dass dieser Stoff nur für reinste Zwecke verwendet wird, die uns allen dienen.



Kosmisches Plasma hat die Fähigkeit, sich unendlich weit auszudehnen, aber es ist auch in der Lage, seinen Umfang in einem Miniaturraum zu sammeln. Es ist in der Lage, mit dem Bewusstsein jedes Wesens zu kommunizieren, das in Kontakt mit ihm tritt. Es ist fähig, die Gestalt jeglicher Gegenstände sowie jeglicher Wesen in eine absolut reale Form abzupausen. Auch eure menschlichen »Doppelgänger«, absolut glaubhafte Abdrücke der ursprünglichen Gestalt, die für unterschiedlichste Zwecke eingesetzt werden, bestehen in den meisten Fällen aus diesem Plasma. Eine Verwendung von kosmischem Plasma für Zwecke, die nicht der göttlichen Ordnung entsprechen, ein »Spielen« damit, steht allerdings nicht im Einklang mit den höheren kosmischen Gesetzen des Bewusstseins der göttlichen Intelligenz.



Eine Nutzung kosmischen Plasmas für Zwecke, die nicht der reinsten Absicht dienen, entgleitet einem früher oder später, weil das Plasma dann in seine ursprüngliche lichtvolle Energie zurückkehrt. Kosmisches Plasma ist intelligenter als die Wesen, die es für ihre negativen Zwecke nutzen. Gebundenes kosmisches Plasma ist in Form gebrachte Freie Energie und hat stets die Tendenz, in seine ursprüngliche Form zurückzukehren. Es 
 kann sich auch entscheiden, sich wieder zu seiner ursprünglichen Größe auszudehnen und auf diese Weise durch seine unendliche Kraft seinen »Schöpfer« zu zerstören.



Die Arbeit mit Plasma ist nicht allen gestattet. Wer Plasma zu seinem persönlichen Vorteil negativ und auf eigenes Risiko verwendet, spielt wirklich mit dem Feuer.



Die menschliche Gemeinschaft befindet sich in einer Entwicklung, die auf die Nutzung Freier Energie zustrebt. Technologien, die auf der Funktionsweise Freier Energie beruhen, sind schon für die menschliche Gemeinschaft vorbereitet. Es sind Technologien, die der Menschheit helfen, zur ursprünglichen Gesundheit zurückzukehren und zur ursprünglichen göttlichen Frequenz. Dafür ist es aber notwendig, sein Herz zu reinigen und sein Bewusstsein anzuheben. Dann ist der Mensch in der Lage, sich mit seinem ursprünglichen göttlichen Abdruck zu verbinden, den er in der göttlichen Quelle zurückgelassen hat.



Die auf dem Prinzip der Freien Energie beruhenden Technologien zur Heilung des Menschen funktionieren wirklich sehr einfach. Durch eine bestimmte magnetische Frequenz werden die Plasmateilchen in eine sich drehende Bewegung gebracht. Das in der Freien Energie enthaltene Plasma kann sich kraft seiner Intelligenz augenblicklich mit dem zu heilenden Menschen verbinden und diesen Menschen zeitgleich mit seinem göttlichen Abdruck verbinden. In jedem Lichtteilchen sind Informationen über den göttlichen Ursprung jedes Menschen enthalten, weil jedes Lichtteilchen aus der göttlichen Quelle kommt. Die Freie Energie verbindet über diese Informationen den zu heilenden Menschen mit der göttlichen Intelligenz und erschafft dadurch seinen absolut göttlichen energetischen Abdruck, der sich wiederum mit seiner Realität verbindet.



Auf diese Weise ist es möglich, den Körper eines Menschen zu heilen und die Seele und den Geist des Menschen von Negativitäten zu reinigen. Ein Mensch, der den heiligen Raum in seinem 
 Herzen aktiviert hat, ist schnellerer Heilung und schnellerer Regeneration fähig als ein Mensch, der sein erhöhtes Bewusstsein noch sucht. Aber auch diesem Menschen kann, vor allem aus gesundheitlicher Sicht, geholfen werden. Durch das Rückerlangen seiner physischen Gesundheit sind seine Seele und sein Geist in der Lage, sich besser und schneller an die Dimensionen der höheren Bewusstseinsräume anzubinden.



Ein Mensch, der den heiligen Raum in seinem Herzen aktiviert, hat auch ohne die Technologien, die noch auf die menschliche Gemeinschaft warten, eine schnellere Möglichkeit der Regeneration, Heilung und Anbindung an seine Quelle. Der heilige Raum verbindet ihn mit der göttlichen Quelle. Der heilige Raum seines Herzens – dieser Miniaturraum in seinem Herzen – ist von Freier Energie erfüllt, die ihn mit der göttlichen Quelle und seinen Möglichkeiten verbindet. Durch seinen heiligen Raum im Herzen ist er in der Lage, sich mit seinen absolut göttlichen, makellosen Abdrücken zu verbinden, die ihn in allen Bereichen seines Seins heilen und regenerieren. (In Buch 7 haben wir beschrieben, dass der heilige Raum im Herzen des Menschen am besten durch die Frequenz der Dankbarkeit und durch positives Denken ohne böse Absichten aktiviert werden kann.)
 *




Seine erhöhte Frequenz verbindet den Menschen mit höheren Bewusstseinsebenen. Gleichzeitig verbindet sie ihn dank des heiligen Raums im Herzen mit seiner Essenz, seiner lichtvollen Essenz, die ihn wiederum mit der göttlichen Quelle verbindet. Wenn der Mensch den heiligen Raum in seinem Herzen findet, ist er mit seinem eigenen Wissen, mit seiner Weisheit, mit seiner bedingungslosen Liebe zu sich selbst und 
 zu allem verbunden, was ihn zu einem friedliebenden und gleichzeitig göttlichen Wesen macht.



Deshalb ist es notwendig, dass so viele Bewohner dieses Planeten Erde wie möglich ihre göttliche Essenz in sich finden und die genialen Eigenschaften von kosmischem Plasma nutzen können, die euch die neuen, heilenden Technologien ermöglichen. Wenn diese Technologien der Bevölkerung verfrüht überbracht würden, könnte sich die darin enthaltene gewaltige Kraft gegen die Bevölkerung wenden, denn viele zerstörerische Energien, die sich in den Systemen bestimmter Wesen dieses Planeten befinden, würden der Bevölkerung dann Verheerung und Leid bringen und nicht etwa Glück und Segen.





Frieden mit euch, Frieden mit uns





[image: image]





 *
 In diesem Zusammenhang möchten wir auf die CD Die Blume des Lebens
 hinweisen, die neben einem Channeling und einer Übung, von Pavlina eingesprochen, auch Heilmusik von Michael Reimann enthält.




 *
 Dort nachzulesen in Kapitel 5, »Der Zugang zur Kosmischen Apotheke« (auch eBook-Suchbegriff), Seite 95. Eine Affirmation zur Übung des Heiligen Raums (»Dankbarkeit«) findet sich auf Seite 37 des Begleitbuchs im Kartenset Lichtbotschaften von den Plejaden
 (Karte 9).
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Die Kraft der Worte



Nutzt die positive Kraft eurer Worte. Eure Worte sind Schwingungen und Wellen, die plasmische Abdrücke eures Geistes sind. Auch eure Gedanken sind plasmische Abdrücke eures Geistes – jeder einzelne eurer Gedanken.



Alles, was euch durch den Kopf geht, bleibt in eurem persönlichen Raum. Es geht nicht »irgendwo« im Äther verloren, sondern kodiert sich in eure persönliche Realität. »Was du denkst, das bist du.« Was du denkst, das ziehst du an.




Gedanken sind messbare Schwingungen und Worte ihre physische Form
 . Worte, die positiv sind, ziehen noch mehr positive Frequenzen in eure Systeme. Worte und Gedanken erschaffen eure Realität und die Wirklichkeit eurer Realität. Worte sind Vibrationen, die schwingen und weitere Frequenzen anziehen, die unterschiedlichste Taten, Situationen oder Sachen zur Materialisation bringen. Die Materialisierung euer Gedanken und Worte hängt direkt vom Grad der Aktivität eures heiligen Raums im Herzen ab. Je aktiver dieser Raum ist, desto einfacher bilden sich positive energetische Abdrücke.



Jedes Wort hat seine eigene Kraft, Schwingung, Farbe, seine eigenen Töne und geometrischen Formen. Jedes Wort besteht aus all diesen Größen und aus all ihren magischen Eigenschaften.




 Worte könnt ihr zu eurem eigenen Vorteil nutzen und mit ihnen eure persönliche Realität programmieren. Jedes Wort bringt eine andere Frequenz und eine andere Qualität mit sich. Es spielt keine Rolle, wie laut ihr eure Worte aussprecht, wichtig ist, wie ihr diese Worte beim Aussprechen fühlt. Euer Geist äußert sich durch eure Worte, und Worte sind der Ausdruck eures Geistes. Es ist wichtig, sich bewusst zu machen, dass auch euer Geist (nicht nur eure Seele) ein eigenständiges Wesen ist, das sich in eurem System befindet. Eure Seele, euer Geist und euer Körper bilden eine Einheit. Und der Geist ist ein Teil dieses Ganzen.



Der Geist äußert sich durch Worte, und in der Vergangenheit wurde euer Geist verletzt. Alles, was euer Geist von außen aufgenommen hat, hat er in seinem Gedächtnis gespeichert. Und nun ist es an der Zeit, eurem Geist zu helfen, sich zu befreien. Auch euer Geist, nicht nur eure Seele, trägt seine reinste Essenz in sich und möchte sich an seine reinste Essenz anbinden und sich mit der Reinheit seines Herzens und seiner Seele verbinden.



Euer Geist hat in vergangenen Zeiten große negative Dinge wahrgenommen. Er hat Worte und Situationen gehört, erlebt und wahrgenommen, die ihn stark belastet haben und die er vielleicht immer noch in seinem System trägt.



Euer Geist, dieses wunderschöne Wesen, sehnt sich in dieser bedeutenden Zeit danach, sich zu befreien und mit der reinsten göttlichen Essenz zu verbinden. Alles Negative, was er (möglicherweise immer noch) zu euch aussendet, entspringt nicht seiner reinsten Essenz, sondern den angesammelten Erlebnissen und Erinnerungen, denen er ausgesetzt war.



Verbindet euch mit dem wunderschönen lichtvollen Wesen des Geistes und bittet es um Verzeihung für alles Negative, was es aufnehmen musste. Bittet für alles um Verzeihung, was euren Geist verletzt hat und was ihn bis heute negativ beeinflusst.



Wenn wir den Geist des Menschen beobachten, sehen wir oft ein Wesen, das frequenzmäßig immer noch mit dem negativen 
 kollektiven Bewusstsein verbunden ist. Wir sehen, dass die Kraft der Worte und Gedanken, die er von anderen menschlichen Wesen übernommen hat, seine lichtvolle Essenz belastet. Deshalb ist der menschliche Geist nicht in der Lage, sich an sein Licht und seine lichtvolle Schwingung zu erinnern.



Neutralisiert die Schwingung negativer Worte und Gedanken, die sich in eurem System befinden und euch belasten. Neutralisiert die Schwingungen und Vibrationen dieser Worte und beginnt von Neuem. Beginnt mit neuen Worten und ihren Schwingungen, die bewusst positiv sind.




[image: image]






Affirmation zur Gesundung deines Geistes






Wenn du möchtest, kannst du für die Gesundung deines Geistes die folgende Affirmation sprechen …




»Ich trete jetzt und in diesem Raum in Kontakt mit meinem Geist.



Ich öffne kraft meiner reinsten Absicht alle Räume und Zeiten meiner Realität.



Ich bitte meinen Geist um Vergebung für alle negativen Situationen, die er in allen Zeiten und in allen Räumen meines Seins hören, wahrnehmen und ertragen musste.



Ich bitte meinen Geist, allen Menschen und Wesen zu vergeben, die ihn verletzt haben.



Ich neutralisiere jetzt und in diesem Raum mit der Kraft und dem Licht des göttlichen Lichts und der Liebe alle negativen Worte, negativen Gedanken und ihre Schwingungen, die sich in meinem System festgesetzt haben.




 Alles, was mich belastet und nicht zu meiner reinsten Essenz gehört, löst sich Hier und Jetzt im göttlichen Licht auf.«



Stelle dir nun vor, dass aus dem Kosmos metallisch goldenes Licht zu dir strömt. Es strömt zu deinem Körper, durchleuchtet ihn von außen und von innen. Es durchleuchtet auch deine Aura. Dieses Licht strömt durch dich und deine Aura und geht auch in die Erde. Das Licht fließt ununterbrochen, und alles, was nicht zu dir gehört, wird in die Erde geleitet. In der Erde wird alles Negative in Licht aufgelöst.




Und jetzt sprichst du …




»Ich segne alle Worte, alle Gedanken, die sich in meinem System befinden.



Jedes Wort und jeder Gedanke wird durch das göttliche Licht geheilt und kommt im Hier und Jetzt in seine göttliche Ordnung.



Ich segne meinen Geist.



Ich segne die reinste Essenz meines Geistes.



Göttliche Liebe, Licht, Dankbarkeit und Segen erfüllen die Essenz meines Geistes.



Ich kodiere im Hier und Jetzt die Schwingung der Worte ›Liebe‹, ›Licht‹, ›Dankbarkeit‹ und ›Segen‹ in mein System.



Danke, danke, danke.«





Wenn du möchtest, kannst du nun auch noch eine Übung zur Verstärkung der Liebesschwingung in deinem System durchführen. Du kannst diese Übung natürlich ebensogut unabhängig von der vorherigen Übung durchführen.





 [image: image]






ÜBUNG
 zur Verstärkung der Schwingung der Liebe in deinem System





Stelle dir vor, wie das Wort »Liebe« vor deinem Herzen schwebt. Stelle es dir in einer wunderschön strahlenden Farbe vor. Das Wort »Liebe« hat eine rosa-goldene Schwingung. Du kannst diese rosa-gold schwingende Farbe verwenden, aber du kannst auch eine andere Farbe verwenden, die du mit Liebe verbindest oder die sich für dich wie die Schwingung der Liebe anfühlt.




 Bild 1




[image: image]





 Stelle dir vor, wie sich weitere Worte der Liebe zu formen beginnen. Eine unendliche Vielzahl solcher Worte. Diese Worte bilden sich selbstständig überall um dich herum. Jedes Wort trägt seine eigene liebevolle Schwingung in sich, jeder Buchstabe des Wortes »Liebe« trägt seine eigene Intelligenz in sich. Alle Worte kodieren sich lichtvoll in dein Aurasystem. Sie strahlen ihre wunderschöne Schwingung in das ganze System deines Geistes, deiner Seele und deines Körpers aus (Bild 1
 ).




 Bild 2




[image: image]





 
 Bild 3




[image: image]





 Für die positive Umprogrammierung kannst du auch noch eine andere Methode verwenden, die wie folgt geht …




Zeichne dich selbst, wie auf den drei Bildern zu sehen. Du kannst auch ein Foto von dir auf die Zeichnung legen, oder du klebst es in das Bild hinein (Bild 2
 ).



Wenn du möchtest, kannst du zu dem Bild eine Kerze stellen, damit deine Absicht für die Lichtwelt besser sichtbar wird. Betrachte das Bild intuitiv jeweils so lange, wie du das Bedürfnis verspürst, dich an die Frequenz der Liebe anzubinden und dich mit ihr zu verbinden.



Natürlich kannst du auch andere Worte verwenden, wie zum Beispiel in Bild 3
 das Wort »Schutz«.





Frieden mit euch, Frieden mit uns





[image: image]
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Das Hier und Jetzt



In einer Zeit des globalen Umbruchs erleben fast alle Menschen schwierige Lebenssituationen – Situationen des täglichen Lebens, Situationen des Familienlebens, des gemeinschaftlichen wie des weltweiten Lebens. Fast alle Menschen werden durch diese Situationen an ihre Grenzen gebracht.



Wir wissen, dass dieser globale Umbruch nicht einfach und oft sehr belastend für euch ist. Gleichzeitig können wir beobachten, dass das Licht des Herzens vieler Bewohner dieses Planeten entfacht ist, da gerade diese Bewohner die aktuelle Situation verstanden und begriffen haben, dass niedrig schwingendes Denken sie in niedrig schwingende Ebenen des alltäglichen Lebens herunterzieht. Diese Bewohner des Planeten Erde haben verstanden, dass Licht im Herzen und helle Gedanken sie von niedrig schwingenden Ebenen des irdischen Lebens befreien und sie in lichtvolle Ebenen des irdischen Lebens emporheben. Sie haben verstanden, dass ein lichtvoller Geist und ein durchleuchtetes Herz sie zu positiven Menschen, zu positiven Situationen und zu allem Positiven des täglichen Lebens ziehen.



Ihr, die ihr diese Zeilen lest, gehört sicherlich zu ihnen, und ihr wisst, dass dunkel schwingende Gedanken euch nicht gerade weit bringen. Im Gegenteil. Niedrig schwingende Gedanken 
 ziehen euch in die niedrig schwingenden Ebenen der dritten Bewusstseinsdimension herunter, die sich auf diesem Planeten noch teilweise befinden.



Das Leben auf diesem Planeten bringt euch sicher auch viel Freude und Glück. Tägliches Glück. Es genügt, sich umzusehen, und schon seht ihr, dass dieser Planet viele Augenblicke bietet, in denen ihr Glück und Freude erleben könnt. Das menschliche Wesen hat bloß vergessen, dass das Glück des täglichen Lebens das ist, weshalb es überhaupt erst auf diesen Planeten kam. Ihr erlebt in eurem Leben Tage oder Augenblicke, die überaus glücklich und feiernswert sind. Aber das Glück des täglichen Lebens, und sei es noch so klein, gehört zu den Augenblicken, deretwegen ihr auf diesen Planeten inkarniert seid. Um das Glück zu erleben, und wenn ihr es als noch so unerheblich oder unmerklich klein wahrnehmt.



Freut euch darüber, dass ihr hier seid, dass ihr lebt, dass ihr existiert. Freut euch darüber, dass ihr in einem so perfekt funktionierendem Körper verweilen dürft, der euch dient, ohne dass ihr euch irgendwie darum bemühen müsst. Freut euch über den Anblick von Blumen, Bäumen, der Natur, von Tieren, von kleinen Kindern. Lebt mehr im Augenblick. Im Hier und Jetzt
 . Der gegenwärtige Augenblick verbindet euch mit allen Geschenken des Geschehens auf diesem Planeten.



Der gegenwärtige Augenblick verbindet euch mit allen Frequenzen, die sich um euch herum befinden. Versucht, eure Seele und euren Geist mit eurem Herzen zu verbinden.



Im Moment der Verbindung – hier und jetzt – vereinen sich eure Systeme zu einem. Euer Herz fühlt die Kraft eurer Ganzheit, es fühlt sich liebevoll bestärkt.



Es fühlt, dass sich die Seele und der Geist in der liebevollen Mitte eures Körpers befinden. Euer Herz ist in diesem Augenblick in der Lage, sich mit weiteren Teilen eurer Seele, mit der Multidimensionalität eurer Seele zu verbinden. Alle Teile eurer 
 Seele, und es ist egal, in welchem Raum, in welcher Zeit oder in welchem Körper der euch nahestehenden Menschen sie sich gerade befinden, spüren eine Verbindung zu euch, und sie erhalten Licht, Liebe und Heilung.



Ihr alle wisst, dass eure Seele multidimensional und fähig ist, sich mit ihren Teilen in unterschiedlichste Zeiten und Räume dieses Universums zu verbreiten. Vielleicht befinden sich Teile eurer Seele in Menschen, mit denen ihr gerade eure Inkarnation oder einen Teil eurer Inkarnation verbringt. Alle Teile eurer Seele können durch eure persönliche Verbindung im gegenwärtigen Augenblick heilen und durchleuchtet werden.



Im gegenwärtigen Augenblick verbindet ihr euch lichtvoll und liebevoll mit Teilen eurer Seele, die zu euch gehören. Ihr alle beeinflusst euch gegenseitig. Ihr alle seid miteinander verbunden. Alles ist miteinander verbunden.




Alles ist in Liebe und Licht verbunden
 . Besser gesagt: Alles sollte
 in Liebe und Licht verbunden sein.



Durch die Manipulation der menschlichen Gemeinschaft und durch die Manipulation der Systeme menschlicher Wesen sind zwischen den Menschen und innerhalb des menschlichen Kollektivs feinstoffliche Risse entstanden, die verhindern, dass die Energie zwischen den Menschen absolut frei fließen und zirkulieren kann. Aber wie ihr wisst, besteht alles aus Kreisen, aus kreisförmiger Energie, aus Kreisformen. Alles ist durch lichtvolle Kreise untereinander verbunden. Oft haben wir euch über diese Tatsache informiert.



Solange die menschliche Gemeinschaft den Energiekreis nicht schließt und die Risse zwischen sich, die Trennung erzeugt haben, nicht heilt, ist sie nicht in der Lage, als Ganzes in höhere Dimensionen aufzusteigen. Doch in den vorherigen Texten dieses Buches haben wir euch bereits darüber informiert, dass die menschliche Gemeinschaft gerade eine göttliche Heilung durchläuft, weil der Manipulationseingriff zu groß war und es 
 der menschlichen Gemeinschaft nicht gelingen würde, sich selbst in naher Zukunft zu heilen. Und in dieser Zeit geht es um den Aufstieg in höhere Bewusstseinsebenen. Der Planet Erde hat schon höhere Frequenzen angenommen, und jetzt ist die menschliche Gemeinschaft an der Reihe.



Wir wissen, dass nicht alle Menschen sich für den Aufstieg im physischen Körper entschieden haben, aber in feinstofflicher Form steigt jeder Mensch in höhere lichtvolle Ebenen auf. Es kommt nicht darauf an, in welcher genauen Form oder in welcher Gestalt. Manche Menschen verbringen eine gewisse Zeit ihrer Existenz im menschlichen Himmel und lassen ihre Seele durch die Lichtstrahlen des erhöhten Bewusstseins anderer menschlicher Seelen heilen, mit denen sie verbunden sind.



Und genau der Augenblick im Hier und Jetzt
 hilft euch allen, gemeinsam auf der Bewusstseinsebene zusammenzukommen und dadurch einen Anteil an Hilfe für die Gesamtheilung der Bevölkerung beizutragen. Alle seid ihr untereinander auf der Ebene des kollektiven Bewusstseins verbunden, und alle beeinflusst ihr euch gegenseitig. Lasst die Kraft des gegenwärtigen Augenblicks sich positiv in alle Ebenen eures Seins eurer Existenz ausdehnen.



Im Augenblick des Hier und Jetzt
 heilt ihr nicht nur euch selbst. Ihr heilt auch Teile eurer Seele und anderer Wesen, mit denen ihr über eure reinste Essenz verbunden seid. Und über diese seid ihr alle miteinander verbunden.



Alle auf diesem Planeten und gleichzeitig in den Dimensionen des menschlichen Himmels.



Im Augenblick des Hier und Jetzt
 fühlt ihr die Einheit und den Zauber der Lichtwelt. Ihr spürt die Verbindung mit den Lichtwesen, die Verbindung mit der göttlichen Quelle. Ihr verliert euer Zeitgefühl, das euch auf diesem Planeten häufig in Situationen gebracht hat, die ihr Stress nennt. Ihr spürt die Verbindung mit allen positiven und lichtvollen Frequenzen und Wesen, die auf 
 diesem Planeten existieren. Das Hier und Jetzt
 verbindet euch mit Räumen und Zeiten der kosmischen Welt, die nach kosmischen liebevollen Gesetzen und Regeln geordnet ist.



Ihr spürt die Verbindung zu euch selbst, und ihr spürt eure eigene Kraft, die in diesem Augenblick durch euch strömt. Ihr seid eins. Ihr seid ganz, ihr seid vollkommen. Ihr seid absolut. So, wie ihr seid. In diesem Augenblick. Nichts anderes spielt eine Rolle. Nur dieser Augenblick. Keine Vergangenheit, keine Zukunft. Nur das Jetzt
 . Genau Hier
 .



Schon diese Worte – Hier und Jetzt
 –, die euch in den Zustand des gegenwärtigen Augenblicks führen, sind durch die göttliche Intelligenz programmiert, damit es euch besser gelingt, im Augenblick zu verweilen. Im Hier und Jetzt
 .



Versucht in der Zeit, in der es euch gelingt, die irdische Zeit zu überwinden, zu verweilen. Versucht so oft ihr könnt, euch in den gegenwärtigen Augenblick zu befördern.



Diese Momente bringen euch Lebensenergie und Verbindung zur kosmischen Welt und mit der kosmischen Zeit. Mit der kosmischen Zeit, die eigentlich nicht existiert. In diesem Moment heilt ihr euch selbst, alle Teile eurer Seele, eure Liebsten und im Grunde alle Menschen und Seelen der menschlichen Gemeinschaft. Der physischen und nicht physischen. Euer Licht breitet sich in alle Zeiten und Räume eurer Existenz aus.
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ÜBUNG
 mit Affirmation zum Hier und Jetzt





Wenn du möchtest, kannst du die folgende kurze Übung mit Affirmation anwenden. Bitte zuerst deine Seele und deinen Geist, in den Raum deines Herzens einzutreten.




 Dann sprichst du mehrere Male hintereinander:




»Hier und Jetzt. Hier und Jetzt. Hier und Jetzt …«



Spüre die Ruhe, die zu dir kommt (»Hier und Jetzt«).



Spüre die Verbindung mit allem lichtvollen Liebevollen (»Hier und Jetzt«) und mit allem, was dir Kraft und Energie gibt (»Hier und Jetzt«).



Spüre deine eigene Kraft (»Hier und Jetzt«).




Und du sprichst weiter …




»Hier und Jetzt.



Hier und Jetzt bin ich glücklich.



Hier und Jetzt bin ich vollkommen.



Hier und Jetzt bin ich absolut.



Hier und Jetzt lebe ich mein göttliches Wesen.«





Diese Worte kodieren sich in dein System ein. Sie kodieren sich auch in das System des menschlichen Kollektivs ein. Deine Worte helfen, die feinstofflichen Risse zu schließen, die sich noch in der menschlichen Gemeinschaft befinden.



Wenn du magst, kannst du diese Affirmationen nach deinen Bedürfnissen umgestalten. Die Worte »Hier und Jetzt« tragen die göttliche Schwingung in sich und helfen dir, die Kraft des gegenwärtigen Augenblicks zu nutzen.



Wir danken dir für deine Hilfe und für die Heilung nicht nur deines Systems, sondern auch des Systems der Menschheit.





Frieden mit dir, Frieden mit uns







 [image: image]
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Orella spricht über Pavlina und übergibt eine Affirmation für die positive Zukunft



Liebe Lichtbotinnen und Lichtboten,



wir lieben euch. Wir lieben euch und begleiten euch dank Pavlina schon einige Jahre lang. Unsere plejadische Familie und die Mitglieder des plejadischen Kosmischen Rats begleiten euch und helfen euch aus reinstem Herzen und mit den reinsten Absichten.



Wir haben uns gezielt im Jahr 2011 an Pavlina und ihre Frequenzen angebunden. Wir haben gesehen, dass sie sehr reine Frequenzen und ein reines Herz hat. Pavlina hat sich vor ihrer Inkarnation in einen menschlichen Körper und vor der Inkarnation auf dem Planeten Erde für diese Aufgabe entschieden. Wir schätzen sie dafür sehr, und wir beschützen sie. Wir beschützen auch ihre Familie, weil wir wissen, dass die Informationen, die sie an die Öffentlichkeit trägt, nicht allen Bewohnern dieses Planeten gefallen.




 Wir wissen, dass die Informationen, die wir übertragen, die friedliebenden Bewohner dieses Planeten ihre gesamte Realität begreifen lassen. Wir wissen auch, dass die in diesen Texten enthaltenen Informationen und Frequenzen die Herzen der menschlichen Wesen öffnen.



Und die geöffneten menschlichen Herzen der menschlichen Wesen empfangen das heilende kosmische Licht.




Offene menschliche Herzen empfangen die Frequenzen der höheren lichtvollen Bewusstseinsebenen, selbst wenn sich der Mensch teilweise in der dritten Bewusstseinsebene befindet. Mit einem offenen Herzen habt ihr schon jetzt und in diesem Raum Zugang zu den positiven Frequenzen der positiven Zukunft! Zeit und Raum spielen keine Rolle. Zu diesen Frequenzen habt ihr sofortigen Zugang
 .



Wir begleiten Pavlina bei fast jedem Schritt und übergeben ihr lichtvolle Energien, die ihren Körper, ihre Seele und ihren Geist in einem erhöhten Bewusstsein halten, damit sie in der Lage ist, die Lichtinformationen zu empfangen.



Das Licht ihrer Zellen und ihr inneres Licht sind groß. Und dafür schätzen wir sie sehr. Sie ist eine von uns.



Genauso wie auch ihr, liebe Leserinnen und Leser, Teil von uns seid. Viele von euch, die sich von unseren Texten und Informationen angezogen fühlen, tragen noch immer einen Teil ihrer plejadischen Seele in sich.



Genau wie Pavlina. Sie gehört zu unserer Gemeinschaft. Sie gehört sogar zu unserer plejadischen Familie.



Schon als kleines plejadisches Mädchen trug sie heilerische Fähigkeiten in sich und half uns, die Mitglieder unserer Familien zu heilen, die von der Inkarnation auf dem Planeten Erde zu uns nach Hause zurückkehrten.



Sie half ihnen bei der Regeneration von all dem Schmerz, den sie auf dem Planeten Erde erlebt haben. Pavlinas ursprünglicher Name ist, wie sie euch in einem der Texte verraten 
 hat, Siria
 .
 *
 Sie ist an die Kraft und die Heilstrahlen der Sonne angebunden.



Auch Pavlina ist durch eine Zeit gegangen, die wir die »Zeit des Vergessens« nennen. Sie hat nach der Ankunft auf diesem Planeten zum Teil vergessen, wer sie eigentlich ist. Sie hat vergessen, so wie wahrscheinlich viele von euch, welch großes Licht und welch große Liebe sie in sich trägt.



Pavlina hat sich für ein Durchleben vieler Inkarnationen hier auf der Erde entschieden. Stets half sie, stets heilte sie, stets erklärte sie die kosmischen Gesetze.



Das Wissen, das euch in diesen Texten überbracht wird, ist in vielen Fällen ihr eigenes ursprüngliches Wissen. Denn sie kommt selbst von den Plejaden, und sie braucht sich nur an das Feld ihres plejadischen Wissens anbinden.



Das Wissen, das ununterbrochen zu ihr strömt, wird von unserer Liebe und unserem Licht und zusätzlich von Informationen begleitet, die zu ihr kommen und die wir ihr übergeben.



Vielen von euch ist das Wissen in den Texten dieses Buches sehr nahe. Ihr habt das Gefühl, dass ihr dieses Wissen in der Tiefe eures Geistes kennt. Ihr habt das Gefühl, dass ihr dieses Wissen lediglich vergessen habt. Ihr tragt dieses Wissen ebenfalls in euch, ihr seid alle miteinander verbunden.



Es genügt, sich an das Feld des Wissens anzubinden und sich an diese Informationen zu erinnern.



Wir glauben, dass sich in naher Zukunft noch mehr Menschen erinnern werden. Auch dank Pavlina, die die Informationen der plejadischen Gemeinschaft in eine physische Form bringt. Pavlina hat eine unzählige Menge an Lichtwesen um sich herum, die sie führen, damit ihre größte Lebensaufgabe – das Weitergeben von Informationen – in physischer Form zur Erdbevölkerung kommen kann.




 Auch bei euch sind Lichtwesen, bei jedem Einzelnen von euch. Durch die Lichtfrequenzen dieser Texte wurden die Lichtwesen zu euch gerufen. Sie begleiten euch, sie können eure Gedanken lesen, und sie können sich mit eurer Seele verbinden. Diese Lichtwesen stehen in ständigem Kontakt mit euren Engelwesen, und ihr gemeinsames Ziel ist es – euch den optimalen Weg eurer jetzigen irdischen Inkarnation zu zeigen. Eure Verstorbenen sind ebenfalls in fortwährendem Kontakt mit euch und schicken Menschen in euer Leben, die euch helfen, unterschiedlichste Situationen auf eurem irdischen Weg zu meistern. Schon mehrfach haben wir euch mitgeteilt, dass jeder von euch ein ganzes Team an Lichtwesen um sich hat. Es genügt, sich das bewusst zu machen und mit ihnen in Kontakt zu treten
 .



Die Informationen, die euch Pavlina übergibt, sind von reinstem Charakter, und sie werden kraft ihres reinen Herzens übertragen. Wir freuen uns schon darauf, ihr in physischer Form wieder zu begegnen und über alle Ereignisse, die sie hier auf der Erde erlebt hat, sprechen zu können. Wir schätzen ihren Einsatz für die menschliche Gemeinschaft. Wir wissen, dass das Leben in einem menschlichen Körper nicht einfach ist.



Pavlina ist in der Lage, mit nahezu allen Formen der Lichtwelt zu kommunizieren. Sie ist in der Lage, mit Engeln, mit Verstorbenen, mit Naturwesen, mit Tieren zu kommunizieren. Sie ist in der Lage, augenblicklich unsere Lichtsprache zu dechiffrieren, auch wenn sie sich in einem menschlichen Körper befindet. Sie ist in der Lage, die Frequenzen und die Sprache der Planetenseelen und ihrer Wesen zu empfangen.



Wir sind glücklich darüber, dass sie sich für diese Aufgabe auf der Erde entschieden hat, und wir begleiten sie so gut es geht, damit sie ihrer Seelenaufgabe folgen kann.



Wir begleiten auch euch, liebe Leserinnen und Leser. Eure Neugierde auf Informationen verbindet uns und eröffnet uns 
 immer wieder den Weg zu euch. Jeder, der sein Herz öffnet, wird von unseren Frequenzen begleitet, und viele von euch werden von plejadischen Lichtbegleitern begleitet, die wir zu euch entsenden und entsandt haben.



Diese Zeit ist evolutionär und revolutionär gleichermaßen. Auch wenn viele Bewohner des Planeten noch nicht aus dem Schlaf erwacht sind, ist die Entwicklung und Evolution der Menschheit doch unaufhaltsam. Es genügt bereits, das Vertrauen und die Überzeugung nicht zu verlieren, dass alles nach einem höheren Plan verläuft, selbst wenn es vielen von euch so vorkommt, als sei die momentane Situation nicht positiv, im Gegenteil. Macht euch immer wieder bewusst, dass auch ihr, wie Pavlina, auf die Erde gekommen seid, um zu helfen, das göttliche Licht auf diesem Planeten zu entfachen.



Wir gehören zu einer großen Familie. Wir gehören zusammen, und das Licht im Herzen verbindet uns.



Gebt eure Vorstellungen über eure und die gesamte positive Zukunft nicht auf. Visualisiert und bindet euch kraft eurer Herzen an die positiven Frequenzen der positiven Zukunft an.



Ruft diese Frequenzen schon jetzt zu euch.



In dieser Zeit. In diesem Augenblick.



Die positive Zukunft ist nah. Sie ist nicht weit entfernt. Sie befindet sich im Raum eurer Herzen. Zu den Frequenzen der positiven Zukunft habt ihr sofortigen Zugang.



Durchdringt mit eurer Absicht die Bewusstseinsebenen und steigt in höhere, lichtvollere Ebenen auf.



Breitet das Licht in eurem Herzen aus.



Lasst auch durch eure Handflächen heilende, stärkende Frequenzen in den Raum eures Herzens einfließen.



Tretet mit den Engeln der positiven Zukunft in Kontakt, die nur auf euren Aufruf warten. Sie sind schon jetzt bereit.



Räume und Zeiten spielen für sie keine Rolle.




[image: image]





 
Aufruf zur Kontaktaufnahme mit den Engeln der positiven Zukunft






Wenn ihr mögt, könnt ihr die folgende Affirmation verwenden, um mit den Engeln der positiven Zukunft in Kontakt zu treten …




»Ich trete hier und jetzt mit den Engeln meiner positiven Zukunft in Kontakt.



Mein reines, durchleuchtetes Herz verbindet mich mit den Engeln der positiven Zukunft.



Ich bitte die Engel meiner positiven Zukunft um Frequenzen und Lichtinformationen, die mich mit meiner positiven, lichtvollen Zukunft verbinden.



Die Frequenzen und Informationen meiner positiven Zukunft strömen genau jetzt zu mir.



Raum und Zeit sind eins.



Meine Seele, mein Geist und mein Körper empfangen alle Frequenzen und Lichtinformationen meiner positiven Zukunft.



Die Räume und Zeiten meiner positiven Zukunft durchdringen meine jetzige Realität.



Die energetischen Abdrücke meiner positiven Zukunft kodieren sich in diesem Augenblick und in diesem Raum in meine jetzige Realität.



In Dankbarkeit empfange ich alle Frequenzen und Lichtinformationen.



Danke, danke, danke.«




In Liebe!


Orella







 Anmerkung der Autorin




Und auch ich danke euch allen, liebe Leserinnen und Leser! Wir begleiten uns nun schon einige Jahre lang, seit der Zeit, als das erste Buch dieser Reihe veröffentlicht wurde.



Der Text, den Orella geteilt hat, war sehr überraschend für mich. Ich ahnte nicht, dass sie mir in diesem Buch »offiziell« ihre Worte und ihre Dankbarkeit widmen würde. Ich fühle mich sehr geehrt, und es ist mir eine große Freude, diese Informationen und das Wissen an euch weiterzugeben. Ich danke euch allen für eure Gewogenheit und euer geistiges Licht!



[image: image]





 *
 Das hatte sie den Lesern in einer Anmerkung der Autorin in Buch 3, Seite 88, mitgeteilt (eBook-Suchbegriff »Mein ursprünglicher Name«).
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Die plejadischen Gruppenmitglieder stellen sich vor



Es ist jetzt an der Zeit, den Schleier des Geheimnisses zu lüften. Bisher haben wir im Namen unserer Gemeinschaft kommuniziert. Doch nun ist es an der Zeit, sich endlich konkret vorzustellen, damit ihr ein besseres Verständnis dafür erlangt, wer mit euch kommuniziert. Wir wissen, dass der Kontakt mit plejadischen Wesen mittlerweile normal für euch ist und ihr praktisch täglich mit uns kommuniziert. Es gibt aber viele menschliche Wesen, die dieser Thematik noch immer mit Misstrauen und teilweise mit Skepsis gegenüberstehen. Wir verstehen das sehr gut. Schließlich haben die dunklen Wesen euer Vertrauen in das Gute und das Vertrauen in die Lichtwelt manipuliert. Schließlich gibt es in euren Medien nach wie vor überwiegend negative Nachrichten.



Wir halten es für sinnvoll, uns nun vorzustellen.



Bisher haben fünf Mitglieder unserer plejadischen Gemeinschaft mit euch kommuniziert. Orella ist ein weibliches Wesen, das Informationen für die Texte übertragen hat. Außerdem 
 kommunizieren vier männliche plejadische Wesen mit euch. Wenn es um die globale Situation ging, haben sich Mitglieder des Kosmischen Rates mit uns verbunden, die darauf spezialisiert sind, diese Nachrichten weiterzugeben. Oft hat sich das höchste Mitglied des Kosmischen Rats namens ORIN
 angebunden, den wir unglaublich schätzen. Orin führt uns, Orin gibt uns Anweisungen, wie wir den Bewohnern des Planeten Erde bestmöglich helfen können. Die Anweisungen von Orin betreffen die physische Hilfe für die Erdbewohner. Wir helfen nicht nur euch, sondern auch anderen Zivilisationen – fürs Erste im Hintergrund und ohne ein Aufreten in der Öffentlichkeit. Die Zeit, auf die wir schon sehr lange warten und die uns in einen offiziellen Kontakt mit euch führt, kommt unseren Berechnungen und unserer Einschätzung nach schon sehr bald.



Die Übertragung der Texte, die wir vier männlichen Wesen und Orella für euch vorgenommen haben, sind bis vor kurzem von unserem Heimatplaneten aus erfolgt, in den Plejaden. Jetzt befindet sich unsere Gruppe in einem Raumschiff nahe bei eurem Planeten. Wir sind hier nicht allein. Es gibt hier eine Unmenge an Flotten, die helfen, den Planeten Erde mit Lichtfrequenzen und Lichtinformationen zu durchleuchten. Wir helfen dadurch unter Zustimmung des Kosmischen Rates, das Bewusstsein der Bewohner anzuheben.



Wir sind hier nicht allein. Wir sind hier sehr viele, und wir schützen den Planeten Erde und seine Bevölkerung vor Angriffen durch negative außerirdische Zivilisationen. An dem Planeten Erde und seiner Bevölkerung herrscht unter den negativen außerirdischen Zivilisationen großes Interesse. Erstens gibt es bei euch Mineralien und in der Atmosphäre chemische Verbindungen, die außerirdische Zivilisationen zum Überleben brauchen. Zweitens existieren auf dem Planeten Erde immer noch die dritte Bewusstseinsebene und niedrig schwingende Frequenzen, die ihnen gute Bedingungen für ihre Existenz auf 
 der Erde bieten. Aber nicht mehr lange. Sie wissen das ganz genau, und deshalb versuchen sie, um den Planeten Erde zu kämpfen. Gleichzeitig »nähren« sie sich von Emotionen und Energien, die sie dank ihrer Manipulationen in den Bewohnern des Planeten Erde hervorrufen.



Unsere Flotten befinden sich auch bei anderen Planeten eurer multidimensionalen Sonnenkonstellation. Auch dort gibt es den Menschen ähnliche Zivilisationen, die auf einer ähnlichen Entwicklungsstufe stehen wie die menschliche Gemeinschaft. Auch an diesen Planeten, die ebenfalls gerade in neue Dimensionen aufsteigen, herrscht bei den negativen außerirdischen Zivilisationen sehr großes Interesse, aber sobald es der Bevölkerung dort gelingt, aus den niedrig schwingenden Dimensionen auszusteigen, werden die dunklen physischen außerirdischen Wesen früher oder später diese Planeten ebenfalls verlassen und sich eine neue Wohnstätte für ihre parasitären Absichten und Handlungen suchen müssen. In dieser besiedelten Galaxis und ihrer Umgebung sind Planeten, die nicht besiedelt sind oder niedrigfrequent schwingen, sehr schwer zu finden. In eurer Sonnenkonstellation und eurer Galaxis ist der Prozentsatz unbekannter Planeten, die neu besiedelt werden, verschwindend gering. Und natürlich sind andere äußerst ungünstige Aspekte für die Besiedlung weiterer Stern- oder Planetenobjekte die sehr ungünstigen oder unwirtlichen Bedingungen für die Existenz von Leben, wie es für euch vorstellbar ist.



Wir beschützen euch, ihr Lieben, wir sind mit euch. Das ist nicht nur eine leere Phrase. Zusammen mit anderen euch gewogenen Zivilisationen und mithilfe des menschlichen Einsatzes ist es uns bereits gelungen, die inneren Räume eurer Erdkugel zu befreien, wo sich parasitäre Rassen in physischer Form aufhielten, die in ihrer feinstofflichen Form die Bevölkerung an der Erdoberfläche beeinflussten. Sie haben die menschlichen Seelen und unterschiedlichste irdische Situationen beeinflusst.




 Die Befreiung des Planeten läuft Schritt für Schritt ab. Genau so, wie wir mit euch vorgehen. Schritt für Schritt und immer nur so viel, wie ihr ertragen könnt. Wir denken, dass ein gutmütiges menschliches Wesen sich nicht einmal in seinen schlimmsten Albträumen vorstellen kann, was im Inneren eures Planeten geschehen ist und was noch dazu direkt unter euren Füßen unter der Erdoberfläche abgelaufen ist – was für ganz und gar unglaubliche und fürchterliche Dinge sich in der Tiefe der Erde abgespielt haben.



Der Planet entspannt sich gerade, weil diese niedrig schwingenden Wesen ihn verlassen haben. Unser großer Vorteil bei unseren Einsätzen ist eine Fähigkeit, die durch unsere Entwicklung entstand: dass wir unseren Körper sofort in lichtvolle Energie auflösen können und dadurch praktisch unverletzbar sind. Das ist unser großer Vorteil, und wir glauben, dass dieser Vorteil definitiv zur Befreiung eures Planeten beitragen wird.



Die Texte, die ihr hier lest, diktieren wir von einem Raumschiff aus, das in der Nähe des Planeten platziert ist. Genauer gesagt befinden wir uns im Augenblick der Übertragung dieser Informationen über dem Nullmeridian über Europa. Wir können unsere Position aber jederzeit ändern.



Oft kehren wir nach Hause zu den Plejaden zurück und erholen uns von der Anstrengung, die uns das kostet. Wir besuchen unsere Familien, und in den Zeiten unseres Aufenthalts auf den Plejaden wacht eine andere Besatzung über euch. Es klingt wie in euren Science-fiction-Filmen, nicht wahr? Aber glaubt uns, viele Drehbuchautoren und Produzenten solcher Filme hatten wirklich Begegnungen mit außerirdischen Zivilisationen. Manche wussten es und manche nicht. Das hat sie in die Lage versetzt, Filme mit so vielen zutreffenden Informationen zu drehen. Viele ihrer Filme sind sehr real und entsprechen den Welten und Zivilisationen, so wie sie auf anderen Planeten existieren.




 Und nun die versprochene Vorstellung unserer plejadischen Gruppenmitglieder …
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ORELLA
 , die vorhin mit euch kommuniziert hat, ist das älteste Mitglied unserer Gruppe. Sie ist verwandt mit Pavlina und zuständig für Informationen der Herzheilung des Menschen sowie der Erinnerung an die reinste Essenz. Ihre liebevollen Informationen durchleuchten die Systeme der Menschen.




RAHUL
 überträgt Nachrichten über den physischen Zustand der Erde. Er hat zwei kleine Kinder, ein Mädchen und einen Jungen. Seine Frau agiert im Hintergrund und ist bewusstseinsmäßig mit ihm verbunden. Sie hält auch telepathisch mit ihm Kontakt, wenn sich unsere Gruppe in der Nähe des Planeten Erde befindet. (Sie heißt ARILLA
 .)




MILIN
 ist ebenfalls ein sehr weises Mitglied unserer Gruppe. Er übergibt Informationen praktischer Art, welche die Entwicklung der menschlichen Gemeinschaft betreffen.




WAHOU
 ist ein bei uns in den Plejaden sehr bekannter Heiler, der es liebt, Zahlenreihen und geometrische Codes zu programmieren und zu übermitteln.



Alles, was Heilung und Heilübungen betrifft, liegt in den Händen von RAMUEL
 , der riesige Mengen an Heiltechniken und praktischen Übungen weitergibt.



Wir besprechen die unterschiedlichen Informationen miteinander und geben sie dann so weiter, dass Pavlina sie bestmöglich empfangen kann. Man könnte sagen, dass jeder von uns für einen bestimmten Bereich zuständig ist, aber alles, was wir euch übergeben wollen, besprechen wir vorher detailliert. Informationen, die nicht in unseren Bereich fallen, aber trotzdem notwendig für euch sind, bereiten wir ebenfalls gemeinsam für euch vor. Bei der Übertragung der Informationen wechseln wir einander ab.




 Vor kurzem stieß übrigens ein weiteres weibliches plejadisches Wesen zu uns, das jetzt zu unserer Gruppe gehört. Es ist sehr zart, edel und weise, und wir schätzen sie sehr. Sie ist noch jung, und doch trägt sie große Weisheit in sich und ist hervorragend an die kosmischen Gesetze angebunden. Auch an das Engelreich ist sie angebunden (jeder von uns wird von einem Schutzengel begleitet, genau wie ihr) und übergibt Pavlina Informationen, die Engel und Lichtwesen betreffen. Einen besonders guten »Draht« hat sie zu den Engeln der positiven Zukunft.



Bei den Texten, die sie an euch weitergeben wird (ein paar hat sie bereits übertragen), werdet ihr ihre enorme lichtvolle Größe fühlen können. Sie heißt VILALATA
 . Dieser Name bedeutet soviel wie »Verbindung des Lichts mit der Materie«.




VILALATA
 wird künftig intensiver als bisher mit uns zusammenarbeiten, also wird unsere Gruppe nun aus sechs Hauptmitgliedern bestehen, die sich der Übertragung von Informationen für eure Bedürfnisse widmen.
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Wie gesagt:
 Immer sprechen wir die notwendigen Themen vorher gemeinsam ab und geben die Informationen dann so weiter, wie es für euch am hilfreichsten ist. Sicher ist euch aufgefallen, dass wir Informationen Schritt für Schritt übermitteln, auf eine Weise, die für die menschlichen Wesen am besten zu verstehen ist. Vor dem Diktieren der Texte verbinden wir uns mit einer »Zeitlinie«, die in eure menschliche Zukunft führt. Wir können beobachten, in welcher Phase und in welcher Entwicklung sich die menschliche Gemeinschaft bei der Veröffentlichung unserer Informationen gerade befindet. So erreichen euch Informationen, die für die Menschheit gut aufzufassen sind. Informationen, welche die Kapazität eures Verständnisses gerade übersteigen würden, heben wir uns für später auf.




 Jedes einzelne Buch haben wir im Zuge einer Beratung unserer Gruppenmitglieder untereinander und der Mitglieder des Kosmischen Rates zusammengestellt. Als die Buchtexte zusammengestellt waren, haben wir uns telepathisch bei Pavlina gemeldet, damit sie wusste, dass sie mit der Niederschrift unserer Informationen beginnen kann. Pavlina bindet sich dann an die Felder der einzelnen Bücher an, die wir in ihrer Nähe vorbereitet haben. Für sie ist es wie ein Download.



Für uns ist das immer eine große Ehre, weil wir vorerst nicht physisch in eure Räume eintreten können. Aber auf diese Weise können wir euch auf eurem Weg weiterhelfen.



Auch wir befanden uns einst in einer ähnlichen Entwicklungsphase wie ihr. Wir haben ebenfalls Manipulation erlebt, und deshalb fühlen wir mit euch. Gemeinsam mit euch bilden wir eine große Familie. Wir lieben euch.



Zwischen uns gibt es keine Unterschiede. Wir haben ähnliche Körper, wir würden sagen, fast schon identische. Nur mit dem Unterschied, dass unsere Körper eine längere Lebensdauer haben. Unsere Körpergröße misst etwas mehr als eure.



Wir leben in Gemeinschaften, die sich gegenseitig helfen. Wir leben unsere Potenziale und unsere besten Eigenschaften, die uns zu dem machen, was wir sind. Jeder von uns gibt seiner Familie und Gemeinschaft das zurück, womit wir am besten helfen können. Wir brauchen keine Finanzen. Wir sind der Materialisation fähig. Um die Früchte der Natur kümmern wir uns gemeinsam. Sie tragen einen solch hohen Energiewert und so hohe Frequenzen in sich, dass es uns absolut ausreicht, uns von diesen Früchten zu ernähren. Aber wir nutzen auch Lichtnahrung. Das bedeutet, dass wir nicht viele Lebensmittel benötigen, um satt zu werden. Und bei uns gibt es so vielfältige Fruchtarten, dass alle unsere Geschmäcker mehr als befriedigt sind.



Wir führen ein familiäres, ruhiges Leben. Wir helfen uns gegenseitig, und wir versuchen, in unserer hohen Licht- und 
 Herzfrequenz zu bleiben. Das ist unsere große Aufgabe. In dieser hohen Licht- und Herzfrquenz zu bleiben und nicht in niedrigere Ebenen zurückzufallen. Gleichzeitig ist es unsere große Aufgabe, anderen Zivilisationen unserer Galaxis zu helfen, die unsere Unterstützung und Hilfe benötigen.



Auch wir befinden uns in einer Entwicklung und halten uns auf keinen Fall für perfekte Wesen. Auch wir arbeiten an unserer Vollkommenheit. Und dabei sind wir auf einem guten Weg und schon weit gekommen. Unsere Herzen sind rein. Die Bewusstseinsarbeit, die unsere Herzen gereinigt hat, hat sich gelohnt. Wir konnten uns so mit der göttlichen Kraft, Liebe, Energie und ihrer Intelligenz verbinden.



Wir werden euch weiterhin helfen und euch begleiten. Das ist eine große Ehre für uns. Wir schätzen jeden von euch. Beim Lesen der Texte strahlen eure Herzen, und eure Körperzellen schwingen in einer lichtvollen Frequenz.



Eure Zellen freuen sich und spüren die Verbindung zu uns. Eure Aura strahlt beim Lesen wunderschön.



Und wir können genau beobachten, wer von euch beim Lesen oder bei der Energiearbeit gerade mit uns verbunden ist. Euer lichtvolles Strahlen verbindet uns direkt miteinander – euer lichtvolles Strahlen und die Schönheit eures menschlichen Herzens. Jedes einzelne durchleuchtete menschliche Herz ist für uns wie eine riesige Belohnung für unsere Arbeit. Das Strahlen eures Herzens ist unsere Belohnung.



Wir danken euch dafür, dass ihr da seid. Dafür, dass es euch gibt und dass ihr mit uns in einen liebevollen und lichtvollen Kontakt getreten seid.





Frieden mit euch, Frieden mit uns

Eure plejadischen Begleiter
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Unser neues Gruppenmitglied Vilalata überträgt Informationen über die Engelreiche



Ich grüße euch alle ganz herzlich. Ich grüße alle gewogenen Seelen und alle Seelen, die eine Verbundenheit mit mir teilen. Ich bin Vilalata. Ich bin die Tochter eines sehr weisen plejadischen Gelehrten und Philosophen, der mich sehr herzlich in meine Lebensaufgabe eingeweiht hat. In meine Aufgabe, Informationen über die Engelwelten weiterzugeben, über die Welten der Lichtwesen und über die Welten, zu denen ich Zugang habe. Die physische menschliche Gemeinschaft hat noch keinen Zugang zu diesen hoch schwingenden Lichtwelten, aber durch ihre Entwicklung wird auch sie zu den lichtvollen Welten und Dimensionen heranreifen.



Jedes Wesen ist im göttlichen Licht entstanden, und jedes Wesen strebt auf dieses Licht zu.



Die positive Zukunft, die für die menschliche Gemeinschaft bereits vorbereitet ist, ist sehr feinstofflich und lichtvoll. Jedes menschliche Wesen strebt dorthin. Es kommt auf die Reinheit des Herzens und auf die Reinheit des Denkens an.




 Das wurde euch von meinen Gefährten schon oft mitgeteilt. Aber es führt kein anderer Weg dorthin. Einen anderen Weg auf das Licht zu und ins Licht gibt es nicht.



Die göttliche Intelligenz hat schon sämtliche energetischen Abdrücke, Farbvisionen und Farbwelten für die menschliche Gemeinschaft vorbereitet. Es genügt, die Arme auszustrecken und sich mit diesen Abdrücken zu verbinden.



Es genügt, sich mit der Kraft der eigenen Seele und mit der Kraft des Geistes für diese schon vorbereiteten Welten des Lichts zu entscheiden. Es genügt, mit der Kraft der Seele und mit der Kraft des Geistes in diese Welten einzutauchen. Es ist so einfach. Es genügt, die Gedanken des Geistes zu kontrollieren. Es genügt, das eigene Verhalten im Auge zu behalten. Und alles, was nicht zur göttlichen Ordnung passt, zu korrigieren.



Es genügt, sich das bewusst zu machen und sich zu entschuldigen. Sich bei sich selbst zu entschuldigen, sich bei anderen zu entschuldigen. Es ist so einfach.



Die Engel eurer positiven Zukunft arbeiten mit euch zusammen. Die göttliche Intelligenz hat sie zu euch entsandt als Hilfe und zur Orientierung, welche Richtung ihr auf eurem Lebensweg einschlagen sollt. Diese Engel helfen euch, das, was nicht zu euch gehört, in euch selbst, in eurem Inneren, zu erkennen – das zu erkennen, was sich nicht gut anfühlt und was euch auf eurem Weg zum Glück blockiert.



Die Engel der positiven Zukunft helfen euch, euch in dieser momentan mehr als chaotischen Welt zu orientieren. Sie helfen euch, Entscheidungen zu treffen, die euch die richtige Richtung auf eurem irdischen Weg einschlagen lassen.



Vielleicht habt ihr in letzter Zeit gespürt, ohne dass ihr von diesen Engeln wusstet, dass ihr intuitiv wisst und fühlt, was gut für euch ist und was nicht. Vielleicht habt ihr eine subtile Führung bemerkt, die euch an die Hand nimmt und euch bei euren Entscheidungen den Rücken deckt. Vielleicht habt ihr gespürt, 
 dass euch jemand oder »etwas« bei euren Entscheidungen hilft, euch begleitet, euch Kraft gibt, bei eurem Entschluss zu bleiben und euch nicht davon abzuwenden. Vielleicht habt ihr eine Kraft in euch gespürt, die ihr vorher nicht kanntet.




Die Engel der positiven Zukunft kommen zu jedem menschlichen Wesen und verbinden sich mit dem Licht seiner Seele. Jedes menschliche Wesen, das sich zumindest teilweise für eine glückliche Zukunft entschieden hat, erhält augenblicklich Hilfe von diesen wunderschönen Lichtwesen
 .



Diese Engel kennen Raum und Zeit nicht, sie kennen keine Grenzen in den Gedanken oder Grenzen in der Wahrnehmung wie das menschliche Wesen. Sie bewegen sich zwischen den Räumen und aktuell bestehenden Zeiten der menschlichen Gemeinschaft. Dennoch war es in früheren Zeiten für sie nicht möglich, in die Räume des Seins der menschlichen Gemeinschaft herabzusteigen, weil die menschliche Gesellschaft dafür nicht bereit war. Sie war frequenzmäßig nicht dafür bereit. Nun ist aber die Zeit gekommen, in der sich die Lichtwelt verstärkt mit der menschlichen Gemeinschaft verbindet und ihr lichtvolle Hilfe zukommen lässt – und nicht nur der menschlichen Gemeinschaft.



Diese Engel haben die ausgezeichnete Fähigkeit, lichtvoll mit eurer Familie im menschlichen Himmel und mit euren Ahnen zusammenzuarbeiten. Auch »der menschliche Himmel« hat seine Lichtfrequenz und seine lichtvolle Liebe angehoben. Deshalb ist es für die Engel der Zukunft möglich, mit euren Ahnen und Familienangehörigen im Himmel zu kommunizieren und mit ihnen gemeinsam zu wirken.



Eure Familie im Himmel und eure Ahnen haben die Fähigkeit, in eure irdische Zukunft zu blicken. Sie schicken Menschen in euer Leben, die euch auf eurem Weg helfen. Die Engel der positiven Zukunft sind mit ihnen in Kontakt und bereiten euch gemeinsam mit ihnen den bestmöglichen Weg. 
 Es genügt, sich dieser Tatsache bewusst zu werden, sich mit ihnen zu verbinden, sich bei ihnen zu bedanken und ihnen Dankbarkeit zu erweisen.



Die Engel der positiven Zukunft sehen wirklich wundervoll aus. Sie treten oft in unseren Raum ein und bringen uns lichtvolle Informationen und Motivation für unsere Arbeit, die wir für andere Zivilisationen, die Hilfe benötigen, leisten. Die Engel der positiven Zukunft sind bezaubernde feinstoffliche Wesen, deren Aura und Körper in den schönsten Farben strahlen.



Eine ebenso strahlende Zukunft wartet auf euch, sofern ihr euch dafür entscheidet.




Diese aus höheren Dimensionen des Lichts stammenden Engelwesen besuchen fortwährend eure irdische Dimension, um euch an eure höhere Absicht zu erinnern, für die ihr hierher auf diesen Planeten gekommen seid. Ihr habt euch entschlossen, euch hier auf der Erde mit eurem höheren Bewusstsein zu verbinden und mit eurem Bewusstsein anschließend die irdische Realität zu durchleuchten. Nicht nur die eigene, sondern auch die Realität jeglichen Geschehens auf diesem Planeten
 .



Unserer Ansicht nach befindet ihr euch auf einem guten Weg. Schritt für Schritt. Es ist wichtig, auf diesem Weg zu bleiben und nicht aufzugeben. Es ist wichtig, durchzuhalten und sich nicht durch falsche Nachrichten oder falsche Visionen davon abbringen zu lassen. Es gibt schon viel Licht und Lichtenergie auf eurem Planeten. Jetzt ist es wichtig, dieses Licht in sein Herz aufzunehmen und es weiterzugeben. Gebt auf eurem Weg nicht auf. Von unserer höheren Perspektive aus können wir sagen, dass ihr kurz vor dem Ziel seid. Jeder von euch ist wichtig. Jeder. Übergebt eure Verantwortung nicht in fremde Hände. Übernehmt die Verantwortung für eure eigene Zukunft selbst. Lasst nicht andere für euch handeln. Handelt selbst.



Durch euer Handeln erzeugt ihr neue positive Abdrücke eurer positiven Zukunft. Erzeugt davon so viele wie möglich und tretet 
 in die neue Zukunft ein, die ihr selbst geschaffen habt. Niemand anderes kann das für euch tun. Nur ihr selbst. Jeder von euch trägt seine Zukunft und gleichzeitig die Zukunft der Menschheit in seinen Händen.



Steigt kraft eurer Entscheidung in die neue Zukunft ein, und wenn ihr wollt, dann helfen euch die Engel der positiven Zukunft dabei.




In Liebe!


Vilalata
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Hilfe für Familienangehörige



Wir wissen, dass der Austritt aus der dritten Bewusstseinsdimension euch viel Kraft kostet, besonders, wenn eure Familienangehörigen andere Auffassungen haben und anderen gesellschaftlichen Konstellationen unterliegen. Wir fühlen mit euch und wissen, dass das nicht einfach ist.



Es ist aber wichtig, sich bewusst zu machen, dass ihr vor dem Herabkommen auf die Erde in einen menschlichen Körper gemeinsam einen Entschluss gefasst habt, der genau eure Inkarnation betrifft. Viele eurer Familienangehörigen haben sich für die Frequenzen der manipulativen Art entschieden. Möglicherweise tragen sie selbst noch gewisse persönliche negative Elemente in sich, die sie durch ihren Aufenthalt hier auf der Erde verarbeiten wollen. Nichts geschieht zufällig. Alles verläuft nach zuvor festgelegten Absprachen.



Wenn ihr das innere Gefühl habt, dass eure Familienangehörigen eure Hilfe annehmen, zögert nicht, ihnen die momentane Situation so zu erklären, wie sie ist. Zögert nicht, sie täglich zu segnen und ihnen dadurch einen Teil des göttlichen Lichts und der Heilung für ihre Seele zu bringen.




 Manche Familienmitglieder warten vielleicht innerlich auf eure Hilfe. Vielleicht gehört ihr genau zu den Menschen, die sie auf ihrem Lebensweg an ihr inneres Licht erinnern sollen.



Möglicherweise habt ihr im menschlichen Himmel gemeinsam die Abmachung getroffen, dass ihr ihnen ihr Licht und die Größe ihrer Seele ins Gedächtnis ruft.



Indem ihr sie täglich segnet und ihnen die Liebe eures Herzens sendet, können sie an ihre lichtvolle Essenz erinnert werden. Erwartet nicht, dass ihr Geist – ihr Denken – eure Hilfe sofort aufnimmt und der Betreffende sich beschleunigt umprogrammiert und seine Ansichten ändert. Glaubt aber daran, dass die Seele dieses Menschen eure Hilfe auf jeden Fall annimmt und in ihre lichtvolle Matrix einkodiert. Mit der Zeit kann sich auch das Denken dieses Menschen zum Positiven verändern, weil die Seele ihr Licht an den Geist weitergibt.



Der Geist einiger Menschen nimmt eure Hilfe an, einiger Menschen nicht. Aber die Seele dieser Menschen nimmt eure Hilfe in jedem Fall an. Das Licht ihrer Seele wird weiter und weiter auf die Seelen anderer Menschen übertragen. Es wird eine Kettenreaktion geben. Durch euren Segen und eure Lichtübertragungen auf andere Menschen tragt ihr zur Gesamtheilung der Menschheit bei, und früher oder später wird das Feld der Menschheit optimal durchleuchtet sein.




Stellt euch einfach vor, wie strahlendes Licht voll von göttlicher Liebe aus dem Kosmos in euer Kronenchakra hineinströmt, wie es weiter zu eurem Herzen fließt und wie euer Herz dieses wunderschöne Licht an den Menschen weitergibt, dem ihr helfen wollt. Danach segnet ihr diesen Menschen
 .




Auf diese Weise heilt ihr nicht nur andere, sondern auch euch selbst, da das kosmische Licht bei der Übertragung der liebevollen Lichtenergie durch euch hindurchströmt
 .



Vielleicht könnt ihr so euren Familienangehörigen oder euren Liebsten helfen und sie nehmen eure Hilfe an. Vielleicht werdet 
 ihr beobachten können, dass dieser Mensch fast schon erstrahlt und seine Gedanken beginnen, in eine positive Richtung zu gehen. Vielleicht werdet ihr beobachten können, dass das Licht und der Segen, die seine Seele empfängt, seinen Körper von Schmerzen oder Krankheiten befreien.



Diese sehr einfache, aber gleichzeitig sehr wirkungsvolle Übertragung von Liebe und Segen kann alle Ebenen des Seins dieses Menschen heilen. Denn Liebe beinhaltet alles, was den Menschen heilen kann. Liebe ist das Mächtigste und Stärkste, das es überhaupt gibt.



Manchen Menschen könnt ihr jedoch nur teilweise helfen. Auch wenn ihre Seele eure Hilfe registriert, ist der betreffende Mensch vielleicht nicht in der Lage, sein Denken, seine Ansichten oder sein Leben zu ändern. Dann liegt das Durchleben seiner aktuellen Inkarnation allein in seinen Händen, weil er einen anderen Plan oder einen anderen Lebensweg gewählt hat, selbst wenn ihr ihn möglicherweise nicht für optimal haltet.



Jeder Mensch hat das Recht auf freie Entscheidung, und ihr solltet auch diesen Menschen den Weg gehen lassen, den er für richtig hält. Wenn er bisher nicht in der Lage war, sich für den lichtvollen Weg zu entscheiden, gehört das zu seiner persönlichen Entwicklung. Alles strebt auf Vollkommenheit zu, und alles hat seine Regeln. Ein solcher Mensch kann keine Hindernisse überwinden, die viel zu hoch für ihn sind. Er kann sich keine Ziele stecken, für die er selbst noch keine konkrete Vorstellung oder Vision hat. Er kann sich nicht auf den Weg des Lichts machen, wenn er zuerst Elemente in seinen Systemen reinigen muss, die ihn an konkreten Visionen von der Zukunft hindern.



Ein solcher Mensch denkt oft nur in kürzeren Zeitabschnitten. So, wie es ihm sein Denken und seine Entwicklung erlauben. So, wie er es sich für diese Inkarnation vorgenommen hat. Nehmt es ihm bitte nicht übel. Ihr erspart euch damit selbst viel Schmerz und Anstrengung.




 Wenn ihr wollt, segnet diesen Menschen weiterhin, damit er seine Entwicklung optimal schafft und für sein Wirken und Handeln hier auf der Erde mehr Kraft hat.



Wir wissen, dass es für viele von euch schwer ist. Wir wissen, dass es für viele von euch schmerzlich ist. Diese Zeit ist so turbulent, revolutionär, evolutionär und bedeutend, wie es die Menschheit bisher noch nicht erlebt hat. Sie hat in der Vergangenheit ähnliche Zeiten erlebt, aber nicht in solcher Intensität.



Daher ist diese Etappe für viele eine Zeit, die viel Kraft kostet. Im menschlichen Himmel, als ihr eure Pläne für diese Inkarnation zusammengestellt habt, hattet ihr keine Ahnung, dass sich die Realität in der physischen 3D-Welt und in einem physischen Körper anders anfühlen würde als beim Planen der irdischen Inkarnation im menschlichen Himmel. In der 3D-Dichte ist das menschliche Wesen vielen heftigen Frequenzen und dem manchmal grausamen Denken von anderen ausgesetzt.



Und deshalb wiederholen wir nochmals die Worte, die wir schon oft ausgesprochen haben: Wir sind stolz auf euch, und wir schätzen euren Mut. Euren Mut, in dieser Zeit auf diesem Planeten inkarniert zu sein. In einer Zeit des Umbruchs von Dimensionen, des Umbruchs von Räumen und Zeiten. In einer Zeit des Umbruchs evolutionärer und gedanklicher Formen und der entsprechenden 3D-Matrix-Regeln.





Frieden mit euch, Frieden mit uns
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Übung und Affirmation zur Wiedergutmachung der genetischen Manipulation mithilfe der reinsten göttlichen Liebe





Ergänzende Informationen zur Zahlenreihe 4374





Mit dem nun folgenden Text möchten wir euch Informationen übergeben, die euch helfen, manipulative Elemente, die sich möglicherweise in euren physischen Körpern befinden, auf energetische Weise zu neutralisieren.



Die Manipulation der Genetik des menschlichen Körpers, die in dieser Zeit auf der ganzen Welt stattfindet, ist eine durchdachte Tat von riesigem Ausmaß, die dunkel denkende und handelnde Wesen an den menschlichen Wesen durchführen. Wir wissen, dass diese Thematik nicht nur in das Denken, sondern auch in die Körper der menschlichen Wesen eingreift.




Und wir wissen, dass ihr euch oft fragt, ob es möglich ist, sie wieder aus dem Körper zu entfernen oder zu neutralisieren
 .




 Die reinste göttliche Liebe trägt alle Elemente in sich, die dem menschlichen Wesen helfen können, eine Korrektur durchzuführen. Glaubt uns, dass die reinste göttliche Liebe diese manipulativen genetischen Stoffe neutralisieren kann. Natürlich ist dazu auch eine innere Reinigung des Körpers notwendig – darüber werden wir noch sprechen.



Voraussetzung für eine energetische Wiederherstellung ist allerdings, dass das betreffende menschliche Wesen mit der Heilung einverstanden und fähig ist, mit seinem reinen Herzen und seiner reinen Absicht die reinste göttliche Liebe und ihre Frequenz zu empfangen.




Die Korrektur der Genmanipulation des Menschen kann erfolgreich gelingen, weil das reinste göttliche Hologramm, das sich in der göttlichen Quelle befindet, bisher nicht gestört wurde. Die Manipulation wurde zwar auf dem Planeten Erde durchgeführt, doch in der göttlichen Quelle befinden sich absolut makellose energetische Abdrücke jedes einzelnen menschlichen Wesens. Diese absolut makellosen Abdrücke – Hologramme – können von niemandem aus der göttlichen Quelle entfernt werden. Und jeder Mensch, der sich für die Wiederherstellung der Gesundheit des physischen Körpers und seiner DNA entscheidet, kann sich heilen und in seinen ursprünglichen Zustand zurückkehren
 .



Ein weiterer wichtiger Aspekt dieser Heilung ist, dass die menschliche DNA dank der kosmischen Einflüsse an neue Lichtformen angebunden ist. Das heißt, dass jeder Mensch, der für die Heilung bereit ist, seine DNA beispielsweise bereits durch einen täglichen Aufenthalt in der Natur oder durch Aufenthalte im Wasser zu regenerieren beginnt. Auch durch das Trinken von qualitativ hochwertigem Wasser und durch jegliche Form der Energiearbeit oder die Visualisierung von Licht trägt er zur Regeneration seines physischen Körpers bei.



Die Stoffe, die manipulativ in den Körper des Menschen gelangt sind, müssen dort nicht dauerhaft bleiben. Die Dauer ist 
 abhängig von der lichtvollen Schwingung und vom Bewusstsein des Menschen. Heute hat die DNA eures Körpers die Möglichkeit, sich wieder an die Lichtinformationen des Kosmos und der göttlichen Ordnung anzubinden. In früheren Zeiten, als die menschliche DNA von den ursprünglichen zwölf auf lediglich zwei DNA-Stränge reduziert wurde, war diese Manipulation möglich und wirkte dauerhaft, weil sich auf dem Planeten Erde nicht so viel kosmisches Licht und göttliche Liebe wie aktuell befanden. Die menschliche Gesellschaft befand sich in niedriger schwingenden Ebenen des Seins und Lebens, und es war ihr nicht möglich, aus ihrer schweren Realität auszusteigen.



Jetzt haben sich die Zeiten jedoch geändert, und der Planet Erde wird von Licht und hochschwingenden Frequenzen geradezu überschwemmt. Deshalb ist aus unserer Sicht eine Heilung der menschlichen Wesen möglich.



Wie schon gesagt wurde – unter der Voraussetzung, dass der betreffende Mensch auch heilen will. Den menschlichen Wesen, die kein Interesse an Heilung zeigen oder ihren Körper womöglich freiwillig immer wieder genetisch beeinflussen lassen, wird ihr diesbezüglicher freier Wille gelassen.



Ein weiterer negativer Aspekt der Genmanipulation, die ihr erlebt habt, ist der, dass Teile der menschlichen Seele des betreffenden Wesens sich vom Menschen abgetrennt haben, weil sie sich in dem von der fremden genetischen Information manipulierten Körper nicht wohlgefühlt haben. Diese Seelenanteile können aber zurückgeholt werden. Sie befinden sich in dimensionalen Räumen, die von den dunklen Wesen geschaffen wurden. Auf diese Weise versuchen sie die Macht über die abgetrennten Seelenanteile zu erlangen.



Damit die Seelenanteile eines betroffenen Menschen zurückgeholt werden können, ist eine energetische Verbindung von mindestens drei Menschen notwendig, und diese Menschen müssen Erfahrung mit Energiearbeit, ein erhöhtes Bewusstsein 
 und ein reines Herz haben. Mit vereinten Kräften können sie die Lichtenergie so weit erhöhen, dass es ihnen möglich wird, die verlorenen Seelenanteile in die Realität des betreffenden Menschen zurückzuholen. Die zurückgeholten Seelenanteile müssen dann energetisch gereinigt und von der göttlichen Liebe gesegnet werden. Dazu ist es notwendig, die Seele des betreffenden Menschen zu bitten, ihre Teile zurückzunehmen und so in ihre göttliche Ordnung zurückzukehren. Näheres dazu übermitteln wir euch im folgenden Kapitel …



Wir möchten an dieser Stelle betonen, wie gutmütig und liebend die Lichtwelt ist. Bei vielen menschlichen Wesen, die der Genmanipulation erlegen sind, können wir beobachten, dass die abgetrennten Teile der Seelen sich noch immer in der lichtvollen Realität dieses Menschen befinden. Wir sehen, dass seine Schutzengel die abgetrennten Seelenanteile festhalten und beschützen und sie nicht in die künstlich geschaffenen Räume gehen lassen! Sie halten die abgetrennten Seelenanteile mit ihren Händen fest und warten darauf, dass der betreffende Mensch sie zu sich zurückruft und in seine Seele integriert.




Wie edel und liebevoll das Verhalten eurer Schutzengel ist!




Bei diesem Anblick kommen uns vor Ergriffenheit die Tränen. Wir fühlen und sehen, dass die Wesen der Lichtwelt den Menschen helfen, wo es nur geht. Und unzählige Menschen haben nicht einmal die geringste Vorstellung davon.



Wir möchten aber die Ernsthaftigkeit der Situation, in der so viele Menschen sich gerade befindet, nicht schön reden. Natürlich ist es auch notwendig, den Körper absolut von allen schädlichen und belastenden Stoffen zu reinigen, besonders von Schwermetallen, die auf die manipulativen Stoffe reagieren. Außerdem schaden Elektrosmog und elektrische Strahlung dem Körper unter diesen Umständen noch mehr als im normalen Zustand. Es ist wichtig, den Körper in einem basischen, nicht übersäuerten Zustand zu halten und ihm ausreichend Mineralien 
 und Vitamine zuzuführen – vor allem Vitamin C, D und B. Außerdem ist es notwendig, den Körper gründlich zu reinigen und ihn mit allen wichtigen Elementen zu versorgen, die er benötigt. Lasst eure Werte am besten durch einen Experten austesten oder überprüfen, um den Körper so gut wie möglich zu reinigen und ihn zu regenerieren. Eure Natur bietet euch außerdem viele Pflanzen, Früchte und Gewürze, die dabei helfen, euren Körper zu reinigen und zu regenerieren. Zum Beispiel reinigen Knoblauch, Zwiebel und Brennessel das Blut sehr gut und stärken die körpereigene Immunität.




Heilung, Regeneration und Schutz der DNA durch die Zahlenreihe 4374




In Buch 7 haben wir euch die Zahlenreihe 4374
 mitgeteilt, die für Heilung, Regeneration und Schutz der DNA zuständig ist.
 *
 Sie wurde euch von unserem Gefährten Wahou übergeben, der euch bei eurer Arbeit damit und bei eurer Heilung energetisch unterstützt. Diese Zahlenreihe trägt ihre eigene Intelligenz in sich und ist an morphogenetische Felder angebunden, die für die optimale menschliche genetische Ausstattung zuständig sind. Sie verbindet euch mit den absolut reinsten Abdrücken der menschlichen Materie, die sich in der göttlichen Quelle befinden. Auch eure energetischen Abdrücke – eure Hologramme – befinden sich in der göttlichen Quelle. Diese Zahlenreihe kann eure DNA in den ursprünglichen göttlichen Zustand zurückführen. Sie hilft euch gleichzeitig dabei, Stoffe aus eurem Körper auszuscheiden, die nicht zu euch gehören.



Diese Zahlenreihe hat zudem eine weitere hervorragende Eigenschaft. Ein menschliches Wesen, das sich bewusstseinsmäßig 
 sehr lichtvoll entwickelt, kann dank dieser Zahlenreihe sogar fehlende DNA-Stränge wieder neu anknüpfen. Natürlich kommt es dabei auf die Reinheit des Herzens an, auf die Reinheit der Gedanken und auf einen positiven Zugung zum eigenen Körper. Diese Zahlenreihe kann euch bei eurer Entwicklung des Lichtkörpers also sehr helfen. Die endgültige Ausbildung des Lichtkörpers liegt zwar noch in der Zukunft, aber durch die Verwendung dieser Zahlenreihe helft ihr eurer genetischen Ausstattung und eurer DNA bei den vielleicht ersten Schritten zu einer lichtvoll durchleuchteten Materie. Besonders eure Zellen werden sich über diesen Prozess freuen.



Die in dieser Zahlenreihe enthaltenen Lichtinformationen, die helfen können, die DNA zu regenerieren, zu schützen, zu heilen und Schadstoffe aus dem Körper auszuleiten, bringen den Zellen ihr inneres Licht zurück, das sie im niedrig schwingenden Körper gewissermaßen »verloren« haben. Wenn die Zellen in eurem Körper aufleuchten und ihr inneres Licht wieder in voller göttlicher Kraft erstrahlt, findet jede Zelle ihre innere Zentralsonne in sich, die Kristallteilchen in sich trägt. Das Licht der Kristallteilchen der einzelnen Zellen beginnt sich zu verbinden, so dass die Kristallnetze eures Körpers sich optimal ausbilden können und ihr sehr gut in die Kristallnetze der Erde und dieser Galaxis hineinpasst.



Viele von euch tragen solche Kristallnetze bereits in sich. Dieses Geflecht durchzieht euren Körper und verbindet eure Meridiane miteinander. Es bildet die strömende Lebenskraft eurer Meridiane. Sobald sich eure Zellen lichtvoll miteinander verbinden, fügen sie sich durch ihre Schwingung in diejenigen Kristallnetze ein, die euer Körper schon ausgebildet hat. Die Entwicklung der kristallinen Systeme in eurem Körper ist überaus wichtig, denn die kristallinen Systeme verbinden euch mit den Universen eurer Zellen und gleichzeitig mit dem Universum, in dem ihr euch gerade befindet.




 Auch wenn die absolute Entwicklung des Lichtkörpers für euch noch Zukunftsmusik ist, habt ihr die ersten Schritte bereits getan. Diese ersten Schritte sind mit eurem erhöhten Bewusstsein gekommen. Und euer erhöhtes Bewusstsein verbindet euch mit den höheren Bewusstseinsebenen.



Schritt für Schritt gelingt es dem menschlichen Wesen, das Licht seines Körpers und seiner Zellen zu verstärken. Euer reines Herz und eure reinen Gedanken führen euch dorthin.



Und wenn ihr Unterstützung benötigt, wendet für Heilung, Schutz und Regeneration die Zahlenreihe 4374
 an.
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Eurer menschlichen Absicht wohnt eine große Kraft inne. Das haben wir schon oft beobachtet. Eure Entschlusskraft ist riesig und eröffnet alle Zeiten und alle Räume für eure Heilung, für die Verwirklichung verschiedenster Angelegenheiten, für die Realisierung und Materialisation eurer Wünsche und anderer Situationen. Und wenn ihr euch für die Heilung eures Körpers entscheidet und die göttliche Intelligenz aus reinster Absicht darum bittet, könnt ihr eine schrittweise Heilung auf allen Ebenen eures Seins erlangen. Schritt für Schritt, so wie es sich euer Körper, Geist und eure Seelen wünschen.



Wir haben eine Affirmation für euch vorbereitet, die frequenzmäßig positiv von uns programmiert wurde. Sie ist so programmiert, dass eure Absicht und euer Entschluss zu heilen frequenzmäßig mit der göttlichen Intelligenz verbunden ist. Diese Affirmation haben wir so programmiert, dass die Schwingung eurer Worte euch mit der Ebene der göttlichen Quelle und ihrer Liebe und Intelligenz verbindet. Jedes eurer Worte ist wie eine vibrierende Form, die sich mit den Formen der Heilfrequenzen der göttlichen Quelle verbindet.
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ÜBUNG
 mit Affirmation zur Frequenzheilung durch die göttliche Intelligenz





Zünde zunächst eine weiße Kerze an, damit du für die Lichtwelt sichbarer bist. Dann versuche, in die Stille zu gehen. Sei dir bewusst, dass du dich mit der liebevollen Intelligenz der göttlichen Quelle verbinden wirst. Kraft deines Herzens wirst du dich mit der göttlichen Zentralsonne verbinden. Du gehst dabei wie folgt vor:



Atme tief und spüre die Ruhe in deiner Seele.



Lasse dein Herz erstrahlen.



Spüre Dankbarkeit in deinem Herzen.



Lasse aus deinem Herzen einen Lichtstrahl zur Sonne an eurem Himmel aufsteigen. Lasse diesen Lichtstrahl nach der Anbindung an die Sonne weiter nach oben in Richtung der Zentralsonne eurer Galaxis aufsteigen. Nach der Anbindung an die Zentralsonne der Galaxis lässt du diesen Lichtstrahl höher und höher aufsteigen, bis du dich mit der göttlichen Zentralsonne verbindest – mit der göttlichen Quelle.
 *





Und jetzt sprichst du laut …




»Ich verbinde mich im Hier und Jetzt mit der höchsten und reinsten Liebe der göttlichen Quelle.



Meine reinste Absicht eröffnet im Hier und Jetzt alle Räume und Zeiten zu meiner Heilung, zu meiner Regeneration 
 und zur Korrektur meines gesundheitlichen Zustands. Die Schwingung meiner Worte verbindet mich mit der höchsten und reinsten Liebe der göttlichen Quelle.



Ich bitte im Hier und Jetzt um Heilung aller Systeme meiner Seele.



Ich bitte im Hier und Jetzt um Heilung aller Systeme meines Geistes.



Ich bitte im Hier und Jetzt um Heilung aller Systeme meines Körpers.



Ich bitte im Hier und Jetzt um Heilung aller Systeme meines Energiekörpers.



Ich lasse alle Programme und Informationen, die nicht zu den Systemen meiner Seele, meines Geistes, meines Körpers und meines Energiekörpers gehören, sich in der höchsten und reinsten Liebe auflösen.



Im Hier und Jetzt werden meine Seele, mein Geist, mein Körper und mein Energiekörper geheilt, regeneriert und durch die höchste und reinste göttliche Liebe korrigiert.



Heilung, Regeneration und Korrektur geschehen genau jetzt.



Raum und Zeit sind eins.



Ich bitte kraft meiner reinsten Absicht im Hier und Jetzt um Anbindung meines Wesens an die reinsten und absoluten göttlichen Energieabdrücke meiner Seele, meines Geistes, Körpers und Energiekörpers.



Diese reinsten und absoluten göttlichen Abdrücke kommen im Hier und Jetzt zu mir und verschmelzen mit allen Systemen meines Wesens.



Meine Seele, mein Geist, mein Körper und mein Energiekörper empfangen im Hier und Jetzt die göttlichen Abdrücke meiner Vollkommenheit.




 Ich bitte meine Seele, meinen Geist, meinen Körper und meinen Energiekörper, diese göttlichen Abdrücke anzunehmen und mit den göttlichen Abdrücken meiner absoluten Vollkommenheit zu verschmelzen.



Der Empfang findet genau jetzt statt.



Die Verschmelzung findet genau jetzt statt.



Ich bestätige die Heilung, Regeneration und Korrektur meiner Systeme.



Ich bestätige meine Vollkommenheit.



Die bedingungslose Liebe der göttlichen Quelle durchdringt alle meine Systeme.



Ich bin Liebe.



Ich bin Licht.



Ich bin Dankbarkeit.



Ich bin Vollkommenheit.




4374, 4374, 4374.




Danke, danke, danke.«




 *
 Ausführlich findest du diese »Übung zur Erhöhung des Lichts im Herzen« (eBook-Suchbegriff) in Buch 6 auf Seite 67/68. Im Buch Heilsymbole & Zahlenreihen
 bildet sie die Erläuterung zum 7. Heilsymbol, im gleichnamigen Kartenset findet sie sich unter »Anbindung an die göttliche Zentralsonne«. Eine gesprochene Fassung enthält die Übungs-CD 7.





Lasse nun den Lichtstrahl, der dich mit der göttlichen Quelle verbindet, sich von ihr abtrennen. Du beobachtest, wie dein Lichtstrahl sich sanft abtrennt und in Richtung Zentralsonne der Galaxis hinabsteigt. Dort angelangt, trennt dein Lichtstrahl sich auch von der Zentralsonne der Galaxis ab, wird immer kürzer und zieht sich zur Sonne an deinem Himmel zurück. Er trennt sich auch von der irdischen Sonne ab, wird noch kürzer und sinkt zurück zu deinem Herzen. Das Licht dieses Strahls bleibt in deinem Herzen erhalten. Dein Herz strahlt weiter und trägt die Liebe der göttlichen Quelle in sich.
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Zur unterstützenden Energieheilung kannst du dein Wasser mit der Zahlenreihe 4374
 programmieren. Stelle dazu ein Glas oder eine Karaffe mit Wasser auf diese Zahlenreihe, lasse es mindestens drei Minuten lang darauf stehen und trinke das Wasser dann je nach Bedarf schluckweise über den Tag verteilt.





Frieden mit dir, Frieden mit uns
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 *
 Mehr erfährst du dort in Kapitel 10 oder im eBook von Buch 7 unter dem Suchbegriff »So kann eure DNA sich regenerieren«.
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Rückholung der verlorenen Seelenanteile nach der Genmanipulation





Gruppenübung mit Affirmation





In den vorherigen Texten haben wir euch mitgeteilt, dass es in vielen Fällen nach der Genmanipulation zur Abtrennung von Seelenanteilen des Menschen gekommen ist.



Die abgetrennten Seelenanteile können nur unter der Voraussetzung ins System zurückgeholt werden, dass der betreffende Mensch absolut dazu entschlossen und bereit ist, die verlorenen Seelenanteile zurückzunehmen. Aus reinstem Herzen und ohne jegliche Gedanken des Egos. In der reinsten Liebe.




Denn Liebe ist das mächtigste Heilelement
 .



Für diese Arbeit werden mindestens drei Menschen mit reinem Herzen und erhöhtem Bewusstsein benötigt. Vorausgesetzt, es kommen drei Menschen zusammen, die dem Betreffenden helfen wollen, ist der folgende Ablauf geeignet. Zur Unterstützung kann Rosenöl verwendet und die Brust des zu heilenden Menschen im Bereich des Herzens damit bestrichen werden. 
 Für den Raum, in dem energetisch gearbeitet wird, können Rosendüfte verwendet werden. Geeignet ist auch Weihrauch, ebenso wie andere unterstützende Aromen, sofern sie sich in dieser Situation für alle Beteiligten stimmig anfühlen.




Natürlich könnt ihr auch einen anderen Ablauf wählen. Das hier ist nur ein Vorschlag von uns. Wichtig bei diesem Prozess ist, in der Liebe zu bleiben, in einer positiven Absicht und im Schutz der Lichtwesen
 .




Ablauf der Übung zur Rückholung der verlorenen Seelenanteile




Der zu heilende Mensch setzt oder stellt sich in die Mitte, die drei Heilenden bilden um ihn herum die Spitzen eines Dreiecks. Falls sich mehr Heilende zusammenfinden, setzen oder stellen sie sich im Kreis um ihn herum. Alle Beteiligten – der zu heilende Mensch wie auch die Heilenden – visualisieren, dass sich jeder von ihnen in seiner eigenen Lichtsäule aus goldener Farbe befindet, die sie mit dem Universum und mit der Erde verbindet.



Jeder stellt sich vor seinem Herzen die goldene Zahlenreihe 8787
 vor. Sie verbindet alle mit ihrer reinsten Essenz und mit der reinsten Essenz der Menschheit. Gleichzeitig schützt sie euch mit einer kristallin durchsichtigen Frequenz.



Die Heilenden verbinden ihre Herzen untereinander mit einem lichtvollen Herzensstrahl. Danach verbindet sich jeder Heilende mit dem Herzen des zu Heilenden, ebenfalls mit einem Lichtstrahl. Alle rufen nun die Lichtwesen zu sich herbei, die ihnen helfen können und von denen sie wissen, dass sie sie bei diesem Prozess unterstützen und gleichzeitig energetisch schützen können, zum Beispiel Erzengel Michael, Metatron, Uriel, Gabriel oder Rafael und Aufgestiegene Meister wie Mutter Maria und Jesus Christus.




 Alle verbinden sich mit der Kraft und Energie der Erde und mit ihrer Seele Gaia. Alle können sich auch mit uns, den Plejadern, verbinden, wenn dies gewünscht ist.



Jeder Heilende verbindet sich mit dem Höheren Ich des zu heilenden Menschen und mit dessen Schutzengeln.



Jeder Heilende verbindet sich mit der Seele, dem Geist und der Körperintelligenz des zu heilenden Menschen.



Alle verbinden sich, wie im vorherigen Kapitel beschrieben, mit der göttlichen Quelle …




Atme tief und spüre die Ruhe in deiner Seele
 .




Lasse dein Herz erstrahlen. Spüre Dankbarkeit in deinem Herzen. Lasse aus deinem Herzen einen Lichtstrahl zur Sonne an eurem Himmel aufsteigen. Lasse diesen Lichtstrahl nach der Anbindung an die Sonne weiter nach oben in Richtung der Zentralsonne eurer Galaxis aufsteigen. Nach der Anbindung an die Zentralsonne der Galaxis lässt du diesen Lichtstrahl höher und höher aufsteigen, bis du dich mit der göttlichen Zentralsonne verbindest – mit der göttlichen Quelle
 .




Und jetzt sprechen alle …




»Wir sind absolut mit der höchsten und reinsten Liebe der göttlichen Quelle verbunden.



Wir bitten die göttliche Intelligenz und alle Lichtwesen, die sich jetzt in unserem Raum und in unserer Zeit befinden, um Hilfe. Wir nehmen die Hilfe in Dankbarkeit an.«




Die zu heilende Person spricht …




»Meine geliebte Seele. Ich (Vorname des/der zu Heilenden) sowie (Vornamen der Heilenden) treten jetzt mit dir in Kontakt. In Dankbarkeit, in Liebe und in Licht.



Wir bitten dich jetzt und in diesem Raum und in dieser Zeit dafür um Vergebung, dass du verletzt wurdest.




 Bitte vergib mir.



Meine geliebte Seele, ich bitte dich nun um Hilfe.



Verbinde dein Licht und deine Liebe mit unserem Licht und mit unserer Liebe.



Wir treten jetzt gemeinsam in Kontakt mit deinen verlorenen Seelenanteilen. Wir rufen jetzt deine verlorenen Seelenanteile zu dir zurück.



Wir bitten die höchste und reinste Liebe der göttlichen Quelle um Reinigung, Heilung und Segnung all deiner verlorenen Seelenanteile. Jetzt und in diesem Raum.



Die Reinigung, Heilung und Segnung all deiner verlorenen Seelenanteile geschieht genau jetzt.



Die Integration all deiner verlorenen Seelenanteile geschieht genau jetzt. Im Hier und Jetzt.



Wir verbinden uns nun kraft unserer reinsten Absicht mit der göttlichen Quelle. Wir bitten die göttliche Intelligenz um Rückholung deines absolut ganzheitlichen göttlichen Hologramms in diese Realität. Im Hier und Jetzt.



Dein göttliches Hologramm verbindet sich jetzt und in diesem Raum absolut mit deiner Matrix.



Die Korrektur geschieht genau jetzt.



Zeit und Raum sind eins.




8787
 , 8787
 , 8787
 .



Danke, danke, danke.«



Die Heilenden visualisieren über dem Kopf, vor dem Herzen, hinter dem Rücken im Bereich des Herzens sowie unter den Füßen der zu heilenden Person goldene liegende Achten, insgesamt vier Zeichen der Unendlichkeit. Danach stellen sie sich vor, wie diese Achten sich in alle Richtungen gleichzeitig zu drehen beginnen, bis lichtvolle goldene Kugeln aus ihnen werden. Diese lichtvollen goldenen Kugeln verbinden die zu heilende Person auch weiterhin mit der göttlichen Quelle und beschützen sie.




 Alle bedanken sich und trennen sich so von der göttlichen Quelle ab, wie ebenfalls im vorherigen Kapitel beschrieben:




Lasse nun den Lichtstrahl, der dich mit der göttlichen Quelle verbindet, sich von ihr abtrennen. Du beobachtest, wie dein Lichtstrahl sich sanft abtrennt und in Richtung Zentralsonne der Galaxis hinabsteigt. Dort angelangt, trennt dein Lichtstrahl sich auch von der Zentralsonne der Galaxis ab, wird immer kürzer und zieht sich zur Sonne an deinem Himmel zurück. Er trennt sich auch von der irdischen Sonne ab, wird noch kürzer und sinkt zurück zu deinem Herzen. Das Licht dieses Strahls bleibt in deinem Herzen erhalten. Dein Herz strahlt weiter und trägt die Liebe der göttlichen Quelle in sich
 .



Die Heilenden sehen innerlich, wie sich die Zahlenreihe 8787
 , die sich vor ihrem Herzen befindet, in goldenem Licht auflöst.



Sie alle durchleuchten sich zum Schluss mit lila-goldenem Licht. Den Körper und die Aura.



Bei dem gesamten Prozess ist es wichtig, sich zwischen den einzelnen Phasen Zeit zu lassen und zu spüren, ob der Prozess auch erfolgreich abgeschlossen ist. Ihr könnt kinesiologisch oder mit einer Rute oder mithilfe eines Pendels austesten, ob es euch gelungen ist, alle Seelenanteile zurückzurufen und zu integrieren. Falls nicht, ist es wichtig, diesen Prozess zu wiederholen, bis alle Seelenanteile zurückgekehrt sind.



Im Fall, dass sich die verlorenen Seelenanteile noch in der Obhut der Schutzengel der zu heilenden Person befinden, ist der Ablauf viel einfacher. Ob sich diese Seelenanteile bei ihren Schutzengeln befinden, könnt ihr ebenfalls austesten.



Falls die Seelenanteile sich noch bei den Schutzengeln befinden, genügt es, wenn der betreffende Mensch allein mit den Schutzengeln in Kontakt tritt.



Dabei kann er folgendermaßen vorgehen …




 Der betreffende Mensch lässt sein Herz erstrahlen und Dankbarkeit in es hineinfließen.



Licht, Liebe und Dankbarkeit verbinden diesen Menschen mit seinen Schutzengeln.



Er stellt sich vor seinem Herzen die Zahlenreihe 8787
 in goldener Farbe vor.




Nun kann der Mensch sagen …




»Meine Schutzengel, ich trete mit euch in Kontakt. Ich danke euch von ganzem Herzen, dass ihr meine Seelenanteile beschützt.



Ich danke euch für eure Hilfe.



Ich trete jetzt mit meiner Seele in Kontakt.



Meine geliebte Seele, ich bitte dich um Vergebung dafür, dass du verletzt wurdest.



Bitte nimm deine verlorenen Teile zurück.



Meine Liebe und mein Licht beschützen dich.




8787
 , 8787
 , 8787
 .



Danke, danke, danke.«



Dann lässt der betreffende Mensch diese Zahlenreihe sich vor seinem inneren Auge in Licht auflösen und durchleuchtet sich selbst mit lila-goldenem Licht.



Handelt in beiden Fällen intuitiv und mit reinster Absicht und Liebe. Die Lichtwelt und ihre Wesen helfen euch bei den Heilungsprozessen, und mit jeder Heilung helft ihr nicht nur der betreffenden Person, sondern der ganzen Menschheit, da ihr alle miteinander verbunden seid.



Wir danken euch sehr für eure lichtvolle Unterstützung und schicken euch Liebe.





Eure plejadische Gemeinschaft
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Heilung der natürlichen weiblichen und männlichen Kraft



Wir möchten euch in dieser Durchgabe eine einfache Technik vermitteln, die euch hilft, euch wieder an die natürliche männliche und weibliche Kraft der kosmischen Welt anzubinden. Die Natürlichkeit dieser beiden Elemente wird in den nächsten Jahren dazu beitragen, eure Welt in ihren ursprünglichen Zustand zurückzubringen – in den Zustand, in dem sie sich bei der Ankunft der menschlichen Gemeinschaft auf diesem Planeten befand. Das ist ein weiterer Schritt zu eurer gänzlichen Befreiung auf dem Weg in die Neue Zeit.



Die Natürlichkeit der männlichen und weiblichen Kraft der kosmischen Welt ist ein wesentlicher Antrieb für die Heilung der jetzigen Zeit. In der vergangenen und noch in dieser Zeit sind so viele Irrtümer geschehen, so viel Böses, Gewalttätiges und Manipulatives, dass das menschliche Wesen unterschiedlichste taktische Schritte ersinnen und gehen musste, um in dieser »verrückten« Gesellschaft überleben zu können. Das Künstliche der meisten Erfindungen ließ das menschliche Wesen nicht in seiner Natürlichkeit leben. Männer mussten und müssen nach wie vor Geld verdienen, um die Familie zu ernähren. Der Großteil der 
 Frauen wurde immer mehr in dieses System des Geldverdienens eingebunden, weil die gesellschaftlichen Regeln es so verlangten. Frauen erlebten und erleben noch heute einen zweifachen Einsatz, da von ihnen die perfekte Mutterrolle und die perfekte Rolle im Arbeitsleben gefordert wird. Viele Frauen haben sich dieser Laune der Gesellschaft unterworfen und dadurch an ihrer natürlichen Kraft eingebüßt. Die weibliche Natürlichkeit hat so ihren Zauber verloren, ihre innere Stärke und ihre Verbindung zu den kosmischen Frequenzen.



Gleichzeitig haben die Männer, von denen absoluter Einsatz in allen Richtungen verlangt wurde und immer noch verlangt wird, ihre Anbindung an den Kosmos verloren.



Die künstlich geschaffenen Regeln der künstlich geschaffenen Gesellschaften haben die innere Welt und die reinsten inneren Bedürfnisse jedes einzelnen Menschen auf diesem Planeten zerstört. Das gemeinsame morphogenetische Feld der menschlichen Gemeinschaft hat viel energetischen »Schmutz« in sich einkodiert, der aus diesem Feld herausgelöst und umprogrammiert werden will.



Die energetische Korrektur der menschlichen Gemeinschaft läuft gerade auf Hochtouren. Das schrittweise Erwachen der Mitglieder der menschlichen Gemeinschaft bringt jeden Tag mehr Wiedergutmachung. Jedes menschliche Wesen, das zu der Ansicht kommt, dass es auf diese Weise nicht mehr leben möchte, oder das durch sein Erwachen seine Meinung ändert, korrigiert jeden Tag einen Teil seines energetischen Felds und dadurch gleichzeitig auch des gemeinschaftlichen Felds, des kollektiven Felds. Das Licht der Wiedergutmachung verbreitet sich somit in weitere Räume des gemeinsamen morphogenetischen Felds der Menschheit.



Wenn wir euer kollektives morphogenetisches Feld aus unserer Sicht anschauen, können wir beobachten, dass jeder Mensch in diesem Feld eine eigene energetische Rolle spielt. 
 Wenn sich der Mensch erinnert, beginnt in seinem Körper das göttliche Licht zu strahlen, und dieses kleine Licht fängt dann an, sich mit dem kollektiven morphogenetischen Feld der Menschheit zu verbinden. Der energetische Raum, der sich im kollektiven Feld dieses Menschen befindet, sieht zuerst wie ein kleiner, lichtvoller Stern aus. Ein winziger Lichtpunkt in diesem riesigen kollektiven Feld. Mit jeder weiteren Erinnerung dieses Menschen an das Licht seiner Seele erstrahlt dieser Punkt, dieser winzig kleine Stern mehr und mehr und erleuchtet und durchleuchtet weitere Räume seines energetischen Felds im gemeinsamen kollektiven Feld. Und dieses Licht dehnt sich weiter und weiter aus und verbindet sich mit anderen Lichtern – kleinen Sternen anderer menschlicher Wesen. Das Licht des gemeinsamen kollektiven Felds ist direkt an jeden von euch angebunden. Es beeinflusst euch demnach direkt und ohne Hindernisse.



Gleichzeitig beeinflussen euch zwar auch dunkle Elemente und energetische Verunreinigungen direkt und ohne Hindernisse, aber die menschliche Gemeinschaft ist bereits auf einem sehr guten Weg. Mehr und mehr Menschen erinnern sich, und das gemeinsame Feld wird immer heller.



Es ist notwendig, sich an die eigene Natürlichkeit zu erinnern, an die eigene natürliche kosmische Kraft und Liebe. Eure Natürlichkeit ermöglicht euch den Weg zurück. Den Weg zurück zu euren Herzen, den Weg zu eurem natürlichen Wesen, zu dem, was euch zu Menschen macht. Zu Menschen ohne Heuchelei und ohne künstlich geschaffene Masken und künstlich geschaffenem Verhalten und Gedankenformen.



Mit dem Zerfall der künstlich geschaffenen Gesellschaften, die niemandem mehr dienen, kehrt das menschliche Wesen früher oder später – in dieser Zeit – automatisch zu seiner Natürlichkeit zurück. Das menschliche Wesen wird verstehen, dass die aufgesetzten Masken und Heucheleien niemandem jemals dienen. Im 
 Gegenteil. Sie sind lächerlich und schädlich und gehören nicht in die neue Welt der neuen Bewusstseinsebenen.



Verbindet euch so oft es geht mit der Frequenz der göttlichen Wahrheit, die alles in die göttliche Ordnung zurückführt. Ladet die Frequenz der göttlichen Wahrheit in euer Leben ein, aber erst in der Zeit, in der ihr dafür bereit seid. Denn die göttliche Wahrheit ist eine eigenständige göttliche Kraft mit einer eigenen Intelligenz. Sobald ihr euch entscheidet, mit der Frequenz der göttlichen Wahrheit zu arbeiten, stellt ihr fest, dass nicht mehr viel von eurer künstlich geschaffenen Realität übrigbleibt. Euer System des Denkens und euer System des Lebens werden von dieser riesigen Kraft gereinigt. Künstlich geschaffene Regeln, künstlich geschaffene Situationen, künstlich geschaffene Beziehungen, künstlich geschaffene Gewohnheiten, künstlich geschaffene Gedanken werden durch diese Kraft gereinigt und in göttliche Wahrheit und ihre Reinheit transformiert.



Wenn ihr anfangt, mit dieser treibenden Kraft zu arbeiten, werdet ihr sehen, was sich in eurer Realität gereinigt hat und in welcher künstlich geschaffenen Blase ihr gelebt habt. Ihr werdet sehen, wie extrem eure Rolle als Frau oder Mann auf diesem Planeten manipuliert worden ist.



Ihr werdet auch sehen, wie sich eure Beziehungen reinigen. Nicht nur in der Familie, sondern jegliche Art von Beziehungen. Mit sehr hoher Wahrscheinlichkeit werdet ihr alle starke »reinigende« Situationen erleben, aber diese Situationen bringen Klarheit und Reinheit in eure Beziehungen, Klarheit und Reinheit zu euch selbst.



Die Frequenz der göttlichen Wahrheit hat bereits begonnen, auf den Planeten Erde zu strömen. Sie reinigt Schritt für Schritt die Systeme, die als Erstes der Reinigung bedürfen. Die göttliche Wahrheit hilft euch dabei, die Systeme zu reinigen und zu klären, die keine reine Schwingung haben.




 Und gleichzeitig hilft sie euch, Systeme zu erschaffen, die auf Wahrheit, Reinheit und Ehrlichkeit beruhen.



Dieser Prozess wird nicht nur einige Wochen oder Monate dauern. Ihr müsst euch in Geduld üben und Kraft für einige weitere Jahre in euch finden. Die Manipulation auf diesem Planeten hat fast alle Systeme erfasst. Aber wenn ihr bereit dafür seid, dann dürft ihr eine sehr positive, reine und wahrhaftige Zukunft erwarten. Nicht nur hinsichtlich der Zukunft der Gemeinschaft, sondern auch hinsichtlich eurer persönlichen Zukunft.



[image: image]




Und nun kommen wir zu der versprochenen Übung, die euch hilft, euch wieder an die natürliche kosmische weibliche und männliche Kraft anzubinden. Sie ist sehr einfach. Ihr erweckt dadurch die Natürlichkeit in euch neu und reinigt euch auf diese Weise von den energetischen Belastungen vergangener Inkarnationen, die ihr hier auf der Erde durchlebt habt. In der Rolle einer Frau oder in der Rolle eines Mannes.
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ÜBUNG
 zur Anbindung an die kosmische weibliche und männliche Kraft





Atme tief ein und aus.



Setze oder lege dich hin und halte deine Wirbelsäule in einer geraden Position.



Lasse zuerst deine Hände aktivieren. Dazu richtest du deine Handflächen nach oben aus und stellst dir vor, wie zur einen Hand rosa Farbe fließt und zur anderen Hand hellblaue Farbe.




 Dann sprichst du …




»Die Chakren meiner Hände sind durch die natürliche kosmische weibliche und männliche Kraft aktiviert. Meine Absicht ist rein und klar.



Die Chakren meiner Hände sind aktiviert. Jetzt und in diesem Raum.«



Lege beide Hände jetzt auf dein Sakralchakra. Lasse die farbigen Frequenzen, die durch deine Handflächen strömen, in dein Sakralchakra fließen.




Und nun sprichst du …




»Ich vergebe allen Menschen und allen Wesen, die meine natürliche weibliche und männliche Kraft verletzt haben.



Ich vergebe in allen Zeiten und Räumen meiner Gesamtexistenz.



Meine Vergebung ist absolut.



Im Hier und Jetzt heile ich mit der Kraft des kosmischen Lichts alle belastenden Emotionen, Erinnerungen und Gedankenmuster, die ich hier auf der Erde als Mann und als Frau erlebt habe.



Mein Sakralchakra wird im Hier und Jetzt geheilt.



Im Hier und Jetzt werden kraft des kosmischen Lichts alle Emotionen, Erinnerungen und Gedankenmuster, die nicht zu mir gehören, transformiert.



Jetzt und in diesem Raum binde ich mich an meine Natürlichkeit an.



Jetzt und in diesem Raum binde ich mich an meine natürliche Lebenskraft und Energie an.



Ich segne jetzt und in diesem Raum meine Heilung.




 Ich segne jetzt und in diesem Raum meine Natürlichkeit, meine Lebenskraft und Energie.



Ich bin vollkommen.



Ich bin rein.



Danke, danke, danke.«





Durch diese Energiearbeit und vor allem durch deine Absicht, zu deiner Natürlichkeit zurückzukehren, beginnt auch deine DNA zu heilen, sich zu reinigen und zu regenerieren. Die genetischen Informationen, die dich zur Frau oder zum Mann machen, beginnen zu dir zurückzukommen. Du wirst Schritt für Schritt zu deiner Vollkommenheit und Natürlichkeit zurückkehren.



Gleichzeitig hilfst du auf diese Weise dabei, die Natürlichkeit deiner Vorfahren der weiblichen wie männlichen Linie zu heilen.



Wir danken dir für deine Arbeit.





Frieden mit dir, Frieden mit uns
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Die positive Kraft des kollektiven Felds der Menschheit und die Kommunikation mit Tieren



Ich, Vilalata, spreche zu euch. Es ist mir eine besondere Ehre und eine große Freude, mit euch zu sprechen und zu kommunizieren. Diese Zeit bringt große Veränderungen und große Fortschritte mit sich. Ihr Menschen guten Willens wisst, wohin der Weg auf diesem Planeten führt.



Oft berate ich mich mit meinen plejadischen Gefährten über diese Situation, und wir beobachten das Geschehen auf dem Planeten. Wir wissen, dass viele eurer menschlichen Kollegen sich in Not fühlen und viele von ihnen angefangen haben, über ihr Schicksal und die Missstände der Situation zu klagen. Viele von ihnen missbilligen die Lichtwelt sogar und haben die Hoffnung in die Zukunft verloren. Viele von ihnen haben die Augen verschlossen und sind wieder in die dunklen Wolken der dunklen Realität abgetaucht. Schade, dass ihre Lebensprüfung, die sie sich für diese Inkarnation vorgenommen haben, nicht geglückt ist – die Prüfung, zu sich selbst zu stehen, die Prüfung, zur Lichtwelt zu stehen.




 Zu der Lichtwelt, die doch euer aller Heimat ist
 .



Eine ähnliche Situation gab es auf der Erde bereits einige Male. Schon mehrmals haben sich die Menschen für diese – das möchten wir betonen – vielleicht größte und mutigste aller Prüfungen entschieden: für die Prüfung, liebevoll zu sich selbst zu stehen. Aber selbst wenn ihnen die Lebensprüfung nicht geglückt ist, sind auch diese Menschen ein großes Stück weitergekommen, und sie haben weitere Erfahrungen für ihre nächsten Inkarnationen gesammelt.



Wir sollten nicht urteilen. Niemand von euch und niemand von uns. Unsere gemeinsame Aufgabe ist es, die Entscheidungen anderer zu akzeptieren. Selbst wenn dieses Akzeptieren oftmals schmerzlich und enttäuschend ist.



Ich, Vilalata, überbringe euch jetzt Worte der Hoffnung, des Friedens und der Freude. Ich übergebe euch mit diesen Worten Frequenzen des Positiven, die ihr für diese und die nächste Zeit brauchen könnt. Und nicht nur ich übergebe sie euch, sondern auch meine plejadischen Gefährten. Auch die Engel, die für diesen Planeten und für die Entwicklung der menschlichen Gemeinschaft zuständig sind, übergeben sie euch gerade.



Wir wissen, dass liebevolle Frequenzen in jedem Moment eures Geschehens hier auf der Erde notwendig sind. Wir wissen, dass viele Menschen häufig das Gefühl haben, allein zu sein. Wir wissen aber auch, dass jeder Mensch in der Tiefe seiner Seele spürt, dass die Unterstützung der Lichtwelt da ist.



Ihr, die ihr euch in dieser Inkarnation entschlossen habt, weiter in Richtung Licht zu schreiten, erhaltet täglich enorme lichtvolle Hilfe. Je mehr ihr seid, desto mehr strahlt jedes eurer Herzen und euer ganzes System. Ihr seid lichtvoll – und das Licht verbindet euch untereinander. Ihr unterstützt euch gegenseitig!




Sicher spürt ihr, dass in gewissen Momenten eine enorme Kraft zu euch strömt, die euch positiv antreibt. Vielleicht fragt ihr euch manchmal, woher diese Kraft kommt. In solchen Momenten erlebt 
 ihr eine mächtige Verbindung mit dem Kollektiv der Menschen, die genau dieselbe Entscheidung wie ihr für eine positive Zukunft in sich tragen. Sie tragen Licht in sich, das Licht ihres Herzens, das eine riesige Anzahl an Lichtwesen und Lichtfrequenzen zu ihnen gezogen hat. Diese lichtvolle Kraft hat die Fähigkeit, sich zu multiplizieren und sich in alle Zeiten und Räume eurer gemeinsamen menschlichen Existenz auszudehnen.




Und die lichtvolle Kraft des Kollektivs wird immer stärker und positiv machtvoller. Jeder von euch trägt durch seine Arbeit zu dieser kollektiven Kraft bei
 .



In den Momenten, in denen ihr diese gewaltige Kraft in euch spürt, seid ihr an die positive Kraft des Kollektivs und an die Kraft der Lichtwelt angebunden. Je mehr ihr seid, desto intensiver werdet ihr die Kraft in euch spüren. Diese Kraft wird euch in eurem irdischen Körper durch das irdische Leben begleiten. Ihr werdet eine Kraft spüren, die ihr in eurem irdischen Körper bisher nicht kanntet.



Lasst diese treibende, gewaltige, lichtvolle Kraft bewusst in eure Systeme und in eure Herzen einfließen. Ihr unterstützt dadurch auch eure Familienangehörigen und menschlichen Kollegen, die sich in der Tiefe ihrer Seele für den gleichen Weg wie ihr entschieden haben und bisher nur nicht die Kraft hatten, dieses mächtige Licht und diese gewaltige Energie in ihr System einfließen zu lassen.



Ihr unterstützt dadurch aber genauso Familienangehörige und menschliche Kollegen, die sich entschieden haben, einen anderen Weg zu gehen, denn die reinste Essenz ihrer Seele nimmt euer Licht an und erhält somit Lichtimpulse und Lichtinformationen für ihre weitere Entwicklung.



Obwohl sich ihr Denken in eine andere Richtung bewegt, empfängt ein Teil ihrer Seele euer Licht und wird sich früher oder später an dieses Licht erinnern. Vielleicht nicht in dieser Inkarnation, doch in den nächsten Inkarnationen.




 Ihr alle seid miteinander verbunden. Ihr seid mit der reinsten göttlichen Essenz verbunden, die ihr alle ohne Ausnahme in euch tragt – auch die Menschen, von denen ihr das Gegenteil glauben würdet. Jeder trägt die reinste göttliche Essenz in sich, und jeder von euch wird sich einmal an sie erinnern. Es kommt nicht auf die irdische Zeit an. Zeit spielt keine Rolle. Irgendwann einmal kommt die Erinnerung.




Unterstützung durch die lichtvollen Naturwesen




In dieser Zeit erhaltet ihr auch großartige Unterstützung von den lichtvollen Naturwesen. Mehr als jemals zuvor. Die lichtvollen Naturwesen binden euch an die Natur und ihr Reich an. Sie binden euch an das Reich der Mineralien, Pflanzen, Tiere und aller Naturelemente an. Sie binden euch an das Reich der gutmütigen Insekten an, die euch dabei helfen, eure feinstofflichen Schwingungen in euch selbst zu erkennen.



Jedes Naturreich spielt eine bestimmte Rolle, und jedes Naturreich unterstützt euch auf eurem Weg zum Licht und zur Freiheit. Sicher spürt ihr bereits eine verstärkte Anbindung an die Natur und an ihre Wesen, die lebenden und nicht lebenden. Ihr spürt, dass die Natur euch glücklich und freudvoll macht und euch eure physische und psychische Gesundheit zurückbringt. Die Tiere kommunizieren mehr und gezielter mit euch. Möglicherweise spürt ihr, dass nicht nur eure Haustiere mit euch kommunizieren, sondern auch die Tiere in der Natur.



Die Kommunikation, die von den Tieren zu euch kommt, hat sich nicht verändert. Die Tiere haben auch früher schon mit euch kommuniziert, aber der Mensch gelangt jetzt in ein Stadium, in dem er in der Lage ist, die Sprache der Tiere zu empfangen und zu verstehen.




 Die Reinheit eures Herzens verbindet euch immer mehr mit den Tieren und wird euch weiterhin noch stärker verbinden – die Reinheit eures Herzens und die Reinheit eurer Gedanken. Je mehr ihr zu eurer Herzens- und Gedankenreinheit zurückkehrt, desto besser werdet ihr euch auf die Tiere um euch herum »einstimmen« und sie verstehen können.



Wir wissen, dass viele von euch schon lange mit dem Tierreich kommunizieren, aber auch diejenigen, denen die Kommunikation mit den Tieren bereits erfolgreich gelingt, werden in Zukunft eine noch bessere und gezieltere Verbindung und ein noch höheres Verständnis den Tieren gegenüber haben.



Tiere senden ihre Bewusstseinswellen zu euch aus, und ihr könnt sie nun sehr gut aufnehmen.



Ihr seid an ihr Bewusstseinsfeld angebunden. Eure Bewusstseinsentwicklung ermöglicht euch dies. Je mehr eurer angesammelten Negativitäten und Belastungen ihr loslasst, desto mehr und einfacher wird es euch möglich sein, mit den Tieren und dem Naturreich zu kommunizieren.



Ihr werdet auch Pflanzen und Mineralien verstehen können. Ihr werdet auch andere Wesen verstehen.



Euer Geist befreit sich und steigt erfolgreich aus den niedrig schwingenden 3D-Ebenen aus. Die Befreiung eures Geistes und die Reinheit eures Herzens bringen euch zur Kommunikation und zum Verstehen des Tierreichs und aller Naturreiche. Die Reinheit des Geistes und die Reinheit eures Herzens verbinden sich mit eurem Körper. Und euer Körper wird ebenfalls Reinheit und Liebe ausstrahlen. Tiere verlieren die Angst vor euch. Sie werden die Reinheit und Liebe spüren, die von euch ausgeht. Sie werden sich gezielt mit euch verbinden.



Auch diese Verbindung mit dem Tier- und Naturreich verhilft euch Schritt für Schritt zu eurer lichtvollen Zukunft. Der Blick in die Augen eines Tieres verbindet euch mit der Reinheit und dem Bewusstsein der Tierwelt, einer Welt ohne negative Gedanken 
 und ohne Verurteilung – einer Welt der Liebe zu sich selbst und der Anbindung an lichtvolle Naturwesen.



Die Menschen werden in Begleitung der lichtvollen Naturwesen in ihre lichtvolle Zukunft gehen. Sie werden sich gegenseitig bestärken. Ihre Zusammengehörigkeit und gemeinsame Liebe heilen die Felder der Tiere, die verletzt wurden. Sie heilen die energetischen Systeme der Tiere, die in ihrem Leid in einer Zwischendimension zwischen der Erde und dem Tierhimmel steckengeblieben sind und nicht höher aufsteigen konnten. Ihre gemeinsame Liebe befreit sie aus diesen Zwischendimensionen. Das Bewusstsein der Menschen und das Bewusstsein der Tiere wird befreit. Die Seelen der Tiere, die sich immer noch in diesen Zwischendimensionen befinden, werden eine sofortige Erleichterung spüren und aus diesem zwischendimensionalen »Gefängnis« aussteigen. Die Seelen dieser Tiere verbinden sich mit ihrer göttlichen Kraft und mit ihrem göttlichen Ursprung – mit dem Ursprung ihrer Natürlichkeit.



Eure Liebe zur Natur und zu allen ihren Wesen befreit die Menschheit Schritt für Schritt aus den niedrig schwingenden Ebenen eurer gemeinsamen Existenz. Vergesst nicht, dass in dieser Zeit alles schneller und einfacher geht. Eure Absicht hat eine viel größere Kraft und eine viel größere Manifestationsmöglichkeit als früher. Die Liebe zu euch selbst befreit eure Existenz hier auf der Erde. Ihr seid verbunden. Ihr seid miteinander verbunden. Ihr beeinflusst euch gegenseitig.



Findet die volle Liebe zu euch selbst und nehmt die Hilfe der Tierwesen an, die schon vor langer Zeit angefangen haben, mit euch zu kommunizieren. Eure Selbstliebe und eure Herzensund Gedankenreinheit werden euch verbinden.




Eure
 Vilalata
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Kosmische Heiltöne und die Essenz eurer Seele



Im vorherigen Text konnten wir die Schönheit der Worte spüren, die euch mit der Liebe und Natürlichkeit der Tiere verbindet. Die Liebe zu euren Haustieren und Tierwesen wird immer stärker und bedeutungsvoller werden. Die Liebe zu Tieren und Tierwesen vertieft eure Sinne für alles, was wesentlich ist.



Nicht nur die Tierliebe, sondern auch die Liebe zur Natur und zu all ihren Elementen.



Jetzt gerade spreche ich, Orella, zu euch.



Ich beobachte die Lichter eurer Herzen.



Mit jedem Tag wird das Licht eurer Herzen größer, und es wird schöner und strahlender. Jeder Tag auf diesem Planeten ist ein weiterer Schritt auf eurem Weg zum Licht. Zum Licht eurer Seele und zum Licht eurer Existenz.



Das Licht eurer Seele ist eure Essenz. Ihr seid auf diesen Planeten gekommen, um eure Essenz auszuleben. Es gibt keinen anderen Weg zum Licht als den lichtvollen Weg.



Licht beinhaltet alle Elemente und trägt alles in sich, was eure Seele braucht und wonach sie sich sehnt. Das Licht eurer Seele verbindet sich nicht nur mit dem kosmischen Licht, eure 
 Seele kodiert das kosmische Licht in sich ein und speichert es ununterbrochen ab.



Eure Seele wusste vor dem Einstieg in euren physischen Körper, dass es gerade in dieser Zeit auf diesem Planeten genügend Licht für ihr Wachstum geben würde. Deshalb ist sie in euren physischen Körper eingetreten.



Das mächtige kosmische Licht, das auf euren Planeten fällt, bringt alle kosmischen Elemente mit sich. Es bringt nicht nur Frequenzen, Schwingungen, Farben und geometrische Formen mit sich, sondern auch Klänge und Töne, die sich mit allem Lebenden und nicht Lebenden verbinden, was sich auf diesem Planeten befindet.



Die kosmischen Töne, die im kosmischen Licht enthalten sind, kann euer Körper am besten in einem ruhigen Zustand eures Gesamtsystems aufnehmen. Die Töne des Kosmos könnt ihr am besten dann aufnehmen, wenn ihr euch in der Stille eurer Seele und in der Stille eures Geistes befindet – auch wenn das paradox klingt.



Diese heilenden kosmischen Töne könnt ihr am besten aufnehmen, wenn sich eure Seele und euer Geist beruhigt und Ruhe in sich gefunden haben. Die Stille, die ihr beispielsweise in einer tiefen Meditation erlebt, verbindet euch mit der Stille des Universums, das gleichzeitig voll von Heiltönen ist, die euer Gesamtsystem heilen.



Sicher konntet ihr oft beobachten, dass ihr bei einer Meditation, die wirklich tief ist und bei der ihr alle Sinne zu einer gemeinsamen Wahrnehmung vereint, aufhört, Geräusche und das Geschehen im Außen wahrzunehmen. Euer Geist verbindet sich dann mit eurer Seele und mit eurem Körper, und alle vereinen sich zu einem Ganzen. Und euer Gesamtsystem, das diese Einheit bildet, verbindet sich mit der Stille des Universums. Dennoch existieren in der Stille des Universums unglaublich viele Töne, die der Mensch nicht hört, die er aber fühlt.




 Eure Seele, euer Geist und euer Körper fühlen sie
 .



Sicher habt ihr schon mal eine Situation erlebt, in der ihr euch krank oder nicht ganz fit fühltet, in der ihr die Tendenz hattet, euch von der Außenwelt und von den euch umgebenden Menschen »in euch selbst« zurückzuziehen. Ihr wolltet euch in einer Ecke verkriechen und nur mit euch selbst allein sein. In diesem Moment der »Ersten Hilfe« hat euer Selbstschutzmechanismus euch dazu gezwungen, eure Systeme zu einem zu vereinen und sie damit an die heilende Kraft der Stille des Universums anzubinden.



Euer System der Seele, des Geistes und Körpers empfängt in diesem Moment heilsame Einheiten der kosmischen Heiltöne, die sich mit dem Bewusstsein eurer Zellen verbinden und vor allem mit eurem Blut und mit allen euren Körperflüssigkeiten, welche die Schwingung der Töne erfassen und in ihrem Rhythmus schwingen.



Die Töne des Kosmos, die zu euch strömen, sehen wie wunderschöne strahlende Funken aus, die lichtvoll pulsieren und sich mit euren Systemen verbinden. Es ist ein wundervolles Spektakel. Jeder kosmische Ton hat eine andere Farbe und eine andere heilende Eigenschaft. Die Töne erzeugen in euren Systemen wunderschöne geometrische Formen, die sich lichtvoll untereinander verbinden und eine herrliche lichtvolle Sinfonie erschaffen. Es sieht so aus, als würden diese lichtvollen Strukturen, die sich miteinander verbinden, lichtvoll durch euren Körper tanzen und sich dabei gleichzeitig mit der Sinfonie des Universums verbinden.



Eure Verstorbenen, die sich im menschlichen Himmel befinden, können sicher von diesem wunderbaren Geschenk der göttlichen Quelle erzählen. Eure Familie im Licht erlebt und nimmt diese lieblichen Sinfonien wahr.



Es existieren unterschiedlichste lichtvolle Räume auf der Ebene des menschlichen Himmels. Es existieren unterschiedlichste 
 lichtvolle Räume auf der Ebene der göttlichen Quelle. Und jeder einzelne Raum zeichnet sich durch einen anderen kosmischen Ton oder ein Zusammenspiel von Tönen aus, die heilen und die Frequenzen des Friedens, des Glücks und der Freude auf die menschlichen Seelen übertragen.



Die kosmischen Töne, die sich durch ihre magische Feinstofflichkeit auszeichnen, lassen die Seele ihre lichtvolle Essenz erleben und ihr Licht und ihre Schönheit sich in alle Räume ihres Seins ausbreiten.



Es existieren Räume unterschiedlichster Töne, in welche die menschlichen Seelen eintreten und in denen sie ihre Erlebnisse aus den irdischen Inkarnationen heilen lassen. Jede menschliche Seele kann sich aussuchen, in welche Räume sie eintritt und welche Angelegenheiten sie heilen lässt.



Selbst Seelen, die schon ihre volle Heilung erlangt haben, treten in diese Räume ein, weil die kosmischen Töne ihr Licht ausdehnen lassen.



Es existieren auch lichtvolle Räume, in denen es keine Töne gibt, denn in der Welt des kosmischen göttlichen Geschehens gibt es nichts, was es nicht gibt.



Die menschlichen Seelen können sich für ihr Sein und für ihre Heilung die Räume aussuchen, die ihnen gefallen und von denen sie sich schwingungsmäßig angezogen fühlen. Beim Meditieren in eurer irdischen Welt seid ihr mit diesen Räumen ebenfalls verbunden. Ihr seid mit dem Zauber und der heilenden Kraft der kosmischen Töne verbunden. Wunderschöne lichtvolle Funken der kosmischen Töne tanzen in eurem Körper, freuen sich und schenken euch Energie und Gesundheit, auch wenn eure Wahrnehmung ihren Klang nicht erfassen kann.



Das Heilen mit kosmischen Tönen, die ihr noch nicht bewusst wahrnehmen könnt, wird zu den Hauptfeldern gehören, die in Zukunft dabei helfen werden, die Systeme des menschlichen Körpers, der Seele und des Geistes gesunden zu lassen. 
 Die lichtvolle Energie, die euch dank neuer Technologien heilen wird, bringt euren Systemen die Kraft der kosmischen Töne und ihre plasmatischen farbvollen göttlichen Abdrücke.



Im Licht ist, wie ich euch schon mitgeteilt habe, eine breite Palette an Elementen enthalten, die eure ganzen Systeme heilen können. Die neuen Technologien, die für die menschliche Gemeinschaft bereits vorbereitet sind, ermöglichen es dem Menschen, sich an sein vollkommenes göttliches Hologramm und zudem an kosmische Räume anzubinden, die verschiedenste heilende Töne und Frequenzen enthalten.



Eure Seele freut sich sehr über jedes Treffen mit den Tönen des Kosmos, da sie diese Töne wahrnehmen konnte, als sie sich in den Räumen des Lichts befand. Das Licht und all seine Frequenzen und Elemente sind ihre Essenz.



Eure Körperhülle sehnt sich ebenfalls nach einer Wiederanbindung, und auch eure DNA ist in der Lage, sich augenblicklich an die kosmischen Töne anzuschließen.



Die beste Anbindung eurer DNA an die kosmischen Töne geschieht während der Meditation oder wenn ihr Glück und Freude empfindet und sich eure lichtvolle Schwingung dadurch erhöht. Dabei ist eure DNA – ganz besonders in der Natur –
 fähig, sich durch die Wiederanbindung an die kosmischen Töne und an jegliche Frequenzen des Lichts zu regenerieren. Aber darüber haben wir schon mehrmals gesprochen.



Es warten einfache und gleichzeitig enorme Möglichkeiten der Heilung auf euch. Je mehr ihr lernt, bewusst Augenblicke der ganzheitlichen Verbindung des Geistes und der Seele mit dem Körper zu erleben, desto mehr heilende und lichtvolle Informationen des Kosmos werden zu euch strömen.



Mit der Zeit werdet ihr fühlen, dass ihr ein unverzichtbarer Teil des Kosmos und des Gesamtgeschehens werdet. Ihr werdet fühlen, dass die Verbindung mit dem Kosmos euer Wesenskern ist. Ihr werdet fühlen, dass das Licht und all seine Eigenschaften 
 eure Essenz sind – und ihr werdet wahrnehmen, dass ihr selbst eine lichtvolle Essenz seid.



Je öfter ihr euch mit den Systemen der Seele, des Geistes und des Körpers verbindet, desto mehr werdet ihr feststellen, dass eure Selbstheilungskräfte mehr als aktiv sind, und ihr werdet bestätigen können, dass ihr euer eigener Heiler seid. Ihr werdet eure eigene Kraft und positive Macht spüren.



Das Licht verbindet euch mit allem Wesentlichen und mit allem Essenziellen. Ihr selbst seid aus dem Licht gekommen und habt Licht auf diesen Planeten gebracht. Ihr selbst seid Teil des göttlichen Lichts, denn es befindet sich in eurer Seele. Das göttliche Licht in eurer Seele macht euch zu dem, was ihr seid – zu einem Menschen mit einem lichtvollen Kern.



Mehr und mehr kehrt ihr zu eurer Göttlichkeit zurück. Viele von euch haben schon einen langen Weg zurückgelegt und das göttliche Licht in sich entdeckt. Einige eurer menschlichen Wegbegleiter haben dieses Licht vergessen.




Aber auch das gehört zur Gesamtrealität der Menschheit
 .



Diejenigen von euch, denen bewusst ist, dass sie das göttliche Licht in sich tragen, haben sicher festgestellt, dass sich die göttliche Quelle nicht »irgendwo ganz weit weg« befindet, sondern genau in euren Herzen.



Zwischen euch und der göttlichen Quelle gibt es keine Grenzen und keine Hindernisse. Die Hürden und Begrenzungen befinden sich nur in eurem Denken. Euer Herz und eure Seele haben diese Tatsache bereits erkannt und versuchen, euch zu regelmäßigen Meditationen zu bewegen, zum regelmäßigen Verbinden der Seele und des Geistes mit eurem Körper, und sie versuchen, euch immer wieder an Augenblicke des Erlebens von Glück und Freude anzubinden.



Eure Seele und ihr Licht verbinden euch fortwährend mit allem Göttlichen – mit allem Göttlichen, mit allem Wesentlichen und mit allem Essenziellen.




 Dieses Gesetz des Lichts und das Streben nach Licht können nicht aberkannt oder irgendwie umgangen werden. Das Streben nach dem Licht gehört zu eurer lichtvollen Evolution. Diese Evolution ist unaufhaltbar und unabwendbar.



Obwohl sich manche dunkel handelnden Wesen und Mächte bemühen, eure lichtvolle Evolution aufzuhalten, kann es ihnen nicht gelingen, denn der Weg zum Licht ist der größte Wunsch eurer Seele. Und dieser Wunsch wird von der göttlichen Intelligenz erhört.



In dieser aktuellen Phase und in diesem Raum und in dieser Zeit brechen eine lichtvolle Evolution und der Fortschritt zum Licht an. Das gehört zur Entwicklung der menschlichen Seele und zur menschlichen Entwicklung im Gesamten dazu.



Alles strebt dem Licht und der Liebe entgegen.



Es gibt keinen anderen Weg.



Die menschliche Gemeinschaft hat sich schon auf diesen Weg begeben. Die menschliche Gemeinschaft befindet sich bereits auf ihrem unaufhaltsamen Weg zum Licht.



Diese Zeit ist magisch und mystisch. Eure Seele erlebt den größten spirituellen Schub aller Zeiten. In dieser kurzen Zeit – aus kosmischer Sicht gesehen – erlebt sie ihren größten spirituellen Schub Richtung Licht.



Und wir haben die Ehre, euch bei diesem Prozess lichtvoll zu begleiten.




In Liebe!


Orella
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 [image: image]





 16



Ramuel und seine Informationen zu den montäglichen heilenden Energieübertragungen



Ich grüße euch, hier ist Ramuel. Ich grüße euch und bringe neben meinen Grüßen die Welle der Heilenergie mit, die eurem Herzen dabei hilft, die Schwingungen der kosmischen Liebe gezielt aufzunehmen.



Eure Körper empfangen in dieser Zeit die Frequenz der kosmischen Regeneration und beginnen, sich ausgezeichnet an die neuen Schwingungen des Kosmos anzupassen, die euer Planet aufnimmt. Diese Art der regenerativen Heilung, die nun zu euch strömt, bringt euch einzigartige und hoch schwingende Informationen des Lichts, die euer Körper im Verlauf eurer Inkarnation so noch nicht erlebt hat.



Euer Körper passt sich gleichzeitig den neuen lichtvollen Schwingungen und den Informationen an, die von der Sonne zu euch kommen.



Das Zusammenspiel der vibrierenden Frequenzen, die euer Körper erfährt, kann euch ein Gefühl der Müdigkeit oder Erschöpfung bereiten. Manchmal wiederum bringt es euch freudige 
 Euphorie. Auch euer Schlaf kann durch diese kosmische Angelegenheit beeinflusst werden. Vielleicht benötigt ihr mehr Schlaf. Vielleicht schlaft ihr in letzter Zeit schlecht. Euer Körper nimmt während der Nachtstunden nicht die Informationen der Sonne auf, sondern die Informationen des Kosmos.



In den Nachtstunden stellt sich das System eures Körpers auf die Frequenzen der kosmischen Heilung um. Über den Tag hinweg nimmt euer System die Informationen der Sonne und die Informationen von Farben auf, die vor allem das hormonelle System beeinflussen. In der Nacht kommen Lichtinformationen zu euch, die euren Körper regenerieren.



Euer Körper erlebt in dieser Zeit eine extreme Phase, denn die Lichtinformationen, die euer Körper aufnimmt, beeinflussen alle Systeme eures Körpers.



Eure Körper beginnen feinstofflich zu werden. Sie beginnen sich auf die Frequenz des Kosmos »einzustimmen« und »kämpfen« täglich mit extremen Bedingungen, die es auf eurem Planeten immer noch gibt. Sie kämpfen mit Schadstoffen, die sich in der Nahrung befinden, sie kämpfen mit Schadstoffen, die sich im Geist des Menschen befinden.



Eure Körper brauchen in dieser Zeit des Übergangs in neue hoch schwingende Ebenen Ruhe sowie gute Ernährung und Wasser. Eure Körper brauchen Häuser ohne Elektrosmog, weil Elektrosmog eurem feinstofflichen Körper mehr schadet als früher. Eure Körper brauchen die Natur.




Denn in der Natur wird ihnen die Möglichkeit gegeben, sich auf die Einheit des Kosmos einzustimmen
 .



Eure Heilung und eure heilerischen Fortschritte sind in dieser Zeit enorm. Die Heilprozesse – Prozesse für Körper, Seele und Geist – haben eure erste Wegstrecke hin zu mehr Feinstofflichkeit in Siebenmeilenschritten zurückgelegt. Die Transformation von Negativitäten hat euch zur Entwicklung von Regenerationsfähigkeiten eures Körpers verholfen.




 Auch wenn ihr euch in dieser Zeit mit der Komplexität der Gesamtsituation auseinandersetzen müsst, durchlaufen eure Körper einen Prozess der Heilung, Regeneration und Erneuerung einzelner Systeme.



Ihr, die ihr euch für die Reinheit eures Körpers entschieden habt, werdet beobachten können, dass sich die Feinstofflichkeit eures gesamten Seins ständig erhöht. Ihr werdet beobachten, dass euer Körper eine verbesserte Fähigkeit entwickelt, sich mit eurer Seele und eurem Geist zu verbinden. Ihr werdet beobachten können, dass eure Systeme der augenblicklichen Verbindung untereinander fähig sind, und zwar nicht nur im Zustand der Meditation. Ihr werdet beobachten können, dass ihr das Wesen eurer Seele, das Wesen eures Geistes und das Wesen eures Körpers besser versteht.




Was bei den Montagsmeditationen geschieht




Ich begleite euch dank Pavlina schon mehrere Jahre, liebe Befürworter und Befürworterinnen unserer plejadischen Informationen. Ich beobachte euch und ich beobachte die Ergebnisse, die sich nach der Arbeit, die ihr für die Heilung eurer Systeme durchgeführt habt, einstellen. Bei den abendlichen Seancen jeden Montag von 21:00 bis 21:20 Uhr eurer Ortszeit arbeite ich mit jedem von euch. Eure bloße Absicht verbindet mich mit euch. Und nicht nur ich arbeite dann mit euch, sondern eine ganze Anzahl physischer plejadischer Wesen und weiterer plejadischer Wesen, die vor allem in ihrer lichtvollen Form existieren, tut dies. Wir sind in der Lage, im Augenblick
 mit euch zu arbeiten – ohne Grenzen zwischen den Dimensionen, Räumen und Zeiten.



Jeder von euch, der sich für diese gezielte Heilung entscheidet, erhält sofort eine ganze Palette von Heilfrequenzen, die nicht 
 nur auf den Körper wohltuend wirken, sondern auch auf die Seele und das Bewusstsein des Menschen.



Die Übertragung der Heilfrequenzen kommt in dem Moment zu euch, in dem ihr euch dafür entscheidet. Nicht nur bei den Übertragungen am Montag. Bei den montäglichen Übertragungen erhaltet ihr aber zusätzlich eine verstärkte Heilung, da Tausende von Vertretern unserer plejadischen Frequenzen bewusstseinsmäßig und lichtvoll das gesamte Heilfeld und seine Schwingungen stärken.



Bei dieser Übertragung an jedem Montag, die in der Regel nicht länger als zwanzig Minuten eurer irdischen Zeit dauert, haben wir ausreichend Zeit dafür, alle Teile eurer Systeme zu heilen und zu regenerieren.



Bei dieser zwanzigminütigen Übertragung kommen noch weitere Lichtwesen zu euch. Es kommen auch eure kosmischen Familien und eure verstorbenen Verwandten und Vorfahren zu euch, die euch gerade helfen und euch Informationen übergeben wollen. Eure Lichthelfer übertragen Heilung, energetische Reinigung sowie Regeneration auf euch und heben euer Bewusstsein durch Lichtinformationen an.



Für mich und für alle anderen plejadischen und lichtvollen Wesen, die intensiv mit euch arbeiten, sind diese zwanzig irdischen Minuten eine sehr ergreifende und durchweg positive emotionale Angelegenheit großer Tiefe.



Euch in Gegenwart der lichtvollen Wesen und Frequenzen zu beobachten ist ein so schönes Schauspiel, dass uns dadurch jedes Mal Tränen der Rührung kommen. Zu beobachten, wie viele von euch sich regelmäßig zu diesen Energieübertragungen hinsetzen und wie vielen von euch es schon gelungen ist, sich in die Phase der Feinstofflichkeit des Körpers, der Seele und des Geistes zu begeben, ist einfach unsagbar schön.



Vielleicht ist euch nicht bewusst, dass bei dieser Übertragung auch mit den Seelen und dem Bewusstsein eurer einzelnen 
 Organe gearbeitet wird. Es wird mit dem Bewusstsein eurer einzelnen Körpersysteme gearbeitet.



Möglicherweise ist euch nicht bewusst, dass eure Zellen diese farbigen Lichtschwingungen aufnehmen und in ihre Systeme einkodieren. Jede Zelle eures Körpers bereitet sich darauf vor, früher oder später ihre innere Kristallsonne in sich zu aktivieren, die euch durch ihre absolute Aktivierung mit den kristallinen Strukturen eurer Galaxis und eurer Erde verbindet. Bei den regelmäßigen lichtvollen Übertragungen von kosmischen Informationen heben eure Zellen ihre Schwingung an und erhalten Impulse, auf die sie lange gewartet haben.



Bei diesen machtvollen lichtvollen Übertragungen sind auch eure Schutzengel sehr glücklich, weil sie sich ebenfalls im Licht befinden. Und zwar nicht nur in dem Licht, das auf euch übertragen wird, sondern auch im Licht eurer Herzen. Eure Schutzengel sehen euer Herzenslicht, verbinden sich gezielt mit euch und übergeben euch ihrerseits lichtvolle Unterstützung für die nächsten Tage eures irdischen Lebens.




Euer Licht zieht eine unzählige Anzahl weiterer lichtvoller Schwingungen und Entitäten an
 .



Eure Schutzengel freuen sich immer, wenn euer System erstrahlt. Sie haben dann einen viel leichteren Zugang zu euch. Sie können sich mit den Emotionen eurer Seele und mit den Gedanken eures Geistes verbinden.



Sie können sich mit der Intelligenz eures Körpers verbinden. Sie können herausspüren, was ihr für euren irdischen Weg braucht, und können dafür gezielt weitere Lichtwesen oder eure Ahnen zu euch rufen, die euch in den einzelnen Bereichen eures Seins unterstützen und aushelfen.



Möglicherweise ist euch nicht bewusst, dass sich euer Licht während der montäglichen Übertragungen enorm verstärkt. Und ihr gebt dieses Licht automatisch an eure Umgebung und an eure Familien und Liebsten weiter, bei denen ihr euch gerade 
 befindet. Ich sehe, dass eure Lichtintensität und euer Lichtschutz noch mehrere Tage lang anhalten, je nachdem, in welcher Situation, Konstitution oder Umgebung ihr euch befindet. Ich sehe, dass jeder von euch sich noch eine gewisse Zeit lang in seiner persönlichen »Lichtkugel« befindet, die euch weiterhin lichtvoll und energetisch nährt, regeneriert und schützt.



Euer Bewusstsein erhöht sich bei jeder Energieübertragung – bei jeder Energieübertragung und bei jeder eurer Energiearbeiten, nicht nur bei der montäglichen Übertragung. Euer Bewusstsein schwingt in wunderschönen Regenbogenfarben und verbindet euch augenblicklich – ohne Grenzen in Raum und Zeit – mit den Regenbogenfarben der Bewusstseinsebenen, in die das menschliche Wesen gerade hineinstrebt.



Bei den Energieübertragungen jeden Montag werden in eurer unmittelbaren Nähe feinstoffliche Portale erzeugt, über die Negativitäten abgeleitet werden, die gerade eure Systeme verlassen. Diese feinstofflichen Portale leiten die ausgeschiedenen Negativitäten in bereits vorher erschaffene Dimensionen ab, damit sie in diesen Dimensionen in Licht aufgelöst werden können und nicht mehr eure Häuser und Räume belasten, in denen ihr euch bei der Energieübertragung aufhaltet.



Für jeden von euch wird von uns und von den Lichtwesen ihr oder sein eigener Heilraum geschaffen, unabhängig davon, wo ihr euch gerade physisch befindet.



Wir haben alles gut durchdacht, und mithilfe der Lichtwelt und ihrer Wesen ist alles möglich und machbar. Mit euch wird so gearbeitet, wie sich das euer Gesamtsystem wünscht.




Wir helfen und unterstützen euch in eurem Prozess
 .



Bei den Übertragungen jeden Montag erhöht sich auch eure intuitive und telepathische Wahrnehmung. Eure heilerischen Fähigkeiten und eure Selbstheilungskräfte verbessern sich. Eure Potenziale und eure Kreativität verstärken sich. Denn die Intensität eures Herzenslichts verbindet euch mit dem Licht 
 der göttlichen Quelle, die eure Heimat ist und in der sich alle eure Potenziale und Fähigkeiten sowie alle eure holografischen, makellosen energetischen Abdrücke befinden.



Während dieser Übertragungen könnt ihr natürlich mit uns kommunizieren. Eure bloße Absicht verbindet euch schon mit uns. Eure Absicht verbindet euch auch mit euren Lichtbegleitern, die sich in eurer Nähe befinden. Wenn es im Einklang mit eurem göttlichen Plan steht, wird euch auf unterschiedlichsten Ebenen eurer irdischen Inkarnation geholfen.
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Bei der montäglichen Übertragung könnt ihr die Zahlenreihe 3717
 verwenden, die euch mein mir sehr nahestehender und herzlicher Gefährte Wahou übergeben hat.



Diese Zahlenreihe verbindet euch verstärkt mit uns.



Sie öffnet eure Räume und Zeiten und verbindet euch mit unseren Räumen und Zeiten. Ihr werdet für uns, die plejadischen Wesen, dann besser sichtbar. Die Ziffern dieser Zahlenreihe haben ihre spezifische Schwingung und Intelligenz. Sie heben euer Bewusstsein an, sie heben eure Fähigkeit an, euch mit uns zu verbinden. Gleichzeitig tragen sie die Frequenz des Vertrauens in sich, die euch hilft, in eurer Kraft und in dieser Phase der gesellschaftlichen Situation im Vertrauen zu bleiben. Sie erfüllen eure Herzen mit Vertrauen und Verständnis für das höhere Ziel und für den höheren Sinn dieser globalen Phase.



Diese Zahlenreihe könnt ihr gerne auf Wasser übertragen, um es dann schluckweise zu trinken. Ihr könnt sie auch auf einen Zettel schreiben und in eurer Nähe aufbewahren. Ihr könnt sie betrachten oder aussprechen. Die Ziffernabfolge verbindet euch mit uns und bringt euch zudem energetischen Schutz vor allen negativen Energien, Wesen oder Menschen.




 Vor und nach dem Empfang der plejadischen Heilenergie




Wenn du möchtest, kannst du vor der Energieübertragung eine Affirmation sprechen. Du kannst diese Affirmation auch bei anderen Energieübertragungen, die wir durchführen, anwenden.




Sprich dazu laut …




»3717
 , 3717
 , 3717
 .



Im Hier und Jetzt öffne ich die Räume und Zeiten für den Empfang von Heilenergie und Lichtinformationen meiner plejadischen und lichtvollen Begleiter.



Kraft meiner Absicht verbinde ich mich mit allen liebevollen Lichtfrequenzen und Lichtwesen, die mir im Hier und Jetzt die Energie der Heilung, Regeneration, des Schutzes und der Bewusstseinsentwicklung geben können.



Alle positiven, lichtvollen und liebevollen Energien nehme ich mit Dankbarkeit an.



Jetzt und in diesem Raum. Zeit und Raum sind eins.



Danke, danke, danke.«



Nimm dir nach der Übertragung noch etwas Zeit für dich, damit sich die neuen Frequenzen, die dein System heilen, erfolgreich mit deinem System verbinden können. Trinke ausreichend Wasser, damit dein Körper alle Toxine ausscheiden kann, die sich darin und in deinem Verstand und Geist festgesetzt haben.



Ich danke dir im Namen des gesamten lichtvollen Teams von ganzem Herzen für die Arbeit, die du durchführst. Deine Arbeit an dir durchlichtet auch die Systeme anderer menschlicher Wesen und die Systeme des kollektiven Felds der Menschheit.




Euer
 Ramuel
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Dein plejadischer Seelenanteil, seine Reisen durch Zeit und Raum und die neue Zahlenreihe des Erinnerns



Das Weitergeben von Informationen macht uns große Freude. Wir lieben es, Informationen und lichtvolle heilende Frequenzen an euch zu übermitteln.



Wir begleiten euch schon so lange. Jeden von euch. Sicher erheblich länger, als ihr denkt.



Viele von euch tragen einen Seelenanteil der plejadischen Zivilisation in sich. Viele von euch tragen auch einen Teil der plejadischen Energie in sich. Und dieser plejadische Seelenanteil und die plejadische Energie verbinden uns miteinander.



Wir sind überzeugt, dass ihr alle, die ihr euch mit unseren Informationen beschäftigt und mit unseren Heiltechniken arbeitet, Komponenten der plejadischen Zivilisation in euch tragt. Sonst würdet ihr euch nicht zu unseren Informationen und zur plejadischen Energie hingezogen fühlen.




Dies gilt für jeden von euch – auch für dich …





 Falls du beim Lesen unserer Texte Liebe, Verbundenheit und Anziehungskraft spürst, kannst du dir sicher sein, dass ein Teil deiner Seele einen plejadischen Anteil oder eine plejadische Essenz beinhaltet. Dieser Seelenanteil hat dich zu den Informationen geführt, die du hier liest. Er hat Menschen in dein Leben geholt, die dich zu dieser Energie oder zu diesen Informationen geführt haben. Vielleicht gehörst du auch zu den Menschen, die eine tiefe Sehnsucht in sich verspüren, wenn sie den Sternenhimmel betrachten – die Sehnsucht, irgendwann einmal zum Plejadengestirn zurückzukehren.



Jeder von euch, der sich energetisch zu uns hingezogen fühlt, ist nicht zufällig auf dem Planeten Erde.



Selbst wenn ihr gewisse Angelegenheiten verarbeitet, die mit eurem menschlichen Kern zu tun haben, hat euch der plejadische Seelenanteil in euch doch aus einem ganz anderen Grund auf die Erde geführt.



Euer plejadischer Seelenanteil ist mit einem anderen Ziel auf diesen Planeten gekommen: der menschlichen Gemeinschaft in der Zeit des Übergangs in höhere Dimensionen zu helfen
 .



Menschen, in denen sich ein plejadischer Seelenanteil befindet, sind ursprünglich Heiler. Auch wir lieben es zu heilen und Informationen zu übergeben, die das Heilen betreffen. Jeder von euch, der sich zu unseren Texten hingezogen fühlt, trägt heilerische Fähigkeiten in sich. Viele von euch haben sie bereits entdeckt, viele andere von euch ahnen, dass sie sie in sich tragen, und sehnen sich nach deren Aktivierung.



Das Heilen ist unsere wichtigste angeborene Fähigkeit, und gleichzeitig ist das Heilen unsere Aufgabe, die uns von der göttlichen Intelligenz übertragen wurde. Man könnte sagen, dass das Heilen der Systeme von Körper, Seele und Geist das ist, was uns am meisten auszeichnet. Nicht nur das Heilen der Systeme von Körper, Seele und Geist, sondern auch das Heilen der Natur und unterschiedlichster Lebensbereiche.




 Eine weitere große Aufgabe, für die wir leben, besteht darin, anderen zu helfen – allen
 zu helfen, die in einer gewissen belastenden Lebenssituation sind, allen
 zu helfen, denen Unrecht getan wurde. Wir tragen einen starken Gerechtigkeitssinn in uns. Wir tragen ein starkes Mitgefühl für andere in uns. Für alle Wesen. Lebende und nicht lebende. Und möglicherweise seid ja auch ihr Menschen, die sich nach Gerechtigkeit sehnen. Vielleicht gehört ja auch ihr zu den Menschen, denen es eine große Freude und großes Glück bereitet, anderen zu helfen.



Euer plejadischer Seelenanteil führt euch durch diese irdische Inkarnation und gibt euch Signale, wie ihr diese Inkarnation am besten und sinnvollsten durchleben könnt. Euer plejadischer Seelenanteil verbindet euch mit uns.



Vielleicht spürt ihr in euch oft das Bedürfnis zu helfen und eure heilerischen Fähigkeiten weiterzutragen. Euer plejadischer Seelenanteil führt euch auf diesem Weg und vernetzt euch mit Menschen, die ebenfalls einen plejadischen Seelenanteil haben. Die Essenz eures plejadischen Seelenanteils verbindet euch miteinander. Auf diesem Planeten gibt es eine große Anzahl von Menschen, die einen plejadischen Seelenanteil besitzen. Eine riesige Anzahl von Menschen hat sich in dieser Zeit dazu entschlossen, auf diesem Planeten zu wirken.




Ihr seid hier nicht zufällig
 .



Vielleicht ist euer Leben euch bis vor kurzem unvollständig erschienen. Vielleicht ist euer Leben euch bis vor kurzem noch sinnlos erschienen. Doch in dieser Zeit, in dieser evolutionären und revolutionären Zeit, wurdet ihr in ein Stadium geführt, in dem ihr vollkommen sicher wisst, warum ihr hier seid. Euch wird absolut klar, dass euer plejadischer Seelenanteil das so wollte. Ihr gehört zu den Menschen, denen es gelingt, mit ihrer Energie, ihrem Licht und ihrer Liebe ihre Umgebung positiv zu verändern. Es gelingt euch, die in eurer Nähe lebenden Menschen positiv zu beeinflussen.




 In dieser Zeit findet eine energetische Aktivierung eurer plejadischen Essenz statt. Die göttliche Intelligenz hat in den Menschen alle Seelenanteile aktiviert, die außerirdischen friedliebenden Charakters und Ursprungs sind. Nicht nur die plejadischen Seelenanteile, sondern auch die Seelenanteile anderer friedliebender Zivilisationen, die sich in Menschen guten Willens befinden
 .




Die göttliche Intelligenz hat in dieser Zeit alle Seelenessenzen außerirdischen, friedliebenden Ursprungs aktiviert, die sich in menschlichen Wesen befinden. Das göttliche Licht, das durch die menschlichen Seelen ging, hat die Erinnerung aktiviert, weshalb sie wirklich auf diesen Planeten gekommen sind
 .




Es hat die Erinnerung an ihre Aufgabe und ihre heilerischen Fähigkeiten aktiviert. Es hat die Erinnerung an die kosmische Liebe, die sie in sich tragen, aktiviert
 .



Die lichtvolle Frequenz der Seelenessenzen außerirdischen Ursprungs verbinden sich in dieser Zeit miteinander und erzeugen eine feinstoffliche lichtvolle Struktur zwischen den Menschen. Wisst, dass rund ein Drittel der Bevölkerung dieses Planeten einen plejadischen Seelenanteil in sich trägt. All diese Menschen tragen in immer stärkerem Maße zum Gesamtaufstieg bei. Und zu dieser Menge zählen natürlich auch Kinder, die mit ihrem höheren Ziel auf diesen Planeten gekommen sind.



Selbst wenn sich manche Menschen noch nicht ganz genau und bewusst an die Aufgabe ihrer plejadischen Essenz erinnern, bringt das aktivierte Licht ihres plejadischen Seelenanteils und ihrer plejadischen Energie doch bereits feinstoffliche Frequenzen auf diesen Planeten und hilft dadurch anderen Menschen.



Viele von euch sind in den vorherigen Inkarnationen manipuliert worden. Die dunklen Mächte haben alles dafür getan, dass euer plejadisches Licht erlischt und sich nicht mit dem Licht anderer friedliebender Menschen und mit dem Licht der göttlichen Quelle verbinden konnte. Die Manipulation erfolgte gezielt. Bis zum heutigen Tag läuft sie gezielt ab.




 Aber alle von euch ahnen, dass der endgültige Fortgang der dunklen Wesen und Mächte vom Planeten Erde nur noch eine Frage der Zeit ist – und wir können es bestätigen.



Das Erwachen der Menschheit und die Erinnerung an das eigene Licht und die Liebe des Herzens verläuft rasant.



Alles kosmisch Zugehörige hilft bei diesem Prozess.




Die Anbindung eurer Seelenanteile im Schlaf




Die plejadischen Seelenanteile verbinden sich in dieser Zeit verstärkt während des Schlafs untereinander. Während euer Körper schläft, tritt ein Teil eurer Seele aus eurer körperlichen Materie in Dimensionen, Räume und Zeiten aus, in denen er sich mit anderen Seelen trifft. Sie verbinden ihr Licht. Sie verbinden ihre besten Eigenschaften und unterstützen einander gegenseitig. Bei jeder Verbindung, die sich auf diese Weise ereignet, wird ihnen eine weitere Aktivierung von göttlichem Licht zuteil. Sie empfangen Impulse von der göttlichen Quelle und kodieren Informationen in sich ein, die in dieser Zeit für das persönliche Wachstum und für das Wachstum der heilerischen Fähigkeiten vonnöten sind. Miteinander verbunden begeben sich die plejadischen Seelenanteile gemeinsam in Dimensionen, Räume und Zeiten, in denen sie ihrer Aufgabe nachgehen können, der ganzen menschlichen Gesellschaft oder einzelnen menschlichen Gemeinschaften zu helfen. Die plejadischen Seelenanteile verbinden ihre Fähigkeiten, ihr Licht und ihre Liebe miteinander und helfen in Dimensionen, in Räumen und in Zeiten, in denen es gerade nötig ist.



Bei vielen von euch treten die plejadischen Seelenanteile während des Schlafs in Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft der menschlichen Gesellschaft ein. Ihr seid dann zusammen mit 
 anderen Seelen fähig, zum Beispiel gewisse Vorkommnisse in der Vergangenheit zu verändern, damit das Geschehen in der Zukunft der Menschheit positiv verläuft. Zu solchen Handlungen seid ihr in der Lage. Ihr seid dazu in der Lage, negative Ereignisse umzuprogrammieren, die durch die dunklen Mächte in der Vergangenheit ins Feld der Zukunft der Menschheit einkodiert worden sind.



Dies wird noch zunehmen. Doch schon jetzt, in dieser Zeit, seid ihr in der Lage, mit eurer Absicht und der Reinheit eurer Seelen im Zuge der kollektiven Lichtarbeit, die geschieht, während euer Körper schläft, negative Situationen in der Zukunft umzuprogrammieren. In allen Zeiten und in allen Räumen. Ihr seid fähig, in unterschiedlichste dimensionale Räume einzutreten, in denen ihr bestimmte Situationen, welche die Zukunft der Menschheit negativ beeinflussen würden, entschlüsseln oder dechiffrieren könnt.



In diese dimensionalen Räume und Zeiten tretet ihr durch eure Lichtchakren ein, die sich über eurem Kopf befinden. Diese Chakren sind Eingänge und Pforten zu Parallelwelten, Dimensionen und Ebenen von Raum und Zeit.



Und je mehr die Chakren eures Körpers gereinigt sind, desto aktiver sind die Lichtchakren über eurem Kopf.



Je mehr Lebensthemen ihr verarbeitet, wodurch die Chakren in eurem System gereinigt werden, desto besseren und leichteren Zugang habt ihr zu Welten, in denen ihr die Menschheit buchstäblich retten könnt.



Alles hängt mit allem zusammen, und alles ist auf komplexe Weise miteinander verbunden.
 *





 Wenn euer Körper schläft, verläuft die Lichtarbeit automatisch, ohne dass ihr euch darauf konzentrieren müsst. Diese Arbeit gehört zu den höheren Zielen und höheren Aufgaben eurer Existenz hier auf diesem Planeten Erde in dieser Zeit. Sie läuft auf der Ebene eures höheren Bewusstseins und eurer höheren Intelligenz ab, mit der ihr alle verbunden seid. Auch wir sind damit verbunden.



Eure nächtlichen Reisen sind übrigens einer der Gründe, warum ihr euch in dieser Zeit müde fühlt oder nicht gut schlafen könnt. Nicht nur die kosmischen Bedingungen, die erhöhten Erdfrequenzen und die Entwicklung eures Lichtkörpers, sondern auch die Reisen eurer Lichtessenz in Zeit und Raum wirken auf eure Gesamtkonstitution.



Gönnt euch möglichst viel Ruhe und viele Aufenthalte in der Natur. Lasst euch von den politischen manipulierenden Informationen nicht verwirren und bleibt in eurer Mitte. Denn in dieser Zeit steht die Befreiung der Menschheit an, nicht nur auf der physischen Ebene, sondern auch auf der feinstofflichen Ebene – und dazu braucht es die Energie, Liebe und das Licht eines jeden von euch
 .



Vielleicht war euch bis zu diesem Moment nicht bewusst, wie wichtig eure Existenz auf diesem Planeten und in dieser Zeit ist. Vielleicht war euch nicht bewusst, wie wichtig eure Energiearbeit und eure Liebe und euer Licht sind.



Vielleicht habt ihr euch vor allem auf die physische Hilfe konzentriert, und es war euch nicht bewusst, was für eine hohe und sinnerfüllte Aufgabe sich eure Seele und all ihre Teile für diese Inkarnation vorgenommen haben.



Wir sind euch dankbar dafür, dass ihr diese Aufgabe auf euch genommen habt. Wir sind dankbar, dass wir zusammengehören und uns gegenseitig unterstützen. Wir sind dankbar für eure Liebe, euer Licht und eure Bereitschaft, der Menschheit bei der Phase ihres Aufstiegs zu helfen.




 Die Zahlenreihe des Erinnerns




Wir möchten euch nun eine neue Zahlenreihe übergeben, die euch hilft, euren lichtvollen Kern zu leben. Wir nennen sie die »Zahlenreihe des Erinnerns«. Es ist die richtige Zeit gekommen, in der es passend ist, euch diese Zahlenreihe mitzuteilen. Schritt für Schritt geht die menschliche Gemeinschaft voran, und diese Zahlenreihe kann euch jetzt mitgeteilt werden – in dieser Phase eurer Entwicklung, zur richtigen Zeit.
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Diese Zahlenreihe hilft euch, euch beschleunigt an eure plejadische Essenz in euch zu erinnern. Sie hilft euch, eure lichtvolle und liebevolle Aufgabe zu leben, nicht nur die plejadische, sondern auch eure menschliche Aufgabe. Sie hilft euch, eure irdische wie auch eure höhere Aufgabe und Absicht zu leben. Sie hilft euch, eure heilerischen Fähigkeiten zu aktivieren und zu verstärken, nicht nur die plejadischen, sondern auch eure ursprünglichen, essenziellen Fähigkeiten, mit denen ihr auf diesen Planeten gekommen seid.



Jeder von euch ist anders, und jeder hat seine eigenen Erfahrungen und trägt seine eigenen Fähigkeiten in sich. Diese Zahlenreihe vertieft nicht nur eure heilerischen Fähigkeiten, sie verbindet euch auch mit euren Potenzialen und euren göttlichen Fähigkeiten. Mit ihrer Hilfe nähert ihr euch um einen weiteren Schritt eurem göttlichen Wesen und eurem göttlichen Licht
 .



Diese Zahlenreihe macht es euch leichter, euch zu erinnern, warum ihr auf diesen Planeten gekommen seid.



Sie hilft euch dabei, dass ihr Menschen begegnet, die euch auf eurem weiteren Weg unterstützen. Vielleicht werdet ihr, die ihr einander begegnet, euch gegenseitig unterstützen.




 Diese Zahlenreihe verbindet euch lichtvoll miteinander
 .



Ihr könnt euch auf Basis des Lichts besser miteinander verbinden und helft so anderen Menschen und der menschlichen Gemeinschaft. Das Licht eurer Seele wird wunderschön weit und weiß erstrahlen, nachdem sich euer Geist an seine Aufgabe und daran erinnert hat, was für eure Existenz wesentlich ist.



Dank dieser Zahlenreihe werdet ihr für die Wesen der Lichtwelt und für die menschlichen Wesen, die sich an das Licht in ihrer Seele bereits erinnert haben, besser sichtbar sein. Möglicherweise findet ihr euch mit Menschen zusammen, die in der gleichen Lichtfrequenz schwingen wie ihr. Ihr erhaltet die Möglichkeit, einander lichtvoll anzuziehen, euch zu begegnen und zum Beispiel neue Systeme zu erschaffen, die auch anderen Menschen der menschlichen Gemeinschaft dienen werden.




Diese Zahlenreihe beschützt das Licht eurer Seele und das Licht eurer seelischen Essenz
 .




Die Quersumme der Ziffern ist 8
 . Die Unendlichkeit und die Ewigkeit des Lichts und der Liebe deiner Seele. Verbindung mit der göttlichen Intelligenz
 .



[image: image]




Auch diese Zahlenreihe kannst du auf Wasser programmieren. Stelle dazu ein Glas oder eine Karaffe damit auf die Zahlenreihe und lasse sie mindestens drei Minuten lang wirken. Danach kannst du das Wasser je nach Bedarf schluckweise trinken. Du kannst die Zahlenreihe außerdem in deiner Nähe platzieren, sie bei dir tragen, sie betrachten oder sie aussprechen. Wenn du magst, lege sie an dein Herz. Handle intuitiv.





Frieden mit dir, Frieden mit uns






 *
 Ein wertvolles Hilfsmittel zur Reinigung und Aktivierung der Chakren sind die Übungen auf der Doppel-CD Heile deine Chakren
 , vollständig eingesprochen von Pavlina. Sie beruhen auf den entsprechenden Texten in Band 6 und vor allem 7 der Bücher, Hörbücher und Audios der Plejadenreihe. Hörproben aller Tracks finden sich auf www.AmraVerlag.de
 .
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Telepathie und Kreativität kommen zurück



Unser größter Wunsch, den wir für diese Zeit haben, besteht darin, euch und die menschliche Gemeinschaft glücklich zu sehen. Diesen Wunsch könnt ihr sicher nachvollziehen, weil die Freude, die ihr beim Kontakt mit uns erlebt, auch uns Freude bringt. Ihr könnt ihn nachvollziehen, weil die Freude und das Glück, das ihr erlebt, wenn ihr euch mehr und mehr an euer Inneres erinnert, auch uns ein wunderschönes Glücksgefühl beschert. So ist alles miteinander verbunden.



Schritt für Schritt nähert ihr euch eurem wahren Wesen. Schritt für Schritt erinnert ihr euch. Schritt für Schritt nähert ihr euch frequenzmäßig auch untereinander an.



Schritt für Schritt werden die Ebenen eurer Wahrnehmung von euch selbst weiter durchleuchtet, obwohl die Massenmedien vermeintlich die Vorherrschaft innehaben.



Schritt für Schritt erinnern sich eure Seele und euer Geist.



Diese Entwicklung und dieser stufenweise Fortschritt sind unverzichtbar. Ohne sie wäre es nicht möglich, die Evolution der menschlichen Gemeinschaft zu erleben. Schritt für Schritt bewegt ihr euch Richtung Licht und in Richtung der liebevollen 
 Ebenen. Auch wenn sich nicht alle für diese Entwicklung entschieden haben. Das sollte akzeptiert werden.



Euer Verstand, euer Denken – euer gesamter Geist, der bislang manipuliert wurde, öffnet seine Horizonte und steigt in Räume und Zeiten ein, die ihm früher verborgen waren, die vor ihm versteckt und ihm vorenthalten wurden.



Euer Geist steigt jetzt in Dimensionen ein, die ihn interessieren, faszinieren, essenziell sind und Überraschungen für ihn bereithalten, Vielfalt und buntes Geschehen.



Euer Geist, der sehr unter der Manipulation gelitten hat, kann endlich in seine Größe hineinwachsen. Er kann seine Ausdehnung zeigen, seine Schönheit und seine Fähigkeiten. Euer Geist verbindet sich mit den Feldern eures Wissens, zu denen er in früheren Zeiten keinen vollständigen Zugang hatte.



Euer Geist entwickelt wieder seine Intuition und verbindet sich mehr und mehr mit der Intuition eurer gesamten Persönlichkeit.



Die Räume, in die euer Geist jetzt einsteigt, sind wunderschön, bunt und magisch. Es öffnen sich ihm Türen, eine nach der anderen, die voller Schätze und Juwele sind.



Bis zu dieser Zeit hatte euer Geist keinen Zugang zu diesen Räumen, und das machte ihn traurig und leer.



Das ständige Anstoßen an »Türen« geschlossener Räume hat ihm Tag für Tag zu schaffen gemacht. Er verschloss sich dann in eurem Inneren und wusste, dass auch dieser Tag wieder keine große positive Veränderung mit sich bringen würde.



Die Räume, in die euer Geist jetzt einsteigen kann, sind durch die Transformation niedrig schwingender Frequenzen und Dimensionen auf den energetischen Ebenen eures Planeten entstanden. Durch die Transformation dieser dunklen Ebenen kann sich euer Geist jetzt in Räumen umschauen, in die er schon immer einsteigen wollte – in Räumen der Fantasie, des Zaubers, des Abenteuers, in Räumen unendlicher Möglichkeiten.




 Ihr alle, die ihr euch spirituell und bewusstseinsmäßig entwickelt, ihr alle, die ihr euch zumindest teilweise an euer göttliches Licht erinnert, werdet bekräftigen können, dass euer Geist, euer Verstand, euer Denken andere Frequenzen, eine andere Geschwindigkeit und eine andere Wahrnehmung angenommen hat. Der Umfang eures Denkens und eurer Gedanken kann die Ganzheit der momentan bestehenden Situation immer leichter in einem sehr kurzen Augenblick erfassen.



Ihr werdet bestätigen können, dass euer Geist, euer Denken fähig ist, sich augenblicklich mit dem Geist eines anderen Menschen zu verbinden und die Gedanken dieses Menschen schneller oder sofort wahrzunehmen, abzuschätzen und zu fühlen.




Eure Seele hilft eurem Geist dabei
 .



Die Frequenzen der manipulativen Elemente, die eure Wahrnehmung beeinflusst haben, verlassen nach und nach eure Realität. Und dadurch wird euer Geist befreit. Mit zunehmender Freiheit werdet ihr mehr spüren als früher. Es werden Gedanken und Einfälle zu euch gelangen, die wie aus »heiterem Himmel« kommen, weil euer Geist in der Lage sein wird, die Räume der Fantasie und die Räume aller Möglichkeiten zu besuchen, wann immer er es möchte. Die Einfälle, die zu euch kommen werden, bringen euch eine Kreativität, die ihr vielleicht vergessen habt. Jeder von euch ist kreativ, jeder von euch trägt Potenziale in sich. Jeder von euch ist verschieden, anders, und jeder von euch ist originell
 .



Euer Geist wird fähig sein, sich mit mehreren Menschen auf einmal zu verbinden und deren Gedanken mit reinster Absicht zu lesen. Er wird zur Telepathie fähig sein – und das ist ein weiterer Schritt zum Frieden. Die telepathische Wahrnehmung erspart euch Menschen viele Missverständnisse und viele Irrtümer. Ihr werdet wahrnehmen, wie sich der andere fühlt, was ihm durch den Kopf geht. Ihr werdet euch gegenseitig ohne Worte besser verstehen. Ihr beugt damit überflüssigen Situationen vor, die Unfrieden und Stress bringen.




 Vielleicht haben einige von euch diese neue Kraft und Eigenschaft schon gespürt, die euch euer Geist bringt. Vielleicht habt ihr gespürt, dass Gedanken, Ideen und Kreativität zu euch kommen, wie ihr sie früher nicht kanntet. Aber ihr spürt, dass es sich gut anfühlt. Ihr spürt, dass ihr mehr und mehr zu euch selbst zurückkehrt. Zu eurem Wesen.




Es ist nicht wichtig, wie schnell ihr zu eurem ureigenen Wesen gelangt. Wichtig ist, dass ihr schon auf dem Weg seid. Wichtig ist, dass ihr euch schon auf den Weg gemacht habt. Es ist nicht wichtig, welche Lebensgeschichte ihr hinter euch habt und was für ein Mensch ihr wart. Es ist wichtig, dass ihr euch auf diesen Weg begeben habt und euch für die Selbsterkenntnis entschieden habt. Euer Weg ist euer Ziel. Euer Weg ist das Wesentliche. Das Wichtigste, das ihr auf eurem Weg nie vergessen dürft, ist die Reinheit eures Herzens und die Reinheit eures Handelns. Möglicherweise werdet ihr auf eurem Weg Fehler machen. Möglicherweise werdet ihr Irrtümern und Missverständnissen unterliegen. Aber das gehört zu diesem Weg dazu. Das gehört dazu, und das lässt euch wachsen
 .



Euer Weg ist euer Lebensziel, das Ziel für diese Inkarnation, die ihr gerade erlebt. Er war auch in den vergangenen Inkarnationen bereits das Ziel, aber vielleicht ist euch jetzt bewusst, dass ihr in den vergangenen Inkarnationen diese Tatsache vergessen habt oder dass ihr daran gehindert wurdet, es zu erkennen. Ihr habt unter dem Schleier des Vergessens gelebt. Ihr habt in der Vergessenheit gelebt, und es ist euch nicht gelungen, euch mit eurem Herzen, mit eurer Seele, mit eurem Geist und mit eurem Körper zu verbinden. Ihr habt gelebt, aber eure Existenz entbehrte vielleicht jeglichen Sinns.



In dieser Zeit habt ihr die Möglichkeit, eure Inkarnation so zu erleben, wie ihr euch das in der Lichtwelt vorgestellt und für euch geplant habt. Die kosmischen Bedingungen bezeugen es. Für viele von euch ist diese Inkarnation, die sie gerade durchleben, 
 die wichtigste von allen. Für viele von euch ist sie auch die letzte, abschließende Inkarnation auf diesem Planeten. Vielleicht seid ihr am Ziel eures Weges angelangt?



Für viele von euch ist klar, dass ihr weitere Inkarnationen auf diesem Planeten durchleben wollt. Ihr wollt die Fähigkeiten erleben, die ihr jetzt wiedergefunden habt.



Es kommt nicht darauf an, für welche Möglichkeit ihr euch entscheidet. Es kommt nicht darauf an, welche Entscheidung ihr getroffen habt oder noch treffen werdet. Es kommt nicht darauf an, für wie viele Inkarnationen auf der Erde ihr euch noch entscheidet.




Wichtig ist, jeden Tag eurer Existenz in vollen Zügen zu leben – egal, in welcher Form, Dimension oder auf welchem Planeten. Wichtig ist, jeden Augenblick des Seins mit Reinheit im Herzen und im Denken und im Glück des Augenblicks zu leben. Im Augenblick des täglichen Lebens zu sein
 .



Schaut euch die Welt um euch herum an, die mannigfaltig und wundervoll ist. Die Mannigfaltigkeit und Pracht werdet ihr sehen und spüren, wenn ihr sie sehen wollt und wenn ihr sie spüren wollt. Es kommt auf jeden von euch selbst an, ob ihr euch für diese Möglichkeit entscheidet. Womit ihr euch beschäftigen wollt, damit verbinden euch nicht nur euer Geist, sondern auch eure Seele und eure Lichtwesen.



Sie verbinden euch mit der Welt, für die ihr euch entscheidet. Und wir wünschen uns von ganzem Herzen, dass ihr euch für eine Welt entscheidet, die mannigfaltig und wundervoll ist. Auch wir haben uns für diese Möglichkeit entschieden. Für Vielfalt und prachtvolle Schönheit.



Wir sind mit euch. Wir lieben euch. Wir begleiten euch bei jedem Schritt eurer Existenz.





Frieden mit euch, Frieden mit uns
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 Botschaften der Plejader für die Neue Zeit
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 Ihr tretet in ein neues Zeitalter ein





Erste Botschaft der Plejader zur Neuen Zeit
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gechannelt am 19. Januar 2021




Liebe Menschen der Erde!



In jeder Sekunde eures Raums und eurer Zeit kommen erhöhte kosmische Frequenzen zu eurem Planeten Erde. Die Lichtfrequenzen durchleuchten die Systeme jedes Menschen, der sich für seine Bewusstseinsentwicklung öffnet und dafür bereit ist.



Die kosmischen Lichtfrequenzen durchleuchten auch jeden Winkel dieses Planeten. Dunkle Wesen und Elemente erleben schwierige Situationen und schwierige Zeiten.



Die Zeit der dunklen Wesen und dunklen Elemente auf diesem Planeten ist bald abgelaufen.



Das Licht, das zur Erde kommt, ist nicht zu übersehen.



Jeden Tag erwachen Tausende von Menschen, und ihre Herzen verbinden sich kraft des Lichts und der Liebe untereinander. Jeden Tag erhöht sich das Licht der menschlichen Herzen, die 
 der Schlüssel zur Verbreitung der lichtvollen, göttlichen Kraft auf diesem Planeten sind. Jeden Tag werden Kinder auf diesem Planeten geboren, die die göttliche Liebe und das erhöhte kosmische Bewusstsein in sich tragen.



Jedes Kind, das ankommt, bringt einen Teil seines erhöhten Bewusstseins und einen Teil des Bewusstseins der göttlichen Quelle mit. Jedes Kind, das ankommt, erhöht die Energie und das Licht seiner irdischen Familie und seiner Umgebung. Jedes Kind, das zu euch kommt, und jedes Kind, das auf diesem Planeten lebt, ist ein Geschenk Gottes.



Ihr tretet in ein neues Zeitalter ein, in neue lichtvolle Ebenen und in eine neue Zukunft. Ihr tretet in neue Bewusstseinsfrequenzen und neue Bewusstseinsebenen ein, die ihr bisher und in diesem Körper nicht kanntet. Die Lichtrevolution wandelt die alten Systeme in neue Strukturen um. Ihr befindet euch am Beginn eines Umbruchs von Systemen, die den dunklen Mächten Jahrtausende lang dienten!



Ihr befindet euch am Beginn einer neuen Ära, die noch mehr Licht auf diesen Planeten bringt. Jeden Tag treten Tropfen der Wahrheit an die Oberfläche. Jeden Tag blitzt die Wahrheit mehr und mehr durch den Geist der menschlichen Wesen hervor.



Es ist kein einfacher Prozess, aber dieser Prozess bringt den menschlichen Wesen mit der Zeit Erfolg und Frieden.



Vergesst bitte nicht, dass die zerstörerischen Systeme auf diesem Planeten Tausende von Jahren überdauert haben. Es ist nicht möglich, alles Bestehende innerhalb von wenigen Monaten zu ändern. Es geht um einen Prozess, für den euer verstärktes Vertrauen und verstärktes Licht von euren Herzorganen benötigt wird.



Jeder von euch befindet sich zudem in einem eigenen Prozess. Jeder von euch hat sich im menschlichen Himmel freiwillig für diesen Prozess entschieden.




 Jeder von euch geht gerade durch seinen größten, wichtigsten und fortschrittlichsten Prozess aller bisherigen Inkarnationen auf diesem Planeten. Jeder von euch befindet sich in seinem persönlichen Prozess und gleichzeitig im Gesamtprozess. Jeder von euch beeinflusst den Gesamtprozess, und jeder von euch trägt einen Teil der Zukunft der Menschheit in seinen Händen
 .




Die Große Veränderung kommt, wenn ihr euch selbst verändert und eure Essenz und euer großes Licht in euch selbst gefunden habt. Ihr seid die Veränderung! Vergesst diese Tatsache nicht. Jeder von euch ist wichtig. Jeder von euch ist großartig
 .




Wartet nicht auf die Veränderung »da draußen« und fangt an, euer persönliches System zum Positiven zu verändern. Euer durchleuchtetes System verbindet sich mit weiteren durchleuchteten Systemen anderer Menschen
 .



Geht oft in die Natur und fangt an, zumindest ein paar Minuten täglich zu meditieren. Durch die Meditation vereinigen sich die Systeme eures Geistes, eurer Seele und eures Körpers zu einer Einheit, und euer Herz ist im Moment der Vereinigung in der Lage, kosmisches Licht zu empfangen und es in eurem gesamten System zu verteilen.



Ihr werdet auf diese Weise zu einem riesigen kosmischen Licht dieses Planeten.



Durch Meditation erhöht ihr eure Intuition. Eure Intuition lässt euch erkennen, welche zukünftigen Entscheidungen für euch richtig sind. Durch Intuition könnt ihr entscheiden, mit welchen Menschen ihr weiter euren irdischen Weg gehen wollt.



Lebt euer bestes Potenzial. Tut das, was ihr am besten könnt. Euer Potenzial ist eine Eigenschaft, die mehr Licht und mehr Lebensenergie in euer Leben zieht. Findet das, was ihr am besten könnt und was euch auszeichnet.



Ihr verbindet euch so mit den morphogenetischen Feldern eurer eigenen Kraft und eurer eigenen Energie!




 Auch wenn es vielen von euch so vorkommt, als sei die Situation auf diesem Planeten ungünstig, zeigt uns doch unser Blick in eure menschliche Zukunft, dass die Zukunft der Menschheit lichtvoll, harmonisch und friedlich sein wird
 .




Die Zeitachse der menschlichen Entwicklung verläuft spiralförmig, und die Richtung bildet eine positive Linie, auch wenn diese Linie von den beängstigenden Nachrichten der Medien verschleiert wird. Die Nachrichten der Medien haben eure Seele und euren Geist verschreckt und euch teilweise von eurer natürlichen Intuition abgetrennt. Macht euch bitte bewusst, dass diese Tatsache zu den Plänen der dunklen Mächte gehört
 .




Macht euch bitte auch bewusst, dass das in den menschlichen Herzen befindliche Licht und die Liebe stärker sind als die dunklen, destruktiven Elemente. Vergesst nicht, dass jeder von euch im Licht entstanden ist und jeder von euch aus dem Licht der göttlichen Quelle stammt
 .




Macht euch bewusst, dass Liebe und Licht sich auf diesem Planeten früher oder später vollkommen ausdehnen und alles Dunkle, was sich hier befindet, einer göttlichen Korrektur unterzogen wird
 .



Harrt in eurem positiven und lichtvollen Handeln aus. Bleibt in eurer Kraft und in eurem persönlichen und ganzheitlichen Prozess. Nur so könnt ihr euer Licht weiterverbreiten.



Wir danken euch für euren Mut und für euer Sein hier auf diesem Planeten.



Wir danken euch für eure Ausdauer und für eure Entschlossenheit.



Wir danken euch dafür, dass sich eure Seele genau jetzt in einem menschlichen Körper befindet.



Wir danken euch dafür, dass ihr durch eure Inkarnation auf diesem Planeten der Gesamtentwicklung und der lichtvollen Evolution der Menschheit helft.




 Wir sind unbeschreiblich stolz auf euch. Mit eurer Inkarnation hier auf der Erde helft ihr auch euren Familienmitgliedern, die sich gerade im menschlichen Himmel befinden. Ihr helft der Heilung eurer Familie als Ganzes.



Wir wünschen euch viel Kraft für das Jahr 2021.



Dieses Jahr wird aus kosmischer Sicht sehr lichtvoll sein. Aus menschlicher Sicht wird es sehr revolutionär sein. Bewusstseinsmäßig revolutionär.



Wir werden euch immer energetisch unterstützen, wenn ihr uns um Hilfe bittet. Wir sind bei euch und freuen uns auf das verstärkte Licht, das in diesem Jahr strahlend aufkommt und das uns lichtvoll mit euch verbindet.



Wir freuen uns auf diesen Augenblick.



Dieses Jahr wird magisch.



Wir wünschen euch viel Glück und Frieden in euren Herzen.





Eure plejadischen Begleiter







Von Pavlina selbst eingesprochene Videofassung:





https://youtu.be/qNCcQ1bYBKo
 (vollständiger Text)
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 Wähle für dich den lichtvollen Umbruch





Zweite Botschaft der Plejader zur Neuen Zeit
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gechannelt am 13. März 2021




Liebe Lichtbotinnen und Lichtboten des Planeten Erde!



Jeden Tag erhöht sich der Zustrom kosmischen Lichts, der euer Licht und das Licht eurer irdischen Ebene anhebt.



Jeden Tag wird damit auch das Licht in euren Seelen größer. Euer Seelenlicht gibt dieses Licht an die Systeme eurer persönlichen Existenz weiter. Der persönlichen Existenz von jedem Einzelnen von euch.



Sehr zügig öffnen sich in diesen Wochen die Tore zu den lichtvollen Dimensionen der neuen Bewusstseinsebene. Die langjährige energetische Vorbereitung, die seit dem Jahr 2012 stattfand, trägt nun Früchte in Form von erhöhten kosmischen Frequenzen und kosmischen Informationen, die euer Planet erfolgreich in sich einkodiert.




 Euer Planet kodiert diese kosmischen Lichtinformationen auch in die Seelen der menschlichen Wesen ein, sofern sie dafür bereit sind und sofern sie dafür offen sind.



Der Bewusstseinsumbruch, der gerade stattfindet, ist eine natürliche Entwicklung der menschlichen Gemeinschaft. Die dunkel denkenden und dunkel handelnden Individuen öffnen mit ihrem negativen Standpunkt tagtäglich Tausenden von menschlichen Wesen die Augen und weiten ihren Horizont. Die dunkel denkenden und dunkel handelnden Individuen haben diese schwere Aufgabe auf sich genommen, damit sie Tausenden von menschlichen Wesen schneller zum Erwachen aus ihrem langjährigen Schlaf verhelfen.



Das Leben auf dem Planeten Erde ist gewissermaßen ein »Spiel«. Und jeder von euch, der sich gerade physisch auf diesem Planeten befindet, spielt eine wichtige Rolle für die Gesamtentwicklung der menschlichen Gemeinschaft.



Jede irdische Inkarnation eines menschlichen Wesens in dieser Zeit dient dem Erwachen und der Verarbeitung der eigenen Angelegenheiten, damit die Menschheit als Ganzes erfolgreich in die höheren Bewusstseinsdimensionen aufsteigen kann.



Jeder von euch spielt eine große Rolle in dieser umfassenden Verschiebung hin zum Licht.



Jeder von euch, der sich entschieden hat, sein persönliches Licht zu erhöhen und in höhere Bewusstseinsdimensionen einzusteigen, hat von der Lichtwelt eine größere Anzahl an Lichtwesen mitbekommen, die ihn unterstützen und ihm aktuelle, erhöhte Lichtfrequenzen des Kosmos bringen.



Jeder von euch, ohne Ausnahme, hat in dieser Zeit von der Geistigen Welt sein eigenes, persönliches Lichtportal zur fünften Bewusstseinsdimension erhalten. Ohne Ausnahme. Fast acht Milliarden Menschen, die auf diesem Planeten leben, haben ihr eigenes Lichtportal erhalten, das sich über jedem Einzelnen von ihnen befindet. Direkt über euch allen.




 Die Reinheit eures Herzens, eine reine Absicht und die Entscheidung, in diese neue Bewusstseinsdimension aufzusteigen, verbinden euch mit eurer persönlichen lichtvollen Bewusstseinsebene. Diese Lichtsäule nähert sich euch immer mehr, und die reinste Essenz eurer Seele verbindet euch mit ihr. Das Licht dieses Portals verbindet euch mit weiteren menschlichen Wesen reinster Herzen, die sich so entschieden haben wie ihr.



Es genügt, sich für diese Gelegenheit zum Aufstieg zu entscheiden, und es genügt, sich bewusst zu machen, dass die Reinheit des eigenen Herzens der Zugangscode zu den neuen lichtvollen Dimensionen ist.



Jeder Mensch ohne Ausnahme hat jetzt die Möglichkeit, sich für diese neue Dimension zu entscheiden. Aber nicht alle Menschen werden in diese lichtvolle Ebene aufsteigen, weil ihr Bewusstsein und ihre spirituelle Entwicklung das nicht zulassen. Trotzdem werden diese Menschen von den erhöhten kosmischen Bewusstseinsfrequenzen profitieren, und ihre Entscheidung wird von der göttlichen Intelligenz respektiert. Jeder hat seinen freien Willen, und jeder hat das Recht auf seine persönliche, freie Entscheidung. Jeder hat das Recht, die Konsequenzen seiner Entscheidungen selbst zu tragen.



Auf diese Zeit des lichtvollen Umbruchs haben viele von euch lange gewartet. Viele von euch spüren die erhöhten kosmischen Frequenzen. Sie spüren sie nicht nur körperlich, sondern auch in ihrer Seele. Jeder, der sich für seine weitere spirituelle Entwicklung entscheidet, wird die Möglichkeit haben, sie viel schneller als früher zu erleben. Die kosmischen Lichtfrequenzen und Lichtinformationen helfen euch dabei. Auch die erhöhte Anzahl an persönlichen Lichtbegleitern hilft euch bei eurer Entwicklung. Entscheidend ist wie immer eure Absicht.




Integriert jeden Tag die kosmischen Lichtfrequenzen der neuen Bewusstseinsebenen in euer Herz
 .




 Reinigt jeden Tag euren Körper, eure Seele und euren Geist mit metallisch goldener Farbe, welche die Fähigkeit hat, belastende Programme eurer Systeme lichtvoll umzuschreiben und umzuprogrammieren. Reinigt eure Aura mit lilafarbenem, transformierendem Licht und lasst alle Elemente, die eure Aura verunreinigt haben, in diesem Licht sich transformieren. Verbindet euch jeden Tag mit der Erde, die erhöhte kosmische Frequenzen in sich trägt. Ihr werdet ihre Kraft und Weisheit spüren
 .




Bleibt dadurch in eurer Kraft, in eurer Energie und in eurem Vertrauen. Bleibt in eurer positiven Absicht, selbst über eure Gesundheit zu entscheiden. Euch zu entscheiden FÜR die Gesundheit eures Körpers und FÜR die Gesundheit eurer Seele
 .



Vergesst nicht, dass die Wahrheit, die göttliche Wahrheit, eine unermesslich große, eigenständige Kraft ist, die direkt aus der göttlichen Quelle kommt. Wahrheit hat eine so enorme Kraft in sich, dass sie früher oder später immer an die Oberfläche gelangt. Sie ist so stark, dass es nicht möglich ist, sie längere Zeit zu verstecken oder unter der Oberfläche des Wissens und Geschehens den Menschen vorzuenthalten.



Vergesst nicht, dass einer Lüge, gleich welcher Art, keine eigenständige Kraft innewohnt. Sie muss ständig künstlich genährt und gefüttert werden, damit sie überleben und existieren kann. Eine Lüge kommt nicht aus der göttlichen Quelle und trägt keine göttliche Kraft in sich. Eine Lüge kann eine gewisse Zeit lang genutzt werden, aber auch eine Lüge hat die Tendenz, ihre Schwingung in die Schwingung des Lichts umzuwandeln.



Auf diesem Planeten wird es in Zukunft nur noch verstärktes kosmisches Licht geben. Nicht nur in der Erde, sondern auch in den Seelen der Bewohner dieses Planeten. Für dunkle Elemente, Lügen oder negatives Handeln wird es bei euch keinen Raum mehr geben. Licht und göttliche Liebe werden alle Winkel und Räume dieses göttlichen Planeten erfüllen.




 Es folgt nun eine kurze Affirmation für die Aufnahme der Lichtfrequenzen in dein System
 .



Atme tief ein und aus. Lege deine Hände auf dein Herz. Und nun sprichst du laut …



»Ich empfange jetzt und in diesem Raum die Lichtfrequenzen meiner positiven Zukunft.



Ich integriere jetzt und in diesem Raum die Lichtfrequenzen meiner positiven Zukunft in mein gesamtes System.



Zeit und Raum sind eins.



Meine Lichtwesen begleiten und beschützen mich.



Ich segne meine Zukunft.



Ich segne mein Leben.



Ich segne mich selbst.



Ich segne meine Lichtwesen.



Danke, danke, danke.«



Fühle, wie dein Herz diese göttlichen Geschenke annimmt. Fühle, wie dein Körper seine lichtvolle Energie anhebt.



Atme tief ein und aus und sei dir deines erhöhten spirituellen Bewusstseins bewusst, das dich mit weiteren lichtvollen Räumen und Zeiten deiner Existenz verbindet.



Wir danken dir für deine Lichtarbeit.



Wir danken dir dafür, dass du bist.



Wir danken dir dafür, dass du existierst.





Frieden mit euch, Frieden mit uns

Eure plejadischen Begleiter







Von Pavlina selbst eingesprochene Videofassung:





https://youtu.be/zofG0MNCnsk
 (vollständiger Text)
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 Wir übertragen vermehrt Licht & Liebe an dich





Dritte Botschaft der Plejader zur Neuen Zeit
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gechannelt am 14. Juni 2021




Liebe Lichtbotinnen und Lichtboten!



Ihr alle, die ihr euch hier und jetzt auf diesem Planeten befindet, habt euch dafür entschieden, ein Teil dieser großartigen Epoche zu sein. Ihr alle seid ein Teil dieses bedeutenden Geschehens und durchlebt wichtige Aufgaben, die ihr euch für diese Inkarnation vorgenommen habt.



Das Geschehen auf diesem Planeten nimmt sehr schnell eine hohe Geschwindigkeit auf. Auch wenn die Massenmedien die göttliche Wahrheit verbergen, werden die Ergebnisse der Geschehnisse, die sich hinter den Kulissen abspielen, die Zukunft der Menschheit zum Positiven verändern.



Mit den Worten, die wir gerade an euch richten, möchten wir euch Kraft geben. Wir möchten euch damit Vertrauen und Durchhaltevermögen geben für euer positives Handeln.




 Der Planet Erde freut sich über positives Handeln, weil es ihn unterstützt. Der Planet Erde durchläuft Veränderungen, die wirklich großartig sind. Der Planet Erde befindet sich bereits in höheren Bewusstseinsdimensionen und lädt jeden von euch ein, ihn auf dem lichtvollen Weg zu begleiten.



Viele von euch haben nicht erwartet, dass die Erde ihre Lichtfrequenz so schnell anheben würde – und seid versichert, auch aus kosmischer Sichtweise betrachtet geschieht es wirklich in unglaublich kurzer Zeit.




Die Menschheit ist auf diesem Planeten zu Besuch
 .



Und euer Planet Erde, der für jeden von euch eine Mutter ist, ist mit jedem von euch lichtvoll und frequenzmäßig verbunden. Er ist mit euch kraft seiner subtilen und trotzdem mächtigen Energie verbunden, die euch mehr und mehr wahrnehmen lässt, wie sich das Leben auf höheren Ebenen anfühlt.



Jedes menschliche Wesen hat jetzt die Möglichkeit, seine karmischen Angelegenheiten, die noch verarbeitet werden wollen, zu reinigen. Und Mutter Erde unterstützt euch alle auf eurem irdischen Weg.



Jeder von euch hat sich für diese Inkarnation – in dieser Zeit und in diesem Raum – selbstständig und freiwillig entschieden. Jeder von euch.



Vielleicht könnt ihr euch an diese Tatsache nur nicht mehr erinnern.



Gleichzeitig verarbeitet die Menschheit als Ganzes momentan eine karmische Angelegenheit, die die Menschheit beschlossen hat, erfolgreich zu beenden und zu transformieren.



Die Seele der Menschheit, die in direkter Kommunikation mit der Seele des Planeten Erde steht, spielt in dieser Zeit für jeden von euch eine unverzichtbare Rolle.



Die Seele der Menschheit ist eine edle, lichtvolle Bewusstseinsintelligenz, die durch ihr Licht jeden von euch mit dem Licht der göttlichen Quelle unterstützt.




 Vergesst nicht, dass es über der Ebene eures menschlichen Bewusstseins weitere Bewusstseinsfelder gibt, die euch anziehen und mit ihrem Licht und ihrer Liebe unterstützen.



Vergesst nicht, dass ihr hier nicht
 allein seid.



Vergesst nicht, dass das Geschehen zur Verarbeitung der karmischen Angelegenheiten der Menschheit einem vorher definierten Plan folgt.



Jeder von euch, der sich für einen erfolgreichen Verlauf seiner Inkarnation entschieden hat, erhält Unterstützung aus der Lichtwelt.



Jeder, der sich kraft seiner reinsten Absicht für einen erfolgreichen Verlauf der Verarbeitung karmischer Angelegenheiten entschieden hat, hat sich mit den lichtvollen Ebenen des Raums und der Zeit in höheren Dimensionen verbunden.



Wie schon gesagt, möchten wir vermehrt Licht und Liebe an euch übertragen. Wir möchten Licht und Liebe an alle eure Systeme übertragen.



Diese Phase, in der ihr euch gerade befindet, führt euch zu guter Letzt in den Zustand der Freiheit und des Friedens. Dennoch erlebt ihr nun sehr große Belastungen, an denen ihr als menschliches Wesen schwer zu tragen habt.



Wir verstehen euch sehr gut.



Auch wir befanden uns einst in einer nahezu identischen Situation. Unsere Situation war der jetzigen Situation der Menschheit sehr ähnlich.



Unsere Bevölkerung litt ebenfalls unter der Besetzung und Manipulation von dunklen Mächten.



Auch wir befanden uns in einer Lage, in der es uns vorkam, als gäbe es kein Entrinnen mehr. Viele von uns schenkten den manipulativen Worten der dunklen Wesen Glauben und nahmen ihre schändlichen Taten hin. Sie schlugen einen ähnlichen Weg ein und nahmen eine ähnliche Frequenz an.




 Viele Bewohner unserer Gemeinschaft begaben sich auf diesen niedrig schwingenden Weg, weil sie ihr inneres Licht und ihre Anbindung an die göttliche Quelle vergessen hatten.



Viele von ihnen verloren ihr physisches Leben.



Wir mussten lernen zu akzeptieren und zu respektieren, dass ihre Entscheidung freiwillig war. Wir mussten lernen, dass die Verarbeitung der karmischen Angelegenheiten unserem gemeinsamen Ganzen diente.



Ein Teil der Bevölkerung, der das Licht in seiner Seele nicht vergessen hatte, begann verstärkt positiv zu handeln. Wir begannen Gruppenmeditationen durchzuführen. Wir begannen mit verstärkter Absicht das Licht unserer Seelen untereinander zu verbinden. Wir führten globale Meditationen durch und verbanden uns dabei mit der göttlichen Quelle und ihrer Intelligenz.



Wir sandten der Seele unserer Zivilisation und der Seele unserer plejadischen Planeten … Dankbarkeit!



Unsere Absicht, die damalige Situation positiv und lichtvoll zu verändern, erhöhte die Lichtfrequenz der gesamten Bevölkerung.



Durch unsere lichtvolle Energiearbeit halfen wir auch den Seelen, die ihren physischen Körper verlassen hatten.



Wir erhöhten das Licht der gesamten Bevölkerung und heilten damit unsere karmischen Angelegenheiten als Ganzes.



Unsere Bemühungen und unsere Überzeugung, uns von den manipulierenden Wesen und Mächten zu befreien, rief die Hilfe weiterer kosmischer Gefährten herbei. Sie halfen uns anfangs auf energetischer Ebene.



Aber nach einer gewissen Zeit wurde ihnen vom Kosmischen Rat erlaubt, auf unseren Planeten hinabzukommen und unserer Zivilisation dabei zu helfen, neue Systeme aufzubauen, die auf der göttlichen Wahrheit beruhten, auf dem göttlichen Bewusstsein und auf der Nutzung kosmischer Elemente wie der Freien Energie oder des Plasmas.




 Die dunklen Wesen und Mächte verließen unseren Planeten, als sie erkannten, dass für ihre dunklen Taten in unserer Gemeinschaft kein Platz mehr war.



Wir sind überzeugt davon, dass EURE menschliche Gemeinschaft eine ähnliche Abfolge von Geschehnissen erleben wird.



Den wichtigsten Stellenwert für eure persönliche und ganzheitliche Befreiung haben Liebe und Licht in eurem Herzen. Jeder positive Gedanke und jede positive Emotion reinigt und heilt das gemeinsame kollektive Feld der Menschheit.



Jeder von euch, der sich mit der Lichtwelt verbindet, hilft damit anderen, die eigene Verbindung ebenfalls erfolgreich zu schaffen.



Jeder von euch spielt in dieser Zeit eine unverzichtbare Rolle. Eine Rolle für die ganz persönliche Entwicklung und für die Gesamtentwicklung der Menschheit.



Jede Anbindung an die Lichtwesen und an die Lichtwelt durchleuchtet das kollektive Bewusstseinsfeld der Menschheit.



Ihr seid schon so weit gekommen, jeder Einzelne von euch!



Bleibt jetzt bitte vor dem Abschluss dieser Phase nicht stehen.



In eurer Nähe befindet sich eine höhere Anzahl an Engel- und Lichtwesen als jemals zuvor.



Diese Lichtwesen kamen euch zu Hilfe. Sie kamen euch zu Hilfe, damit eure Herzen rein bleiben und sich durch die Manipulation, die auf die Menschheit übertragen werden, nicht angstvoll verschließen.



Alle diese Lichtwesen sind freiwillig auf den Planeten Erde gekommen.



Genauso, wie auch ihr freiwillig auf diesen Planeten hinabgekommen seid.



Alle zusammen folgt ihr einem unfassbar großen Plan.



Ihr seid dabei, das kollektive Bewusstsein der Menschheit zu reinigen und in höhere Bewusstseinsdimensionen aufzusteigen. 
 Durch eure Lichtarbeit und Liebe helft ihr euren Kindern und allen weiteren, nachfolgenden Generationen der menschlichen Zivilisation.




Nun möchten wir dir ganz persönlich unterstützende Frequenzen zukommen lassen …




Öffne dein Herz und nimm unsere Liebe, unsere Energie, unsere Unterstützung, unser Licht an.



Nimm die Heilfrequenzen des Kosmos an.



Nimm die Dankbarkeit und Liebe der göttlichen Quelle und aller Lichtwesen an, die sich um dich herum befinden.



In diesem Augenblick sind wir alle in liebevoller Verbindung und Verbundenheit mit dir.



Jetzt. Jetzt und Hier.



Zeit und Raum spielen keine Rolle.



Atme tief und binde dich an die erhöhten Lichtfrequenzen an, die in diesem Moment gerade zu dir strömen.



Beobachte, wie dein Herz lichtvoll strahlt und wie es alle positiven Lichtfrequenzen aufnimmt.



Dein Herz gibt alle positiven Frequenzen an deine Seele, deinen Geist und deinen Körper weiter.



Atme ein und atme aus.




Nun kannst du unterstützend sagen …




»Ich nehme alle Heilfrequenzen in Dankbarkeit an.



Ich bin Liebe.



Ich bin Licht.



Ich bin Dankbarkeit.



Ich bin Freiheit.



Ich bin göttliche Existenz.



Ich bin.



Danke. Danke. Danke.«




 Wir danken DIR für deine Energiearbeit und für deine Verbundenheit.





Frieden mit euch, Frieden mit uns

Eure plejadischen Begleiter







Von Pavlina selbst eingesprochene Videofassung:





https://youtu.be/408YRfSTrpU
 (vollständiger Text)
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 Deine Heilung & Regeneration durch die Gnade Gottes





Vierte Botschaft der Plejader zur Neuen Zeit
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gechannelt am 20. September 2021




Liebe Lichtbotinnen und Lichtboten!



Wir überbringen euch von unserem Zeitraum aus herzliche Grüße. Sehr gerne möchten wir ein paar Informationen zur planetarischen Situation mit euch teilen.



Die Herzen der menschlichen Wesen öffnen sich. Die aktuelle Lage bringt eine große Reinigung des geistigen Denkens und eine Reinigung der emotionalen Essenz der menschlichen Seele mit sich. Gleichzeitig führt diese globale Phase zu einem Gesamtüberblick für das menschliche Wesen, was eigentlich wesentlich ist, was essenziell ist und was vom Normalen abweicht.



Über die Komplexität der allgemeinen Situation hinaus bringt diese Zeit neue Perspektiven und neue Möglichkeiten. Der menschliche Geist vieler menschlicher Wesen beginnt sich durch die aktuellen Herausforderungen an das Matrixnetz des 
 galaktischen Wissens und der galaktischen Weisheit anzubinden. Der Ausstieg jedes einzelnen menschlichen Wesens aus der Vertrautheit bisheriger festgefahrener Arbeitsabläufe birgt die Möglichkeit neuer Auffassungen, neuer Gedanken und den Beginn neuer Gemeinschaftsstrukturen.



Es ist nicht einfach für den menschlichen Geist und für die menschliche Seele, die sich in einen menschlichen Körper inkarniert haben, diese Inkarnation ohne Schwierigkeiten zu durchleben. Es ist nicht einfach, die globale Situation am eigenen Leib im menschlichen Körper mitzuvollziehen.



Es ist nicht einfach, die Aufgaben zu erfüllen, die sich die menschliche Seele und der menschliche Geist in den himmlischen Höhen vorgenommen haben.



Wir wissen, dass sich die Situation am eigenen Leib anders anfühlt, als die menschliche Seele es sich in Form einer Lernaufgabe für das irdische Leben in den himmlischen Höhen ausgemalt hatte.



Gleichzeitig ist es aber für jede menschliche Seele eine Freude, dass sie auf diesem Planeten ihr Licht verbreiten darf und Schritt für Schritt ihre geplanten Aufgaben erfüllen kann.



Schritt für Schritt öffnen sich die menschlichen Herzen.



Schritt für Schritt werden die Ebenen der menschlichen Bewusstseinsdimensionen durchleuchtet.



Schritt für Schritt beginnt das menschliche Wesen die aktuelle Realität als karmische Angelegenheit wahrzunehmen, die geheilt werden muss.



Das Licht der menschlichen Herzen beschert der gesamten Entwicklung eine Wendung. Das Licht in den Herzen hebt euch in höhere Ebenen empor.



Viele Wesen auf der ganzen Welt haben ihren Geist und ihre Seele bereits befreit. Viele Wesen haben sich aus der Manipulation und von dem Druck der Unfreiheit befreit. Viele menschliche 
 Wesen auf der ganzen Welt haben verstanden, dass sie sich nur durch ihren persönlichen Zugang und einen persönlichen Überblick über die Gesamtsituation befreien und aus der bisherigen 3D-Matrix aussteigen können. Diese Entscheidung haben sie selbst getroffen, ihre Wahrheit für sich selbst gefunden, nachdem sie die Situation aus einer höheren Perspektive zu begreifen begannen. Ihr gereinigtes Herz hat sie mit der Frequenz der Freiheit, Wahrheit und Lebensenergie verbunden.



Der Ausstieg aus der 3D-Matrix lässt ihre Seele und ihren Geist jetzt in der lichtvollen 5D-Frequenz schwingen – der fünften Bewusstseinsdimension.



Es ist uns sehr wichtig, euch mitzuteilen, dass schon viele Millionen Menschen auf diesem Planeten den gedanklichen und seelischen Ausstieg aus der 3D-Matrix vollzogen haben. Jeden Tag werden es reihenweise mehr, weitere Tausende von Menschen, die aus den niedrigen Schwingungen aussteigen. Wir möchten, dass euch diese Tatsache bewusst ist, weil wir wissen, dass die Massenmedien euch in der Gefangenschaft der Lügen halten und in der Gefangenschaft der Hoffnungslosigkeit.



Die Gesamtsituation der aktuellen Lage hat viele Bewohner dieses Planeten zum Erwachen gebracht. Wir wissen und spüren, dass zahllose von euch das Gefühl haben, das gesellschaftliche Machtspiel werde sich nicht zum Besseren verändern. Ihr habt das Gefühl, dass es bisher nur sehr wenige von euch gibt. Aber das Gegenteil ist der Fall! Ihr seid bereits sehr viele! Und jeden Tag erwachen weitere auf diesem Planeten, wie wir schon mitgeteilt haben, weitere Tausende von Menschen.



Das Erwachen eines jeden einzelnen Menschen ist wie die Geburt eines neuen Menschen auf diesem Planeten. Das ist eine Tatsache. Und wir freuen uns sehr darüber.



In den Herzen der erwachten Menschen strahlt ein Licht, das schon in naher Zukunft so stark sein wird, dass es sich um den ganzen Planeten herum ausbreitet. Dieses Licht aus den Herzen 
 der erwachten Menschen wird dann alles Niedrig schwingende, das sich noch auf der Erde verbirgt, in jedem Winkel und an jedem Ort in Licht umwandeln.



Im Augenblick dieser Transformation wird das göttliche Licht durch die menschlichen Herzen hindurchgehen. Wie ein Strahl oder ein Lichtblitz vom Himmel wird das göttliche Licht die Herzen der Menschen durchziehen. Es wird um eine gewisse Frequenz gehen, um eine gewisse Schwingungsebene des göttlichen Lichts, auf die schon lange gewartet wurde und die euch jetzt endgültig befreien wird. Es wird auch eine zeitliche Verschiebung in den ursprünglichen Zeitraum geben, der euch von den dunklen Wesen abtrennen wird.




Dass es geschieht, steht außer Frage. Es ist nur eine Frage dessen, wieviel Zeit zum Erreichen dieser bestimmten Lichtintensität in den menschlichen Herzen benötigt wird, bis sie sich untereinander verbinden und eine vollkommene Transformation niedrig schwingender Elemente auf der Erde auslösen werden
 .



Haltet aus, gebt nicht auf. Ihr seid hier nicht allein.



Wir wissen, dass die Manipulation der dunklen Wesen in Europa ganz besonders stark ist. Aber Licht und Liebe sind das Mächtigste, was existiert.



Etwas Wundervolles geschieht zeitgleich.



Seit Juni 2021 vollzieht sich eine göttliche Heilung in der menschlichen Gemeinschaft, der physischen wie auch der nicht physischen im menschlichen Himmel. Es zeigt sich als ein wunderschönes hellblaues Licht, das heilt, und wir nennen es – die Gnade Gottes
 . Dieses göttliche Licht heilt die menschlichen Wesen und Seelen im menschlichen Himmel und löst sie aus der Gefangenschaft der Manipulation, Unwahrheit und kollektiven negativen Angelegenheiten. Es heilt die menschlichen Körper von genetischen Belastungen. Es reinigt und heilt ganze Systeme.




 Dieses wunderschöne hellblaue göttliche Licht durchleuchtet die Systeme von Menschen und menschlichen Seelen im menschlichen Himmel und befreit sie gleichzeitig von der Schwere der Manipulation aus durchlebten irdischen Inkarnationen.



Dank dieses wunderschönen hellblauen Lichts ist sogar die menschliche DNA der Regeneration und Heilung fähig, weil dieses Licht alle göttlichen Lichtinformationen und die höchste Form der Heilung beinhaltet.



Ein reines Herz, die lichtvolle Schwingung und ein gutmütiger Geist des Menschen ziehen dieses Licht automatisch in dein Gesamtsystem hinein.



Die Manipulation der dunklen Wesen war lange Zeit sehr stark, zu stark, als dass sich die menschliche Zivilisation selbst davon hätte heilen können. Die göttliche Intelligenz hat deshalb entschieden, dass sich jeder, der für diese Heilung offen ist, an dieses göttliche heilende Licht anbinden und heilen lassen kann.



Wir wissen, dass manche Menschen nicht ahnen, dass sie gerade von der göttlichen Intelligenz geheilt werden. Trotzdem empfangen sie diese Heilung.



Wir wissen, dass manche Menschen dieses Licht nicht annehmen wollen. Es obliegt der Wahl jedes einzelnen Menschen, jeder trifft die Entscheidung selbst.



Wir wissen, dass diese göttliche Heilung ein weiteres Teilchen ist, das zur Befreiung der menschlichen Gemeinschaft beitragen wird – der Befreiung der physischen Gemeinschaft und der nicht physischen Gemeinschaft. Jeder Mensch spielt in dieser globalen Situation eine Rolle – eine aktive oder eine passive Rolle. Ob aktiv oder passiv, darauf kommt es aber gar nicht an. Worauf es ankommt, ist der Gesamtplan der Befreiung der menschlichen Gemeinschaft.




 Jeder Mensch spielt dabei eine gewisse Rolle. Jeder Mensch hat einen anderen persönlichen Plan und geht einen anderen Weg. Aber jede Rolle und jeder Weg führt dich zum Ziel der göttlichen Vollkommenheit und Ganzheit.



Wenn du möchtest, kannst du dieses heilende göttliche Licht jetzt in dein System aufnehmen.



Es genügt, sich mental daran anzubinden.



Lasse in deinem Herzen Dankbarkeit aufkommen.



Dankbarkeit bringt dich in den heiligen Raum im Herzen des Menschen. Dankbarkeit öffnet diesen heiligen Raum in deinem Herzen heiligen Raum in deinem Herzen.



Und dieser Raum gibt dir die Möglichkeit, die Frequenzen der Heilung und die Gnade Gottes in dein Gesamtsystem aufzunehmen.



Lasse dein Herz erstrahlen und atme tief.




Und dann sprich die nachfolgende Affirmation – die Schwingung deiner Worte verbindet dich mit den Frequenzen des Kosmos …




»Ich verbinde mich jetzt und in diesem Raum mit der Intelligenz meiner Seele, meines Geistes und meines Körpers. Ich bitte sie darum, alle heilenden Frequenzen der göttlichen Heilung, die zu mir kommt, aufzunehmen.



Ich verbinde mich jetzt und in diesem Raum mit meinem Höheren Ich und mit allen meinen Lichthelfern. Ich bitte sie um Unterstützung bei meiner Heilung.



Jetzt und in diesem Raum bin ich bereit, die Heilung und die Gnade Gottes aufzunehmen.



Ich bitte jetzt um Heilung und Regeneration aller Systeme meiner Seele, meines Geistes und meines Körpers.



Ich bitte um Heilung und Regeneration meiner DNA.



Die Heilung und Regeneration geschehen im Hier und Jetzt.




 Zeit und Raum sind eins.



Ich nehme alles in Dankbarkeit an.



Meine Heilung und Regeneration bringen mir göttliche Ganzheit und Vollkommenheit. Die reinste Essenz meiner Seele verbindet mich im Hier und Jetzt mit der reinsten Essenz der göttlichen Quelle.



Ich bestätige hiermit die Heilung und Regeneration aller meiner Systeme.



Ich segne mich auf allen Ebenen meines Seins.



Danke, danke, danke.«



Atme tief und nimm dir Zeit, damit alle Heilfrequenzen in deinem System ihre Wirkung entfalten und sich einkodieren können.





Frieden mit euch, Frieden mit uns

Eure plejadischen Begleiter







Von Pavlina selbst eingesprochene Videofassung:





https://youtu.be/lhdNjs8Lnq8
 (vollständiger Text)
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 Dein Licht bringt anderen Menschen das Erwachen





Fünfte Botschaft der Plejader zur Neuen Zeit
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gechannelt am 29. Dezember 2021




Liebe Lichtbotinnen und Lichtboten dieses Planeten!



Wir grüßen euch von den Sternenhöhen aus – von den Sternenhöhen, die nur einen bloßen Gedanken von euch entfernt sind. Wir grüßen euch von unseren lichtvollen Ebenen aus und bringen euch die Schwingung des größten, stärksten und schönsten Gefühls, das es gibt.




Wir bringen euch die Schwingung der Liebe
 .



Menschen, die sich schon an das Licht ihres Inneren erinnert haben, schwingen in derselben Frequenz, die wir gerade zu euch aussenden. Die Schwingung der Liebe lässt euch erkennen, dass Liebe etwas ist, was nicht vorgetäuscht werden kann.




Unsere Liebe strömt gerade jetzt, in diesem Augenblick, zu euch und erfüllt eure Herzen
 .




 Menschen, die sich bereits an ihr inneres Licht erinnert haben, dehnen ihre Strahlen in alle Ebenen ihrer Realität aus. Sie dehnen ihre Strahlen aus und erfüllen mit ihrem Licht auch das Leben anderer Menschen, ohne dass es diesen Menschen, die sich dann ebenfalls erinnern, bewusst ist. Das Licht dehnt sich aus, vervielfacht sich und erhöht seine lichtvolle Intensität.



Lichtvolle Menschen gibt es auf diesem Planeten schon sehr viele. Vielen dieser Menschen ist nur noch nicht bewusst, dass sie zu diesen lichtvollen Menschen gehören. Vielleicht hast auch du das Gefühl, dass dein persönliches Licht nicht ausreichend ist. Vielleicht hast du das Gefühl, dass dein Seelenlicht noch nicht strahlend genug ist.



Das Gegenteil ist aber der Fall! Jeder von euch, der sich in Gedanken mit dem Licht und der Liebe beschäftigt, trägt Licht und Liebe in sich. Jeder von euch trägt seine reinste Essenz in sich. Und dein Interesse am Thema des Lichts und der Liebe erhöht noch das Licht und die Liebe in dir.




Jeder Gedanke, der an Licht und an Liebe anknüpft, erhöht deine persönliche Lichtfrequenz und Lichtschwingung
 .



Jeder von euch trägt Licht und Liebe in sich. Jeder von euch ist wichtig. Dein Licht und deine Liebe in dir sind wichtig. In dieser Zeit sind sie das Wichtigste, was du in dir tragen kannst. Diese zwei Elemente sind die wichtigsten Eigenschaften, um das Licht der Menschheit zu entfachen und dem gesamten Planeten Liebe zu bringen.



Durch dein Licht und deine Liebe heilst du die ganze menschliche Gemeinschaft, weil ihr alle miteinander verbunden seid. Auch die Menschen, die sich in dieser Zeit von dir abgewendet haben, tragen – genau wie du – die reinste göttliche Essenz in sich. Jeder von euch ist aus dem Licht gekommen.



Jeder von euch trägt die lichtvolle Essenz in sich.



Viele Menschen haben das vergessen. Aber du nicht.




 Du folgst weiter deinem Ziel der seelischen Freiheit und entfachst dadurch mehr und mehr dein seelisches Licht.



Dein Licht dehnt sich in alle Richtungen deiner Realität aus. Es verbindet sich mit der reinsten Essenz anderer Menschen. Ihr alle seid darüber miteinander verbunden. Ihr seid wie ein lebender Organismus. Ihr beeinflusst euch gegenseitig. Dein Licht schenkt anderen Menschen Erinnerung. Vielleicht erinnern sie sich nicht jetzt gleich, vielleicht erinnern sie sich nicht in den nächsten Wochen oder Monaten. Aber die Erinnerung kommt irgendwann. Ihr lichtvoller Kern wünscht sich das. Es kommt nicht darauf an, wie lange sie dafür brauchen. Dein Licht bringt anderen Menschen Heilung. Es kommt nicht darauf an, in welchem Bereich ihre Heilung geschieht. Ihr System nimmt dein Licht jedoch auf.



Jeder Augenblick deines Lebens macht aus Sicht des höheren Geschehens und aus Sicht des höheren Bewusstseins Sinn. Jeder Mensch, dem du auf diesem Planeten begegnest, beeinflusst dich auf irgendeine Art und Weise – und du beeinflusst ihn. Eure Begegnung, auch wenn sie noch so kurz ist, beeinflusst euch aus einer höheren Sicht gesehen für euer ganzes irdisches Leben. Jede Begegnung bringt eine bestimmte Emotion, einen Gedanken, eine Schwingung, Frequenz, Farbe oder einen Ton. Jede Begegnung beeinflusst dich und lenkt dich in deinem Leben in eine bestimmte Richtung.



Die Situation, die auf diesem Planeten besteht, beeinflusst dein gesamtes Geschehen und die Richtung deines irdischen Lebensweges. Diese Situation schenkt dir neue Einsichten und neue Möglichkeiten. Diese Situation befreit dich von deinen festgefahrenen alltäglichen Ritualen und ermöglicht es dir, dich auf den Weg des Lichts zu begeben. Auf den Weg hin zum Licht deiner Seele und zum Licht deiner Existenz.




Diese Situation, die gerade jetzt besteht, bringt noch vielen weiteren Menschen dieses Planeten neue Möglichkeiten und neue Lebenswege
 .




 Diese Situation bringt so viele Menschen guten Willens zusammen. Ihre Schwingung der Liebe verbindet ihre Herzen und verbindet ihre Lebenswege. Ihre Schwingung der Liebe im Herzen verbindet sie miteinander. Macht euch keine Sorgen, dass ihr diese Menschen verfehlt, sie überseht. Die Liebe in eurem Herzen zeigt euch die richtige Richtung. Die Liebe verbindet euch und gibt euch die Motivation, neue Gemeinschaften zu gründen.



Es entstehen gerade neue Systeme. Vereint eure Kräfte, eure Energie und eure Fähigkeiten. Lasst neue Strukturen entstehen, die nach den Prinzipien der höchsten Liebe funktionieren.



Jeder von euch hält die Zukunft in seinen Händen. Nicht nur seine eigene, auch die Zukunft der Menschheit. Ihr seid miteinander verbunden und beeinflusst euch gegenseitig.



Millionen von Menschen dieses Planeten haben ihre Herzen entfacht und dehnen ihr Licht weiter aus. Vergesst nicht, dass auch auf anderen Kontinenten dieses Planeten viele erleuchtete Menschen leben. Und diese Menschen, die ihr Licht gefunden und das Licht ihrer Seele befreit haben, beeinflussen euch ebenfalls positiv.




Das Licht eines Jeden von euch ist riesig und verbindet sich durch eure reinste Essenz
 .



Falls du ein Gefühl der Trauer, Leere oder Hoffnungslosigkeit hast, verbinde dich in reinster Absicht mit Menschen, die ihre persönliche seelische Freiheit bereits leben. Verbinde dich mit ihrem Licht und mit ihrer Liebe. Ihr helft euch dadurch gegenseitig.



Trenne dich regelmäßig vom negativen kollektiven Feld der Menschheit ab. Trenne dich bewusst ab. Und verbinde dich bewusst mit dem positiven Feld der Menschheit.



Dieses positive Feld wächst mit jedem Tag und erhöht sein Licht.




 Auch wenn euch die Massenmedien bei jeder Gelegenheit Leere und Hoffnungslosigkeit vorgaukeln, ist der Weg zum Licht unabwendbar. Die kosmischen Bedingungen und die Anzahl erleuchteter Menschen bezeugen dies. Die Gemeinschaft der Menschheit hat sich für den lichtvollen Weg entschieden und strebt danach, ihn zu gehen.



Wir können nicht sagen, wie lange die menschliche Gemeinschaft als Ganzes noch brauchen wird, bis sie aus der dunklen Realität aussteigt. Wir können aber mit Sicherheit sagen, dass der Aufstieg gelingen wird. Bis dahin kann jeder von euch den Ausstieg aus der dunklen Realität vollziehen. Jeder für sich selbst. Der Ausstieg aus der dunklen Realität wird jedem von euch gelingen, der sich dafür entscheidet.



Den Ausstieg aus der dunklen 3D-Realität haben schon Millionen von Menschen vollzogen. Das sind die Vorreiter, die sich für eine helle Zukunft entschieden haben. Jeder von euch hat diese Möglichkeit. Eure Gedanken verbinden euch mit der lichtvollen Realität des irdischen Seins.



Jeder von euch hat die gleiche Chance. Je mehr von euch aus der dunklen Realität aussteigen, desto einfacher werden es die nächsten Menschen, eure nächsten irdischen Nachfolger, mit dem Ausstieg aus der dunklen Realität haben. Ihr schafft ihnen durch eure Pionierarbeit, durch euren positiven Mut und durch die Schwingung der Liebe und des Lichts im Herzen günstige Bedingungen für den neuen Weg ihrer irdischen Realität.




Ihr helft euch damit gegenseitig
 .



Vergesst nicht, dass sich Licht vervielfältigt. Licht breitet sich aus und erhöht seine Intensität. Eure Nachfolger und deren Nachfolger werden einen leichteren Verlauf und Vorschub in die lichtvollen Ebenen der positiven Zukunft haben.



In dieser Zeit beginnt der reale Ausstieg von irdischen Menschen aus der 3D-Matrix. Und schon bald wird der Ausstieg weiterer Menschen, die sich dafür entschieden haben, aus 3D 
 erfolgen – und das sehr viel schneller, als ihr euch vielleicht vorstellt. Ihr habt ihnen diesen Weg eröffnet, ihr seid die Vorreiter. Ihr habt den anderen den Weg gewiesen und ihnen den Verlauf ihres Weges vereinfacht.



In sehr naher Zukunft, in den nächsten Wochen und Monaten, wird der kollektive Ausstieg von Millionen von Menschen aus der 3D-Realität auf sehr schnelle Art und Weise geschehen. Ein Mensch nach dem anderen, der sich für seine helle Zukunft entschieden hat, wird mit beschleunigtem Tempo aus den niedrig schwingenden Ebenen aussteigen.




Die kosmischen Frequenzen, die Lichtwesen, eure Familie im menschlichen Himmel mit euren Ahnen, eure kosmische Familie und die Frequenzen der göttlichen Quelle unterstützen euch alle dabei und werden euch weiterhin unterstützen
 .



Bei jedem Schritt wartet die Hilfe der Lichtwelt und ihrer Lichtwesen auf euch.



Vergesst nicht, dass für den Gesamtübergang zum Licht eine unzählige Menge an Lichtwesen und göttlichen Frequenzen zu euch entsandt wurde.



Vergesst nicht, dass viele friedliebende außerirdische Wesen hinter den Kulissen des Geschehens diesen Prozess unterstützen und mit euch darauf warten, dass die göttliche Intelligenz die offizielle Ankunft auf eurem Planeten erlaubt.



Vergesst nicht, dass viele unserer plejadischen Gefährten auf diesen Planeten hinabgestiegen sind und für ihre Existenz und für ihre Tätigkeit einen menschlichen Körper angenommen haben. Viele von uns leben unter euch und helfen euch. Sicher fühlt ihr die Reinheit ihrer Seele und die Reinheit ihres Verhaltens.



Ihr befindet euch in einer Phase des Übergangs. Des Übergangs in lichtvolle Ebenen.



Steigt mit euren Gedanken aus den niedrig schwingenden Ebenen aus. Steigt aus diesen Ebenen aus und zeigt den anderen 
 den Weg auf. Steigt durch die Kraft eurer Herzensschwingung aus und lasst nach eurem Vorbild weitere menschliche Wesen folgen, die noch nicht genug Mut oder Kraft dazu haben. Unterstützt euch gegenseitig.



Ihr seid verbunden. Ihr seid ein lebender Organismus.




Wenn du möchtest, kannst du dafür die Affirmation verwenden, die wir gleich gemeinsam sprechen werden …




Trenne dich zuerst von allem niedrig Schwingenden ab.



Lade das Positive in dein Leben ein, das dich unterstützt und das dir auf deinem Lebensweg zur Seelenfreiheit hilft.



Verbinde dich in Gedanken mit deiner lichtvollen Zukunft.



Verbinde dich bewusst mit allen Lichtwesen, die dich begleiten.



Durchleuchte dein Herz mit Licht, Liebe und Dankbarkeit.




Und nun sprichst du die Affirmation drei Mal hintereinander laut aus. Deine Stimme verbindet dich mit der kosmischen lichtvollen Schwingung dieser Worte:




»Jetzt und in diesem Raum aktiviere ich die lichtvolle, liebevolle Kraft meines Herzens.



Mein Herz nimmt die Schwingung des Lichts und der Liebe auf.



Kraft meines Herzens und kraft meiner positiven Gedanken verbinde ich mich mit den lichtvollen Ebenen meines Seins.



Die positive Kraft meiner Gedanken verbindet mich mit meiner positiven lichtvollen Zukunft.



Gegenwart und Zukunft sind eins.



Raum und Zeit sind eins.



Im Hier und Jetzt lebe ich die lichtvolle und liebevolle Realität meines Seins.



Ich bin lichtvoll.




 Ich bin liebevoll.



Ich bin vollkommen.



Danke, danke, danke.«



Wir wünschen euch allen viel Licht, Liebe, Kraft, Energie, Mut und Vertrauen für das kommende Jahr 2022.



Wir sind mit euch und begleiten euch lichtvoll.





In Liebe!

Eure plejadischen Begleiter







Von Pavlina selbst eingesprochene Videofassung:





https://youtu.be/FZHL337ycto
 (vollständiger Text)
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 Anhang






 
 Beschreibung der Zahlenreihe des Erinnerns



Diese Zahlenreihe erinnert dich an das Licht deiner Seelenessenz. Sie erinnert dich an deine Aufgabe, die du auf diesen Planeten gebracht hast. Diese Zahlenreihe aktiviert und verstärkt deine heilerischen Fähigkeiten. Sie verstärkt deine Fähigkeiten und göttlichen Potenziale. Sie verbindet dich mit deinen in der göttlichen Quelle befindlichen Fähigkeiten und Potenzialen und mit Menschen, die sich an das Licht ihrer Seelenessenz bereits erinnert haben. Sie aktiviert das Licht und die Fähigkeiten deiner plejadischen Seelenessenz, sofern du in dir die plejadische Energie und Essenz trägst. Diese Zahlenreihe beschützt das Licht deiner Seele und das Licht deiner Seelenessenz.



Du kannst diese Zahlenreihe auf Wasser programmieren. Stelle dazu ein Glas oder eine Karaffe mit Wasser auf diese Reihe und lasse sie mindestens drei Minuten lang wirken. Danach kannst du das Wasser je nach Bedarf schluckweise trinken.



Du kannst diese Zahlenreihe auch in deiner Nähe platzieren, sie bei dir tragen, betrachten oder aussprechen. Wenn du magst, lege sie an dein Herz. Handle intuitiv.
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 Die Zahlenreihe 57819 mit Unendlichkeitszeichen



Diese Zahlenreihe hilft dir, Programme, Erinnerungen und Visionen zu neutralisieren, die dich belasten, gleichzeitig auch Erinnerungen, Programme und Visionen, die künstlich in dein System einkodiert worden sind.



Du kannst diese Zahlenreihe auf Wasser programmieren. Benutze ein weißes Stück Papier und goldene Farbe, um sie aufzuschreiben. Die Zeichen der Unendlichkeit stellen sicher, dass sie dauerhaft in deinem System wirken kann.



Übertrage diese Information mindestens drei Minuten lang auf das Wasser und trinke es nach Bedarf schluckweise. Das programmierte Wasser kannst du so lange trinken, bis du dich von den Manipulationen befreit fühlst. Es ist möglich, dass es nach dem Trinken des programmierten Wassers eine Erstverschlimmerung gibt. Handle intuitiv.
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 Das Erkennen deiner Lebensaufgabe





von Erzengel Metatron übertragene Worte





Immer wieder hörte ich die Worte und spürte ich die Energie von Erzengel Metatron in meiner Nähe. Ich beschloss, seine Mitteilung niederzuschreiben und sie euch, liebe Leserinnen und Leser, zur Verfügung zu stellen.



In dieser Zeit ist seine Energie für uns alle sehr stärkend und – ich möchte fast sagen – essenziell. Erzengel Metatron ist der Patron unseres Planeten Erde und der Patron der Akasha-Chronik, in der die Aufzeichnungen von jedem von uns einkodiert sind. Er arbeitet mit anderen Erzengeln zusammen, mit Aufgestiegenen Meistern und mit allen lichtvollen und kosmischen Wesen, die für den Planeten Erde zuständig sind. Er erhält Anweisungen von der göttlichen Intelligenz, und es ist ihm in dieser bedeutenden Zeit des Übergangs in höhere Dimensionen erlaubt, Energiefelder und negative Aufzeichnungen von uns Menschen in der Akasha-Chronik zu neutralisieren, sofern unser 
 Herz schon durchleuchtet ist und wir für die Neutralisation karmischer Angelegenheiten bereit sind.



In dieser Botschaft teilt er uns Worte zu unserer Lebensaufgabe hier auf der Erde und auch eine meditative Übung mit, die sich so schön wie ein Märchen anhört.




Die Botschaft von Erzengel Metatron




Jeder kann Informationen zu seiner Lebensaufgabe von uns erhalten. Jeder Mensch, der seine Essenz und seine Aufgabe auf dem Planeten Erde WIRKLICH sucht, kann die benötigten Informationen erhalten.



Glaubt daran, dass jeder von euch fähig ist, sich an sein Bewusstseinsfeld anzubinden und Antworten zu empfangen.



Die meisten von euch fragen sich, warum sie eigentlich hier sind und warum sie auf dem Planeten Erde Dinge tun, die ihnen manchmal nicht passen oder die sie nicht machen wollen. Warum sie ständig etwas suchen und das Gefühl haben, dass sie das Ziel nicht finden oder nie am Ziel ankommen. Ihr seid auf dem Weg des Suchens, Entdeckens oder Überwindens von Hindernissen
 .



Jeder von euch hat mit sich selbst und mit anderen Seelen hier oben einen lichtvollen Vertrag abgeschlossen, ganz egal, wo ihr lebt oder welcher Nationalität ihr angehört.



Bevor ihr auf den Planeten Erde herabgekommen seid, habt ihr mit euren Engeln, euren verstorbenen Verwandten und mit euren Lichthelfern gesprochen. Ihr habt besprochen und geplant, wann ihr auf die Erde herabkommt, in welchem Zeitmoment, damit ihr ein Thema verarbeiten könnt, das wichtig für euch ist. Ihr habt euch mit anderen Seelen abgestimmt, mit denen ihr gemeinsam herabkommen wolltet.



Ihr könnt euch das wie einen lichtvollen Rat vorstellen, der zusammentritt und alle Details eurer Inkarnation bespricht. 
 Es kostet meistens viel lichtvolle Arbeit, alles bis ins Detail zu durchdenken, damit eure Inkarnation auch wirklich der Reinigung und der Durchleuchtung eurer Seele dient.



Jede menschliche Seele weiß schon im Voraus, wie ihr Leben auf der Erde aussehen wird.



Wir verstehen, dass es für euch oftmals unbegreiflich ist, dass sich jemand ein Leben voller Leid oder voller verschiedener Widrigkeiten einplant. Das alles hat mit karmischen Angelegenheiten und Wiedergutmachungen zu tun. Manchmal ist es für die Seele wichtig, »am eigenen Leib« unschöne und unangenehme Dinge zu erleben. Jede Seele kann daraus lernen.



Ihr sucht euch eure Familie, eure Freunde und Verwandten aus. Ihr plant einen geeigneten Augenblick für die Geburt. Dabei ist es keineswegs optimal, Geburten auf einen festen Zeitpunkt zu setzen. Viele Frauen planen den Tag der Operation – der »Geburt« –, weil ihnen dieser Termin gerade zeitlich passt oder sie keine Geburtsschmerzen erleben wollen. Doch dadurch, dass sie dem Kind die Möglichkeit eines natürlichen Geburtstermins nehmen, verändern sie die Schicksals- und Zukunftslinie des Kindes. Dann wundern sich die Eltern oft, dass ihr Kind unausgeglichen, unruhig und schwer zu steuern ist. Sie haben dem Kind die Möglichkeit einer natürlichen Geburt genommen. Dieser kleine Mensch hat nun in den meisten Fällen ein Leben vor sich, das ihm allzuleicht aus den Händen gleitet, denn er weiß einfach nicht, was er damit anfangen soll.



Doch kehren wir zum Thema des Lichtrats vor der Inkarnation zurück. Der Lichtrat genehmigt der Seele die vorgeschlagenen Schicksalslinien und Schicksalskurven. Der Seele wird nach einer Weile, in der sie im Licht war, alles Schlechte bewusst, was sie in ihrem Leben auf der Erde – bei sich selbst oder anderen – angerichtet hat. Die Fehler widerfuhren ihr meistens in unterschiedlichsten Familienverstrickungen, und oft ist es so, dass sich die ganze Familie erneut inkarniert, damit in den verschiedenen 
 Familienkonstellationen negative Taten und Muster abgelegt werden. Ehepartner inkarnieren des Öfteren auch mehrmals auf der Erde, wenn die Ehe immer wieder die gleichen negativen Muster aufweist. Häufig werden die Rollen in Familien oder in der Partnerschaft vertauscht, damit die Seele die Gefühle der anderen aus den vorherigen Inkarnationen fühlen kann.



Die Seele und die Engel schlagen dem Lichtrat ihren »Entwurf« vor. Der Lichtrat besteht aus hoch entwickelten und sehr reinen Wesen. Sie haben die Aufgabe der Beratung und Planung neuer Inkarnationen. Sie arbeiten mit den Engeln der Seelen, die inkarnieren wollen, und mit der göttlichen Intelligenz zusammen, die jeden lichtvollen Vertrag »genehmigt«, bevor die Seele herabsteigt.



Jede Seele erhält vom Lichtrat bestimmte Lebensaufgaben …





Aufgabe 1
 lautet, sich selbst zu reinigen
 .





Aufgabe 2
 besteht darin, die Liebe des Herzens an andere menschliche und tierische Wesen weiterzugeben
 .





Aufgabe 3
 unterscheidet sich je nachdem, wie sehr die Seele von den letzten Inkarnationen auf der Erde durchleuchtet und belehrt ist. Falls sie schon sehr durchleuchtet ist und in ihren vergangenen Inkarnationen viel an sich gearbeitet hat, erhält sie zusätzliche Aufgaben, die sie gerne auf sich nimmt. Das sind Menschen, die in sich den Wunsch tragen, anderen zu helfen
 .




Diese Seelen bringen die bedingungslose Liebe der göttlichen Intelligenz auf die Erde, sie bringen zum Beispiel verschiedene Botschaften der Lichtwelt, sie können mit ihrem Willen und der Kraft ihrer durchleuchteten Seele heilen, sie bringen Ideen für die positive Entwicklung der Menschheit auf die Erde, für die Rettung der Natur und dergleichen mehr. Alles Positive, was der Hilfe der Menschheit dient, egal in welcher Form oder in welchem Ausmaß, jede Hilfe und 
 jeder Einfall zugunsten eurer menschlichen Gemeinschaft kann zu eurer dritten, zusätzlichen Aufgabe gezählt werden
 .



Die erste Aufgabe hat für euch immer oberste Priorität. Wenn ihr nicht rein genug seid, könnt ihr keine bedingungslose Liebe weitertragen, weil euer Herz nicht ausreichend an die göttliche Kraft angebunden und nicht stark genug ist, die absolute bedingungslose Liebe zu leben.



Ihr könnt aber erfolgreich an euch arbeiten. Blickt euch um und schaut, was positiv verändert werden müsste oder wer Hilfe benötigen könnte. Vielleicht erweist sich dann ja, dass ihr schon genügend an euch gearbeitet habt, und in euch erwacht der Gedanke, welche Lebensaufgabe ihr eigentlich habt – und wenn ihr fühlt, dass ihr noch aus einem anderen Grund hier seid als nur aus dem, euch zu reinigen, erinnert euch an den Lichtrat. Eure Lebensaufgabe ist in der Akasha-Chronik gespeichert, und jeder hat Zugang dazu.
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ÜBUNG

 
Das Erinnern an deine Lebensaufgabe auf dem Planeten Erde






Eine Übung, die Erzengel Metatron übermittelt hat




Setze oder lege dich bequem hin und atme tief.



Rufe Erzengel Metatron sowie deine Lichtwesen zu dir und erlebe mit allen Sinnen die Anbindung dieser Lichtwesen an dich.



Erzengel Metatron ist in deiner Nähe und lächelt dich an. Du spürst seine Liebe. Er ist glücklich, dass du den Sinn und die Aufgabe deines Lebens erkennen möchtest, und ihm ist 
 klar, dass du schon viele Lebensaufgaben und Herausforderungen gemeistert hast. Er versteht, dass es dir wichtig ist, deine Entwicklung voranzubringen. Er ist glücklich, dass du an der Erhöhung deines Bewusstseins arbeitest.



Reiche Erzengel Metatron die Hand und lasse dich in höhere Dimensionen emportragen. Du steigst mit ihm immer höher und kannst bald dein Haus, die Umgebung deines Hauses und schließlich deine ganze Stadt von oben sehen. Metatron zeigt dir deine Familie, deine Verwandten und deine Freunde. Du erkennst sie ganz deutlich.



Jetzt fordert Erzengel Metatron dich auf, dich selbst aus dieser Höhe zu betrachten. Beobachte dich und dein Leben auf dem Planeten Erde. Hast du ein Glücksgefühl oder eher ein Gefühl der Unklarheit oder Verlegenheit? Beobachte, aber werte nicht und versuche nicht, die Situation zu korrigieren. Erzengel Metatron möchte dir nur zeigen, wie du dich selbst aus einer höheren Perspektive wahrnimmst.



Erzengel Metatron nimmt dich an die Hand.



Ihr beide schwebt noch höher und lasst dein Leben auf dem Planeten Erde zurück. Ihr steigt gemeinsam weiter empor und durchdringt verschiedene farbige Dimensionen des von Leben pulsierenden Alls.



Azurblau umgibt dich, die Farbe eures Himmels. Nun verbindet sich die goldene Farbe eurer Sonne mit euch. Ihr steigt noch höher hinauf, und die goldene Farbe vermischt sich mit einer klaren und funkelnden, silbrigen Farbe. Hier herrscht absolute Stille, und die bedingungslose Liebe der göttlichen Intelligenz hüllt dich ein.



Erzengel Metatron führt dich weiter. Er lässt dich in den Augenblick zurückkehren, in dem du deinen lichtvollen Vertrag aufgesetzt hast. Du erlebst, wie deine Engel und Lichthelfer 
 um dich herum schweben und dich einen Vertrag einsehen lassen. Es ist der Vertrag deiner Lebensaufgabe für den Planeten Erde. Sie tragen ihn auf Händen, wie ein kostbares Gut, und legen ihn dir an dein Herz.



Beobachte, welche Gedanken oder Gefühle oder Visionen zu dir kommen.



Deine ersten Gedanken, deine ersten Gefühle, deine ersten Visionen sind richtig, intuitiv.



Nimm dir Zeit und erlebe diesen magischen Augenblick.



Bedanke dich bei allen, die dir geholfen haben, in deinen Lebensplan zu blicken.



Bedanke dich von ganzem Herzen.



Falls du das Gefühl hast, dass du keine relevanten Informationen erhalten hast, bitte Erzengel Metatron, dir in den nächsten Augenblicken oder in den nächsten Tagen genügend Zeichen zu geben, die deine Lebensaufgabe betreffen.



Erzengel Metatron nimmt dich erneut an die Hand und steigt mit dir wieder hinab. Ihr verlasst die Dimension des silber-goldenen Lichts und passiert die Dimension der azurblauen Farbe eures Himmels auf dem Weg zur goldenen Farbe eurer Sonne. Er begleitet dich zurück in die Räume deiner Realität und lässt dich dort einige Momente ausruhen.



Erzengel Metatron dankt dir für deine Bereitschaft und deinen Wunsch, deiner geplanten Aufgabe zu folgen. Er verabschiedet sich ganz herzlich von dir.



Bedanke dich für alles.



Atme tief und kehre in diesen Raum zurück.





Erzengel Metatron

Patron der Akasha-Chronik
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 Mein Nachwort



Das Neue Jahr hat gerade begonnen. Die feierliche Stimmung des Dezember entfaltet sich wieder in die Räume des täglichen Lebens – diese feierliche Stimmung und die Erwartung von etwas Großem und Überraschendem.



Genauso geht es mir in der Tiefe meiner Seele. Ich liebe nicht nur die vorweihnachtliche und die Weihnachtszeit, ich spüre in der Tiefe meiner Seele auch, dass etwas Großes und Überraschendes auf uns alle wartet – auf alle, die dafür bereit sind. Ich spüre das jeden Tag mehr und mehr.



Ich ahne, wie so viele andere gewogene Seelen, dass neue Räume und Zeiten, in die wir einsteigen werden, uns erwarten. Es kommt nicht darauf an, wieviel irdische Zeit unserer menschlichen Inkarnation wir dafür benötigen werden.




Es kommt darauf an, dass wir in diese Räume einsteigen
 .



Alle Lichtwesen, Plejader, Erdenmenschen und Heiler, mit denen ich in Kontakt bin, sind der gleichen oder ähnlicher Ansicht – nämlich dass alle, die sich entschieden haben, in die Räume der neuen positiven Zukunft einzusteigen, auch in diese einsteigen werden. Die Lichtwesen bekräftigen, dass die Räume der positiven Zukunft durch die göttliche Intelligenz schon für uns vorbereitet und programmiert worden sind.




 Wir alle wissen das, und doch ist es für uns Menschen manchmal sehr schwer, durch die aktuelle Zeit zu gehen. Dieser Weg in dieser Zeit im menschlichen Körper ist nicht immer leicht und fühlt sich intensiver an, als wir es im menschlichen Himmel gedacht hätten. Wir wissen aber auch, dass die Gesamtsituation unabdingbar dafür war, dass wir den Weg zum Licht und zur Freiheit verwirklichen können.



Wenn wir zurückblicken, bestätigt sich uns, dass wir in dieser – aus kosmischer Sicht gesehen – sehr kurzen irdischen Zeit riesige Schritte gemacht haben. Riesige Schritte in unserer Bewusstseinsentwicklung. Und riesige Schritte für die Erkenntnis unseres Inneren. Diese riesigen Schritte haben uns vorwärtsgebracht. Vorwärts zum Licht
 .



Wir erlebten und erleben noch immer Situationen, auf die uns die Plejader schon im Voraus aufmerksam gemacht haben. In jedem Buch dieser Reihe haben sie uns immer wieder Ratschläge gegeben, wie wir uns am besten vorbereiten können.



Ein ums andere Mal haben sie uns mitgeteilt, dass es unsere größte Aufgabe für diese Zeit ist, unsere Herzen von allen Emotionen der Angst zu reinigen. Sie haben uns darauf hingewiesen, dass unsere gereinigten Herzen in naher Zukunft die Schlüssel für den Empfang und die Kodierung kosmischer Frequenzen der Liebe und des Lichts sein würden.



Sie haben uns darauf hingewiesen, dass eine Zeit kommen wird, in der wir unserer eigenen Intuition vertrauen müssen und uns nicht von den dunklen Wesen, Mächten und dunkel denkenden Menschen irreführen lassen dürfen.



Sie haben uns darauf aufmerksam gemacht, dass unser reines Herz uns aus dieser Gesamtsituation befreien wird.



Wir haben eine sehr weite Wegstrecke zurückgelegt. Nicht nur in dieser kurzen irdischen Phase, einer mehr als revolutionären Zeit, sondern auch in den Zeiten unserer vergangenen irdischen Inkarnationen. Wir gingen gemeinsam als Gefährten 
 wie auch als Feinde, wir erlebten Situationen, die uns zusammenschweißten, und solche, die dafür sorgten, dass wir uns voneinander abwandten. Alles hat Sinn gemacht und folgt einem höheren Plan.



Wir haben viele Inkarnationen und viele Wege hinter uns gelassen. Jeder Weg war anders, und jeder Weg fühlte sich anders an. Das Einzige, was sich auf den Wegen unserer Inkarnationen nicht verändert hat, ist die Suche nach der Liebe und dem Licht in uns selbst und in anderen. Die Suche nach der Liebe und dem Licht in uns selbst und in anderen ist unser innerer Motor, unser inneres Bedürfnis. Das gibt uns Kraft weiterzugehen und lässt uns mit jeder Inkarnation stärker spüren, dass Liebe und Licht unser Wesen sind
 .



In dieser Inkarnation, in der wir uns gerade befinden, können wir die Liebe und das Licht endlich in uns selbst und in anderen entdecken. In dieser Inkarnation und in dieser Zeit dringen wir zu unserem Wesen vor und zu dem, was essenziell ist. Die Situation »da draußen« bietet uns die Möglichkeit, die Liebe und das Licht in unserem Inneren zu finden.



Nicht nur die ganze globale Situation, sondern auch die kosmischen Bedingungen bezeugen dies.



Wir befinden uns in einer Zeit des Übergangs. In einer Zeit des Übergangs und Umbruchs in neue Zeiten. Deshalb ist es notwendig, die »alte« Welt – alte Energien, alte Gedanken und alte Schwingungen – loszulassen.



Es ist notwendig, wahrhaft neu zu beginnen, und zwar am besten so, wie es uns die Plejader immer wieder mitteilen: jeder zuerst bei sich selbst, indem wir uns in unserem Inneren danach umsehen, was uns nicht mehr dienlich ist und was uns belastet – uns danach umsehen, was keinen Sinn mehr ergibt und was man loswerden sollte.



Vielleicht haben wir das Hineinblicken in unser Inneres viel zu lange vor uns hergeschoben, denn wir wissen ja, dass es 
 schmerzlich und unangenehm sein kann. Aber wenn wir uns von uns aus entscheiden, in uns selbst »aufzuräumen«, »räumen« wir dadurch auch die uns umgebende Welt auf.




Unsere innere Reinheit wird sich in der Umgebung und in anderen Menschen und Tierwesen spiegeln
 .



Wir haben uns dafür entschieden, in dieser Zeit auf diesen Planeten zu kommen, weil wir wussten, dass die aktuelle Inkarnation voraussichtlich eine der wichtigsten aller Zeiten sein würde. Wir haben uns dafür entschieden, nicht nur unsere Realität, sondern auch die Realität der Menschheit zu reinigen.




Unsere persönliche Reinheit, Liebe und unser Licht sind die treibenden Kräfte dieser Zeit
 .



Die Phase, die wir gerade erleben, ist ein unverzichtbarer Zeitabschnitt, der zum Übergang in die neuen Dimensionen dazugehört.



Wir sind dabei nicht allein – und wir sind hier
 nicht allein. In dieser Phase helfen uns die Lichtwesen, unsere Lichtbegleiter. Und unsere verstorbenen Angehörigen durchdringen unser Bewusstsein und unsere Körper und unterstützen uns bei diesem Aufstieg. Auch sie wissen, dass diese Situation nicht leicht für uns ist. Doch sie fühlen mit uns. Sie wissen, wie sich das Leben im menschlichen Körper anfühlt.



Unsere verstorbenen Angehörigen wissen, dass wir sie in dieser Zeit mehr als jemals zuvor wahrnehmen können. Die gedanklichen Grenzen zwischen der lichtvollen und der irdischen Welt fangen an sich aufzulösen, und sie können kraft ihrer Liebe und ihres Lichts in unsere irdische Realität einsteigen. Ihre lichtvolle, liebevolle Kraft und ihre Führung sind für uns deutlich wahrnehmbar. Unser gemeinsames Bewusstseinsfeld wird jeden Tag lichtvoller, und so nähern wir uns alle den lichtvollen Ebenen an.



Wir schreiten Hand in Hand voran. Und zwar intensiver denn je. Wir unterstützen uns gegenseitig.
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Wenn ich an meine ersten Kontakte mit der Lichtwelt denke, erinnere ich mich an die ersten bewussten Momente mit meiner verstorbenen Familie. Meine im menschlichen Himmel befindliche Familie führte mich nicht nur in die Räume des menschlichen Himmels, sondern auch in die Räume der kosmischen Ebenen und ihrer Wesen.



Vor kurzem habe ich meine »Briefe« durchgestöbert, die ich von meinem Uropa erhalten habe, der mein erster »offizieller« Begleiter in die Lichtwelt war. Seine erste Lichtbotschaft erhielt ich schon vor vielen Jahren, aber wenn ich sie mir jetzt durchlese, fallen mir seine unglaubliche Weisheit und die Parallelen auf, die sich in meiner eigenen Lebensgeschichte zeigen. Hunderte von lichtvollen Briefen, die ich von meinen Begleitern aus dem menschlichen Himmel erhalten habe, gaben uns damals schon Informationen, Hoffnung und schenkten uns Vertrauen für die Zeit, in der wir uns gerade befinden.



Einen der Briefe, die ich auf dem Weg des automatischen Schreibens von meinem Uropa erhielt, habe ich auf meinem Computer abgetippt. Ihr wisst ja, bis heute schreibe ich alle »von oben« kommenden Botschaften zunächst ausschließlich per Hand, erst dann gebe ich sie in meinen PC ein. Schon lange wollte ich eine seiner Geschichten mit euch teilen, denn mein Uropa war – zusammen mit seiner Frau Leopoldina – mein erster und wichtigster Lichtbegleiter der verstorbenen Verwandtschaft. Ich bin mir ziemlich sicher, dass er auch mit der Gruppe von Plejadern verbunden ist, die mit mir kommuniziert.



Ich habe meinen Uropa nie persönlich kennengelernt. Er ist lange vor meiner Geburt gestorben. Im Jahr 1878 wurde er geboren, und im Jahr 1957 ist er gestorben. Seine Geschichte lässt euch wenigstens kurz seine Gefühle erleben, und sie lässt euch in eine Zeit zurückreisen, an die ihr euch vielleicht aus früheren Inkarnationen erinnern könnt. Seine unermüdliche Suche nach Möglichkeiten, anderen Menschen zu helfen, fließt sicherlich auch durch mich. Mein Uropa wusste schon damals, was das Jahr 2012 für uns bedeuten würde. Er wusste schon damals von kosmischen Frequenzen. Er wusste von den Gesetzen der Resonanz und von jeglichen energetischen Einflüssen, obwohl er über diese Dinge in der Zeit seiner irdischen Inkarnation nirgends hätte lesen oder sich informieren können.
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Mein Uropa war an das Feld des Wissens angebunden. Seine beständige Neugier verband ihn mit diesem Feld.




 Dieser lichtvolle Brief, den er mir aus den himmlischen Höhen übergeben hat, gehörte zu seinen ersten Mitteilungen. Es war auch einer der ersten lichtvollen Briefe, die ich damals niedergeschrieben habe. Vielleicht spürt ihr beim Lesen seine Frequenz, seine Liebe und seine Weisheit. Im Grunde ist mein Uropa nicht nur mit mir, sondern auch mit euch verbunden. Sein Brief wurde mir auf Alttschechisch diktiert. Die Worte, die er verwendet, kommen in meiner Sprache fast nicht mehr vor. Mein Uropa schilderte mir seinen Weg zur größten Freude seines Erdenlebens – seinen Weg zum Heilen.



Ich bin sicher, ihr empfangt viel Licht beim Lesen dieses wundervollen Briefes, und wünsche euch, dass ihr die darin enthaltene Stimmung früherer Zeiten fühlt.




Hallo, mein Mädchen,



ich sehe dich und weiß gar nicht, wie ich am besten zum Ausdruck bringen kann, welch ein Glück das für mich ist. Jede Zeile, jeder meiner Gedanken, den du aufschreibst, bereitet mir eine übergroße Freude! Meine Freude ist so groß, dass man sie wohl nur mit der Sonne vergleichen könnte, die hell scheint und den Menschen Wärme, Glück, Freude und Frieden schenkt. Ohne die Sonne wäre die Existenz der Menschheit und jeglichen Geschehens und jeglicher Freude hier auf der Erde nicht möglich.



Gerne würde ich dir meine Geschichte erzählen, die ich auf dieser Erde erlebt habe.



Als ich ein kleiner Junge war, wollte ich auch so viel wissen und kennenlernen wie du. Aber damals war es nicht möglich, etwas zu erfahren. Es war überaus kompliziert, überhaupt irgendwelche Informationen von jemandem zu erhalten. Es war, als hätte ich unter Menschen gelebt, die mich nicht verstehen. Was habe ich meiner Mutter und meinem Vater nicht alles erzählt, aber sie verstanden 
 und erkannten einfach nicht, was ich ihnen damit sagen wollte. Sie meinten immer nur: »Ach ja, unser kleiner František ist so albern, er ist so ein Träumer; ständig redet er von menschlicher Energie, und wir wissen gar nicht, was ihm da im Kopf herumspukt. Er ist so ein Idealist, und dabei sollte er doch besser Hand anlegen und richtig arbeiten.«



Aber was soll’s, ich bin trotzdem weiter in die Natur rausgegangen und habe dort ständig etwas studiert. Die Wälder um Štikov haben mich so sehr begeistert, und zudem – ich habe so viel Weisheit in ihnen gefunden. Es war mir absolut klar, dass die Vögel singen, um den neuen Tag zu begrüßen und mit ihrem Gesang neue Wesen auf die Welt zu bringen. Es war mir absolut klar, dass sich jegliche Prozesse in der Natur auf uns Menschen auswirken und dass sich alles gegenseitig beeinflusst. Ich habe Bäume, Blumen, das Gras, Tiere, Steine, einfach alles studiert.



Dann habe ich im Wald einmal ein totes Eichhörnchen gefunden. Ich sagte zu ihm, wenn ich ein paar Minuten früher gekommen wäre, hätte ich dir vielleicht noch helfen können.



Es war ganz verzwickt. Was, wenn ich gar nicht hierhergekommen und das Eichhörnchen nicht gesehen hätte? Dann wäre es mir egal gewesen. Aber ich habe es gesehen und wollte ihm mit all der mir zur Verfügung stehenden Macht helfen, und ich habe immerfort darüber nachgedacht, was helfen könnte. Dann sagte ich mir, was wenn ich meine Hände auf es legen würde. Ich habe doch in meinem lebenden Körper so viel Energie, dass ich sie weitergeben kann. Also habe ich meine Hände aufgelegt. Ich spürte, wie meine Hände richtig heiß wurden, so sehr wollte ich dem Eichhörnchen helfen. Und auf einmal spürte ich, dass das Eichhörnchen anfing langsam zu atmen, sich zu bewegen, dann hat es mich in Selbstverteidigung zu beißen versucht, aber da wusste ich schon, dass es gelungen ist. Es schüttelte sich und lief davon.




 Das war im Jahr 1896, und ich war achtzehn Jahre alt. Ich lief mit so einem Täschchen herum, und dort bewahrte ich meine Schätze auf, die ich unterwegs fand. (Dieses Täschchen ist noch bei deinem Onkel in meinem Geburtshaus, wo du aufgewachsen bist, auf dem Dachboden.)



Dann sagte ich mir, wenn ich dem Eichhörnchen helfen konnte, könnte ich doch auch Menschen helfen. Allerdings wusste ich noch nicht, wie ich das angehen sollte. Ich begann mit dem Gedanken zu spielen, dass jeder Körper gewisse Stellen hat, die Zentren für den Zugang der kosmischen Energie sind. Und zwar nicht nur ein gesunder Körper, sondern auch ein kranker Körper.



Du weißt ja, dass es in unserer Zeit keine Bücher gab, die das erklärt hätten. Das, was immer ich mir da ausgedacht hatte, kam aus meinem Kopf. (Mittlerweile weiß ich, dass es nicht aus meinem Kopf kam, sondern von anderen Seelen, die mir von oben halfen.) Aber ich dachte, dass es meine Gedanken sind. Ich habe so eifrig danach gesucht, dass ich mir irgendwann überlegt habe, die Zentren im Körper mithilfe einer Rute zu suchen, mit der man Wasser auf einer Wiese oder im Wald finden kann. Es ist mir dann gelungen zu bestimmen, wo die Punkte liegen. Jetzt weiß ich, dass es die Chakren sind. Damals war das für mich aber eine Entdeckung mit einem großen »OH«! Das war zu dieser Zeit eine Entdeckung, vergleichbar mit der Erscheinung eines Luftschiffs!



Danach wollte ich immer mehr wissen. Da hat sich dann auch eine erste Frau bei mir gemeldet, sie war eine unserer Kundinnen, der wir in unserer Firma eine Beinprothese gefertigt haben. Sie klagte fortwährend darüber, dass ihr anderes Bein ständig sehr schmerze und sie nicht wisse, was sie tun könne. Also habe ich ihr meine Hände auf das stark schmerzende Bein aufgelegt, und sie spürte jedes Mal große Hitze und Erleichterung.



Und so wiederholte es sich immer wieder, wenn sie zu uns kam.




 Einmal kam ein sehr alter Mann, der hatte ein sehr krankes Herz. Zur damaligen Zeit gab es keine Operationen in der Art, wie ihr sie jetzt kennt, und dem Mann blieben nur noch ein paar Lebenstage. Ich habe behauptet, dass es nicht schlimmer werden könne, und dann begann ich, ihm Energie zu geben.



Der Mann lebte noch ganze vierzehn Jahre lang!



So ging es mit mir weiter, so viele Fälle und Menschen. Aber irgendwie hat es mich immer erschöpft, weshalb ich mir gesagt habe, dass ich selbst irgendwo Energie schöpfen muss – und zwar aus dem Kosmos. Das war auch ganz einfach, weil ich mich gedanklich nur an die kosmische Energie anzubunden brauchte.



Ich ließ mich von dieser Energie nähren, und ich habe damit Menschen Energie übertragen, die sie brauchten und die nicht so wie ich selbst mit dieser Energie arbeiten konnten.



So ging es über Jahre, vielleicht dreißig Jahre lang. Ich war in der Zwischenzeit ein anerkannter Heiler und Unternehmer geworden. Damals nannte man Unternehmer Geschäftsleute.



Und doch war es mir aus heilerischer Sicht irgendwann zu wenig. Ich wollte etwas Weltbewegendes schaffen. Also nahm ich mir einen kleinen Stock und begann, überall nach Wasser zu suchen. Überall bin ich darauf gestoßen. Irgendwann sagte mir jemand, dass in den Wäldern nahe den moorigen Seen und Wiesen bei Nová Paka eine sehr interessante Stelle sei. Dort solle es eine unterirdische Quelle geben, die nachweislich magisch ist. Das waren nur so Erzählungen, doch ich begann es trotzdem zu erforschen.



Ich begann, regelmäßig dorthin zu gehen.



Ich sagte mir, dass das Wasser wahrscheinlich wirklich heilend war, wenn man sich so viele Geschichten darüber erzählte, und ich beschloss, alles zu versuchen. Tatsächlich fand ich das Wasser, und ich fing an, Ziegel und Mörtel in den Wald zu fahren, damit die Quellbrunnen eine Form bekamen und auch anderen Menschen dienten.




 Das Wasser hatte wirklich wundersame Wirkungen. Zu der Energie, die ich den Menschen übertrug, gab ich ihnen jetzt auch das Wasser aus dem Quellbrunnen zu trinken, und die Menschen wurden auf magische Weise im Handumdrehen gesund. Ich danke bis heute allen Kräften, die mir durch diese Hilfe ermöglicht haben, weit und breit eine angesehene Person zu werden, was damals eine sehr große Ehre und Anerkennung war. Ich begann noch intensiver alles zu studieren und kam darauf, dass ich nach wie vor wenig wusste. Alles faszinierte mich so sehr, dass ich begann zu Gott zu beten, dass ich noch mehr wissen dürfe.



Und auf einmal nahm ich ein Blatt Papier und einen Stift zur Hand und fing an zu schreiben. Zuerst dachte ich, dass das meine Worte und meine Gedanken sind, aber dem war nicht so. Mir gelang das, was du auch schaffst – ich begann die Gedanken verstorbener Menschen aufs Papier zu bringen. Das war so unglaublich interessant, ich erlebte dabei solch glückliche Gefühle. Genau wie du und die Menschen, die diese Fähigkeit besitzen. So viele Botschaften, so viele Erkenntnisse und Heilmethoden, die ich erfahren durfte, schrieb ich nieder und erlebte dabei Glück.



Leider ist eine furchtbare Sache passiert. All dieses Wissen, das ich niedergeschrieben hatte, nahmen mir die Kommunisten weg, die damals in unser Haus eingedrungen sind. Sie nahmen mir alle Briefe weg, die ich mit den Verstorbenen aufgeschrieben hatte, zusammen mit all unserem Geld, den Wertgutscheinen, von denen wir Lebensmittel kaufen konnten, und allen Maschinen unserer Firma. Das alles war für sie sehr gefährlich, und ich war für sie eine gefährliche Person. Den Schmerz, den ich dabei erlebt habe, kann man nicht beschreiben. Ich habe das wirklich beweint.



Aber ich gab nicht auf, und meine Kontakte mit den Verstorbenen gingen weiter. Die konnte mir niemand wegnehmen.



Dieses Wissen trug ich vor allem in mir selbst.




 Auf deine Briefe und Botschaften von oben werden wir aufpassen, da sie für viele Menschen auf diesem Planeten wichtig sein werden. Das, was du niederschreiben wirst, wird unglaublich interessant sein, und es wird der Heilung der Menschen dienen. Der Heilung der Menschen an ihrem Geist, an ihrer Seele und an ihrem Körper. Es wird zum Wohle der Menschheit sein.



So viele Jahre an Arbeit und Erfahrungen, die ich in der irdischen Welt machen durfte, kann ich dir nun übergeben und diese Informationen durch dich auf die Erde fließen lassen.



Weißt du, ich muss mich nicht mehr verkörpern, ich habe mich entschieden, den Menschen lichtvoll von oben zu helfen. Ich habe sehr viel Gutes während meiner irdischen Leben getan. Wenn ich das Leben auf der Erde dem Leben hier oben gegenüberstelle, dann kann man es überhaupt nicht vergleichen. Natürlich habe ich auf der Erde auch viel Freude und Glück erlebt, aber das lässt sich nicht mit der Freude und dem Glück hier oben vergleichen. Hier herrschen so viel Frieden, Freude, Licht und Harmonie. Wir haben hier Frieden mit allen anderen menschlichen Seelen. Auch mit den Kommunisten, die nur auf die Erde nach unten geschickt wurden, sich zu verkörpern. Jetzt verstehe ich alles.



Mein liebes Mädchen, die Informationen, die wir dir übergeben und noch übergeben werden, helfen vielen Menschen. Und mein Geschenk dafür ist, dass ich zusammen mit allen anderen, die Informationen übergeben, die Dankbarkeit der irdischen Menschen fühlen darf.



Tausend Grüße aus den lichtvollen Höhen!



Dein Uropa

František Tejnor






Ich hoffe, dass euch seine Geschichte gefallen hat. Ich habe diesen Brief von ihm bewusst an euch weitergegeben. Ich wollte, 
 dass ihr alle fühlen und euch bewusst machen könnt, dass jeder von uns heilerische Fähigkeiten und eine Anbindung an die kosmische Welt hat. Unsere Neugier und unsere reine Absicht verbinden uns mit diesen Energiefeldern.



Jeder von uns hat Zugang zu diesen Feldern.
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Nichts und niemand kann uns bei der Suche nach Weisheit, Wahrheit, Liebe und Licht in uns selbst aufhalten. Auch wenn die Manipulation auf diesem Planeten auf noch so drastische und langfristig angelegte Art und Weise abläuft. Die Manipulation, die durch die Massenmedien aufrechterhalten wird, ist ein künstliches Konstrukt, das keine eigene Kraft besitzt. Dieses Konstrukt muss fortwährend mit Lügen und weiteren Manipulationen gefüttert werden. Wir alle wissen in der Tiefe unserer Seele, dass dieses Konstrukt jetzt beginnt, vom Fundament aus zu wackeln. In seiner Konstruktion gibt es bereits große Risse, die dieses Konstrukt bald in sich zusammenfallen lassen.



Lassen wir uns, bis dieses Konstrukt gänzlich fällt, von der Weisheit unserer Vorfahren inspirieren. Lassen wir ihre Weisheit, Liebe und ihr Licht durch uns strömen. Lasst uns ihre Weisheit, Liebe, ihr Licht und ihre Erfahrungen auf diesem Planeten verankern. Unsere Herzen dienen dafür als Schlüssel.



Lasst uns derweil uns in der Umgebung umsehen, was alles Positives entstanden ist und welche Entwicklung der menschliche Geist und sein Bewusstsein gemacht haben! Lasst uns beobachten, wie schnell unser Geist denken kann.



Lasst uns beobachten, welcher Resonanz in allen Richtungen und Bereichen er fähig ist.



Unser Geist befreit sich gerade aus den dunklen und niedrig schwingenden Ebenen und steigt mit uns in die Räume der Kreativität und Klarheit auf.




 Lasst uns beobachten, welch wunderschöne Sonnenuntergänge fast jeden Tag auf uns warten und uns mit ihrer Schönheit bestrahlen.



Lasst uns beobachten, welch schöne Pflanzen es in unserer Natur gibt. Wie sich die Pflanzen an ihre ursprüngliche göttliche Schönheit und Frequenz angebunden haben. Könnt ihr ebenfalls beobachten, dass sich in der Natur Pflanzen befinden, die ihr bisher nicht gesehen habt?



Fangt ihr auch an zu beobachten, dass die Tiere mehr als bisher mit uns zu kommunizieren beginnen und dass wir ihre Gedanken lesen können?



Genau wie Kinder, die uns durch unsere irdische Inkarnation begleiten, haben sie die Fähigkeit, telepathisch mit uns zu kommunizieren und uns dank ihres Blickes in unsere Augen Informationen zu übergeben. Und könnt ihr nicht auch die Gedanken anderer Menschen jetzt klarer lesen und ihre Emotionen klarer wahrnehmen?



Stellt ihr nicht immer wieder fest, dass eure elektrischen und elektronischen Geräte Störungen aufzuweisen beginnen, weil sie den hohen Frequenzen der Erde und den hohen aus dem Kosmos kommenden Frequenzen nicht standhalten?



Könnt ihr auch mit bloßem Auge verschiedene Lichtblitze oder Lichtfunken beobachten, die ihr vorher nicht wahrgenommen habt?



Beobachtet ihr manchmal, dass sich in der Wahrnehmung unserer irdischen Zeit Abschnitte bilden, die sich anfühlen, als hätte sich die Zeit ausgedehnt?



Kommt es euch nicht ebenfalls manchmal so vor, als wärt ihr nur ein »Beobachter« der Gesamtsituation und als würdet ihr gar nicht mehr zu den niedrig schwingenden Ebenen der menschlichen Gemeinschaft gehören?



Beobachtet ihr auch, dass die Gesamtsituation die Menschen guten Willens verbunden hat und diese neue Einfälle, Strukturen, 
 Bereiche und Selbsthilfegruppen entstehen lassen, die sich an der positiven Zukunft der Menschheit orientieren?



Ich könnte noch viele Phänomene nennen, die in dieser Zeit angefangen haben zu entstehen.



In rasantem Tempo entstehen neue Gemeinschaften, die dabei helfen, eine neue Gesellschaftsstruktur aufzubauen. In dieser Zeit ist es notwendig – und zwar mehr als jemals zuvor –, sich auf das Positive zu konzentrieren. Die positive Kraft und alles, was liebevoll und lichtvoll ist, hat eine viel größere »Beweglichkeit« als früher. Wir können, wenn wir wollen, diese enorme Größe nutzen. Es genügt, die Hände auszustrecken und sie in das eigene Leben zu holen. Es genügt, sie in das eigene Herz zu integrieren.



Und dabei werden uns unsere lichtvollen und plejadischen Begleiter sicherlich unterstützen. Die Lichtwesen haben uns schon früher begleitet. Möglicherweise haben wir ihr Licht und ihre Liebe damals nur nicht wahrgenommen. Aber jetzt, in dieser bedeutenden Zeit, können wir ihr Licht und ihre Liebe aufnehmen und verstärken. Und zwar dadurch, dass wir Licht und Liebe in unseren Herzen finden und in Licht und Liebe leben.
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Liebe Leserinnen und Leser, ich verabschiede mich nun von euch und sende euch meine Dankbarkeit, Liebe und das Licht meines Herzens. Ich bin jedem von euch dankbar.



Ich wünsche euch eine glückliche Zukunft. Ich schicke jedem von euch Glück. Glück für euer Leben und für eure Familien und Liebsten.



Wir sind im Herzen verbunden.



Liebe und Licht verbinden uns.




In Liebe!


Pavlina
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 Danksagung



Ich danke euch allen, liebe Leserinnen und Leser.



Ich danke euch für eure Liebe und für euer Vertrauen. Ich schätze eure Liebe und euer Vertrauen sehr. Eure liebevolle Unterstützung gibt mir Kraft und Motivation, mich fast täglich mit den plejadischen und den lichtvollen Wesen zu verbinden und ihre Botschaften zu empfangen.



Ich spüre eure anhaltende Verbundenheit. Dank der Botschaften der Plejader haben wir ein gemeinsames Lichtfeld geschaffen, das immer weiter wächst. Und jeder von euch trägt einen Teil dieses Feldes in seinem Herzen und in seinem Leben.



Dank der Verbundenheit und Lichtarbeit heilen wir das gemeinsame kollektive Feld der Menschheit.



In dieser bedeutenden Zeit gehört das Heilen dieses Energiefeldes zu den wichtigsten und essenziellsten Bausteinen.



Danke für euer Licht und für eure Lichtarbeit.



Außerdem danke ich allen, die sich am Entstehen dieses Buches beteiligt haben. Ich danke meiner Tochter Nicole für die hervorragende Übersetzung der Buchtexte. Alle Texte beinhalten in der deutschen Sprache die gleiche Frequenz wie in meiner Muttersprache, dem Tschechischen.
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Ich danke meinem Verleger Michael Nagula, seiner Lebensgefährtin und dem gesamten Team, das den Botschaften der Plejader eine physische Form verliehen hat.



Danke für eure großartige und unermüdliche Arbeit.



Ich danke all meinen Liebsten, die mich wieder motiviert und mir beigestanden haben.



Ich danke allen Lichtwesen, die mir diese wichtigen und liebevollen Informationen übermittelt haben.



Ich wünsche euch, liebe Leserinnen und Leser, viel Liebe und Licht für eure Zukunft.



Jeder von euch ist wichtig. Jeder. Und jeder trägt einen Teil unserer gemeinsamen positiven Zukunft in seinem Herzen.




Mit Frieden im Herzen!


Eure
 Pavlina
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Patricia Cori





Atlantis steigt auf






Der Kampf von Licht und Dunkelheit

Botschaften der Sirianer





AMRA Verlag, ISBN 978-3-95447-491-2



Hardcover, Leseband, 256 Seiten

[D]; auch als eBook!






 Liebe Leserinnen und Leser!



An dieser Stelle möchte ich gerne meine Erlebnisse mit dem Buch Atlantis steigt auf
 von Patricia Cori mit euch teilen. Es enthält Channelings des Hohen Rates vom Sirius, und da ich im Sternzeichen Zwillinge geboren bin, bin ich ein sehr neugieriger Mensch. Mich interessieren alle Informationen, durch die ich mein Wissen vertiefen und meinen Horizont erweitern kann. Mich interessieren Informationen, die uns Menschen die Komplexität des menschlichen Ursprungs und der menschlichen Geschichte erklären, Informationen, welche die Bewusstseinsentwicklung der Menschheit betreffen.



Und ich liebe Channelings, die Geheimnisse offenlegen und uns mehr und mehr unser menschliches Geschehen auf diesem Planeten begreifen lassen.



Das alles dürfen wir von einem Atlantis erwarten, das in dieser Zeit wieder aufsteigt, dachte ich – und ich habe mich nicht getäuscht. Die Geheimnisse von Atlantis werden nun langsam aufgedeckt. Viele spirituelle Lehrer und Menschen, die mit lichtvollen und kosmischen Wesen höheren Bewusstseins 
 kommunizieren können, erhalten in dieser Zeit gezielt Zugang zu dieser geheimnisvollen Ära.



Wie oft wollten wir schon mehr über dessen Geheimnisse erfahren, die bislang vor uns verborgen waren!



Als ich in meiner Neugier zum ersten Mal dieses Buch aufschlug – habe ich es auf einer Seite geöffnet, auf der mir sofort die Worte »Gedankenlicht-Generator« aufgefallen sind. Augenblicklich wurde ich gedanklich in die erhabene Größe von Atlantis versetzt. Augenblicklich hat mich dieses Wort in ein Zeitalter gezogen, in dem wir diese Geräte mit unserem Bewusstsein bedienen konnten – allein mit unseren Gedanken
 .



Natürlich begann ich das Buch gleich zu studieren und erhielt Informationen über viele verschiedene Bereiche, die unsere menschliche Gemeinschaft betreffen. Ich erhielt sehr detaillierte Informationen, die unsere menschliche Historie betreffen und unsere menschliche Entwicklung, Informationen über Technologien, die uns positiv und negativ beeinflussen. Ich erhielt Informationen, die den Einfluss Außerirdischer auf unsere Gemeinschaft betreffen, denn von ihnen wimmelte es damals auf Atlantis. Und viele, viele weitere Informationen, die uns Antworten auf Fragen geben, die wir uns schon oft gestellt haben.



Die Mitglieder des Hohen Rates vom Sirius, die mit Patricia kommunizieren, warnen uns auch vor möglichen Gefahren und übermitteln zugleich Worte des Vertrauens, die uns helfen, eine neue, auf den Gesetzen der Liebe beruhende Gesellschaft aufzubauen. Sie rufen uns auf, unser Licht in uns zu finden und unsere Kräfte, Energie und unser reinstes Bewusstsein zu vereinen. Sie erinnern uns daran, dass die Kraft in der Einheit liegt und dass wir wieder dorthin streben, wo wir als Gemeinschaft auf diesem Planeten begonnen haben.



Sie erinnern uns, dass wir wieder ein Kollektiv sein dürfen, denn das kollektive Bewusstsein dient der ganzen Gemeinschaft – wie damals schon – durch die positive Kraft des Kollektivs
 .




 Dieses Buch hat eine Mission! Es will uns verstehen lassen, warum die menschliche Gemeinschaft so funktioniert, wie sie funktioniert. Wo sind die Fehler passiert und wie können wir sie korrigieren? Dank dieser Botschaften beginnen wir den Zusammenhang zwischen unserer Vergangenheit und unserer Gegenwart besser zu verstehen. Wir können besser verstehen, warum wir uns gerade in dieser globalen Situation befinden.



Es gibt eine Stelle in Patricias Buch, die mich ganz besonders berührt hat – ein Weckruf der Sirianer, der heute mehr denn je wesentlich für uns alle ist:



»Wir rufen euch zur Einheit auf und erinnern euch daran, dass ihr souveräne Wesen seid, jedes mit seiner eigenen Zeit und seinem Rhythmus – jedes mit einem Lied, einer Botschaft und einem Lebenssinn.



Schaut euch um. Überall blüht die Blume, der Vogel singt noch, das Leben treibt immer wieder aus und beginnt von Neuem.



Ihr seid Blumen … Ihr seid Lied und Zauber.«



Dir, liebe Patricia, wünsche ich noch viele weitere solcher Buchveröffentlichungen. Ich wünsche dir viel Licht, Liebe und Begleitung durch deine Lichtwesen bei deiner Arbeit.



Und euch, liebe Leserinnen und Leser, euch wünsche ich unermessliche Freude und viele Entdeckungen beim Lesen dieser sehr inspirierenden Botschaften.




In Liebe!


Pavlina
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Pavlina Klemm

 wurde in der Tschechischen Republik im Riesengebirge geboren. Als 19-Jährige kam sie nach München, in dessen Nähe sie heute noch lebt und arbeitet. Schon als kleines Kind hatte sie Kontakt zur Lichtwelt, und als junge Erwachsene war ihr absolut klar, welche Richtung ihr Lebensweg nehmen würde. 1999, kurz vor der Zeitenwende, begann sie dann, intensiv mit alternativen Heilmethoden zu arbeiten. Durch die Arbeit mit der heilenden universellen Energie entwickelten sich bei ihr nicht nur heilerische Fähigkeiten, sondern es erhöhte sich auch ihre Anbindung an die Lichtwelt und das Engelreich. Dank dieser Anbindung sieht sie es heute als ihre größte Aufgabe an, Informationen über die universellen Gesetze und kosmischen Entwicklungen weiterzugeben. Das bisherige Ergebnis ihrer Channeling-Kontakte mit der plejadischen Zivilisation sind die Bücher, Hörbücher, eBooks und Übungs-CDs sowie das Kartenset Lichtbotschaften von den Plejaden
 und das plejadische Arbeitsbuch Heilsymbole & Zahlenreihen
 , zu dem drei hilfreiche Workshop-CDs und ebenfalls ein Kartenset vorliegen.




 Bei ihren Seminaren, die Pavlina regelmäßig überall im deutschsprachigen Raum und in Tschechien abhält, werden die Teilnehmer in der spirituellen Entwicklung ihrer Persönlichkeit stets fürsorglich begleitet. Dabei setzt Pavlina nicht nur ihre Ausbildungen als Lebens-Energie-Beraterin® nach Körbler und Reconnective Healing® Practitioner nach Eric Pearl ein, sondern auch ihre Schulungen durch Andrew Blake in Quantenheilung und als Medium der Geistigen Welt durch Doreen Virtue, aber ebenso russische Heiltechniken und anderes mehr. Außerdem bildet sie ihre Klienten in plejadischen Heiltechniken aus.



Pavlina widmet sich auch weiterhin dem Schreiben über spirituelle kosmische Gesetze, ihre Komplexität und ihren direkten Einfluss auf unsere menschliche Gesellschaft, denn wie sie selbst sagt: »Das Lehren und Erkennen der universellen Gesetze ist so unendlich wie das Universum selbst. Es bringt Freude, Bewusstwerden, Frieden und Reinheit im Herzen.«




Kontakt:







www.PavlinaKlemm.de






Lebens-Energie-Beraterin® nach Körbler



Reconnective Healing®Practitioner



Alternative Heilmethoden
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Gleichzeitig mit dem vorliegenden Plejaden-Buch erscheint Pavlina Klemms neueste CD:




»Gnade Gottes und Beistand für Seelen, Familie und alle Kinder der Welt«




gechannelt von ihr selbst, eingesprochen von Kathrin Mayer, musikalisch begleitet von Sayama.



79 Minuten, Jewelcase, ISBN 978-3-95447-569-8



Überall im Handel erhältlich!
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 Verzeichnis der auf den Plejaden-CDs enthaltenen Übungen und Meditationen




Gechannelt von Pavlina Klemm, eingesprochen von Kathrin Mayer, musikalisch begleitet von Sayama; beim Einsprechen im Tonstudio ist Pavlina immer persönlich anwesend, um die Energie zu halten
 .
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Klangmeditation zur Wiederanbindung der DNA-Stränge






Lichtbotschaften von den Plejaden (Reiner Klang)






70 Minuten, ISBN 978-3-95447-332-8, ein durchgehendes Klangfeld




für Behandlungen und die Energiearbeit sowie zur Raumreinigung – mit gechannelten Meditationsanleitungen von Pavlina im Booklet.





»Der göttliche Strahl für die Wiederanbindung der DNA schwingt hoch aufgeladen mit kosmischer Musik und wunderschönen Klängen. Nimm den Strahl mit Dankbarkeit an und integriere ihn in deinen ganzen Körper. Die liebevollen Klangfrequenzen helfen dir bei deinem Prozess.« – Die Plejader
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Energetische Reinigung und Harmonisierung von Körper und Seele






Lichtbotschaften von den Plejaden (Übungs-CD 1)






62 Minuten, ISBN 978-3-95447-291-8, noch ohne Musik, gehört zu Buch 1 & 2




1.Anbindung an die reine Essenz des Plejadengestirns und die Verschmelzung mit Gott (7:22)



2.Ablegen des Egos und Reinigung des Körpers (10:20)



3.Verbindung von Körper und Seele (8:48)



4.Reinigung deines Lichtkörpers durch die Plejader (9:04)



5.Reinigung des Blutkreislaufs mithilfe von Lichtenergie (6:42)



6.Die heilende Kraft des Ozeans (10:16) – nur hier auf CD




7.Die Liebe des Universums (9:00)
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Neue gechannelte Übungen und geführte Meditationen






Lichtbotschaften von den Plejaden (Übungs-CD 2)






79 Minuten, ISBN 978-3-95447-318-2, Musik von Sayama, gehört zu Buch 3




1.Worte der Lichtwelt an dich (5:00) – eingesprochen von Pavlina, nur hier auf CD




2.Anbindung an die kosmische Christusenergie (10:25)



3.Anbindung an die liebende Seele von Mutter Erde (10:20)



4.Anbindung an deine ursprüngliche göttliche Essenz (17:20)



5.Anbindung an den Fluss der positiven Geldenergie (10:43)



6.Ritual zur Vergebung aller Menschen und deiner selbst (11:22)



7.Worte der Plejader an dich (5:38) – eingesprochen von Pavlina, nur hier auf CD




8.Lichtklänge aus Shambhala (7:17) – Reiner Klang, nur auf dieser CD
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Zur positiven Umprogrammierung deiner Informationsfelder






Lichtbotschaften von den Plejaden (Übungs-CD 3)






79 Minuten, ISBN 978-3-95447-331-1, Musik von Sayama, gehört zu Buch 3




1.Wachsenlassen von Licht, Liebe und Dankbarkeit (8:24)



2.Anbindung per Zahlenreihe an deine kosmische Familie (14:40)



3.Positive Umprogrammierung deiner Informationsfelder (17:14)



4.Affirmation & Klang zur positiven Umprogrammierung (37:32)
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Heilung von Körper und Seele durch kosmische Liebe






Lichtbotschaften von den Plejaden (Übungs-CD 4)






78 Minuten, ISBN 978-3-95447-351-9, Musik von Sayama, gehört zu Buch 4




1.Einleitende Worte zur Heilung (4:51) – eingesprochen von Pavlina




2.Aktivierung des Zugangs zur Lichtwelt (10:06)



3.Ehre deinen Körper, deine Organe und Zellen (9:56)



4.Durchlichtung der Atmosphäre deines Planeten (7:14)



5.Erhöhter Photonenstrom durch Segen (9:00)



6.Sprich mit den Organen deines Körpers (8:31)



7.Lichtwesen verbinden dich mit der Natur (12:23)



8.Liebe und Dankbarkeit für die Feen (6:03)



9.Aufruf der Wesen des Planeten Venus (8:52) – eingesprochen von Pavlina




[image: image]





Rückholung verlorener Seelenanteile und Heilung von Mutter & Kind






Lichtbotschaften von den Plejaden (Übungs-CD 5)






78 Minuten, ISBN 978-3-95447-366-3, Musik von Sayama, gehört zu Buch 4




1.Rückholung deiner verlorenen Seelenanteile (33:57)



2.Reinigung des Wirbelsäulenkanals von Mutter und Kind (32:20)



3.Heilung durch die Frequenz gesprochener Worte (11:33)
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Meditationen und Übungen für das Goldene Zeitalter






Lichtbotschaften von den Plejaden (Übungs-CD 6)






78 Minuten, ISBN 978-3-95447-369-4, Musik von Sayama, gehört zu Buch 5




1.Einleitende Worte des Lichtrats (4:17) – eingesprochen von Pavlina




2.Meditative Anbindung an die Blume des Lebens (4:41)



3.Geleiten einer Seele ins Licht (6:41)



4.Anbindung an Erzengel Metatron (6:15)



5.Rückkehr der Gesundheit deines physischen Körpers (6:30)



6.Transformation von negativen Grundinformationen (9:17)



7.Erschaffung deiner neuen Realität durch eine Zahlenkombination (6:45)




 8.Heilung der weiblichen Anteile in deinem System (7:06)



9.Schutz und energetische Harmonisierung deines Zuhauses (5:43)



10.Wiederanbindung an lichtvolle Naturwesen (8:55)



11.Affirmation zur Aufhebung aller Belastungen in dir (5:28)



12.Abschließende Worte von Mutter Erde (5:31) – eingesprochen von Pavlina
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Heilung durch die kosmische Energie der Zentralsonne






Lichtbotschaften von den Plejaden (Übungs-CD 7)






78 Minuten, ISBN 978-3-95447-447-9, Musik von Sayama, gehört zu Buch 6




1.Die Seele eurer Sonne meldet sich zu Wort (9:18) – eingesprochen von Pavlina




2.Erhöhung des Lichts in deinem Herzen (10:39)



3.Anbindung an die Bewusstseinsebene der Plejader (3:36)



4.Wie du dein Unterbewusstsein von Belastungen befreist (7:38)



5.Positive Umprogrammierung einer physischen Krankheit (4:51)



6.Befreiung von Belastungen nach einer Narkose (5:42)



7.Heilung deines Herzens und deines Seins (10:26)



8.Anbindung an das Reich der Delfine (4:24)



9.Anbindung an die Frequenz von Lemurien (4:47)



10.Lemurische Meeresklänge (4:56) – Reiner Klang, nur auf dieser CD




11.Wir bewundern jeden Einzelnen von euch (6:22) – eingesprochen von Pavlina




12.Wir danken euch für euer Vertrauen (4:38) – eingesprochen von Pavlina
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Heilung von Körper, Geist und Seele in der Neuen Zeit






Lichtbotschaften von den Plejaden (Übungs-CD 8)






79 Minuten, ISBN 978-3-95447-454-7 Musik von Sayama, gehört zu Buch 7




1.Allgemeines über die Kosmische Apotheke (5:59) – eingesprochen von Pavlina




2.Anleitung für die Übertragung von Präparaten (6:35)



3.Empfehlung der Kosmischen Apotheke für Tiere (3:44)



4.Programmierung von Wasser für dein Lieblingstier (7:03)



5.Meditation zur energetischen Unterstützung von Mutter Erde (12:18)



6.Meditation zur Anhebung deines spirituellen Bewusstseins (9:13)



7.Affirmation zur Erlangung deiner kosmischen Freiheit (7:18)



8.Reinigung aller Chakren und energetische Fixierung (7:52)




 9.Stabilisierung und energetische Reinigung deines Systems (12:02)



10.Ihr seid die Schöpfer dieser Welt! (6:44) – eingesprochen von Pavlina





Dies ist die offizielle Übungs-CD zur Kosmischen Apotheke.






Die folgenden Untersetzer mit dem Gesundungs-Heilsymbol sind nur auf www.AmraVerlag.de
 erhältlich. Wenn du damit Wasser programmieren möchtest, stelle ein gefülltes Glas für drei Minuten darauf. Alles, was dir persönlich wichtig ist, kannst du so mit positiver Heilenergie aufladen …





Die Schiefer-Version hat naturbelassene Abbruchkanten, ist dauerhaft und sehr beständig. Damit Tischplatten keine Kratzer bekommen, ruht sie auf kleinen Schaumstoff-Noppen. Die Oberfläche des verwendeten Schiefers hat sogar eine spezielle Beschichtung gegen Wasserflecken …



[image: image]






1 Set
 .






Enthält zwei Untersetzer mit 10 Zentimeter Durchmesser, je einen halben Zentimeter dick
 .




[image: image]




Die Version aus Holzschliffpappe kommt im orangen Schmucksäckchen zu dir. Bei der Meditation einfach ans Herz halten. Dein System kann dann Schadstoffe in deinem Körper leichter erkennen und die Information von Krankheitskeimen auflösen.





1 Set
 .






Enthält acht Untersetzer mit 10,7 Zentimeter Durchmesser, ideal für den täglichen Gebrauch
 .






Alle acht Übungs-CDs liegen auch als Audio Books für Download & Streaming vor
 .





[image: image]






Alle acht Bücher der Plejadenreihe liegen auch als eBook und Hörbuch auf CD sowie für Download & Streaming vor
 .
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 Weitere Veröffentlichungen von Pavlina Klemm






1. Kartensets




[image: image]





Lichtbotschaften von den Plejaden




44 Energiekarten für jeden Tag • 128 Seiten



Begleitbuch mit Übungen und Affirmationen



ISBN 978-3-95447-570-4



»Wir, deine plejadischen Begleiter, können dir helfen, dein ganz persönliches Feld der Heilung aufzubauen. Aktiviere die Karten mit unserer Hilfe. Ziehe für dich oder andere die aktuelle Botschaft. Mache die dazugehörige Übung, sprich die Affirmation und nutze die Karte, mit der du energetisch verbunden bist, auf vielfältige Weise. Stärke durch sie deine Anbindung und lass die Heilfrequenzen zu dir strömen.«



[image: image]





Heilsymbole & Zahlenreihen




44 Karten zur Plejadenheilung • 112 Seiten



Begleitbuch mit Übungen und Meditationen



ISBN 978-3-95447-376-2



»Wir, deine plejadischen Begleiter, sind sehr dankbar dafür, dass du dich mithilfe dieses Kartensets selbst heilst. Du hältst hiermit die materialisierte, manifestierte Energie von Symbolen, Zahlenreihen und Affirmationen in Händen. Durch dein Heilen hilfst du anderen Menschen, und es gelingt dir leichter und schneller, dich in der fünften Bewusstseinsdimension zu verankern. Vertraue bei dieser Arbeit auf deine Intuition.«






 2. Weitere Bücher
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Heilsymbole & Zahlenreihen





Arbeitsbuch der Plejadenheilung




192 Seiten • Vorwort von Jeanne Ruland



ISBN 978-3-95447-448-6



Enthält das vollständige Arbeitsmaterial aus den ersten sechs Büchern und physischen Veranstaltungen des Mediums, das mit Heilsymbolen und Zahlenreihen zusammenhängt – und es kann ohne jede Vorkenntnis eingesetzt werden!






3. Weitere CDs
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Teil 1:
 Von Pavlina ausnahmslos selbst eingesprochene Übungen und Meditationen
 .




Die Blume des Lebens





Eine Botschaft der Plejader mit geführter Meditation




44 Minuten, ISBN 978-3-95447-427-1



Musik von Michael Reimann, gehört zu Buch 5



Enthält: Die Blume des Lebens (14:03) • Geführte Meditation (7:30) • Heilsame Harmonien (22:27) – Reiner Klang, nur auf dieser CD




[image: image]





Energetischer Schutz und Rückkehr der Gesundheit deines Körpers





Geführte Meditationen mit Botschaften der Plejader




79 Minuten, ISBN 978-3-95447-385-4



Musik von Sayama, gehört zu Buch 5 und 6



Enthält: Begrüßung der Plejader (2:39) • Erlaubnis und Absicht (4:27) • Du erteilst die Erlaubnis (4:38) • Affirmation zur Heilung (2:38) • Du sprichst die Affirmation (7:49) • Rückkehr der Gesundheit (5:23) • Du führst die Übung aus (2:44) • Ehrung deines Körpers (4:10) • Du segnest deinen Körper (6:41) • Erreger im menschlichen Körper (6:18) • Erklärung des Heilsymbols (8:30) • Du leitest die Erreger aus (13:24) • Schlussworte der Plejader (1:49) • Heilfrequenzen von Sayama (7:51) – Reiner Klang, nur auf dieser CD; mit einem Heilsymbol im Booklet




[image: image]





Heile deine Chakren. Reinigung für das Große Erwachen





Anleitungen der Plejader zur Klärung deiner Energiefelder




158 Minuten, 2 CDs, ISBN 978-3-95447-499-8



Musik von Sayama, gehört zu Buch 7



CD 1: Einführung der Plejader (4:28) • Aktivierung deiner Handflächen (7:08) • Die Lichtchakren unter deinen Füßen (10:52) • Heilung deines Wurzelchakras (11:14) • Heilung deines Sakralchakras (16:26) • Heilung deines Solarplexus-Chakras (12:55) • Heilung deines Herzchakras (15:36) CD 2: Heilung deines Halschakras (16:00) • Heilung deiner Ohrenchakren (17:50) • Das Chakra deines Dritten Auges (16:30) • Heilung des Kronenchakras (13:35) • Die Lichtchakren über deinem Kopf (14:58) – mit neuem Heilsymbol im Booklet 
 Die folgenden drei CDs mit Meditationen aus den Workshops von Pavlina Klemm sind nicht im Handel erhältlich, sondern nur auf www.AmraVerlag.de
 :
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Heilung des Herzens




78 Minuten, keine ISBN; Musik von Sayama



Enthält: Energetische Reinigung des Herzens (12:03) • Bewusstes Abgeben störender Programme und Negativitäten sowie Programmierung der positiven Zukunft (27:07) • Heilung verlorener Seelenanteile (28:19) • Erdung durch die Kraft und schützende Frequenz von Gaias Seele (10:16)



[image: image]





Anbindung an die Lichtwelt




78 Minuten, keine ISBN; Musik von Sayama



Enthält: Anbindung an die Lichtwelt und die Lichtwesen (19:37) • Befreiung deiner Thymusdrüse (19:43) • Befreiung des Chakras deines Dritten Auges (11:09) • Energetischer Schutz für dein ganzes Sein (12:56) • Wiederanbindung an die DNA (14:14)
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Anbindung an Gaia




78 Minuten, keine ISBN; Musik von Sayama



Enthält: Anbindung an Gaia (18:26) • Programmierung deines Kristalls (12:56) • Anbindung deines inneren Kindes an das Reich der Delfine (25:37) • Energetische Arbeit für Mutter Erde (20:54)





Teil 2:
 Die Heilmusik auf den folgenden CDs wurde gechannelt mit Unterstützung der Plejader, das jeweils achtseitige Booklet enthält Hintergrundinfos und Meditationsanleitungen von Pavlina
 .
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Michael Reimann & Pavlina Klemm




Kolloidales Magnesium [432 Hertz]





Stärkende Klänge für Herz, Kreislauf und Nerven




76 Minuten, ISBN 978-3-95447-215-4; ein durchgehendes Klangfeld mit Kurzfassung für Meditation, Behandlungen und Raumreinigung.
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Michael Reimann & Pavlina Klemm




Kolloidales Platin [Alpha Flow Antiviral]





Für Gewebe, Thymus, Endokrine und geistige Anbindung




76 Minuten, ISBN 978-3-95447-437-0; zwei 30-minütige Klangfelder mit Kurzfassung für Meditation, Behandlungen und Raumreinigung.
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Michael Reimann & Pavlina Klemm




Chakren Aktivierung [8 Solfeggio-Frequenzen]





Heilmusik zur Reinigung und Stärkung der Energiezentren




73 Minuten, ISBN 978-3-95447-370-0; acht aufbauende Kompositionen für Meditation, Energiearbeit, Behandlungen und Raumreinigung.
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Michael Reimann & Pavlina Klemm




Leber Aktivierung [Liebesschwingung 528 Hertz]





Reinigende Klänge mit der Organfrequenz zur DNA-Reparatur




70 Minuten, ISBN 978-3-95447-498-1; drei 20-minütige Klangfelder mit Eisen-Schwingung für Meditation, Behandlungen und Raumreinigung.
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ONITANI & Pavlina Klemm




Intergalaktische Verbindung. Lichtkanal Plejaden





Kontaktaufnahme und Erhöhung der Schwingungsenergie




45 Minuten, ISBN 978-3-95447-360-1; ein durchgehendes Klangfeld für Meditation, Energiearbeit, Behandlungen und Raumreinigung.





Teil 3:
 CDs mit Meditationen und Übungen anderer Heiler, die Pavlina durch einen selbst eingesprochenen Beitrag unterstützt hat
 .
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Drunvalo Melchizedek, Daniel Mitel & Pavlina Klemm




Lebe im Licht deines Herzens





Geführte Meditationen für den Zugang in den heiligen Raum




78 Minuten, ISBN 978-3-95447-371-7



Track 13: »Geh in den unendlichen Raum des Herzens« (Nachwort)
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Eva Marquez & Pavlina Klemm




Seelenheilung und energetischer Schutz





Anleitungen der Plejader zur Durchlichtung mit kosmischer Liebe




78 Minuten, ISBN 978-3-95447-381-6



Track 1: »Kosmische Liebe durchleuchtet jegliche Existenz auf der Erde« (gechannelte Botschaft der Plejader)
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Eva Marquez & Pavlina Klemm




Heilungscode der Plejader [Übungs-CD 1]





Aktivierung atlantischer Schwingungen und des Seelensymbols




78 Minuten, ISBN 978-3-95447-384-7



Track 5: »Die Menschheit darf heilen!« (Nachwort)
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Eva Marquez & Pavlina Klemm




Heilungscode der Plejader [Übungs-CD 2]





Meditationen zur kosmischen Liebe und Heilung der Zeitlinien




78 Minuten, ISBN 978-3-95447-388-5



Track 1: »Liebe ist das Wichtigste, was es gibt!« (Vorwort)
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Eva Marquez & Pavlina Klemm




Heilungscode der Plejader [Übungs-CD 3]





Selbstheilung und Anbindung deiner außerirdischen Seelenanteile




79 Minuten, ISBN 978-3-95447-392-2



Track 7: »Deine außerirdischen Anteile« (Nachwort)






 Die folgende Heilmeditation haben wir der Übungs-CD 9 »Gnade Gottes und Beistand für Seelen, Familie und alle Kinder der Welt«
 entnommen, die begleitend zum vorliegenden Buch erschienen ist. Hörproben und eine Bestellmöglichkeit gibt es auf www.AmraVerlag.de
 .
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 BONUS-MEDITATION





Für alle Kinder des Planeten Erde





Verbinde dich von ganzem Herzen mit den Engelwesen, die für die menschlichen Kinder zuständig sind. Deine Absicht ist ausreichend.



Verbinde dich mit Erzengel Metatron. Verbinde dich mit Erzengel Gabriel.



Beide Erzengel sind Schutzpatrone der Kinder.



Verbinde dich mit Erzengel Rafael, der dir hilft, die entsprechenden Kinder zu heilen.



[image: image]
 Und jetzt sprichst du laut oder in Gedanken …




»Ich rufe alle Lichtwesen zu mir und bitte sie von ganzem Herzen um Unterstützung bei meiner energetischen Arbeit.



Ich bitte um Hilfe für alle Kinder, die vorzeitig diesen Planeten verlassen haben. Bitte reinigt die Seelen dieser Kinder von ihrer Vergangenheit, heilt ihre Erinnerungen.



Durchleuchtet ihre Vergangenheit mit göttlichem Licht.



Ich bitte um Hilfe für alle Kinder, die auf diesem Planeten leben.



Reinigt alle Kinder von ihrer schweren Vergangenheit.




 Reinigt und heilt die gesamten Systeme dieser Kinder.



Lasst die Belastungen und Programme, die sie durch ihre Familien und durch vergangene Generationen ihrer Familien in sich tragen, sich im göttlichen Licht auflösen.



Durchleuchtet ihre kleinen Körper, ihre Seelen und ihren Geist mit göttlichem Licht.



Durchleuchtet ihre Vergangenheit mit göttlichem Licht.



Durchleuchtet ihre Gegenwart, durchleuchtet ihre Zukunft. Und ich bitte um Hilfe für alle Kinder, die noch auf diesem Planeten inkarnieren werden.



Reinigt ihre Vergangenheit, heilt ihre Erinnerungen.



Durchleuchtet ihre Seelen mit göttlichem Licht.



Durchleuchtet ihre Zukunft auf diesem Planeten mit göttlichem Licht.



Danke, danke, danke.



Ich segne alle Kinder dieses Planeten.



Ich segne alle Kinderseelen, die diesen Planeten verlassen haben.



Ich segne alle Kinderseelen, die sich gerade auf ihre Inkarnation vorbereiten.



Ich segne ihre Vergangenheit, ich segne ihre Gegenwart, ich segne ihre Zukunft.



Ich segne ihre Existenz.



Danke, danke, danke.«



Wir danken euch allen für diese energetische Arbeit und Unterstützung.



Jede positive Arbeit heilt das gesamte morphogenetische Feld eurer Kinder – der verstorbenen, der lebenden und all eurer zukünftigen Kinder.





Von Pavlina selbst eingesprochene Audiofassung:





https://youtu.be/BwczgQ8AktY
 (vollständiger Text)







 
Zur Plejadenreihe gibt es auch ein Kartenset …
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Pavlina Klemm




Lichtbotschaften von den Plejaden





44 Karten mit 128-Seiten-Begleitbuch


Klappschachtel

ISBN 978-3-95447-570-4



Wir, deine plejadischen Begleiter, können dir helfen, dein ganz persönliches Feld der Heilung aufzubauen. Aktiviere die Karten mit unserer Hilfe. Ziehe für dich oder andere die aktuelle Botschaft. Mache dann die dazugehörige Übung, sprich die Affirmation und nutze deine Karte, mit der du energetisch verbunden bist, auf vielfältige Wese. Stärke durch sie deine Anbindung und lass die Heilfrequenzen zu dir strömen.



[image: image]




Ob es um die Heilung deines inneren Kindes geht, die Programmierung deiner positiven Zukunft, kindliche Unbeschwertheit und Vertrauen oder die Arbeit mit Ahnen, Lichtwesen und Verstorbenen, zur Aktivierung der 44 Karten genügt die reine Absicht. Anleitungen und durchgängig exklusiv gechannelte Texte enthält das 128 Seiten umfassende Begleitbuch.




»Diese Karten helfen euch, unsere Welt klarer zu erkennen. Sie binden euch

an die morphogenetischen Felder der Botschaften und Worte an, die auf

der jeweiligen Karte stehen – an ihre Heilfrequenzen.« – Die Plejader





Pavlina Klemms Gesamtwerk auf www.AmraVerlag.de
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