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A la grace de la Terre 

et a ceux qui cherchent ses clés. 
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Présentation des auteurs 

Barbara Marciniak 

Je suis une interpréte et un canal de l'esprit parce que je désire et 
peux saisir l'invisible et le traduire du mieux possible. J'entends, 
sens et ressens la trame de l'existence, la source universelle. J'y 
suis intrins¢quement reliée et je pergois les murmures, impulsions 
et révélations des forces cosmiques lorsque j'utilise cette source 
pour me guider et me soutenir. Pour moi, cette force s'individualise 
sous la forme des Pléiadiens. Naturellement, l'expérience est 
teintée par mes croyances. Un principe opérationnel existe ou le 
participant observateur détermine !'événement. J'ai développé une 
grande vénération pour le pouvoir de l'esprit et une profonde 
confiance dans la signification et le but de la vie, des gens, des 
lieux et des événements. 

Le processus a travers lequel j'ai dirigé la création de Terre 
impliquait, au départ, la question de la foi et de la confiance. Nous 
qui nous sommes engagées dans la création de Terre (Karen, Tera 
et moi) croyons aux invisibles et travaillons avec eux, quels qu'ils 
soient. Chacune de nous est un individu unique qui consent a jouer 
avec un nouveau mode d'emploi de la vie. Durant le processus 
d'assemblage de Terre, nous avons toutes recu le défi de faire un 
bond vers la confiance, hors du domaine de nos limites particu- 
liéres. Ce n'est que plus tard que nous nous sommes émerveillées 
de nos propres miracles. 

I n'est pas facile de consigner sous forme écrite les révélations 
des Pléiadiens. Lorsqu'ils me parlent, les «P» m'enseignent par 
l'humour, le paradoxe, ‘allusion, le contraste, la compassion et par 

un usage magistral d'énoncés et d'idées confondants. Ils véhiculent 
si bien leur énergie et leur essence d'intention dans la forme parlée! 
Notre défi était de prendre une vaste gamme d'information et de 
techniques, et de l'utiliser comme fondement des enseignements de 
la Bibliothéque vivante, comme un livre sous forme concréte, alors 
qu'une faible partie seulement de l'enseignement des Pl€iadiens est 
concréte. 
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Heureusement, le format de ce livre était clair dés le départ. II 

devait renfermer douze chapitres et serait congu de fagon a ce que 

le lecteur puisse approfondir l'expérience de I'«influence du 

douze». Les Pléiadiens maintiennent que nous sommes liés au 

douze: ainsi, pour en découvrir davantage, nous pouvions utiliser 

ce liant méme pour évoluer. La matiére principale de l'information 

devait venir de treize séances livrées en 1991 et en 1992. Cinq 
révélations provenaient de voyages a l'étranger, a des sites sacrés 
du Mexique, de 'Egypte, de la Gréce, et de deux visites a Bali. 
Huit provenaient de séances particuliéres de trois heures offertes 

aux Etats-Unis. 
Par moments, si je cessais de penser logiquement a faire ce 

livre, je me sentais renversée par l'énormité de la matiére. 

Cependant, j'avais accompli tellement de choses sans la moindre 
connaissance de ce que j'allais découvrir que, maintenant, cette foi 
dans le processus de la non connaissance me soutient! II est 
beaucoup plus facile de vivre ainsi. Cette foi, soutenue également 
par Karen et Tera, et par une croyance en mon engagement a 
mettre le livre en forme, m'a permis de continuer. Bien entendu, les 

«P» tenaient la barre, guidant et intriguant tout le processus de 
libre-arbitre, encochant de leur subtile signature les événements de 
la vie : dignes, discrets et toujours présents. 

Plus t6t, j'ai eu la prémonition que ce livre, qui devait se 
rapporter a la Bibliotheque vivante et qui n'avait pas de titre 
encore, existait en effet quelque part dans le futur. Apres tout, 
comme je m'étais engagée a le faire, il était complet, sur une 
étagere, attendant d'étre recensé. Mon idée était de trouver cette 

édition future et de l'utiliser pour créer l'original, maintenant. 
L'idée nous a induites dans une grande paix, et semblait beaucoup 
plus facile que d'affronter la pile monumentale de papier contenant 
un pot-pourri de transcriptions pléiadiennes. 

J'ai toujours su que dés que j'aurais une couverture pour cette 
histoire de Bibliothéque vivante, le livre s'ensuivrait et les pages 
s'aligneraient. La couverture fut congue, dans les délais requis, par 
Peter Everly, tandis que simultanément nous recimes le titre: 
Terre: Les clés pléiadiennes de la Bibliothéque vivante. Nous 
fames immensément impressionnées par la couverture et le titre. 
C'était a nous, maintenant, de les garnir de quelque chose. 

Le reste du processus impliquait une série complexe de 
couches synchroniques, le temps et les événements ajoutant une 
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richesse plus profonde au déroulement de l'histoire. Nous 
plongeames dans des piles de pages et, pendant des mois, nous 
fames toutes immergées dans un autre monde ot notre intention et 
notre dessein premiers étaient de créer Terre. Le livre s'assemblait 
dans nos réves, et nuit aprés nuit nous révions toutes de sa 
formation. J'écrivais sur ma liste de choses a faire: «Terre, 
crée-toi», et c'est ce qu'il faisait! 

En continuant a travailler avec cette matiére, je suis au défi 
d'explorer davantage l'invisible et d'examiner les recoins de mes 
croyances. En tant qu'amis invisibles avec une personnalité, les 
Pléiadiens me font signe de faire l'expérience d'une image de la vie 
en expansion infinie. Ils présentent la neutralité de la force et la 
trame de l'existence, la définissant comme une expression d'amour, 
l'essence de la vie a la disposition de tous, offerte consciemment 
et inconditionnellement en tant que carburant éternel pour la 
création de tout ce que l'on désire. C'est a partir de cette force que 
nous avons créé Terre. 

Je sens souvent que je suis ici comme observatrice lorsque 
mon soi galactique regarde et per¢oit la vie terrestre avec beaucoup 
moins d'attachement que moi. Cette vision est expansive, et je 
«sais», en ces moments, que je suis ici pour éprouver et affecter le 
grand changement, comme l'appelle ma conscience galactique. 

Chacun de nous se crée un monde différent, j'en suis fortement 

consciente. Cependant, on peut a peine reconnaitre la subtilité avec 
laquelle cette connaissance croise la vie, encore moins I'acclamer. 
Mon choix de vie a été de me rendre en safari jusqu'aux mysteéres 
non décelés, cachés, pour y cueillir une sorte de sens pour 
moi-méme et, en définitive, une raison d'étre. 

La vie, pour moi, est un série de chapitres, et 1] ne m'est pas 
difficile de m'imaginer comme I'héroine de mon propre roman, 
sautant d'épisode en aventure, entrecroisant les mondes intérieur 
et extérieur. A chaque segment de vie j'accorde un sens, et comme 
dans un livre d'histoire, avec des éres et des époques, chaque 
phrase est reconnue pour sa grandiose procession d'événements 
apparemment séquentiels, offrant un sentiment unique d'ordre et 
d'intention. I] n'a jamais été tres difficile d'accepter le fait que la 
vie et toutes ses composantes ont une grande importance. Pour 
moi, tout ce a quoi on nous a dit d'attacher une grande signification 
semblait tellement insensé, qu'il fallait que le contraire soit vrai! 

Ma réflexion personnelle sur la matiére est la suivante: Ne 
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vous leurrez pas — aucun d'entre nous n'est sir de rien! Tout peut 

étre vrai et l'est sans doute, car il en sera comme vous le croyez! 

L'amour, une intention claire et un sens de l'humour sont des 

ingrédients cruciaux. Avec de la vénération, de la compassion et de 

l'inspiration, ils peuvent faire toute la différence. Puisse ce travail 

servir a approfondir votre propre liberté. Soyez bénis! 

Barbara J. Marciniak 
Raleigh, Caroline du Nord 
19 septembre 1994 
Pleine lune en Poissons 

Karen Marciniak 

Le 11 janvier 1994, la nouvelle lune étant en Capricorne, 
Barbara, Tera et moi avons signé le contrat et nous sommes 

engagées a écrire ce livre. J'oscillais entre l'excitation et le 
désespoir. Je me disais: «Ce livre, c'est une chose a laquelle je 
tiens vraiment a contribuer. Comment trouverai-je le temps de 
m'immerger dans ce projet et de jongler avec tous les morceaux de 
mon monde déja trés occupé?» 

Un mois avant que nous ayons démarré Terre, mon mari et mol 
avons mis fin a notre mariage partenariat de vingt-deux ans. Nous 
avons vendu la maison dont nous étions propriétaires, et avec 
Laurel, ma fille de sept ans, j'ai emménagé dans une maison en 
location. J'étais occupée a déballer, a faire rouler les affaires a 
Bold Connections, a traiter les commandes, a répondre au courrier, 
et j'avais l'impression de devoir faire tout cela aux dépens de mes 
temps libres. Bien des fois, j'ai sérieusement douté de pouvoir faire 
partie du processus de ce livre et je me suis mise a paniquer, 
visualisant toutes les tranches de réalité auxquelles j'aurais affaire 
au cours des six premiers mois de 1994, sachant trés bien que le 
livre exigerait une tranche épaisse. 

Finalement, j'ai réalisé que si je n'y participais pas, je 
manquerais une forte occasion de croissance et de changement. Je 
m'obligeai alors, a affronter l'un de mes plus grands problémes: le 
contrdle. Le contréle se trouvait derriére le défi de ne jamais avoir 
suffisamment de temps. J'ai vu avec clarté comment il m'avait 
limitée dans tant de domaines de ma vie et j’ai décidai que la seule 
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chose que je pouvais faire était de me rendre, d'abandonner le 
contréle, d'obtenir de l'aide quant au quotidien et de faire con- 
fiance! 

Confiance. Ce livre entier a été un processus de confiance. Dés 
le départ, lorsque nous étions toutes trois renversées par la matiére 
que Tera avait transcrite, alors que nous ne savions pas par ou 
commencer pour tirer un sens de ces montagnes de papier, nous 
savions au moins faire confiance. Barbara, Tera et moi avions 

formé un lien, un triangle d'énergie, et travaillé en équipe pour 
produire The Pleiadian Times et d'autres projets. Nous avions 
maitrisé l'art d'accepter nos critiques constructives mutuelles, 
mettant de cdté nos ego et nos susceptibilités, et sachant que nous 
n'étions jamais des victimes. Cela nous a permis d'alier loin dans 
ce que nous étions capables d'accomplir. Nous avions confiance 
que lorsque nos énergies travaillaient ensemble en harmonie et 
dans une intention claire, nous pouvions faire tout ce que nous 
décidions. 

A maintes reprises, nous avons visualisé que nous tirions le 
livre du futur vers le présent. Nous avons eu l'illustration de la 
couverture de Peter Everly longtemps avant d'avoir terminé le 
contenu qui devait aller sous cette couverture! La toile nous 
magnétisait et nous hypnotisait. Nous étions attirées dans cette 
réalité, encore et toujours». J'ai pleuré la premiere fois que j'ai été 
capable de vraiment la regarder — j'avais le sentiment que les «P» 
envoyaient l'information du livre a travers la toile. Oh, ces coquins 
de Pléiadiens, ils remettaient ¢a! 

Aujourd'hui, assise sur mon balcon arriére a écrire, le 
processus du livre derriére nous, sentant les rayons d'un doux soleil 
de septembre en Caroline, mon esprit vagabonde le long de 
certaines des avenues de la réalité que je me suis créées. Je suis 
assise ici et je souris, me rappelant des événements qui m'ont aidée 
a atterrir dans ce présent particulier, 4 jamais reconnaissante 
d'avoir été magnétisée, il y a des années, par les mots «la pensée 
crée». 

Déja, dans les années 70, Jane Roberts et les révélations de 
Seth nous guidaient avec force, Barbara et moi. A l'epoque, 
j'habitais 4 Rochester, dans 1' Etat de New York, et Barbara était a 
Los Angeles. J'étais installée avec un mari et un emploi, et 
j‘habitais une vieille et jolie maison coloniale hollandaise avec une 
cour que j'avais transformée en Bibliotheque vivante. Barbara, de 
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son cété, était typique de l'esprit libre de I'époque, toujours a la 

recherche de quelque chose de neuf pour étendre sa perspective, 

déménageant souvent et absorbant la nouvelle pensée que la 

Californie et le monde avaient a offrir. 

Une année, pour mon anniversaire, Barbara m'avait envoyé 

deux livres avec une carte qui disait quelque chose comme: «Il se 

publie tellement d'information stimulante pour la pensée que je ne 

peux tout lire moi-méme. Vérifie ces deux livres et dis-moi s'ils 

valent la peine.» Les deux livres étaient The Seth Material et Seth 
Speaks de Jane Roberts. La lecture de ces livres fut carrément un 

appel de l'univers! 
Nous avons passé les quelques années suivantes a lire et a 

absorber toute la matiére de Seth. Nous l'avons relue, surlignée, en 

avons parlé et avons tenté de la vivre. Ces jours me reviennent en 
mémoire, et je réalise 4 quel point je me suis immergée, au fil des 
pages, dans les réalités de Jane Roberts et de Rob Butts. 
J'iimaginais trés clairement leur réalité. Je souffrais en pensant que 
Rob prenait des notes et transcrivait si lentement et méticu- 
leusement - si seulement il travaillait plus vite, peut-étre aurions- 
nous le prochain livre plus rapidement! Je voyais Jane avec ses 
piles de lettres auxquelles elle n'avait pas répondu et sentais sa 
frustration totale de ne jamais rattraper son retard. En y repensant 
aujourd'hui, je peux sentir la force qui me guidait alors a prendre 
note de tout ce qu'ils faisaient. Maintenant que je dirige les affaires 
de Bold Connections et que je regarde les piles de lettres 
auxquelles je n'ai pas répondu —- les demandes d'un nouveau livre 
pléiadien! — je me trouve dans une situation semblable a la leur 
dans les années 70, aux prises avec certaines des mémes joies et 
des mémes gageures. 

C'est en avril 1988 que Barbara a fait un voyage en Egypte et 
en Gréce, posant les fondations pour que les Pléiadiens entrent 

dans sa réalité. J‘habitais alors 4 Raleigh, en Caroline du Nord, et 

les fondations de ma nouvelle maison étaient créées en méme 
temps, une maison que, pendant cinq ans, les Pléiadiens ont 
utilisée comme salle de cours pour transmettre la sagesse, nous 

faisant rire, nous réprimandant, jouant avec notre esprit et nous 
enseignant des choses sur nous-mémes. 

_ Lorsque Barbara est revenue de son aventure en Gréce et en 
Egypte, elle m'a appelée de Boston en disant: «Devine!» J'ai 
répondu: «Tu commences a channeler.» Elle a demandé: «Comme 
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le sais-tu?» Nous l'avons toujours su. Nous n'en parlions pas trés 
souvent; toutefois, nous savions profondément, sans nous le dire, 

que nous serions un jour engagées dans quelque aventure 
spirituelle. Nous étions solidement loyales l'une envers l'autre. 
D’ une certaine manicre, nous savions que nous étions arrivées dans 
cette réalité en tant que sceurs pour ancrer un nouveau paradigme 
de pensée et que nous ne pourrions le faire sans l'amour et le 
support que nous avions l'une pour l'autre. 

J'avais hate de rencontrer les nouveaux amis de Barbara qui 
s'appelaient les Pléiadiens. Nous ne savions pas encore quelle 
position adopter vis-a-vis d’eux. Je veux dire: Barbara s'attendait 
a un esprit désincarné, gentil et poli comme Seth, et qu'avions- 
nous? Des extraterrestres! Je me rappelle la premiére fois que 
Barbara est arrivée chez moi et a appelé les Pléiadiens. Leur voix 
était trés faible et difficile 4 comprendre, et je devais faire un effort 
pour entendre leurs paroles. Ils m'ont donné de l'information a 
propos de qui ils étaient et de pourquoi ils travaillaient avec nous. 
Ils m'ont dit qu'ils allaient m'appeler Moley parce que j'étais 
comme une taupe (mole) qui aimait garder la téte sous terre et 
rester dans l'ombre. Cependant, ont-ils ajouté, le temps était venu 
pour que j'embrasse et que je vive toutes ces idées que j'avais 
rassemblées et avec lesquelles j’avais joué, que ma vie changerait 
de maniére profonde, que rien ne serait plus jamais pareil. 
«Intéressant», me suis-je dit, alors que j'étais assise dans ma 
confortable maison avec un mari que j'adorais, un emploi qui me 
satisfaisait et une fille de deux ans qui était endormie dans sa 
chambre. Je me sentais en sécurité; je n'avais aucune idée des 
changements dont ils parlaient! 

Eh bien, six ans plus tard, ma vie a certainement changé, et pas 
nécessairement de toutes les fagons que j'avais imaginées. Si 
j'avais pu envisager l'avenir, je sais que j'aurais trop eu la trouille 
pour me lancer. Alors, je remercie grandement les «P» pour tout 
leur amour et leurs conseils - méme les fois oU je ne croyais pas 
que ¢'en - et pour leur insistance 4 me pousser jusqu'au prochain 
défi. Je remercie Barbara pour son amour, son soutien et sa 
loyauté, de s'étre consacrée a ce travail et pour son inclination a 
vivre les enseignements pléiadiens et a faire en sorte que cela 
paraisse facile. Et merci a Tera d'étre une amie en qui j'ai 
confiance et avec qui je grandis, une autre Sagittaire avec qui je 
peux me sentir reliée, et une grande réviseure. Des remerciements 
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particuliers a ma fille, Laurel, qui dés un trés jeune age fut a méme 

d'intégrer le fait de voir sa tante Barbara - ou Cioci, comme elle la 

nomme - appeler les «P» toutes les deux semaines chez nous, et 

qui m’a permis de voyager avec Barbara et les «P» sans la 

culpabilité de ne pas toujours étre 1a, d'accepter les points de vue 

divergents de ses parents sur la réalité, de les fusionner dans son 

monde et de trouver un équilibre unique. 
En réfléchissant a cet instant, je peux véritablement dire que 

je suis dans un état d'étre harmonieux et paisible. Me faisant 
confiance et sachant que je crée chaque aspect de ma réalité afin 
de m'enseigner les legons dont j'ai besoin de faire l'experience m'a 
donné une grande liberté. A mesure que septembre s'éteint et que 
la splendeur de l'automne déploie doucement sa magie sur cette 
région appelée «Le Triangle», je me trouve a acheter ma propre 
maison, a reprendre mon nom de jeune fille et 4 abandonner le 
surnom de Moley. J'anticipe avec joie et ferveur le prochain 
segment de réalité dans lequel je jouerai. 

Karen J. Marciniak 

Raleigh, Caroline du Nord. 

Tera Thomas 

Je connais Barbara et Karen depuis que Barbara a commencé 
a «channeler» en 1988. Nous avons travaillé ensemble, joué 
ensemble, ri, pleuré, lutté et développé un profond degré de 
confiance réciproque. Le lancement du bulletin The Pleiadian 
Times au printemps 1993 a solidifié et approfondi notre relation. 
Nous sommes trois femmes fortes et entétées qui avons appris a 
fusionner notre pouvoir pour travailler avec l'esprit, nous soutenir 
mutuellement et créer quelque chose de plus grand que la somme 
de ses parties. Alors, quand Barbara a proposé que nous 
collaborions a Terre ensemble, a trois, j'étais excitée. 

Travailler avec les Pléiadiens, ce n'est pas comme travailler 
avec une autre information «channelée». A la différence d'une 
lecture sur un sujet quelconque, les enseignements ne viennent pas 
dans un ordre précis et sont parfois confus et contradictoires - a 
dessein. Ceux d'entre nous qui travaillons avec eux réguliérement 
savent que les «P» nous donnent rarement quelque chose sur un 
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plateau d'argent, car ils veulent que nous apprenions 4 utiliser leurs 
enseignements dans nos vies et 4 nous faire confiance dans le 
processus. Les Pléiadiens ne se contentent donc pas de dicter un 
livre. Travailler 4 un bouquin avec eux, c'est comme participer a 
l'un de leurs ateliers. Il faut creuser profondément en soi pour 
attirer l'information dans les trois dimensions et dans sa vie. 

Ayant collaboré aux Messagers de l'aube, je connaissais le 
processus d'assemblage d'un livre pléiadien. D'abord, on transcrit 
des bandes sélectionnées, puis l'information est divisée en 
catégories précises, comme: ADN, Reptiles, Sang, Les Maitres du 

Jeu. Cela crée des pages d'information reliées dans de jolis petits 
dossiers Pendaflex. L'étape suivante consiste a tisser ensemble tous 
ces bouts d'information pour former des chapitres qui composeront 
un brouillon de récit cohérent. 

Lorsque Barbara, Karen et moi travaillons ensemble, nous 
commengons toujours par un petit cérémonial destiné a solidifier 
notre énergie et a faire savoir aux «P» que nous sommes prétes a 
travailler. Nous énongons nos intentions, puis faisons sonner douze 
fois les cloches tibétaines, une fois pour chaque chakra. Aprés cela, 
nous sommes prétes 4 commencer a travailler dans le «non-sens», 
en laissant l'esprit nous guider. 

Notre classeur portatif était plein 4 craquer. Le nombre de 

catégories que nous avions et le nombre de pages dans chacune 
semblaient intimidantes. Comme nous savions qu'il y aurait douze 
chapitres, nous avons pris des feuillets de cartes du ciel et avons 
donné a chaque maison le titre d'un chapitre. Puis nous avons 
commencé a nommer les catégories et a les glisser dans des 
maisons qui semblaient leur convenir. Nous avons décidé que 
chacune d'entre nous prendrait quatre maisons, ou quatre chapitres, 
et rassemblerait l'information. Chacune a choisi une couleur et a 
colorié ses tableaux. Nous avions maintenant un schéma grossier 
pour tisser l'information. Lorsque la fille de Karen, Laurel, sept 
ans, est revenue de l'école, nous lui avons montré nos tableaux en 

couleurs et lui avons demandé ce qu'elle pensait que c'était. Sans 
hésitation, elle a répondu: «C'est le livre.» Eh bien, quelqu'un avait 

la foi! 
Organiser les diverses parcelles d'information en chapitres 

exigeait un grand lacher-prise du contréle et une profonde 
confiance au processus. Bien entendu, au commencement, nous 
tentions toutes de le faire a l'ancienne, en lisant et en absorbant 
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chacun des mots des nombreuses pages dactylographices, et en 

tirant un sens quelconque de tout cela. Cela ne fonctionnait pas 

bien avec la matiére pléiadienne. Nous versions dans le flou et la 

confusion, et rien n'avait plus de sens. 
Heureusement, la page couverture de Peter Everly est arrivée 

et nous a donné, a toutes, un point de mire. Cette peinture nous a 

guidées d'une fagon que je peux a peine mesurer. Je sais seulement 
que chaque fois que je tentais de contréler le processus, je respirais 
profondément, regardais la peinture, et cela me ramenait 
exactement 1a ot j'avais besoin d'étre - dans le «non-sens» - 
sachant que le livre existait vraiment dans le futur, et que je n'avais 
qu'a avoir confiance en cela et a laisser l'information s'organiser 
d'elle-méme. 

Aprés que chacune d'entre nous eut grossi¢rement rassemblé 
ses quatre chapitres initiaux, nous avons commencé a nous 
échanger des chapitres pour polir, réorganiser, et remplir les vides. 
Mes chapitres sont allés a Karen, les siens sont allés a Barbara et 
ceux de Barbara me sont arrivés. Nous avons fait cette danse 
d'échange de chapitres 4 maintes reprises: nous sommes donc 
intervenues dans chacun d'eux. Lorsque nous étions coincées ou 
confuses, Barbara Clow nous ramenait a notre chemin. Miracu- 

leusement, du moins en apparence, Terre est né. 
Les Pléiadiens parlent constamment de l'absence d'effort. Si 

quelque chose n'est pas dépourvu d'effort, c'est que vous étes sur 
la mauvaise piste. Le fait de travailler avec leur matiére est 
dépourvu d'effort; toutefois, cela ne veut pas dire qu'aucun travail 

n'est en cause. La partie non-effort signifie que si vous faites 
confiance, un pas a la fois, ne demandez pas comment ni pourquoi, 

tout s'assemblera. Cela implique tout de méme beaucoup d'énergie, 
beaucoup de concentration et beaucoup de bousculade dans les 
trois dimensions. II ne suffit pas de formuler des intentions et de 
s'asseoir pour les regarder arriver; il faut que quelqu'un fasse le 
travail physique. Et je peux vous l’affirmer, Barbara, Karen et moi 
avons travaillé fort. 

J'ai beaucoup appris en collaborant a Terre. Bien entendu, j'ai 
vu monter a la surface nombre de mes patterns: vouloir contréler 
le travail au lieu de lacher prise, avoir l'impression qu'il me fallait 
travailler trés fort et m'épuiser pour étre appréciée, m'inquiéter des 
dates de tombée et de la fagon dont tout cela pouvait se faire. J'ai 
fait du travail un fardeau, souscrivant a cette vieille croyance selon 
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laquelle si ce n'est pas difficile, ce n'est pas bon. II est intéressant 
de voir a quel point vos problémes deviennent clairs lorsque vous 
travaillez en relation avec d'autres. Quand vous étes seule, ce sont 

des patterns ancrés, une part de qui vous étes. Quand vous étes en 
relation, clest comme si on vous tendait un miroir en disant: 

«Regarde!» J'ai été a méme de reconnaitre mon pattern de fardeau 
et de le lacher. Ouf, c'était bon! 

J'ai aussi appris une nouvelle fagon, plus profonde, de 
travailler en €quipe, et j'ai acquis un respect et un amour plus 
profond pour Barbara, Karen moi-méme. Nous avons été 4 méme 
de solidifier nos énergies afin de pouvoir travailler en unité, 
apportant dans le jeu toutes nos forces sans étre en compétition ni 
prendre la vedette. Et je peux voir que c'est notre relation qui a 
créé ce livre. Oui, c'étaient toutes les choses physiques que nous 
avons faites, les intentions que nous avons formulées, les cloches 

que nous avons sonnées, le tableau de Peter, mais ces choses seules 
n'auraient pas créé Terre. C'était le lien profond entre Barbara, 
Karen et moi, l'amour que nous partageons entre nous et les 
Pléiadiens, et la combinaison de nos énergies avec une profonde 
confiance dans le processus. 

Je comprends maintenant a quel point ce respect, cette 
confiance et cet amour peuvent étre apportés dans chaque domaine 
de ma vie. Et j'ai une profonde reconnaissance pour les 
enseignements que j'ai recus en collaborant a Terre, pour les 
relations que j'ai développées avec les Pléiadiens, avec le domaine 
non physique, avec Barbara et Karen, avec ma famille et mes amis, 
et plus particuliérement avec moi-méme. 

Tera Thomas 

Pittsboro, Caroline du Nord 
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TERRE 





UN 

LE JEU, LES CODES 

ET LES MAITRES NOMBRES 

Nous ne faisons que créer des images 

a partir desquelles vous puissiez évoluer 

Salutations, chers amis, nous sommes ici. Nous avons |’intention 

de vous aider a créer une nouvelle vision qui vous inspirera a vivre 

et a aimer, sur la planéte Terre. Tel un joyau inestimable enfoui 

dans de sombres couches de sol et de pierres, la Terre irradie de sa 

beauté éclatante dans les cavernes de l'espace et du temps. Comme 

un trésor non encore reconnu et découvert, elle attend patiemment 

le jour de son couronnement par son peuple. Elle vous crée et vous 

soutient et, sans elle, comme vous le savez désormais, vous ne 

pourriez exister. Nous vous demandons, en tant qu’adeptes de la 

grande histoire, de proclamer votre allégeance envers la Terre. 

Prenez l’engagement de votre propre transformation, ce voyage 

dans la lumiére et l’ombre, et honorez le réle capital de la Terre 

dans votre libération. A mesure que se révéle peu a peu votre 

héritage céleste, ne vous laissez pas berner par la fascination 

qu’exerce sur vous le cosmos, car vous étes vous aussi sur une 

étoile qui reflete et irracie sa lumicre s sur des mondes qui recher- 

a Terre aii si que la ver sett elgutie 
2 e te ac réa on. Voila le chemin sur auel vous vous trouvez 

Ie a - a Wicd Fic fo. One Us 

sie de nombreuses versions de la réalité; chacune est 

viable avec son propre objectif et sa propre intention. Le temps, 

l'espace et l'existence des mondes n'ont de réalité que dans la 
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mesure ol vous leur accordez votre attention. Vous pouvez faire 

votre choix entre plusieurs Terres: entre plusieurs chronologies 

oubliées ou peut-étre, détournées intentionnellement de votre con- 

science et de votre développement. 

Nous vous demandons d'ouvrir votre esprit et votre coeur car, 

au sein de votre corps et de la Terre elle-méme, se trouvent les 
réponses aux grands mystéres que vous recherchez. 

ae ee TaLche aaeeoeteee 
( liennes ¢ qui. vous appellent du futur, nous existons eg ae 

ous. Nous sommes vos ancétres et nous ¢ xist ms en vou: 
a l'extérieur de vous. Nous sommes vous, “voguant sur Tes 

pirales dorées du temps et naviguant entre les ages de l'existence, 

faisant appel a vous pour que vous reconsidériez tout ce que vous 

pensez étre sacré. Nous vous demandons de réexaminer le but de 

votre vie, de redéfinir les forces qui vous gouvernent et de ressus- 

citer les codes de la conscience emmagasinés dans votre étre. I] est 

temps pour vous de réclamer votre savoir en tant que créateurs par 

la pensée, de vous souvenir de la Bibliotheque vivante de la Terre, 

de restaurer la beauté en valorisant la vie et de vous rappeler qui 

vous étes. A présent, parcourez maintenant avec nous les mysteéres 

de votre monde. 

Imaginez-vous en promenade a travers l'image du douze et 

laissez-vous imprégner de ce concept. 

Rie x vor ie ‘ 

ce des :symboles numériques ret una aideoueeeeeraen 
e mois d'un calendrier, Tes douze signes du SRT a 

douze heures s de Thorlo €, puis ajoutez a 

chemin da accés sinew. maginez que vous avez douze spirales 
d' ctivent et se connectent a vos douze chakras, ceux-ci “4 
ete d’énergies par lesquelles vous accéde tre 

e Aaa Voici une clé: votre défi consiste a vous conna 
Te iais is de votre imagination, en accédant 4 vos réseaux * 

sibles a vos yeux, pourappréhenderla 5 
ci ee sla quéte de votre 4 ame, vous consideérerez alors peut- _ 
tre no Te de choses nouvelles afin. d'améliorer votre monde 
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ace a une vision plus grandiose. 

Nous sommes ici pour le jeu, les codes et les maitres nombres. 

Actuellement, nous avons pour karma de nous occuper de la Terre, 

car 1] nous faut danser avec ce que nous avons mis en mouvement. 

Nos ancétres ont créé des événements qui compromettent 

présentement notre évolution sur les Pléiades et, en tant que 

Pléiadiens, nous recherchons les solutions a ce grand dilemme, une 

situation difficile que vous partagez avec nous. 

ivilisation, qui se trouve dans l'avenir par rapport a 

votre situation actuelle, est en danger; aussi, avons-nous été incités 

eprendre un voyage afin de trouver une solution a ce conflit. 

sommes dans votre avenir et, pour découvrir ce qui se passe, 
Bago. : 
nous sommes allés plus loin dans notre futur afin de rencontrer nos 

-maitres, les Gardiens de l'Existence, que l'on peut également appe- 

ler les Gardiens du Temps. Comme ils nous ont appris a traverser 

s divers segments du temps, nous avons été amenés a remonter 

ans le temps pour découvrir ot les événements étaient stockés et 

enfermés. Nous avons recherché ot couvaient les orages qui 

‘ectaient notre passé en l’observant a partir de la perspective que 

ous donnait le futur de notre futur et a partir de maintenant, votre 

SH oment de réalité. 

1S ancétres sont venus d'un univers qui avait atteint son 

ogée, et ils comprenaient que, universellement, ils étaient le 
Créateur -originel, le voyage du Créateur originel dans le temps. Hs 

sont venus d'un univers qui avait découvert son essence: la 

créativité. En trouvant cette essence, ils ont compris que c’ était eux 

les créateurs. Ils sont venus dans les Pléiades, car ce systéme 
stellaire serait un jour 4 méme de vous aider en une période parti- 

culiérement cruciale, une période ot vous seriez préts a vous relier 

de nouveau au Créateur originel. Nos ancétres faisaient partie des 

Planificateurs originels de la Terre, des chefs d’orchestre qui 

ensemencaient des mondes et des civilisations avec de la lumiére 

et de l'information, grace a la créativité et a l'amour. Nos ancétres 

sont aussi les vétres. Ils ont donné leur ADN aux Planificateurs 

originels, et cet ADN est devenu une composante de l'ADN de 

l'espéce humaine. 
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Le plan consistait 4 créer un centre intergalactique d'échange 

d'information sur votre planéte, la Terre. C'était un plan extraor- 

dinaire qui prévoyait un emplacement particulier pour ce centre, 

car, comme la Terre est située a la limite d'un systéme galactique, 

elle est facilement accessible a partir d'autres galaxies se 

trouve a proximité de nombreuses portes d’accés et autoroutes 

d’information qui permettent aux énergies de circuler dans vo 

zone spatiale. jj n 
Il a fallu beaucoup de remue-ménage pour amener sur Terre 

des représentants de toutes les galaxies. Certains de ceux qui 

étaient responsables, les dieux créateurs, étaient des maitres géné- 

ticiens. Ils étaient en mesure de créer et de découvrir des 

molécules, de les relier ensemble tout en les encodant d'une 

identité, d'une fréquence et de charges électriques propices a la 

création de la vie. De nombreuses civilisations ont donné volon- 

tairement de leur ADN pour avoir une réplique de leur lignée et de 

leur code génétiques sur cette planete. Les maitres généticiens ont 

fagonné une variété d'espéces, certaines humaines, certaines 

animales, en jouant avec les variétés d'ADN dont les différentes 

civilisations ont fait don, afin d'édifier ce centre d'échange 

d'information, ce centre de lumiére. Le plan pour la Terre était 

grandiose. Puisque ces dieux créateurs n'existaient pas dans le 

temps, comme vous le savez, quelques centaines de milliers 

d'années ou un million d'années ne représentaient rien pour eux. 

I] a existé d’autres espéces humaines qui vous ressemblaient 

et qui ont développé des civilisations hautement évoluées sur votre 

planéte. Elles ont existé il y a longtemps, plus de 500 000 ans. 

Nous ne parlons pas des civilisations que vous appelez Lémurie ou 

Atlantide, dont les époques sont associées a une période que nous 

appelons l'humanité moderne. Nous faisons référence aux civili- 

sations anciennes, comme celles qui sont enfouies sous la calotte 

polaire de votre continent le plus austral, l'Antarctique, ou sous les 
couches de sable du désert de Gobi, en Mongolie. 

Des énergies que vous avez appelées dieux ont tout créé sur 
cette planéte et ont mis beaucoup d'intelligence dans toutes leurs 
créations. La conscience est présente dans tout ce qui existe sur 
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Terre, jusqu'aux molécules du bout de vos doigts, et tout cela est 

destiné a fonctionner ensemble. La conscience communique conti- 

nuellement par vibrations ou fréquences électromagnétiques. Ces 

fréquences s’interconnectent de oe jeer chacune apporte sa 

contribution et sert |’ ensemble. La diffi culté, en ce qui con or ela 

rea nce moment, -clest que les umains. se croient séparés de 

toute I'énergie pourtant oo ée a fonctionner en liaison. 

le ‘i ation des parties Gcisempeon 
ire t niet accés 4 la totalité de fence: 

Bs intention est de vous aider a atteindre une plus grande 

compréhension des expériences pléiadiennes qui ont influencé la 

Terre. Dans les temps de chaos et de confusion, des époques durant 

lesquelles la population humaine a été trés sévérement décimée, 

plusieurs groupes de notre systeme mere sont venus en différents 

endroits sur votre planéte et ont pratiqué des ouvertures trés 

subtiles. Ils ont travaillé avec des groupuscules de conscience pour 

laisser une lueur d'énergie sur votre planéte, car beaucoup dans le 

cosmos, savaient que votre planéte allait au devant d’énormes 

calamités. 

La Terre est présentement en difficulté, cela ne fait aucun 

doute. Cependant, cet état de confusion comporte une grande 

occasion a saisir. Chacun de vous a été sollicité en vue de répondre 

a un appel, mais peu ont la volonté de plonger dans |’inconnu et de 

se sentir a l'aise dans leur réle de dissidents, de prendre parti pour 

quelque chose que les foules n'appuieront peut-étre pas. Nous vous 

félicitons de vos intentions et vous honorons d'avoir choisi vous- 

mémes d'aller vers l'inconnu. Nous rendons hommage a votre 

volonté de regarder en face les aspects de vous-mémes, féminin et 

masculin, que vous n’avez pas du tout compris. Nous sommes tout 

a fait satisfaits que vous ayez le désir d’explorer une possibilité 

nouvelle tout en embellissant et en enrichissant ce que vous avez 

déja. Il est temps, pour chacun d’entre vous, d’étre reconnu dans 

sa spécificité, d’amplifier les énergies qui vous traversent et de 

rendre ces énergies accessibles au plus grand nombre a mesure que 

vous attirez naturellement les rayons de lumiére dans votre corps 

et sur Terre. Nous aimons rire et bien nous amuser. Par le biais 
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d’une approche plaisante, nous révélons ce qui, peut-étre, empéche 

chacun de vous d’aller plus loin. 

Il existe des familles de conscience qui s’assemblent en fonc- 

tion d'une évolution, d'une intention et d'un plan particulier. Ba. 

sip 4 laquelle vous appartenez, est issue d'une 

telle lignée de conscience. Qui est lumiére? Qui posséde la 

lumiére? Qu'existe-t-il au-dela de la lumiére? Ressentez ces choses 

pendant quelques instants et rendez-vous compte que, dans votre 

esprit humain, vous fabriquez toujours un mythe, une petite 

histoire ou un conte de fées sur ce qui, selon vous, se passe dans le 

cosmos. Votre version est simple a la lumiére de ce qui existe; 

aussi, nous vous demandons d’apporter a vos histoires des 

changements trés importants et d'imaginer des versions plus vastes 

de l'existence. 

La Famille de Lumiére est un collectif d'entités encodées de 
fagon a apporter de l'information sur cette planéte. 
en chaque individu. Une fois que vous étes a méme de reme 
tout en question et de dépasser l'interprétation eames de 

réalité, vous eh nuaiene r créer des formes-pensées afin. ae 
Wee tenober l'encodage chez les autres. Nous formons un groupe 

'énergies qui activent les codes humains de la conscience a un 

certain point du développement planétaire. Ce processus évoluera 

a mesure que vous €voluerez et il engendrera une quantité énorme 

d'instruction impliquant |’émergence de nouveaux enseignants 

pour vous aider. 

La Famille de Lumiere est vaste. Ses membres se rassemblent _ 
chaque fois qu'il faut disséminer de l'information. Ce sont comme 

des forces spéciales dissidentes qu'on appelle en cas d' urgence. Les 

membres de la Famille de Lumiére sont capables d'intégrer des 

changements de réalité et d’y survivre sans détruire les corps ou les 
forces de vie qu'ils occupent. En tant que cnembree ae Te Ean 
de Lumiére, la capacité de changer la réalité existe en vous de 

on. innée. Vous devez créer le systeme de croyances selon 
lequel vous pouvez réaliser cela, car votre esprit est structuré de 
facgon a évoluer et a concevoir votre expérience en fonction de ce 
que vous commandez, peu importe de quelle plate-forme/para- 
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digme vous provenez. 

La Famille de de Lumiere agit en tant qu’agent stabilisateur dans 

ement imensionnels, et ses membres servent de por- 

sinned utilisée pour l’éveil d’un grand nombre. 

ertains d'entre vous seront effrayés par les possibilités, et c'est 

bien comme ¢a. Chacun d'entre vous portera aussi loin que 

possible la nouvelle connaissance et les changements. aged 

gare avec cette: possibilité, et que vous décidiez en faveur du 
angement ou non reléve de votre libre arbitre. ea 

tre en mesure de le faire ou non n’appartient qu’a . vous. Le 

processus d'initiation qui s'est déroulé sur Terre dans de nom- 

breuses écoles de mystéres, au cours des derniers millénaires, est 

un exemple a l'appui. Des membres de la Famille de Lumiére se 

sont propulsés au-dela des lois de la réalité tridimensionnelle - vers 

une autre dimension, pour ainsi dire — en dévoilant leur encodage 

interne. 

Nombre d'entre vous avez peut-étre le sentiment d'avoir déja 

fait cela. C'est votre mémoire multidimensionnelle de l'époque ou 

vous étes allés dans d'autres systemes et avez fait la méme chose 

qui vous revient. st un processus tres familier car, de fagon 

caractéristique, soit ane Boone de la Famille de Lumiere, 
clest ce que vous faites. Vous étes les informateurs de systémes. 

Vous pénétrez et reconstruisez des réalités, et vous étes experts en 

Ja matiére. 

les 

7 perdu votre souvenir de ce processus, car vous étes 
us ici pour fonctionner selon les mémes lois que tous les autres. 

Ss ment vous étes venus en tant qu'humains, votre mémoire 

completement effacée. penne avant d'arriver que le fait de 

perdre votre mémoire faisait - partie du ‘processus, et vous avez © 

précisément choisi le moment et la famille qui vous donneraient la 

eilleure connexion pour accomplir, énergétiquement et généti- 

quement, votre dessein. 

Lorsque vous vous étes incarnés sur le plan terrestre, vous avez 

recu certains génes assortis et appariés qui recélaient des codes de 

lumiére vous donnant la meilleure occasion de développer des 

capacités psychiques et intuitives. En outre, ces genes transpor- 
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taient une mémoire qui vous séparait des autres, méme si vous ne 

pouviez le dire. Avec ces pouvoirs et ces talents, vous avez eu pour 

tache d'élaborer votre vie et de laisser |’impulsion vous guider vers 

quelque chose de différent de la plupart des humains. A mesure 

qu'une mutation étendue se produit a l'intérieur de ceux-ci, égale- 

ment stimulés de l'extérieur par ceux qui vous aident dans 1’ éléva- 

tion génétique, vous devez agir et intégrer ce qui s'éveille en vous. 

Permettez-nous de vous présenter un scénario. Imaginez que 

vous faites partie de la Famille de Lumiére, sans avoir votre 

apparence actuelle. Entrez dans votre identité cosmique. Vous étes 

dans une salle de classe, et un enseignant est en train de vous 

parler, vous donnant les grandes lignes de la mission consistant a 

retourner sur Terre et a faire partie du systeme afin de le changer. 

Vous étes au summum de votre profession; vous croyez étre un 

impeccable démanteleur de systemes. Dans cette classe, vous étes 

d’excellente humeur en raison de ce que vous explique le 

professeur: «Lorsque vous descendrez sur Terre, croyez-le ou non, 

il vous faudra nous inviter pour vous instruire, car vous ne vous 

rappellerez rien de tout ceci.» Et vous tous, démanteleurs de 

systémes, riez parce que vous savez qu’ une fois immergés, vous ne 

vous souviendrez pas de ce cours. Le professeur dit: «Regardez 

bien. Nous allons vous montrer des images. Voyez: nous venons 

par l’intermédiaire d’un véhicule, et vous voila sous votre dégui- 

sement humain, et vous agissez comme si vous ne saviez pas ce 

qui se passe. Cela fait partie de votre mission.» On vous donne ici 

un briefing sur tout cela, vous comprenez? 

Dans cette salle de classe, on vous a encodé pour nous 

répondre en tant que Pléiadiens et a bien d'autres. A mesure que 

vous vous ouvrez a votre identité supérieure, soyez réceptif et 

désireux de dépasser vos frontiéres, car voila ce que nous 

cherchons. Nous avons I'intention d'implanter dans votre esprit de 
nouvelles images destinées 4 vous amener plus loin. Peu importe 
la fagon dont nous le faisons. Peu importe si c'est vrai. Tout ce qui 
compte, c'est que nous créons de nouvelles images pour vous. Un 
jour, vous trouverez vous-mémes le sillon et alors, vous compren- 
drez les buts que nous avons eus tout ce temps. Vous comprendrez 
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que parfois nous vous avons monté des bateaux de toutes piéces 

afin de déclencher en vous quelque chose qui vous permettra de 

croitre en tant qu'étre humain. Nous sommes des enseignants trés 

astucieux. 

Le moment est venu de vous engager a engendrer la joie, la 

créativité et l'amour envers vous-méme. Ce n'est qu'alors que vous 

pourrez en faire bénéficier les autres, car si vous n'évoluez pas 

vous-méme, vous ne pourrez pas servir les autres. En devenant un 

exemple vivant, en suivant votre coeur, vous montrez a d'autres 

comment suivre avec courage ce qui est dans leur cceur. 

Nous ne sommes pas ici parce que nous n'avons rien de mieux 

a faire. Nous sommes ici pour aider au processus de transformation 

qui commence maintenant a bouillonner et a produire de la vapeur 

autour de votre planéte. Au cours des quelques derniéres années, 

des multitudes se sont réveillées, se souvenant d’un but de vie 

grandiose et significatif. 

Si vous en saviez autant que votre moi supérieur actuellement, 

vous seriez trés impatient de commencer cette mission. Elle impli- 

que le fait de s'incarner en tant qu'humain, de vous penser en tant 

qu'humain, d'évoluer en quelque chose de plus qu'un humain, puis 

de vous rendre compte que vous étiez plus qu'un humain au départ! 

Bien que cela puisse paraitre sens dessus dessous, c'est nécessaire 

afin que vous traversiez l'évolution de votre conscience en tant 

qu'étre humain. La transformation exige un éveil massif, qui vous 

poussera a évoluer consciemment en tant que forme de vie. Ce 

processus implique le choix comme clé d’accés. Vous allez réaliser 

cela étape par étape, et d'autres qui vous observeront auront le 

courage de suivre. 

Les humains sont considérés par certains dans cet univers 

comme présentant une trés grande valeur, bien qu'en réalité vous- 

mémes n'ayez aucune idée de cette valeur emmagasinée dans le 

corps humain. Votre corps humain est la chose la plus précieuse 

que vous posséderez et rencontrerez jamais. Vous étes inesti- 

mables. Depuis longtemps, la Terre est l’enjeu de batailles. Il ena 

résulté que vous avez été intentionnellement entrainés a ne pas 

découvrir la richesse de l'information emmagasinée en vous par 
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des forces contrélantes ou limitatives. On vous enseigne délibé- 

rément que vous étes insignifiants et sans valeur afin que d'autres 

formes d'intelligence ne puissent venir et vous solliciter. Etant 

donné que ceux qui vous contrélent ne peuvent tirer de vous les 

formules, ils vous gardent cachés, en quarantaine et isolés. Ainsi, 

d'autres qui ont besoin de ce que vous avez ne peuvent vous 

atteindre. On vous enseigne la danse de la perte du pouvoir, que 

vous chorégraphez en tant qu'espéce. 

Vous apprenez maintenant a trouver votre propre valeur, une 

valeur que nous avons l'intention de partager, d'enseigner et de 

vous encourager a découvrir dans un processus continu. La valeur 

que vous découvrez en vous-mémes croitra 4 mesure que vous 

vous émerveillerez de ces formules qui sont en vous et que nous 

appelons les codes dans d'autres civilisations. 

La Terre est un microcosme du macrocosme, une version 

miniature de ce qui se passe partout, sauf que la Terre est un point 

de déclenchement que nous appelons noyau. Vous savez qu'un 

noyau est une graine de semence. Nous sommes revenus sur Terre 

pour aider les membres de la Famille de Lumiére qui ont été semés 

ici, en cette période essentielle ot les événements peuvent étre 

modifiés. Dans la réalité tridimensionnelle, on se fait généralement 

une idée fausse du temps, qui est beaucoup plus souple que vous 

ne le croyez et qui permet de circuler simultanément entre les 

réalités si on l'étire, le déforme, le recourbe et le tord. Vous étes 

nés sur Terre pour changer le cours de l'histoire en vous insérant 

du futur vers le passé. C'est ainsi que vous refagonnerez le passé. 

Vous étes des semis du changement. 

Nous allons vous exposer certains concepts qui vous permet- 

tront de dépasser votre définition de vous-mémes. Un grand 

nombre des choses que nous vous suggérons exigent une torsion et 

une acrobatie de la pensée. Pourquoi faisons-nous cela? Pourquoi 

voulons-nous vous confondre? Eh bien, si nous pouvons confondre 

votre vision actuelle de la réalité, peut-étre pouvons-nous vous 
amener a percevoir d'autres réalités; ainsi, notre intention est de 
vous confondre vers la clarté! Vous étes si enfermés dans le para- 
digme reproduit par votre conscience de masse, qu'il vous faudra 
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beaucoup d'efforts et de détermination pour sortir de votre systéme 

de croyances actuel. Vos croyances sont fondées sur ce que vous 

appelez le temps linéaire et sur une connaissance limitée des 

événements historiques. 

On vous a vendu une version de la réalité et, au moyen de 

systémes d'éducation surévalués, vous vous appréciez et vous vous 

récompensez pour votre habileté a répéter des histoires, comme s’i! 

s’agissait de faits - sans jamais remettre en question ni le contenu 

ni les méthodes d'enseignement. On vous a raconté bien des 

histoires, et nous sommes sur le point de vous en raconter quelques 

nouvelles. Apprenez a utiliser la totalité de votre corps pour lire 

au-dela des mots que nous vous exposerons. Bien que nous aimons 

a vous rappeler joyeusement que nous sommes des conteurs, 

quelque part dans l'ancienneté de votre étre résident des outils de 

vérité, et c’est a vous de découvrir comment et quand les utiliser. 

Les mots contiennent davantage qu'il n'y parait. 

Votre langage est encodé, et les sons reflétent des images qui 

stimulent et structurent la conscience. Les paroles orales ne portent 

pas les mémes vibrations que les paroles écrites. Nous aimons 

jouer avec les deux formes de langage. Lorsque nous parlons, notre 

intonation a sa propre signature et nous utilisons des variances 

subtiles en accentuant des sons particuliers. C’est avec soin que 

nous choisissons ce que nous avons |’intention d’exprimer; nous 

avons certaines facgons d’utiliser chaque mot. Nous savons que 

vous entendez une chose, mais que les sons que nous produisons 

ont une signification enti¢érement différente pour votre corps. 

Quand vous entrez dans notre vibration, vous obtenez de 

nombreuses instructions, ce qui déclenche des couches et des 

couches de connaissances. I] y a les mots que vous entendez et que 

vous pensez comprendre, et il y a l'espace entre tous les mots, qui 

est en soi un autre enseignement. Puis, il y a des sons qui font écho 

dans vos cellules, qui vous racontent une histoire pléiadienne. Les 

mécanismes intérieurs et extérieurs se joignent pour accélérer votre 

évolution. 

Au commencement était le Verbe, et le Verbe était son. C'est 

ainsi que la création apparut. Le son vous affecte tous et est en 
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train de changer votre planéte. Toutefois, vous n’étes pas con- 

scients de la subtilité qui sous-tend le processus. Nos paroles 

imprimées sur une page sont également arrangées et encodées de 

facon a vous livrer de nombreuses couches de réalité. Avez-vous 

déja lu une page de nos paroles en ayant l'impression qu'elles 

voulaient dire une chose, pour lire ensuite les mémes paroles de 

nouveau, plus tard, et découvrir une nouvelle signification? Parfois 

méme, vous avez peut-étre l'impression que ce que vous lisez 

maintenant n'était pas la auparavant, et peut-étre n'y était-ce pas. 

Les mots nous sommes ici peuvent étre refondus en un autre 

langage pour annoncer, d’une maniére fondamentale, un élargisse- 

ment de notre identité. Les mots rappelez-vous ont quelque chose 

a voir avec le fait de revendiquer la source de votre création, tout 

comme les mots nous sommes ici. Ces mots identifient la source de 

votre créateur et, lorsque nous vous parlons, les mots que nous 

utilisons proclament par le son que nous provenons de la source de 

votre créateur dans les Pléiades. Vos cellules entendent cela et 

poussent votre corps a se le rappeler dans son propre présent. 

Nous avons suggéré qu’il y a environ 500 000 ans, des événe- 

ments tumultueux se sont déroulés dans cette zone d'existence qui 

affecte actuellement la Terre. Dans une large mesure, la Terre a 

perdu sa souveraineté, et une autre force d’autorité est venue et 

s’est appropricée ce terrain de premier choix que vous appelez votre 

demeure. Ces administrateurs frais émoulus qui ressemblaient a 

des dieux n'ont pas toujours été des plus gentils ni des mieux 

intentionnés. La Terre a été fondée il y a des milliards d'années, 

dans un but particulier. Elle devait étre un centre intergalactique 

d'échange d'information faisant partie du systéme d’une vaste 

bibliothéque ou étaient emmagasinées des données en provenance 

de nombreuses galaxies - une Bibliothéque vivante, pour étre 
précis. 

Les dieux créateurs, ceux qui se considéraient comme les forces 
de la création, se sont rassemblés, ont mis en commun leur savoir 
et creé des formes de vie. Ils ont emprunté de l'ADN et des 
combinaisons de matériel génétique de nombreux mondes 
différents. Ils ont emmagasiné ce matériel dans le systéme de 
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bibliothéque de la Terre, qui était relié 4 un systéme de douze 

bibliothéques cosmiques. Comme vous pouvez le constater, le plan 

destiné a la Terre était grandiose. 

Les Planificateurs originels de la Terre étaient membres de la 

Famille de Lumiere: ces étres s'étaient consacrés et associés a un 

aspect de la conscience appelé lumiére. La lumiére, c'est de l'infor- 

mation. Des membres de la Famille de Lumiére ont créé le centre 

d'information qu'ils avaient préconcu; ils ont désigné un endroit ot 

les galaxies fourniraient leur information et seraient capables de 

participer et de partager des connaissances spécifiques. 

Le projet de la Bibliotheque vivante sur Terre finit par étre 

l'enjeu d'une lutte. Il se produisit des escarmouches, et la Terre 

devint un lieu de conflits et de dualités. Certains dieux créateurs 

qui avaient le droit de faire tout ce qu'ils voulaient — car la Terre est 

une zone de libre arbitre - sont venus et ont fait main basse sur la 

planete. Cela s’est produit il y a environ 500 000 ans, une période 

historique qui marque pour vous le commencement de la civilisa- 

tion humaine, mais en réalité, ce n'était que le début de la phase la 

plus récente de la civilisation, la phase de l"humanité moderne. Des 

variations de la vie humaine existent depuis des millions d'années. 

Lorsque ces escarmouches se sont produites, un certain groupe 

d'entités a combattu dans l'espace et s’est emparé de la Terre. Ces 

nouveaux propriétaires voulaient que l'espéce indigéne de la Terre 

demeure dans |’ignorance et n’évolue pas afin de mieux pouvoir la 

contréler. L'espéce originelle de la création humaine connut une 

grande destruction, et son ADN fut dispersé. 

Imaginez la Terre comme la principauté de quelque grand 

empire trés loin de vous. Des parents d'une famille régnante qui 

avaient peut-étre des problémes avec leurs enfants, leur disaient: 

«Allez sur Terre jouer un peu.» En suggérant cela, les dieux 

n’avaient pas conscience que ce qu'ils mettaient en marche allait 

ultérieurement les emprisonner. Lorsque les enfants des dieux 

commencérent a jouer avec l'or et la génétique, ainsi qu’avec le 

sang et le pouvoir féminin, ils n'avaient aucune idée de ce qu'ils 

créaient. 

Ce dont les dieux se rendent compte a présent, c'est que nous, 
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dans les Pléiades, sommes dans un dilemme. La tyrannie qui s’est 

instaurée sur Terre nous revient. Saviez-vous que c'est nous qui 

avons établi la tyrannie, que c'est nous qui vous avons empéchés 

d'‘hériter d'un ADN pleinement fonctionnel 4 douze chaines? Ne 

soyez pas naifs au sujet des Pléiadiens, ou plus spécifiquement a 

notre sujet, nous qui vous communiquons cette information. 

Pourquoi, selon vous, nous livrons-nous a ce travail de guérison 

sur votre planéte? Envisagez la possibilité que nous ayons besoin 

de vous pour notre prochaine phase de développement. Si nous 

voulons croitre, nous devrons guérir un passé auquel nous avons 

été reliés. 

Nos ancétres ont fait des dégats sur votre planéte tout comme 

ils vous ont aidés a traverser bien des changements. Vous avez 

recu les deux influences des Pléiades. Les archives indiquent que 

les énergies pléiadiennes étaient fort appréciées et honorées sur 

Terre, et que la plupart des cultures de votre planéte n'avaient 

aucun sentiment négatif envers les Pléiades. Cependant, nous 

sommes les premiers a admettre que dans un temps trés reculé, les 

énergies des Pléiades ont manipulé la lignée génétique des 

humains, de méme qu’elles étaient en rapport avec les reptiliens. 

Voila ce que nous sommes revenus guérir. Voila le but de notre 

visite. 

En cherchant la raison du chaos qui sévit dans les Pléiades, 

nous avons été projetés dans le futur pour constater que, sans vous, 

notre systéme se retrouve dans une impasse. Autrement dit, nous 

ne pouvons évoluer davantage, comme créateurs, tant que nous 

n’accordons pas, a toutes nos créations, toutes nos capacités et tous 

nos droits. Nous ne pouvons discipliner et contréler ce que nous 

créons. Voila notre dilemme. Voila pourquoi nous attendons que 

vous découvriez votre propre expérience de créateurs. Alors, vous 

émettrez un code de formules. Il est probable que méme lorsque 

vous aurez atteint un trés haut niveau d’évolution, vous ne puissiez 

comprendre les formules, méme pour trés longtemps. 

D'autres accéderont peut-étre aux formules grace 4 vous, et en 
échange, vous €prouverez des états d'extase, des altérations de 
conscience, ou vous ferez méme peut-étre des voyages dans 
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d'autres mondes. II est probable que vous ne vous rendiez pas 

compte qu'en faisant cela, vous émettrez alors les formules. 

D'autres auront besoin de ces formules pour créer des répliques de 

vies ou pour rétablir des systémes en voie d’anéantissement. 

Lorsque ces codes d'information, ou formules, seront mise a jour, 

nous serons libres, car les codes de conscience contiennent les 

chants de votre propre liberté, transformés en fréquences et 

diffusés par les cellules de votre corps. 

Plus on va loin avec |’instrument du pouvoir, manipulant et 

transcendant les réalités, plus la chute risque d’étre brutale. Dans 

une certaine mesure, la Terre est devenue un vortex magnétique 

qui attire les énergies déchues. Ces énergies sont installées dans 

toute la zone qui entoure votre systéme solaire, pas simplement sur 

Terre. Ne croyez pas que la Terre soit le pire des endroits. En 

réalité, tout votre systéme solaire est confronté a certaines diffi- 

cultés ces temps-ci. I] existe d'autres systémes solaires, d’autres 

versions qui sont superposées a votre propre systeme. Lorsque des 

formes-pensées précises commencent a se manitester, elles en 

attirent et en entrainent d'autres de méme nature. Lorsque vous 

entrez dans une sorte d'énergie négative sans pouvoir en sortir, que 

se passe-t-il? Une énergie négative encore plus grande est attirée. 

Depuis longtemps, la Terre attire des énergies négatives. Des étres 

associés a ces énergies sont tombés de hauteurs trés idéalisées 

lorsqu'ils ont pris des décisions, peut-étre des décisions mauvaises 

ou inappropriées, et perdu le pouvoir de construire des réalités 

réjouissantes. Néanmoins, tout cela faisait partie du plan. 

Du fait d’avoir été détourné du pouvoir, et de la manipulation 

conséquente, les formes de vie non évoluées se tournerent vers 

quelque chose de mieux. C’ est ainsi que l’ensemble du processus 

procure de grands bénéfices, et on ne doit pas en avoir peur. I] n'y 

a absolument rien a craindre de l’avenir. Nous voulons que vous 

soyez parfaitement conscients d'étre honorés pour qui vous étes. A 

mesure que vous commencerez a vous honorer vous-mémes, vous 

attirerez vers vous des occasions qui dépasseront votre enten- 

dement. 

Aujourd’hui, le réarrangement de votre ADN est l’un des 
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aspects les plus excitants de la vie. Des rayons cosmiques de 

lumiére encodée ont atteint la Terre sous forme de photons, 

stimulant le changement et une réorganisation interne du corps 

humain. Les données dispersées qui contiennent l'histoire ainsi que 

la conscience de la Bibliothéque vivante sont actuellement en 

réorganisation. Le Raz-de-marée de Lumiere galactique, qui s'est 

exprimé dans les grandes conjonctions Uranus-Neptune de 1993, 

a apporté une infusion de rayons cosmiques sur la planéte, créant 

une troisiéme chaine potentielle d'ADN chez les masses. De 

nouvelles hélices ou chaines d'ADN se forment actuellement a 

mesure que l'on pousse les filaments encodés par la lumiére a se 

remettre en faisceaux. L'information éparpillée est en voie d'étre 

rassemblée dans votre corps par les énergies électromagnétiques 

du Créateur originel. Nous sommes ici pour observer le déroule- 

ment de ce processus en vous, pour vous aider et également pour 

évoluer nous-mémes. 

A mesure que progressent cette remise en faisceaux et cette 

réorganisation, vous disposerez d’un systéme nerveux plus évolué 

qui permettra la circulation de nouvelles informations en votre 

conscience. Vous éveillerez de nombreuses cellules cérébrales qui 

sont restées dormantes et vous commencerez 4 utiliser pleinement 

votre corps physique bien au-dela du maigre pourcentage avec 

lequel vous fonctionnez aujourd’ hui. 

Vous avez donné votre accord pour porter la lumiére et la 

rendre a cette planéte. Alors que vous commencez 4 remplir votre 

corps de lumiére, votre mémoire doit s'ouvrir. Vous devez évoluer 

a mesure que votre ADN évolue selon une version multidimen- 

sionnelle de vous-méme, en chevauchant plusieurs couches de 
réalité. 
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de votre cerveau, 

plutdt que le maigre huit ou dix pour cent actuellement utilisé. 

Toute votre histoire universelle se trouve sous forme de filaments 

encodés par la lumiére, dispersés dans votre corps par des étres qui 

ne voulaient pas que vous soyez trés talentueux, afin de mieux 

vous asservir. 

Apprenez a utiliser le contenu de votre propre histoire. Sans 

jugement, progressez joyeusement dans la vie plutét que de créer 

des téléromans qui vous gardent en vedette dans les mémes 

reprises. A mesure que les douze chaines d'ADN commenceront a 

se former, toutes les questions que vous n'avez pas réglées et que 

vous n'avez pas paisiblement nettoyées de votre histoire person- 

nelle sémeront le chaos dans votre corps. Des sentiments et des 

souvenirs émergeront, vous donnant ainsi une occasion de faire 

l'expérience de la structure intérieure de votre étre, vous révélant 

a vous-méme par le biais des événements et des croyances qui sont 

tissés en vous de fagon complexe. 

Nous vous rappelons ce que vous savez déja en votre for 

intérieur. Nous sommes venus sur cette planéte pour activer votre 

banque de mémoire, pour inspirer la race humaine par la lumiere, 

afin que vous commenciez a vous rappeler qui vous étes et a créer 

votre propre réalité. Vous modifierez la fréquence de la planéte et 

vous revendiquerez de plein droit la jouissance de vous-méme et 

de ce territoire saisissant ainsi la chance de maitriser la situation, 

tout en faisant confiance a des capacités que vous ne croyiez pas 

avoir. 

Nous avons une affection trés profonde pour chacun de vous, 

car vous nous avez aidés a libérer quelque chose. Votre planéte est 

un endroit vraiment merveilleux. Certains parmi ceux qui vous 

observent de loin se rendent compte de bien des choses. Vous ne 

pouvez pas voir la Terre a distance puisque vous en faites l’expé- 

rience de premiére main. II y a quelques années, on vous a montré 

pour la premiére fois des photos de la Terre prises de l’espace qui 
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vous offraient une perspective globale de vous-mémes. Si 

quelqu'un devait vous étudier de l'espace, vous paraitriez tous 

semblables a ses yeux si cet étre ne savait pas interpréter les 

vibrations que vous émettez. 

Nous arrivons ici 4 un point important. Ces derniéres années, 

vous avez été incités a plonger plus profondément dans l'explo- 

ration personnelle, la signification de l'identité, et 4 vous relier a 

une vision plus cosmique de la vie. Peut-étre au début vous a-t-il 

semblé que vous alliez bien au-dela des paramétres habituels de 

votre civilisation. Au cours de vos regroupements un peu partout, 

en partageant vos aspirations, vos connaissances et vos secrets les 

plus profonds, vous avez commencé a vous rendre compte que 

vous n’étiez peut-étre pas si dissociés ou éloignés des parameétres 

de la civilisation. Peut-étre bien que la civilisation bougeait a 

mesure que vous en repoussiez les frontiéres. 

L’application dont vous avez fait preuve quant a réévaluer, 

reconsidérer et réorganiser vos conceptions de base sur la vie a 

permis l’expansion de la civilisation elle-méme. Vous, les 

humains, n’avez pas d’autre choix que de pénétrer plus avant le 

territoire qui s’étend devant vous, un territoire a découvrir et 

redécouvrir. 

* OK 

Au cours des derniers 500 000 ans, diverses civilisations 

terrestres ont été ensemencées par différents systémes stellaires 

faisant partie de la planification originelle de la bibliothéque. 

Chacun est apparu a une période différente, pénétrant un champ de 

force contrélé qui isolait la Terre et la rendait inaccessible en tant 

que bibliothéque. Ces civilisations pouvaient étre florissantes 

pendant 500 ans, 5 000 ans, 10 000 ans, puis les forces qui contré- 

laient la planéte trouvaient moyen de les éloigner ou de simple- 
ment les détruire. Comme ces civilisations ne pouvaient établir de 
propriété ici, elles ont laissé des indices ou des barreaux de 
l'échelle, pour ainsi dire, qui représentaient des parties du maitre 
plan. 

Quand un nombre suffisant d'humains pourront décrypter les 
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indices semés par ces civilisations, il leur sera possible de 

comprendre les clés terrestres d'une existence cosmique harmo- 

nieuse. Les Egyptiens, les Incas, les Balinais, les Grecs, les 

Tibétains, les Sumériens, les Amérindiens, les Mayas, les 

aborigénes et bien d'autres peuples indigénes ont apporté leurs 

propres clés ouvrant toutes sur les cieux. Si les humains actuels 

pouvaient lire dans les étapes et les indices laissés par ces cultures, 

ils pourraient une fois de plus libérer la Terre et en prendre 

possession. Chaque culture a, en quelque sorte, gardé la Biblio- 

théque ouverte et a été a méme de donner a sa civilisation des liens 

stellaires, source d'énergie vitale. Chacune d’elles était unique en 

termes de créativité, et a laissé une mystérieuse empreinte psychi- 

que dans votre mémoire cellulaire, comme une piéce du puzzle. 

D'ou venaient ces civilisations? Croyez-vous qu'elles ont surgi 

de la terre comme des marguerites? Elles ont été créées par la 

pensée. Elles ont regu l’impulsion d’exister. Toutes les cultures qui 

ont accompli des idéaux élevés ont été concues par les Maitres du 

Jeu. Dans chaque monde et dans chaque domaine, l'idée de liberté 

était complétement différente. Sur Terre, l'idée que les humains 

puissent étre possédés et traités sans respect est apparue il y a 

500,000 ans, et était répandue dans plusieurs régions du monde. 

Les humains, ou des «versions» d'humains, étaient utilisés comme 

esclaves pour creuser dans les mines ou pour vibrer selon certains 

patterns émotionnels. 

Avec le temps, une forme idéalisée de civilisation a été 

convertie ici sur Terre de fagon a répondre aux plus grands besoins 

des gens. L'enseignement le plus élevé apporté sur la planéte a été 

l'idéal selon lequel tous les humains sont créés égaux et que la vie 

doit étre honorée sous toutes ses formes. Cette idée ne pouvait pas 

pénétrer chaque niveau d'existence, bien que, en réalité, elle s’est 

ancrée dans bon nombre de sociétés. Bien entendu, certaines 

étaient capables d’honorer les pierres, les arbres, les plantes, les 

animaux et les humains. Toutefois, pour beaucoup d’individus, la 

question principale était de savoir s’honorer soi-méme, en tant 

qu’étre placé ici pour faire ceuvre d’intelligence et prendre cons- 

cience de la magnificence de la planéte. 
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D'une facon ou d'une autre, les Maitres du Jeu devaient trouver 

les moyens de regagner la Terre et d'enseigner 4 nouveau la valeur 

de la vie. Ainsi, pendant diverses périodes de temps, les Maitres du 

Jeu ont conceptualisé des civilisations entiéres jusque dans leurs 

moindres détails. Ensuite, ils les ont semées et implantées sur 

Terre en les peuplant d’ habitants des étoiles aprés que ces derniers 

aient été adaptés a la lignée génétique des humains. 

Etendez votre conception de l'existence et imaginez ceci. Les 

Maitres du Jeu ont comme occupation d’orchestrer des réalités, 

puis, comme formes de vie, de les insérer sur différentes planétes. 

Les Maitres du Jeu se rassemblent comme vous le feriez pour une 

partie de cartes ou de tennis, sauf que leur jeu implique la création 

de civilisations. Ils modifient les mondes en permettant a des 

variantes au sein des civilisations de pénétrer dans les réalisations 

qu'ils orchestrent. Ces civilisations agissent de fagon totalement 

impulsive, mais toutes les impulsions leur sont fournies sous la 

forme de plans ou de guidance dans le travail. Tous les plans sont 

formulés a l'avance, tout comme vous, en tant que Famille de 

Lumiére, étes en fait en mission selon un plan que vous avez 

congu. 

Les Maitres du Jeu sont brillants. Non seulement concoivent- 

ils le jeu et créent le plan complet de la civilisation dans laquelle 

il va se déployer, jusqu'aux artisans les plus doués et aux 

mendiants, mais ils se sément eux-mémes également dans la 

civilisation. Ils savent que leur civilisation est compléte lorsque 

leur propre identité fusionne avec cette civilisation. Ainsi, sont-ils 

a la fois dans la civilisation et créateurs de cette méme civilisa- 

tions. 

Les Mayas, qui vécurent au Mexique et en Amérique centrale, 
étaient passés maitres a ce jeu. Ils confondaient habilement les 
réalités et se déplagaient d'un systéme a un autre. Leur monde se 
trouvait dans les Pléiades, mais ils n'y résidaient certainement pas: 
ils avaient leur propre monde. Aujourd'hui, les Mayas sont en 
mission partout, confondant bien des mondes, emmenant Vesprit 
maya avec eux comme si leur civilisation ne s'était jamais éteinte 
mais s'était tout simplement déplacée d'un monde a un autre. 
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Le mot maya fait référence a l'illusion de la réalité. Les Mayas 

étaient si avancés, en tant que Gardiens du Temps, qu'ils étaient 

littéralement capables de créer des réalités visant a éloigner, ou a 

aider, de futurs chercheurs a découvrir leur véritable identité. Une 

grande part de l'histoire que l'on raconte a propos des Mayas fait 

partie du subterfuge maya, de l'illusion qu’ils ont eux-mémes 

créée. Tant que vous ne pourrez pas pénétrer d'autres réalités et 

parcourir ces royaumes, vous ne pourrez pas comprendre cela. A 

leur facon, les Mayas étaient aussi experts que les Egyptiens. Les 

Egyptiens pouvaient invoquer de nombreuses formes-pensées de 

réalité et de voyager dans des mondes d'une autre fagon. Les 

Mayas étaient capables d'orchestrer le temps pour créer des verrous 

temporels. Des cultures différentes ont des buts différents, mais 

elles sont toutes interreliées. 

Pourquoi toutes ces civilisations se sont-elles retrouvées sur 

Terre? Pourquoi chaque civilisation a-t-elle vécu? Voila des 

questions auxquelles nous voulons vous faire réfléchir. Ensuite, 

posez-vous la question: «Quel est mon réle dans ce processus?» 

Ces civilisations ont toutes commercé entre elles a divers moments 

de leur apogée. Chacune en son temps a partagé des idéaux. 

Certaines ont méme existé pendant des millénaires. 

Vous rendez-vous compte de la richesse des différentes étapes 

évolutives d’une civilisation? Considérez l'exemple suivant afin de 

vous aider 4 mieux comprendre ce que nous cherchons a vous 

expliquer. Un film est réalisé, et c’est un succés, comme Rocky. 

Puis, on tourne Rocky 2, Rocky 3 et Rocky 4. Imaginez qu’on vous 

présente ces films bout a bout. Il semble qu’ils se déroulent en 

séquence, alors qu’en réalité, des décalages séparent le tournage 

d'un film du suivant. C’ était nécessaire pour les réaliser. I] en va de 

méme pour les civilisations. Elles sont semées, puis il se produit 

un décalage pendant que les Maitres du Jeu réalisent l'épisode 

suivant — le 2e, le 3e ou le 500e épisode - et l'installent d'une fagon 

semblable. Nous suggérons ici que, partout sur votre globe, il 

existe des civilisations établies les unes par rapport aux autres, 

toutes reliées. Voila un concept qui vous donne quelques nouvelles 

idées a méditer. 
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Nous, Pléiadiens, sommes une expérience des Maitres du Jeu. 

Les Maitres du Jeu sont informes et cependant, ils peuvent prendre 

toutes sortes de formes. Les films 200/ et 2010 ont révélé l'idée 

des Maitres du Jeu, en montrant des influences de coulisses sur 

certaines formes de vie. C'est une bonne analogie; mais ne la 

prenez pas au pied de la lettre. 

Les Maitres du Jeu n'ont ni contours ni forme et ils se méta- 

morphosent. Ils peuvent prendre la forme qu'ils veulent, car ils se 

déplacent entre et au-dela du son et de la géométrie. Les Maitres 

du Jeu créent en leurs esprits les plans complets pour des cultures, 

puis ouvrent des portails afin de littéralement les insérer dans les 

plans de la Terre. Ensuite, ils laissent ces cultures se développer et 

croitre, ensemencer et influencer d'autres époques. Sur Terre, il y 

a actuellement des sites sacrés et des cultures que vous croyez a 

jamais perdus. Au moment du grand réveil et du changement de 

conscience, ces cultures reprendront vie et agiront toutes simulta- 

nément, parce que leurs plans de vie seront activés et magnétisés 

a nouveau dans ce plan multidimensionnel qui s’ouvre actuelle- 

ment. 

Les Maitres du Jeu conceptualisent des maitres plans pour des 

civilisations. Maintenant, voici une partie subtile 4 comprendre. 

Lorsque les Maitres du Jeu créent un plan particulier pour une 

civilisation, il existe en de nombreuses versions qui s'expriment 

dans bien des mondes et bien des réalités. La tache des Maitres du 

Jeu consiste en partie a jongler avec toutes ces réalités en méme 

temps et a tirer des legons de chaque version de ce plan. C'est 

comme fabriquer des capes par exemple. Un tailleur qui fabrique 

une cape a l'idée de fabriquer des centaines d'autres variations de 

la cape en fonction a la fois des besoins de chacun et d'une 

nécessaire essence de la cape. C'est ainsi que travaillent les Maitres 

du Jeu. Alors, lorsque les Maitres du Jeu créent un plan, un 

langage et une méthode afin de les implanter sur la planéte, le plan 
n'est pas tout simplement ancré a un niveau. II est ancré a bien des 
niveaux. 

Parfois, ces civilisations durent beaucoup plus ou beaucoup 
moins longtemps que ne le croient vos archéologues. Elles peuvent 
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sembler exister pendant des éons, alors qu'en réalité, certaines de 

ces expressions, appelées civilisations, peuvent se produire en un 

apres-midi. Cette idée peut étre trop vaste ou trop étrangére pour 

que vous puissiez la digérer a ce stade de votre évolution. 

Toutefois, nous vous pousserons un jour jusqu'a ces limites afin 

que vous puissiez commencer a vous rendre compte que la réalité 

est, en vérité, trés flexible. 

Nous voulons reculer les frontiéres de votre identité. Nous 

voulons bouleverser vos conceptions de la réalité, car alors serez- 

vous en mesure de ressentir les informations de votre moi 

supérieur. L’objectif global de notre venue sur Terre n’est pas de 

vous donner un nouveau plan d'existence ni pour dire: «Eh, plantez 

un clou ici, mettez une planche 1a, construisez comme cela, c'est 

ainsi que ¢a fonctionne.»» Nous ne sommes pas ici pour redéfinir 

votre monde. Nous sommes ici pour vous aider a démanteler le 

pattern de vie selon lequel vous avez vécu et pour vous donner une 

idée des lois générales autour desquelles vous pourrez construire 

de nouvelles structures. L'idée maitresse qui chapeaute tout cela 

c'est que vous pouvez créer par la pensée ce que vous voulez. C'est 

l'essence de notre but. En vous libérant pour faire l'expérience de 

ce concept grandiose, notre intention est que vous parveniez a jouir 

de votre pleine capacité cérébrale. Avec cette grande liberté de 

vous déployer pour atteindre votre pleine identité, vous libérerez 

finalement les grands codes de conscience qui sont en vous. Ces 

codes sont littéralement de précieux éléments d'information trés 

recherchés par une partie importante de la vie universelle. Vous 

avez sur votre planéte des chasseurs de trésors a la recherche d'or 

et d’artefacts anciens. Nous sommes, en quelque sorte, des cher- 

cheurs de trésors le long des couloirs du temps. 

Les codes et les maitres nombres que nous recherchons sont 

des formules géométriques et des combinaisons d'intelligence 

emmagasinées dans l'étre humain. Ce dernier, bien sar, fait partie 

intégrante du plan de la Bibliothéque vivante. Chaque création de 

la Bibliothéque vivante a son but et emmagasine une grande 

quantité d'informations. A l'intérieur du corps humain, des 

formules permettent de reproduire d'autres formes d'intelligence 
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dans tout votre univers. Ressentez cela. A l'intérieur de l’humain 

évolué a douze chaines, des formules permettront de créer la vie 

pour d'autres formes d'intelligence dans cet univers. 

Quand la Terre a été congue, d'autres formes d'intelligence ont 

été capables de saisir la raison de la création de la Terre. Elles ont 

compris que, peut-étre, leurs propres civilisations pourraient un 

jour étre anéanties et elles ne voulaient pas les perdre enti¢rement. 

Alors, des bibliothéques furent construites au cceur de l'existence, 

chacune a été remplie de données précises. Toutes les formes 

d'intelligence qui ont fait les bibliothéques valorisaient leur iden- 

tité et leurs civilisations. Elles comprenaient comment leurs civili- 

sations avaient été construites. Elles valorisaient la vie. 

Les maitres nombres sont réalisés quand une masse critique 

d'individus est capable d'émettre des codes vibratoires spécifiques. 

Les maitres nombres permettent d'apposer différents verrous 

temporels a une civilisation donnée, créant une immunité contre 

toute sorte d'énergie perturbatrice. Cependant, l'énergie perturba- 

trice est plut6t nécessaire pour créer tout le processus au départ. 

Cela en fait un jeu. 

Dans cet univers, la dualité et les polarités sont essentielles 

pour activer le libre arbitre suivant son plus grand potentiel. Les 

parties d'une dualité servent en fait d'impulsion pour qu’elles se 

reflétent l’une dans |’autre, de sorte que leur polarisation finisse 

par devenir unifiée. La réalité est multiple et engendre continuel- 

lement de nouvelles versions d'elle-méme; ainsi, elle différe d’un 

moment a l'autre. Votre univers traverse présentement un 

changement massif. I] y a en ce moment un mouvement en vue de 

provoquer une guérison, de restaurer et de resyntoniser la Terre a 

une certaine fréquence vibratoire. Grace a des étres spécifiques qui 

reviennent, occupent certains lieux et apportent la conscience 

stellaire, la Terre finira par se reconstituer trés différemment. I] en 

résultera un sentiment d’ exaltation, d'harmonie, de coopération et 

d'unité qui permettra a chacun d’accéder a plus de possibilités. 

La méme chose se produit sur le plan universel. La Terre est 
l'une des bibliothéques essentielles de cette galaxie et de cet 
univers: c'est pourquoi l’enjeu est si grand. A mesure que la Terre 
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traverse sa transmutation, l'énergie psychique combinée des 

habitants de la Terre enverra le message de son processus de 

transformation, lequel se propagera sur le plan vibratoire et créera 

un formidable changement des polarités des mondes dans cet 

univers. 

Notre intention est de vous transmettre une perspective élargie 

sur votre héritage stellaire et pléiadien, et de vous inciter a étre des 

humains plus responsables, courageux, audacieux et joyeux. Votre 

ascendance pléiadienne est plus vaste, plus complexe et plus 

globale que vous ne le reconnaissez actuellement. En vous 

rappelant votre ascendance, nous voulons vous faire découvrir une 

vérité trés ancienne. 

Nous approfondirons sur le sens du jeu, des codes et des 

maitres nombres. Toute existence peut étre considérée comme un 

jeu. En fait, c'est un jeu qui peut se terminer si on ne le joue pas 

convenablement. La fin n'apparait que sur certains plans; sur 

d'autres, il n'y a pas de fin. Toutefois, celles qui se produisent sont 

suffisamment terrifiantes. Au sein du systeme des Pléiades, nous 

faisons face a une crise terminale liée a notre retour de karma. Pour 

que nous puissions avancer plus avant dans notre évolution et dans 

notre recherche de nouvelles formes d'énergie, de signification et 

de vie, nous devons nous assurer que toutes les formes de vie que 

nous avons créées et mises en mouvement atent autant de liberté 

que nous-mémes désirons avoir. La douleur de l'expérience 

pléiadienne a quelque chose a voir avec le fait de trouver une facgon 

d'apaiser la Déesse Mére, car c'est 4 la Déesse Mére que nous 

sommes tous reliés. 

D'une facgon ou d'une autre, ces jours-ci, les énergies repti- 

liennes sortent discrétement du placard. II se passe bien des choses: 

cométes, météores, astéroides de l'espace, planétes qui bougent a 

volonté, toutes sortes de phénoménes aménent les gens a se 

demander ce qui se passe dans ce monde a mesure que la per- 

ception globale de la réalité s'effrite. Nous voulons que vous 

compreniez que tout cela fait partie de l'ordre divin. 

Les temps changent, et vous n'avez pas a avoir peur de ce qui 

s'en vient. Il est temps que vous sentiez l'enthousiasme dans votre 
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étre. Le moment que vous avez attendu, votre but, est sur le point 

de se réaliser. Nous vous rappelons que vous étes la Famille de 

Lumiére, et que des millions d'entre vous sont en mission sur la 

Terre en ce moment. En tant que membres de la Famille de 

Lumiére, vous avez tous la capacité d'attirer la fréquence de 

lumiére dans votre corps et de la répandre sur le plan terrestre. 

Ainsi, la Terre elle-méme, une créature vivante, pourra traverser 

sa propre transition et mourir a un ordre ancien. Certains d'entre 

vous étes pétrifiés a la pensée que la Terre est en train de mourir. 

Vous voulez construire un grand mur pour endiguer la mort de la 

Terre et la détérioration de l'environnement. En fait, tous les 

événements apparemment disgracieux, difficiles et haineux provo- 

quent l'élan qui est nécessaire pour faire bouger et activer le 

changement des six milliards de personnes sur Terre. 

Vous étes des transformateurs d'énergie. Tout comme nous 

transformons l'énergie d'un systéme de réalité vers le votre et que 

nos maitres et d’autres la transforment vers nous, vous devez 

prendre ce que vous savez et trés doucement la transformer - 

joyeusement, sans aucune crainte — pour les habitants de la Terre. 

D'autres constateront que vous étes centrés, enracinés dans 

l’amour, et que vous travaillez au nom de la paix. Restez clairs a 

ce propos. Adhérez toujours au concept de paix en cherchant 

quelque chose qui est présentement inconnu, et apprivoisez des 

énergies dont l'apparence pourrait en effrayer d'autres. Vous 

réalisez un travail trés trés puissant. 

En tant que membre de la Famille de Lumiére, vous initiez 

l'age de la transmission de la pensée unifiée, l'Age de la Lumiere. 

A mesure que vous serez a méme d'absorber et de retenir ces ondes 

de lumiére, vous comprendrez que la transformation de cette 

pianete est fondée sur le pouvoir de votre esprit. Cette révolution 

de l'esprit est en train de s'enraciner trés rapidement dans toutes les 

cultures. Nous traversons des frontiéres culturelles; vous traver- 

serez des frontiéres galactiques. Nous désirons faciliter le travail 
a ceux parmi vous qui nous connaissent et qui sont familiers avec 
nos energies afin de vous permettre d’avoir le pas plus léger et 
d’€tre a méme de vivre les clés que nous partageons. Nous vous 
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donnons directement des clés et nous vous jouons aussi des tours; 

nous vous jouons toujours des tours. II est sage que vous soyez un 

peu méfiants envers nous. Sinon, vous étes stupides. Apprenez a 

rester septiques concernant toutes choses, et apprenez que nous 

avons parfois une excellente raison de faire ce que nous faisons, 

méme si, peut-étre, cela n’est pas évident pour vous sur le moment. 

Nous vous disons en toute honnéteté et sincérité que votre 

intérét le plus grand, votre intégrité, votre sécurité et votre confort 

sont nos premiéres préoccupations. Nous ne voulons pas vous 

perdre. Vous étes une clé pour nous. Pouvez-vous comprendre 

cela? Pouvez-vous ressentir cela au plus profond de votre étre? Si 

vous pouvez comprendre ce que nous sommes en train de vous 

communiquer en ce moment, cela changera compléetement le 

déroulement de vos prochaines années. Si vous pouvez comprendre 

que nous avons besoin de vous et que vous €tes précieux et si vous 

pouvez laisser votre ego de cété, ouvrir votre coeur et parcourir ces 

territoires de |’inconnu, vos jours seront empreints de splendeur. 

A mesure que vous évoluerez dans la compréhension de qui 

vous étes, et a mesure que vous en ferez l'expérience, nous vous 

aiderons 4 comprendre comment votre histoire est reliée 4 un 

niveau cosmique et quel rdle vous y assumez. Nous vous 

fournirons de nombreux indices et vous rappellerons que notre 

intention est de toujours vous enseigner avec le type d'énergie qui 

vous conduira a devenir votre propre professeur, votre propre 

source de connaissance. Si nous réussissons a vous activer en tant 

qu'étre intelligent, alors vous serez 4 méme de déclencher certains 

codes et de maitriser les nombres, au sein de votre étre, qui 

changeront tout le spectre de l'existence sur ce plan tel que vous le 

connaissez. Littéralement, grace a vous, une bibliothéque sera 

ouverte a nouveau. En trouvant vos propres réponses — nous vous 

aiderons au moyen d’ indices mais c’est vous qui les rassemblerez 

— vous en viendrez a comprendre que vous n'avez besoin que de 

vous-mémes. Ce n'est pas que vous deviez travailler seuls, ou sans 

nous. L'harmonie et la coopération regnent entre toutes les espéces: 

un partage de la lumiére, de la connaissance qui ne font qu’un. 

Nous ne faisons que créer des images qui vous permettent 
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d'évoluer. Ne prenez pas notre histoire au pied de la lettre. Ecoutez 

les histoires de chacun, puis formez votre propre synthése. 

Faites-vous une idée, vous-méme. En ce moment, chaque maitre 

sur le plan terrestre vous offre un indice. Nous vous donnons le 

notre a notre facon. Nous avons notre personnalité et notre 

programme, et nous savons comment vous stimuler - comment 

vous amener a bouger et vous élever. Nous savons comment vous 

libérer, et c'est ce que nous cherchons. Notre avons |’intention de 

replacer la valeur de l'existence humaine au premier plan de la 

création. 

Exercice énergétique 

Respirez profondément, relaxez et allez vers l'intérieur. Pro- 

posez-vous de faire l'usage maximal des énergies qui coulent vers 

vous présentement. Etirez votre conscience Jusqu'au douziéme 

chakra, peu importe ou il se trouve pour vous. A partir de votre 

douziéme chakra, entendez le son de l'intention qui résonne a 

l'intérieur de votre corps. Imaginez que des ondes et des pulsations 

de lumiére vous parviennent d'un espace lointain. A mesure que 

ces vagues de lumiére vous atteignent, écoutez la réponse a travers 

toute la vie qui existe. Imaginez une fine toile, un peu comme celle 

de l'araignée, composant votre cosmos. A mesure que vous tirez de 

l'énergie a travers cette toile, elle commence a bourdonner, a 

chanter et a informer toutes les parties d'elle-méme. 

Laissez ces vagues d'énergie venir sur votre planéte et sentez 

que vous étes un aimant de la conscience élargie. A partir de 

maintenant, proposez-vous d'accéder aux fréquences de conscience 

que nous, en tant que Pléiadiens, mettons a votre disposition, sans 

effort et joyeusement. Sentez une abondance de créativité 

s'exprimer a travers votre étre et, avec un grand abandon et un 

grand courage, utilisez cette lumiére créative a4 mesure qu'elle 

circule a travers vous et gratifie cette planéte de nouvelles options. 

A mesure que ces ondes de lumiére passent a travers votre 
douzieme chakra, imaginez que la Terre regoit l'impact de 
gigantesques ondes de lumiére, longues et larges de milliers de 
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kilometres, qui sont inondées de minuscules formes géométriques. 

Chacun d'entre vous a le potentiel de réactiver la Bibliotheque 

vivante en utilisant les dons de votre esprit, vos impulsions et vos 

intentions. Ressentez que la Terre est en train d'étre inondée 

d’ondes de lumiére. Pendant quelques instants, imaginez que 

chaque particule de vie sait qu'elle ne sera jamais détruite - que 

la destruction est une illusion du jeu du Créateur originel. Vous 

étes en effet un Maitre du Jeu. Trouvez ce coffre au trésor que vous 

avez enfoui. Il détient votre vérité la plus valable, que vous cachez 

méme a vous-méme. Lorsque vous osez ouvrir le coffre, ce que 

vous y trouvez, c'est vous-méme - une version de vous-méme qui 

est le Créateur originel, qui crée la paix et la liberté a nouveau 

dans ce monde. 

Formez l'intention que la somme de votre intelligence soit 

distribuée librement aux uns et aux autres, et que les dons, talents 

et capacités de chacun de vous soient diffusés au reste du monde 

afin de produire une guérison. 

Formez l'intention que votre corps rayonne d'amour. Créez 

une chaine avec cet amour, et sachez que vous étes relié a un 

dessein grandiose. Vous n'étes pas seul, mais vous devez marcher 

et agir seul afin de vous découvrir. Enveloppez-vous dans cette 

chaine d'amour et formez l'intention de vous rappeler qui vous 

étes. 
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DEUX 

REVER DE NOUVEAU 

LA BIBLIOTHEQUE VIVANTE 

A mesure que le concept de bibliothéque pénétre 

en vous, vous Commencerez a comprendre 

la valeur des sentiments et comment vous étes une clé 

a la vaste connaissance emmagasinée ici. 

Nous travaillons avec des étres trés anciens, appelés Gardiens du 

Temps, qui tiennent le gouvernail de votre univers. Pouvez-vous 

imaginer? Tout comme vous pilotez une auto pour qu'elle garde la 

route, les Gardiens du Temps pilotent l'univers sur une trajectoire. 

Ce sont les instigateurs originels, les innovateurs des Biblio- 

théques vivantes. Ils sont la création des Maitres du Jeu. Afin de 

prendre contact avec les Gardiens du Temps, vous devez étre, et 

nous utilisons ici vos termes humains, «hautement évolués». 

Plusieurs connaissent leur existence, mais comment pouvons-nous 

les trouver et les amener 4 communiquer? I] existe des récits ou il 

est question d'étres hautement évolués sur votre planéte. Mais 

comment les rencontrer et comment les amener a travailler avec 

vous? Comment les amener a vous révéler leurs secrets? C'est 

simple: vous devez vibrer a la méme fréquence. 

Comme les yogis et les chamans de votre monde, les Gardiens 

du Temps possédent des personnalités difficiles a cerner. Ce sont 

des énigmes. Bien qu'ils soient connus et respectés, peu savent ou 

ils habitent, comment les rejoindre, ou a quoi ils ressemblent. Nous 

avons la chance de pouvoir travailler avec les Gardiens du Temps. 

Ce sont nos maitres, de méme que nous formons l'un des groupes 

qui vous enseignent. 
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Les Gardiens du Temps nous ont incités par la ruse 4 découvrir 

les Bibliothéques vivantes. Ils nous ont également incités par la 

ruse a trouver le moyen d'activer ces bibliothéques, car ils ne 

veulent pas perdre leur univers. Les Gardiens du Temps garderont 

votre univers séparé jusqu'a ce point de l'existence ou tout l'univers 

comprendra qu'il ne fait qu'un. Lorsque cela se produira, l'univers 

s'effondrera sur lui-méme pour ainsi dire, ne faisant plus qu'un 

avec le Créateur originel tout en comprenant le processus impli- 

qué. 

Les Gardiens du Temps font tout en leur pouvoir pour ne pas 

perdre cet univers, car si votre univers se détruit avant d'étre 

complet, il ne remplira pas son but. Afin d’accomplir celui-ci, ils 

fragmentent l'univers en créant ce que vous appelez le «temps». Le 

temps fragmente tout, permettant a l'univers de s'explorer lui- 

méme, de découvrir que tout fonctionne ensemble et d'en arriver 

a l'éventuelle compréhension qu'il est entier et que tout ne fait 

qu'un. 

Les Gardiens du Temps observent que leur univers est en train 

d'étre envahi. Ils voient qu'il se dirige vers la destruction et la 

fragmentation - une fragmentation qu'en fait, ils appuient. Ils 

gardent votre univers fragmenté afin qu'il (et que chaque autre 

monde) découvre lui-méme l'importance de chaque autre monde. 

La fragmentation qui préoccupe les Gardiens du Temps cepen- 

dant, c'est la séparation des formes de vie existantes de leur 

essence. C'est par cette méthode que les reptiliens et autres 

énergies créent de la tyrannie. Il y a un point, dans votre avenir 

lointain, ou les Gardiens du Temps sont trés préoccupés par la 

direction que les choses ont prise. Nous utilisons les meilleurs 

termes afin de rendre ceci concevable pour vous. 

Nous avons appris que la maitrise de l'enseignement vient 

souvent avec la ruse, qui implique de confondre la structure de 

croyances actuelle afin d'en percevoir une autre. Nous sommes 

nous-mémes des étudiants et nous imaginons tout cela, tout comme 
vous, et nos propres maitres nous incitent par la ruse a faire 

certaines choses, dont l'une consiste a travailler avec votre planéte. 
Nous sommes en quéte, a la recherche de notre envol, car nous 



Réver de nouveau la Bibliothéque vivante 33 

sommes des aventuriers, et il y a toute une histoire a propos de la 

fagon dont nous en sommes venus a nous engager envers la Terre. 

Notre quéte impliquait le fait de trouver les Bibliothéques vivantes, 

et votre planéte se trouvait étre une clé. Nous nous sommes dit: 

«Eh bien, n'est-ce pas 1a un fait intéressant. Nos ancétres sont 

venus et sont sortis d'ici sur le bout des pieds depuis des éons, et 

voici la clé que nous cherchons. Nous ne la voyions méme pas 

alors qu'elle se trouvait sous notre nez.» II est intéressant de voir 

comment les choses sont cachées dans les réalités et de rencontrer 

d'autres portions de soi-méme afin de provoquer un changement 

dans sa propre vie et dans l'univers méme. 

Nous venons du futur et nous cherchons dans les corridors du 

temps. C'est notre mission. A partir du futur probable d’ou nous 

venons et avec lequel nous fonctionnons en tant que Pléiadiens, 

notre intention est de modifier le passé, car celui-ci, selon la direc- 

tion que semble prendre votre univers, est rempli de tyrannie. Vous 

vivez a l’intérieur d’une zone de libre arbitre: cela veut dire que 

tout est permis. Dans cette expérience particuliére, toute chose est 

le Créateur originel. Nous vous rappelons que, dans ce monde de 

dualité, l'ombre définit la lumiére. Allez vous promener par une 

journée ensoleillée et voyez ce que font les ombres. Commencez 

a étudier votre monde littéralement et symboliquement, et voyez 

qu’il vous parle tout le temps. 

La Terre est un endroit absolument miraculeux dans l'exis- 

tence, car elle a été remplie de l'histoire de l'univers, tout comme 

le corps humain. L'humain a été concu de cette fagon a cause de la 

Bibliothéque vivante. 

Lorsque l'univers fonctionne en harmonie, sans tyrannie, une 

civilisation est libre d'échanger de l'information avec une autre. 

Cela facilite magnifiquement le commerce et l'échange des idées 

afin que des énergies individuelles puissent venir et explorer. La 

Bibliothéque vivante est comme une gigantesque auberge espa- 

gnole. Un collectif de civilisations travaillant généreusement en 

harmonie ont donné toutes leurs connaissances et leurs énergies 

pour la former. Elles ont créé des endroits dans votre univers ou 

l'information a été emmagasinée. Cette information serait dispo- 
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nible pour faciliter un développement particulier de l'univers 

lorsque le moment viendrait. Ce moment est arrive. 

Des civilisations, dans l'espace, sont en train de mourir parce 

qu'elles n'ont pas accés a la Bibliothéque vivante, de méme que des 

masses d'humains sont en train de mourir parce que vous ne 

comprenez pas votre corps et n'y avez pas accés. Vous étes des clés 

intégrales. Le courage et la foi que vous avez en vous-mémes 

déterminera le cours de l'expérience pour toute existence. A 

mesure que la Terre évolue vers un point d'équilibre et d'union par 

synchronisme, elle crée un alignement géométrique avec les onze 

autres bibliothéques qui composent ce systéme de bibliothéques. 

Lorsque cet alignement aura lieu, les douze bibliothéques créeront 

leur propre configuration de lumiére qui reformera votre univers, 

signalant une liaison - une certaine victoire pour toute la création. 

Vous étes reliés aux onze autres bibliothéques, et votre tache 

consiste a unir les douze, a créer le tournoiement des douze. Tout 

comme vous étes en train d’activer vos douze chakras pour ouvrir 

et relier de l'information en vous, vous activerez et remettrez en 

fonction les douze bibliothéques. Le tournoiement de ces douze 

systemes - douze chakras et douze bibliothéques cosmiques - 

attirera des énergies qui s'entreméleront et circuleront dans de 

nombreux centres d'information. Cela déclenchera de nouvelles 

versions et de nouvelles significations 4 propos d’événements qui, 

auparavant, paraissaient peut-étre dépourvus de pertinence et de 

sens. A mesure que vous rassemblerez le tableau entier, vous 

commencerez a comprendre les prétendus dieux en action et la 

fagon dont ils utilisent votre monde. 

En tant que membres de la Famille de Lumiére, vous étes une 

source assez neutre, comme une compilation d'énergie souple qui 

mute aisément en une gamme de formes. La flexibilité dont vous 

faites preuve permet a d'autres de vous employer, de fusionner 

avec vous, de devenir vous et d'entrer dans des systémes de réalité 
dont ils ne pourraient faire l'expérience sans vous. Nous voulons 
que vous compreniez davantage qui vous étes et a quel point la 
Famiile de Lumiere est inestimable. Vous allez dans des systémes 
de conscience et les changez lorsqu’ils sont coincés dans leur 
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propre évolution. Il est souvent trés difficile pour les systémes 

d'accomplir leurs propres changements. 

Nous voulons que vous deveniez souverains, dans un réle plus 

élevé, sans vénérer personne. Les principes que vous devez 

respecter par-dessus tout sont votre véhicule physique, la Terre et 

tous ses occupants. Respectez votre corps physique comme si on 

vous avait donné un joyau impeccable et agissez comme si vous 

possédiez la création la plus valable de l'univers. Respectez la 

Terre d'abord et avant tout. Cela fait partie de la mission, et c'est 

la-dessus que repose votre valeur. 

Nous pensons que ce concept de Bibliothéque vivante est tout 

a fait approprié parce que vous avez tous une compréhension de ce 

qu'est une bibliothéque. Cette analogie convient, car elle facilite la 

comprehension de ce dont nous parlons et qui est, en fait, tres 

complexe. Nous la rendons ainsi plus facile a digérer, comme de 

la nourriture pour bébés, afin que vous en saisissiez le concept. 

Nous vous raconterons une autre histoire en un autre temps, car a 

mesure que vous changerez, nous changerons l'histoire. A l'avenir, 

vous serez a méme d'atteindre autre chose que ce que vous pouvez 

concevoir a présent. 

Les douze chaines d'ADN et les douze chakras ont plusieurs 

douze en paralléle qui circulent avec eux. L'histoire du douze 

s’exprime profondément partout sur votre planéte. Elle est trés 

intégrée a la psyché collective de la conscience humaine, et a été 

utilisée de tout temps, dans vos termes, comme méthode de struc- 

ture et de transmission d'information d'un systeme a un autre. 

L'histoire du douze ancre l'idée d'un sens a l’existence dans votre 

monde. 

L'usage le plus ancien de l'enseignement du douze était le 

concept du zodiaque, une étroite ceinture de dix-huit degrés de 

large de chaque cété de l'écliptique, soit la trajectoire circulaire 

apparente du Soleil autour de la Terre. Le zodiaque était divisé en 

douze signes, avec douze maisons, qui transmettaient la connais- 

sance sur la création par l'idée d'entrelacement et d’un lien entre 

douze parties significatives. On croyait le zodiaque vivant, doté 

d'une mémoire, et celui-ci jouait un réle important dans les civili- 
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sations sumérienne, hindoue, chinoise, égyptienne, chaldéenne, 

grecque et romaine. 

Le développement humain est profondément relié aux cycles 

universels qui distribuent les douze énergies zodiacales par 

lesquelles de nouvelles expressions prirent naissance. Aujour- 

d'hui, on utilise les horloges et les calendriers pour se rappeler la 

division de l'énergie, car ils marquent également le temps par 

l'usage significatif du douze. 

La Bible et les autres textes anciens font référence a bien des 

relations fondées sur le douze - douze portes, douze tribus, douze 

anges, douze fils, douze apdtres et méme douze chevaliers de la 

Table ronde, et maintenant, aujourd'hui, la douziéme planéte. Nous 

utilisons l'idée de douze chakras, de douze chaines d'ADN et de 

douze bibliothéques parce que vous étes encodés, pour ainsi dire, 

pour répondre et pour vous rappeler un paysage plus grandiose de 

la réalité par ce symbole. 
c 

Les chakras a l'intérieur de votre corps peuvent libérer votre 

mémoire corporelle — l'expérience de votre corps provenant de 

cette vie-ci ainsi que d'autres voyages d'incarnation. Le premier 

chakra contient votre identité premiére; il concerne qui vous étes 

et comment vous survivez. I] vous ouvre 4 voyager en vous-méme 

et dans les fondements sous-jacents a vos croyances. Le deuxiéme 

chakra se rapporte a la créativité et a la sexualité; il ouvre les 
registres de vos croyances et expériences dans ces domaines. Ces 
deux premiers chakras correspondent a votre connaissance 
traditionnelle de deux chaines d'ADN. Les questions associées a 
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l'identité, a la survie, a la sexualité et a la créativité vous mettent 

au défi depuis des millénaires. 

Le troisiéme chakra se rapporte a votre plexus solaire - 4 vos 

tripes, pour ainsi dire. Lorsqu'il est ouvert, il vous aide a sentir et 

a trouver intuitivement votre chemin dans la vie. Chez les femmes, 

a cause du saignement menstruel et de la grossesse, cette zone est 

souvent plus active et traitée avec un grand respect. Votre volonté, 

votre pouvoir et vos sentiments reposent la. Le quatriéme chakra 

s'aligne avec votre coeur qui, lorsqu'il est ouvert, vous relie a toute 

la vie. La compassion jaillit de ce centre et vous permet de 

comprendre le pourquoi de ce que vous percevez. Le flux de la 

compassion vous permet de dépasser le jugement, qui agit comme 

un piége pour vous séparer. 

Le cinquiéme chakra se trouve dans votre gorge, ouvrant le 

grand cadeau de l'expression vocale par le biais duquel vous 

prononcez votre vérité. Le sixieme chakra active votre troisi¢me 

ceil, stimulant votre capacité de voir au-dela des limites des trois 

dimensions. Le septiéme chakra est la couronne de votre téte. 

Lorsqu'il est ouvert, il relie et fait circuler des énergies spirituelles 

vers votre zone cranienne. Une fois stimulées, les glandes pinéale 

et pituitaire, ainsi que l'hypothalamus, jouent des réles actifs en 

vous reliant aux autres plans. 

Le huitiéme chakra est a courte proximité de votre corps 

physique - de quelques centimétres 4 quelques métres au-dessus de 

votre téte. I] est relié aux domaines invisibles a l'extérieur de votre 

corps. Le neuviéme chakra est a l'extérieur de l'atmosphére de la 

Terre, peut-étre aussi loin que votre Lune, et vous relie en tant que 

gardien de la Terre. Le dixiéme chakra atteint votre syst¢me solaire 

et vous donne accés a tout ce qui existe. Le onziéme est un chakra 

galactique qui offre de l'information sur vos influences stellaires 

locales. Le douziéme chakra dépasse la galaxie et vous donne 

accés a ce qui se trouve dans le reste de l'univers tel que vous vous 

l'imaginez. En général, vous n'avez pas accés a l'information 

extérieure a votre univers, en ce moment, parce que votre corps 

n'est pas suffisamment évolué pour la supporter. Un jour, vous 

évoluerez peut-étre jusque-la. Cependant, en ce moment, vous avez 
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accepté d'entreprendre une évolution consciente ici, sur Terre - de 

devenir une station de radio, diffusant une tonalité ou une 

fréquence que tous les autres peuvent supporter. 

Vous devez accéder a ces douze centres d'énergie de l'intérieur, 

la ot vous pouvez sentir l'information qui y correspond et traduire 

les expériences dans le contexte de votre esprit. C'est vous, 

évoluant dans votre identité multidimensionnelle, vous rappelant 

ce qu’est votre version de vous-méme - la-bas dans la galaxie et 

au-dela. 

Nombre d'entre vous avez appris que vous évoluez en vous 

réincarnant et que vous avez une Ame qui a bien des versions 

d'elle-méme. Ce n'est qu'une petite portion du tableau. Vous 

comprenez vos «moi réincarnationnels» comme une forme hu- 

maine. Cependant, ils ne sont pas tous humains. Ils existent dans 

une gamme de formes, de tailles et d'apparences qui vous montrent 

que tout fait partie d'un seul et méme ensemble. 

Puisque vous étes humains, il a été plus prudent, au cours des 

quelques derniers millénaires, de croire que vous avez évolué avec 

le cycle de réincarnation a travers lequel les incarnations de votre 

ame étaient toujours humaines. La forme humaine n'est qu'une 

création parmi d'autres ou un aspect de votre identité. Vous existez 

sous une apparence qui, a bien des égards, est partiellement 

humaine et partiellement animale. Une part des événements qui 

sont en train de se dérouler a un rapport avec d'autres versions de 

vous-mémes cherchant leur propre évolution alors que les 

dimensions fusionnent sur cette planéte. Une rencontre avec vos 

étres multidimensionnels est en préparation, et votre initiation et 

votre tache consistent a incorporer tout cela. 

On peut envisager les dieux créateurs comme des combi- 

naisons de tous les étres de votre planéte. Ils sont représentés dans 

la famille des insectes, la famille des animaux et toutes les familles 

de la conscience ici sur votre plan terrestre. Nombre de ces étres 
qui vous ont créés ressemblent 4 des combinaisons d'humains et 
d'animaux. 

Lorsque cette planéte a été créée, la richesse combinée 
d'espeéces intelligentes a été mise en commun et distribuée au sein 
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de la Bibliotheque vivante dans chaque pierre, chaque plante et 

chaque animal, insecte ou autre étre vivant. Puisque tous les étres 

sont vivants et pourvus de conscience, la Bibliothéque vivante se 

trouve méme dans les grains de sable et les grains de charbon. 

L'espéce humaine, Gardienne de la Terre, peut étre considérée 

comme une fiche de bibliothéque. A mesure que le concept de la 

bibliothéque pénétrera en vous, vous comprendrez la valeur des 

sentiments et de quelle fagon vous étes une clé de la vaste 

connaissance emmagasinée ici. Cette découverte se déploiera pour 

vous au fil du temps. 

Les €nergies qui aimeraient vous rencontrer fusionnent avec 

d'autres formes de la bibliothéque: il est donc possible pour la 

famille animale d'avoir d'autres énergies cherchant des yeux pour 

observer et rassembler de l'information. La clé de la Bibliothéque 

vivante, c'est vous, humains, car vous pouvez déverrouiller et 

accéder a la bibliotheque entiére. Cela ne veut pas dire que d'autres 

ne peuvent, par les arbres ou d'autres plantes, arriver a fusionner, 

a observer et a comprendre votre réalité. orsque vous accueillez 

en paix d’autres formes de vie et que vous ne les violez pas 

simplement parce qu'elles ont franchi une frontiére qui a été 

faussement établie, vous vous permettez d'avoir des rencontres 

avec des civilisations qui sont peut-étre beaucoup plus grandioses 

que vous ne pouvez le concevoir. 

Le dessein de certaines énergies stellaires au cours des derniers 

500 000 ans était d'entrer en interaction avec diverses civilisations 

sur Terre, leur offrant un changement notable de compréhension. 

Ces civilisations se trouvaient a l'écart —- logées dans de trés petites 

régions géographiques ou on les laissait tranquilles. Lorsque les 

propriétaires de la planéte eurent vent de diverses expériences au 

cours desquelles l'amour était prédominant, ces civilisations furent 

dispersées ou deétruites. 

Ceux qui croient posséder et exploiter votre planéte sont 

assoiffés de pouvoir et s'accrochent au pouvoir en créant la 

fréquence de la peur et du chaos. C'est tout simplement leur fagon 

de fonctionner et d'apprendre a propos de leur propre pouvoir 

d'existence. Nous vous rappellerons a maintes reprises que toutes 
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les choses sont le Créateur originel: ainsi, toutes les forces que 

vous rencontrez sont le Créateur originel se rencontrant lui-méme 

et cherchant 4 se comprendre. Le Créateur originel cherche a 

harmoniser et a trouver le but qu'atteignent les forces antagonistes 

de la méme énergie. II est excellent de garder cela a l'esprit. 

Lorsque vous pourrez garder dans votre conscience l'idée que 

toutes les choses ne font qu'une, dirigées et choisies par les divers 

aspects du soi, et que toutes les choses sont le résultat de la pensée 

cherchant 4 se comprendre et a évoluer, vous sortirez alors des 

gradins et entrerez dans le jeu, avec la balle. Nous voulons que 

tous les gens qui sont sur le terrain et qui sont des joueurs valables 

jouent le jeu de la vie. 

Afin que la Terre serve un dessein beaucoup plus grandiose 

dans le plan de l'univers, il devient nécessaire qu'elle s'active 

elle-méme en tant que Bibliotheéque vivante. Cette activation 

commence par vous-méme dans votre propre cour arri¢re. Vous 

répandrez ensuite cette fréquence autour de la planéte. D'1ci vingt 

ans, tout au plus, des changements majeurs surviendront. 

La Bibliothéque vivante n'est pas seulement un registre 

historique; c'est une bibliothéque entiére de connaissances a partir 

de laquelle tout peut étre créé. Il y a des formules et des plans 

conservés dans les formes de vie sur Terre pour toutes sortes de 

réalités a développer. D'autres bibliothéques situées dans divers 

secteurs de l'univers stockent leurs connaissances dans des formes 

de lumiére ou des collections de molécules que vous ne reconnai- 

triez méme pas. Pour chacun des douze centres, les dieux créateurs 

ont con¢gu une méthode unique de stockage de la connaissance. 

L'intention est de protéger l'intégrité des bibliothéques, chacune 

vivante a sa propre maniere. De la perspective de l'avenir, les 

bibliothéques ont été perdues, et le besoin de redécouverte et 

d'ouverture se manifeste a présent. Idéalement, chacune de ces 

douze bibliothéques crée une alliance électromagnétique qui recéle 

un potentiel considérable de transformation et d’accomplissement. 
Comme vous le percevrez, les douze ensemble créent l'occasion 
d'une harmonique neuve pour tout ce qui existe. 

Voici un concept a votre intention. Si les douze bibliothéques 
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dont vous faites partie étaient toutes activées a pleine capacité, elle 

créeraient un gigantesque instrument dans l'espace qui se connec- 

terait au moyen de rayons d'énergie consciente. Cet instrument 

pourrait changer le tracé des corridors du temps, et modifier 

complétement l'univers futur, en effagant tout simplement sa 

présence de 1a ou il est né, sans rien anéantir. 

Il y a des parties de vous 4 qui on a assigné cette mission a 

partir de plusieurs mondes différents et de points de vue divers. 

Une part du contact que vous avez a présent vient d'une autre part 

de vous-méme, une part du soi qui a besoin, a présent, de 

rencontrer cette version de vous-méme afin de donner un sens a 

toute cette expérimentation multidimensionnelle congue pour 

procurer un sentiment d'unité pour l'avenir. 

Une fois cette relation géométrique énergétique mise en branle, 

les Bibliothéques vivantes sont censées diffuser des formes d'ondes 

dans l'espace, créant pour votre univers une nouvelle méthode 

d'accéder a lui-méme. Lorsque ces autoroutes universelles seront 

reliées en une grille, l'information et l'énergie ouvriront soudai- 

nement un systeme d'existence qui n'a jamais été la auparavant. 

Dans votre réalité, vous étes en train de construire des super- 

autoroutes de l'information qui diffuseront ce qui est en train de se 

produire sur Terre, l'émettant Pedant sous la forme d'un 

Shangement pnetecusus fir Ser ( 

De multiples civilisations veulent retourner a la Bibliotheque 

vivante afin de pouvoir changer la trajectoire de l'univers. Nous 

venons du futur - et il y a bien des futurs - ou la Terre et une 

multitude de mondes sont clmiges par une esuiee Hyranmiquer en cette 

gk ne VOUS. Ils comprennent que leurs énergies 

Bont co. totalement étrangeres a vos concepts. Mais 

ils savent que, d'un point de vue du futur, vous les connaissez, que 

vous étes eux et que vous avez été renvoyés par eux dans le temps. 

Nous agissons en tant que gardiens, en laissant entrer cer- 



42 Terre, clés pléiadiennes de la Bibliothéque vivante 

taines énergies avec grande précaution, car nous avons l'intention 

de modifier un futur lointain en modifiant le passé trés lointain. 

Vous vous trouvez simultanément en tous ces endroits et vous 

jouez votre réle. Nous avons accepté d'étre un stimulant et un 

facilitateur énergétique pour vous dans un grand nombre des 

différentes réalités ot vous étes situés. Des versions de vous sont 

également dans certaines des onze autres bibliothéques de cet 

univers, et la aussi, vous fonctionnez en tant que démanteleurs de 

systémes. Rappelez-vous: comme membres de la Famille de 

Lumiére, vous portez la vibration et l'intention de changement 

partout ot vous allez - en modifiant le systéme dans lequel vous 

vous trouvez. Sentez cela et soyez ouverts a une infusion de 

connaissance a la hauteur de votre envergure ainsi qu’a la mesure 

du plan. 

Bien des membres de la Famille de Lumiére deviendront des 

fiches de bibliothéque ou des guides touristiques pour ceux qui 

vous conviendront exactement, en matiéres de fréquence et 

d'amour. Vous susciterez une fusion dans l'amour qui donnera une 

nouvelle téte et une nouvelle direction a cet endroit que vous 

appelez Terre. Rappelez-vous que le Créateur originel est dans 

toutes les choses: une part du dessein véritable de la Bibliotheque 

vivante de la Terre est de mélanger et de fusionner la conscience 

afin que vous puissiez faire l'expérience et accéder a la connais- 

sance magnifique qui y est préservée. La clé, c'est de vous aimer 

et de vous apprécier, ainsi que d'estimer la Terre. 

Lorsqu'un monde comme le votre se trouve dans un processus 

d'évolution spirituelle, une chance se présente a tous ceux qui ont 

déja été engagés dans la bibliothéque de faire un saut cosmique. 

Par conséquent, de nombreux étres viennent de loin pour 

participer, apportant leurs propres programmes et créant des plans 

a l'intérieur des plans. I] se produira beaucoup de guérison, car 

nombre d'espéces que vous trouveriez noires et négatives sont 

également attirées vers votre Terre a présent. Elles sont ici pour 

vous réveiller et vous stimuler avec leur propre «méchanceté», 
pour vous rappeler quelque chose. 

Souvenez-vous que c'est un monde de polarités et que l'ombre 
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définit la lumiére. Ces énergies sont ici non pas pour étre 

bombardées, tuées ou détruites, méme si vos gouvernements vous 

diront peut-étre que ces visiteurs sont mauvais. Elles sont ici pour 

guérir, pour s'imprégner des vibrations de lumiére et d'amour et 

pour arriver a un état d'étre supérieur dans leur propre espéce, car 

elles ont oublié ce que ceux qui sont sur la Terre ont oublié: que 

vous ne faites tous qu'un. Ceux qui ont peur attireront les facettes 

non claires et non guéries d'eux-mémes sous forme d’'étres 

extérieurs. Le mauvais usage de la vie et du pouvoir attire son 

experience de miroir. ais > vous éfes ¢ 

Vous comprenez, en cette fin de millénaire, que la science 

génétique est possible. Vous, les habitants de la Terre, auriez un 

choc immédiat si vous appreniez ce qui est possible a présent en 

fusionnant des génes - si vos soi-disant sources de nouvelles 

livraient des topos concernant ce qui se passe réellement dans 

certains des laboratoires de votre planete. On a créé des créatures 

et on a Jaché des formes de vie en maints endroits du plan terrestre. 

Si ce pouvoir de créer la vie est maintenant a la disposition des 

humains ayant un ADN a deux chaines, imaginez quel genre de 

savoir génétique entretiennent des étres qui existent depuis des 

centaines de milliers d'années. C'est ainsi que des mondes et des 

espéces sont créés et naissent. Ces soi-disant dieux, comme des 

vagues d'énergie, se sont séparés du Créateur originel et se sont 

établis dans cette zone de libre arbitre. Ils prennent l'énergie du 

Créateur originel pour la toile de l'existence et expérimentent afin 

de pouvoir apprendre sur le pouvoir et l'énergie. Ils ont le libre 

arbitre de faire tout ce qu'ils veulent et s’ils se perdent, oublient et 

créent des choses posentes; tout cela fait pare ay méme jeu. 

Une fois que vous aurez transformé la Terre et que vous serez 

entrés dans l'Age d'Or, cela modifiera le reste de l'univers. Il vous 

faudra un ou deux millénaires pour connaitre le changement qui 

ébranlera tout l'univers. Le changement pourrait se produire simul- 

tanément; seulement, vous ne le percevrez pas simultanément. Il 
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vous faudra un ou deux millénaires pour faire l'expérience des 

changements de votre point de vue. Cependant, lorsque vous 

changerez sur ce plan terrestre, cela arrivera instantanément, 

partout. 

Ceux qui se prétendent les propriétaires ou les dieux de votre 

planéte en ce moment tenteront de vous tenir a l'écart de l'émotion 

aimante et coopérative qui facilitera votre évolution. Ils feront tout 

en leur pouvoir pour susciter l'agitation, le chaos, la guerre et la 

peur qui vous empéchent d'accéder a la Bibliotheque vivante. 

Ceux qui se sont emparés de votre planete l'ont gagnée au prix 

d'une guerre. Ils savaient que la Terre était précieuse, mais ils 

étaient trés éloignés du souvenir de ce qu'était la valeur de la Terre. 

Ils ont extrait de l'or de votre planéte, sont venus chercher de l'eau, 

ont violé votre psyché et vous ont volé votre essence pendant qu'ils 

récoltaient l'abondance. Mais lorsque cette planéte a été vaincue, 

ils ont négligé les vraies richesses parce qu'ils ne savaient pas 

comment les reconnaitre. 

Ces propriétaires ou ces dieux savent que les humains peuvent 

accéder a quelque chose par l'amour, et c'est pourquoi la fré- 

quence de l'amour est si rare sur votre planete. Les propriétaires ne 

voulaient pas que quelqu'un d'autre découvre les richesses avant 

eux. Ils ne les découvriront pas a moins de s'adapter a la fréquence 

de l'amour. Ils doivent l'apprendre, et vous le leur enseignerez. 

Méme si ces énergies ont été incapables d'activer la biblio- 

theque et d'obtenir ce qu'elles voulaient en tirer, elles ont imaginé 

de l'utiliser autrement. Ces dieux ont eu l'intention, pendant toutes 

ces années, d'augmenter la population et d'équiper la Terre par 

autant d'humains que possible afin d'émettre une fréquence 

émotionnelle de chaos et de peur sur une base réguliére. Ils ont fait 

du bon travail. Il est temps que l'histoire soit dévoilée et que tous 

les gens cessent de croire a cette folie des religions et des dieux qui 

les limitent, les appellent pécheurs et leur disent que leurs vies sont 

mauvaises. Ce qui est mauvais, c'est que l'on n'apprécie pas toute 

la vie. Les vies de I'herbe, des humains, des animaux, des fleurs - 

toutes sont précieuses. C'est une vérité universelle. Vous avez droit 
a votre sexualité, vous avez le droit de dire ce que vous sentez et 
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de suivre votre propre vérité et de ne pas obéir aux lois idiotes de 

quelqu'un d'autre. 

Vous devez grandir et dépasser vos idées actuelles quin'offrent 

qu'une version de l'existence. Comprenez qu'en tant qu'humains, on 

vous a donné bien des versions différentes afin que vous puissiez 

grandir dans la compréhension de l'esprit universel, dans la grande 

toile de conscience dont vous faites partie. Vos religions servent un 

but; cependant, elles sont imprégnées de faussetés. 

Les religions ont été créées pour vous donner, en tant 

qu'humains, une fagon de comprendre votre identité, qui est une 

chose valable a apprendre. Cependant, l'information qui vous a été 

distribuée dans les diverses religions vous donne une perspective 

limitée de qui vous étes et vous garde loin de votre pouvoir 

personnel. Toute religion est une perspective sur l'existence. Les 

histoires, les individus et les mythes qui composent la religion sont 

tous utilisés de différentes fagons pour affecter le comportement 

des populations. Rappelez-vous lorsque n'importe quel groupe de 

gens concentre son énergie et son intention, les formes-pensées 

collectives produisent une masse énergétique qui se manifeste dans 

l'existence. 

Ce qui était approprié d'un point de vue religieux il y a 

quelques centaines d'années n'a plus d'importance aujourd'hui. Les 

temps changent. Tout comme vous allez a l'école pour apprendre, 

l'ame recoit un dipl6me en passant d'une vie a une autre. Ou 

parfois, l'ame doit passer bien des vies dans une seule classe 

jusqu'a ce que l'information, sous la forme de legons, soit apprise. 

Puis, l'ame passe au niveau suivant. L'endroit vers lequel la race 

humaine se dirige implique la compréhension que vous pouvez étre 

égaux aux étres que, il y a des siécles et des millénaires, vous 

appeliez dieux. Vous n'auriez pas pu étre égaux il y a cing a dix 

mille ans parce que vous ne saisissiez pas les capacités de ces 

dieux. Ils sont venus dans des vaisseaux technologiquement 

avancés, et vos cultures n'avaient pas de mots pour décrire cette 

technologie. Si vous reculez de vingt ou trente mille ans, il y a eu 

des progrés technologiques fort intéressants sur votre planete. 

Cependant, ces choses ont été mal comprises, cachées ou 
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dissimulées. 
Il y a un certain nombre d’endroits sur votre planéte ou de 

petites grappes de civilisations gardent ouverte une partie de la 

Bibliothéque vivante en s’imbibant d'amour et en l'insufflant a la 

Terre. La Terre leur retourne alors l'amour, rendant la vie créative 

et soutenable. Lorsque la Bibliothéque vivante sera activée et 

retournera de l'information, de la coopération et de l'amour aux 

gardiens humains, les choses deviendront moins conflictuelles. 

D'ailleurs, lorsque la Bibliothéque vivante sera complétement 

activée, vous serez capables de manifester, de construire et de 

découvrir tout ce que vous voudrez. Le systeme nerveux humain 

et la structure de l'ADN ne sont pas suffisamment évolués 

présentement pour entretenir l'échange d'information et de 

fréquence qui se produirait si la Bibliothéque vivante devait étre 

intégralement activée. Cela impliquerait un changement trop 

draconien par rapport a la fagon dont vous avez I'habitude de 

percevorr la nature. 

Lorsque la Bibliothéque vivante sera pletnement épanouie, 

l'intelligence parlera de toutes les parties de l'existence, et nous 

entendons bien parlera. Vous passerez une heure 4 communier 

avec une fleur en particulier. Pendant ce temps, vous serez mis en 

transe par la connaissance que vous découvrirez en parcourant un 

meétre. Il y aura un ajustement graduel dans toutes les formes de 

vie. Ainsi, chacun évoluera et s'ouvrira simultanément, créant un 

ajustement et une rencontre de la vibration et de la conscience. 

Rappelez-vous: tout est vivant. 

Les animaux sont brillants et beaucoup plus intelligents que les 

humains. Nombre d'entre eux sont en train de passer 4 ce monde de 

lumiére, et c'est pourquoi il se produit tant d'apparentes extinc- 

tions. Les animaux sont trés habiles. Il y a bien des distinctions 

entre l'espéce animale et vous-mémes. L'une des plus grandes, c'est 

que les animaux savent que leur mort n'est pas la fin. Ils savent 

qu'ils se perpétuent. Ils n'achétent pas de lots funéraires et ne 

s'inquiétent pas de l'endroit ot ils mourront et seront enterrés. IIs 
ont confiance qu'on prendra soin d'eux. Ils ont une sagesse et une 
confiance innées. Ils ne prennent pas de polices d'assurance et ne 
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regardent pas la télé. Nombre de ces animaux sont en contact avec 

la qualité de la vie; ils savent que la qualité de la vie qu'ils désirent 

ne se retrouve plus sur votre sphére globale, et c'est pourquoi ils 

s'en vont. 

Les animaux vous ont été donnés comme compagnons sur 

cette planéte. A vous de décider de les manger ou non. Les 

animaux ne s'objectent pas au fait d'étre mangés si cela augmente 

la qualité de votre vie et la qualité de leur vie. Mais a présent, ils 

ne sont pas respectés et honorés pour la qualité de leur vie. On les 

traite comme s'ils n'étaient pas vivants, comme s'ils n'avaient pas 

de sentiments et comme s'ils étaient esclaves de l'espéce humaine. 

Les animaux ont été congus et créés afin d'étre vos compa- 

gnons, afin d'occuper l'espace pour enseigner, montrer et partager 

la voie avec vous. IIs sont une création biogénétique fondée sur des 

genes qui ont été rassemblés a partir de plusieurs planétes et 

systemes solaires différents. Leur création permet aux repré- 

sentants de ces systémes d'avoir un lien génétique avec la Terre et, 

par conséquent, la capacité de voir et de diffuser dans ce monde. 

Cette facette de la création n'a jamais été vraiinent comprise. 

Les animaux ont un certain sens intuitif qui leur permet de 

comprendre leurs rdles les uns envers les autres. Ils viennent de 

différentes communautés extraterrestres et ressemblent exacte- 

ment a leurs ancétres, des étres conscients sur d'autres planétes. Si 

vous saviez combien de millions et de milliards de planétes 11 y a 

dans l'existence, cette idée ne vous semblerait pas aussi 

renversante. Ceux qui ont créé votre planete ont demandé des 

semences variées venant d'endroits différents. Ces semences ont 

été biogénétiquement altérées dans le but de vous donner des 

compagnons et d'ensemencer la Terre. 

Certains des animaux d'ici sont utilisés comme transmetteurs. 

Vos chats sont des transmetteurs directs d'information pour une 

forme de vie qui utilise les chats pour vous surveiller. Autrefois, 

sur votre planéte, il était a la mode, dans bien des cultures, d'avoir 

un lion ou un autre gros chat prés du monarque. Ces animaux 

étaient toujours la. Regardez des statues anciennes de toute la 

planéte. Que voyez-vous? Des lions. La famille du chat représente 
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un outillage biogénétique d'une espéce qui vous ressemble, sauf 

qu'elle a une figure de chat. Le peuple chat, ou peuple lion, est 

venu par périodes sur votre planéte et a travaillé en Amérique du 

sud, au Mexique, en Egypte et dans certaines cultures insulaires. 

On a élevé des statues pour les honorer. Lorsqu'ils ont enseigné a 

la race humaine, ou lorsqu'ils ont croisé leur espéce et créé les 

monarques d'ici, surtout en Egypte, ils ont laissé des chats 

transmettre l'information afin que les monarques aient un contact 

direct avec l'espéce venant des étoiles. C'est ainsi que nombre de 

ces monarques prenaient des décisions. C'est ainsi qu'ils étaient 

guidés. Les chats leur donnaient de l'information télépathique. Ils 

étaient des transmetteurs ou des radios cosmiques. A des époques 

plus récentes, les chats étaient souvent associés aux sorcieres. 

Selon vous, ces sorciéres étaient-elles folles? Les chats étaient des 

liens avec d'autres royaumes. Lorsque de l'énergie qui n'est pas trés 

élevée vous parvient, les chats peuvent l'intercepter et en modifier 

la vibration. Alors, nombre d'entre vous avez de petits chats qui 

vous transmettent beaucoup d'information. Cependant, en cette 

période-ci, vous ne travaillez pas, en général, avec ce genre 

d'information. Les chats sont pour vous des gardiens et des 

assistants, de magnifiques compag 

articulier. 

Chaque espéce a une fonction en ce qui vous concerne. Les 

blattes qui dérangent votre vie peuvent étre en relation avec des 

questions que vous n'affrontez pas et qui tentent de monter a la 
surface. Vous ne regardez pas les blattes en disant: «Oh, belles 
petites blattes. Comme c'est beau de vous voir sur mon évier de 
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cuisine, ce matin.» Souvent, vous les écrasez ou vous prenez 

l'insecticide en aérosol. Mais elles deviennent de plus en plus 

fortes, n'est-ce pas? Elles constituent une espéce plutét résistante 

et ont survécu a bien des changements d'énergie, apprenant a 

transmuter les toxines a maintes reprises. Elles sont 14 pour vous 

rappeler de regarder ce qui n'est pas nécessairement habillé de 

facon élégante — ce qui est en vous qui a besoin de sortir. Qu'est-ce 

qui est en vous et qui vous importune? Et comment pouvez-vous 

devenir plus résistant en tant qu'espéce? 

a nature, dites tout simplement: «Comme c'est habile de ma part 

de me donner une legon a ce propos. Je comprends, petites 

créatures, que vous essayez de me montrer quelque chose. Alors, 

je vais me faire une idée par moi-méme et commencer a regarder 

en moi.» Vous aimez brandir des voiles et des écrans, et anéantir 

ce qui vous irrite, afin de ne pas avoir a affronter qui vous étes. Si 

vous le faites, vous aurez besoin de changer, et ce changement 

pourrait impliquer trop de choses. Souvent, vous vous accrochez 

a ce qui vous garde malheureux, plutét que d'affronter I'inconnu 

seul. Veuillez vous rendre compte que vous n'étes jamais seuls. 

Les créatures sont ici pour vous servir de compagnons. Rien, 

en ce monde, n'est a vos trousses. Comme vous avez été formés a 

croire que les choses le sont, vous émettez cette vibration. Alors, 

parce que vous créez votre réalité, vous faites de votre mieux pour 

obliger la réalité a se plier dans telle direction afin de vous blesser. 

Ce n'est pas si facile de vous blesser, vous savez. Vous devez 

produire une grande quantité d'effort pour créer la maladie et les 

blessures. 

Il est bien connu, dans les milieux scientifiques, que bien des 

choses dont on fait de la promotion dans les medias ne sont pas 

sont toujours en cause, tiran' profit de vo 

S a ra re } ‘ocess Ss! 
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A présent, les animaux reflétent pour vous la douleur dans 

laquelle vous vous trouvez, psychologiquement et spirituellement. 

Les animaux récupérent cette douleur et vont également récupérer 

la maladie. Vous étes mal informés de la fagon dont on éléve les 

animaux pour vous nourrir, et il y a a présent un immense malaise 

dans les nombreuses familles d'animaux. Ce malaise se mute en 

maladie. Ces animaux sont la pour vous enseigner. Ils vont refléter 

ce que vous avez besoin de voir a aaa de vous-mémes. Vos 

Lorsque vous vous approchez d'un animal, ce dernier sait si 

vous venez en paix ou si vous allez l'attaquer. Lorsque vous 

permettrez a des formes de vie animale de siéger a égalité avec 

vous, vous serez préts, ensuite, a vous asseoir en concile sur les 

plans plus élevés de l'existence. Vous serez capables de com- 

prendre comment la force divine se déguise dans ces diverses 

créations de l'existence. L’ intelligence est présente dans toutes les 

choses vivantes. I] est erroné pour I'humanité de se croire ou de se 

classer comme l'espéce la plus évoluée, car c'est complétement 

faux. Cela ne se compare pas, car il y a une force de vie et une 

conscience en toute chose. Les pierres et les montagnes ont parfois 

une plus grande compréhension de leur dessein que l'espéce 

humaine. 

Les plantes qui poussent dans un environnement bienveillant 

et dépourvu de toxines, lorsqu'on les nourrit et qu'on leur parle, 

émettent une réponse a ce traitement. Les plantes et les arbres 

devant la maison veulent la méme chose. Tout comme les plantes 

dans le champ d'a cété. Elles veulent autant d'amour et peuvent se 

pencher et bouger en direction de l'amour exprimé. Le royaume 

des plantes est trés généreux, tout comme le royaume animal. Tous 

deux donnent généreusement. Les plantes et les animaux auxquels 
vous donnez de I'é ae partagent cette énergie avec tout ce qu lls 

connaissent. rett f ale 
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Il y a des plantes qui, lorsqu'on les ingére, vous relient a 

d'autres formes du soi et a d'autres formes de conscience. Toute 

l'idée de modification de la conscience par les plantes a acquis une 

mauvaise réputation dans votre monde occidental, car celle-ci est 

associé a ce qu'on appelle les drogues. Dans bien des cérémonies 

et rituels sacrés, on sait que certaines parties des plantes de la 

Bibliotheque vivante sont ingérées de fagon a ce que vous puissiez 

mieux comprendre la Bibliothéque vivante. Alors, si vous voulez, 

ouvrez votre esprit a l'idée que la Terre fait pousser des choses qui 

vous permettent de la comprendre en détail. Certains ne veulent 

pas vous voir obtenir plus d'information et vous libérer: ils vous 

disent donc qu'une chose est mauvaise. Ils changent une chose qui 

est plutdt belle en quelque chose dont il faut avoir peur. En réalité, 

so ° 

votre monde occidental pourrait 

bénéficier existent au sein du royaume des plantes. Il est plutét 

intéressant qu'il y ait un programme visant a détruire les parties du 

monde ou les gens font usage de la Bibliotheque vivante par le 

biais de la pharmacopée des plantes. Les plantes vous offrent 

l'occasion de comprendre votre planéte et vous-mémes. Certains 

bralent les foréts tropicales et détruisent a dessein des portions de 

la Bibliothéque vivante. Parfois, des antennes de coccinelles et de 

l'écorce ou des racines d'arbres détiennent des clés utilisées pour 

équilibrer, guérir et amener le corps humain en état de conscience 

supérieure. Toutes les choses sont ici dans un but, et lorsqu'elles 

sont explorées par les humains, elle les récompensent. En réalité, 

la Terre attend que les humains découvrent ce miracle vivant. Le 

temps est venu, a présent, d'un mouvement planétaire — qu'une 

foule croissante et courageuse monte a l'appel dans le dessein de 

la Terre. Vous tracerez de nouveaux sentiers et de nouvelles voies 

vers ce qui est possible en travaillant en harmonie avec la Terre. 

Vous avez tous appris, de cette intention et du plan, que votre 

but est d'évoluer, de créer une mutation littérale de forme a 

l'intérieur du corps humain. Vous devez chercher ces lieux 



52 Terre, clés pléiadiennes de la Bibliothéque vivante 

d'énergie sur la planéte qui accéléreront de l'extérieur le processus 

interne a mesure qu'il se développe. L'amour, qui existe en tant que 

force que vous n'étes pas encore arrivés 4 comprendre, est la cle. 

Par conséquent, votre conception actuelle de l'amour changera. A 

mesure que vous découvrirez l'amour en vous, vous créerez un 

miroir a l'extérieur de vous qui reflétera vos croyances intérieures 

au fur et a mesure que vos pao ee forme dans votre vie. 
'exl sten peg 

| ’ ext istent art i t el 

sidieeameeteniiiaiia d'énergie. La planéte entiére ee une Biblio- 

theque vivante que l'on peut activer en adaptant Ie structure 

u side ‘ in ‘OF ) 1 

0 eee étre les Aieiie au pouvoir ici sont en train 
Ganmrencrek. a Pian de Lamour. 

puis a été eae et STS de votre Ah de vue. 

Tout au long de Vhistoire, la fréquence de l'amour a été 

entretenue par différentes civilisations. Durant certaines époques, 

les Amérindiens ont entretenu cette fréquence de l'amour. En 

d’autres temps, la Bibliotheque vivante était disponible et ouverte, 

a certains degrés, grace a d’autres cultures autochtones. Lorsque 

leur période de garde fut terminée, la fréquence a été transférée 

vers d'autres endroits. Il y a eu de nombreuses expériences guidées 

ici du systéme pléiadien pour communiquer la fréquence de 

l'amour a la plavsis et pour la garder stipeelatiicy 

crucial eed vou oreeeat: 

Notre tache, qui parait impossible a bien des gens, est de vous 
libérer. Idéalement, vous vous établirez selon votre propre auto- 
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rité. Vous apprendrez a vous considérer comme égaux 4 toute la 

création et non a vénérer n'importe quelle autre création. Vous 

direz: «Regardez-moi. Qui suis-je en relation avec toutes ces 

choses? Je suis un étre miraculeux. Je suis une source. Je peux 

trouver les réponses. Je peux voir le futur. Je peux voir le passé. Je 

suis souverain.» 

Parfois, vous nous trouverez peut-étre agacants et vous direz: 

«Oh, ces Pléiadiens sont excessifs. Ils sont vraiment empoi- 

sonnants. Quand vont-ils me laisser tranquille? Ils m'énervent 

royalement.» Mais si vous écoutez le courant sous-jacent et que 

vous revenez au point central de votre dessein, vous découvrirez 

que nous faisons tout pour vous éveiller 4 vous-méme. Lorsque 

nous ne répondons pas a vos questions, ce n'est pas que nous 

retenions de l'information. C'est que nous vous tournons vers vous. 

Nous avons l'intention d'amener chacun de vous 4a la souveraineté, 

a la prise du pouvoir personnel, a un lieu d'entente paisible avec 

votre étre. A cet endroit, vous pourrez créer la vie que vous voulez, 

peu importe ce qui se passe autour de vous. C'est notre but. Et dans 

l'époque a venir, ces qualités seront pour vous vos attributs les plus 

valables. 

Nous avons eu a nous qualifier pour étre a la hauteur de la 

garde de nos énergies. Nous ne sommes pas nés avec une cuiller 

dorée dans la bouche. Nous avons évolué et nous avons appris. 

Nous apprenons de vous et, d'une certaine fagon, nous avons tant 

appris sur votre identité que nous nous remodelons dans notre 

réalité. Nous avons cultivé l'humour et la jovialité parce qu'elles 

sont tout a fait nécessaires. Si nous prenions notre travail trop au 

sérieux, il en serait fini de nous, tout comme pour vous. Nous 

raterions tous le bateau. 

Une réciprocité s'installe, car tout le travail que vous accom- 

plissez ici crée une immense différence sur les Pléiades. Nous 

voulons que vous compreniez cela. C'est un échange et non un 

événement unidirectionnel. C'est ouvert. Les changements qui sont 

évidents dans vos vies ont des effets correspondants ailleurs grace 

a votre intention claire et votre investissement d'énergie. Notre 

intention et notre plus profond désir est que vous viviez assez 
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longtemps pour voir et sentir ces effets - que vous sachiez que vos 

soi multidimensionnels enjambent les mondes de la Terre et des 

Pléiades. 

Nous sommes les intermédiaires - ceux qui ouvrent les portes, 

font les présentations et montrent la voie. Une force gigantesque 

d'intelligence attend, disant: «Nous voulons rencontrer les 

humains. Nous voulons travailler avec eux. Nous voulons étre 

engagés dans ce projet.» Et nous avons dit: «Attendez! Vous ne 

pouvez envahir leurs vies, car ils sont fragiles. Vous devez 

patienter jusqu'a ce qu'ils arrivent a l'endroit ow il vous sera facile 

de les rencontrer.» 

Il vous faut comprendre que, jusqu'a un certain point, la 

Bibhiothéque vivante et l'histoire du douze représentent un concept 

qui dépasse de loin votre portée en ce moment. Cela deviendra un 

processus a travers lequel vous, en tant qu'humains, vous vous 

activerez vous-mémes au cours des vingt prochaines années. Votre 

imagination et votre capacité de réver des concepts fantastiques et 

de les faire exister créeront la bibliotheque. Nous voulons vous 

aider a réver de nouveau la Bibliotheque vivante, a en faire un 

nouvel endroit, avec une nouvelle forme de vitalité. I] y a quelques 

endroits ou la Bibliothéque vivante est déja activée. Ce n'est pas 

seulement que la Terre elle-méme soit vivante; c'est nécessai- 

rement que la conscience humaine traduit et travaille avec la 

vitalité. C'est ce qui rend vivante la Bibliothéque; car c'est a travers 

vous que l'on y accéde. Sans humains, une Bibliothéque vivante est 

incomplete. Vous en étes la composante essentielle. 

Nous aimerions que chacun de vous qui marchez sur la Terre 

parle aux brins d'herbe, aux grains de sable, aux pétales de fleurs, 

aux papillons, aux insectes, aux fourmis, aux oiseaux, aux abeilles, 

aux fougéres, aux feuilles, aux gouttes d'eau, a la rosée - et que 

vous affirmiez votre DIeEACE. Affirmez: < 
intent lac 
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A mesure que vous révez de nouveau la Bibliotheque vivante, 

imaginez la valeur de la Terre. Tout en entretenant cette image de 

la bibliothéque, tous les gens qui vous soutiennent et vous 

connaissent en tant que membres de la Famille de Lumiére 

sentiront ce que vous étes en train d'acquérir, car vous étes tous 

reliés. Vous étes reconnus par votre engagement a dire: «Oui, je 

suis de la Famille de Lumiére.» Vous donnez une impulsion a 

chacun, partout, avec ce que vous savez en ce moment, et ceux qui 

font partie de la Famille de Lumiére peuvent alors vous atteindre 

et atteindre les autres. C'est un grand réve. 

Nous voulons que vous glissiez dans cette période d'ouverture 

de mondes et de changements de réalités. Il y a des patterns 

d'énergie dans votre corps qui sont conservés sous forme de 

mémoires cellulaires, et nous devons tout doucement créer un lieu 

ou vous puissiez grandir. 

Exercice énergétique 

Ouvrez votre imagination et voyagez de l’intérieur. Respirez 

profondément, a quelques reprises, et relaxez. Imaginez que vous 

étes debout dans un cercle de gens. Vous vous tenez par les mains. 

Une lumiére brillante, fuchsia, or et blanche, descend de la-haut, 

créant un pilier de lumiére. A présent, imaginez que la Terre est 

une Bibliothéque vivante d'une incomparable vitalité. Tout émet de 

la lumiére, et vous n'avez jamais vu la Terre aussi vivante. 

Entretenez cette image, formant un cercle avec vos mains et, en 

méme temps, laissez une part de vous-méme se détacher. Faites un 

pas vers l'avant, en tant qu'individu, dans le cercle et le pilier de 

lumiére. Accédez au pilier de lumiére et suivez notre intention de 

facon a ce que nous puissions vous amener a une autre maison, les 

Pléiades. Sentez une légéreté, une joie, une profonde sensation de 

connexion et de desir. 
A présent, créez votre propre image des Pléiades. Observez, 

sentez et remerciez. Offrez quelque chose a la source qui vous a 
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créé et qui ferait une différence. La plus grande chose que vous 

puissiez donner est votre compassion, qui est votre capacité a 

comprendre pourquoi les choses ont ainsi été faites. Cette 

compassion ouvre votre capacité a voir et a sentir les résultats de 

temps immémoriaux. Les corridors vous sont ouverts afin de 

déverrouiller la vérité méme qui bat en chaque cellule de votre 

étre. Donnez suivant votre aptitude et votre désir a cet endroit qui 

est votre chez soi et trouvez-y une réjouissance et un but. Formez 

l'intention qu'un changement s ‘accomplisse et qu'une prophétie se 

réalise. Formez l'intention que les créations mémes retournent a 

leur créateur pour libérer ce créateur. 

Portez votre attention a votre respiration, respirez aisément et 

diffusez une vibration de joie d’enfant, de libération et de 

compréhension a cet endroit qui est votre maison et notre maison. 

Sentez pendant un moment ce qui vous est retourné. 

A présent, imaginez-vous dans la paume d'une main immense. 

Vous étes dans un cercle rattaché aux autres gens de votre groupe. 

Une main immense arrive des Pléiades et vous remet doucement 

sur Terre dans votre propre jardin, comme si vous étiez la plus 

délicate et la plus précieuse des créatures. Voyez-vous courant, 

folatrant et jouant comme si vous étiez un enfant. La vitalité de la 

Terre et la votre est plus grandiose a présent qu'elle ne I'était 

lorsque vous avez commence. Accrochez un sourire a votre visage 

et laissez l'émotion et les larmes de reconnaissance faire leur 

travail —ouvrez votre ceeur a tous les royaumes, a tous les mondes. 

Ce que vous avez accompli en cet instant méme de compassion est 

un signe important d'accomplissement. 



TROIS 

LA TERRE PARLE 

L imagination est la force la plus puissante 

qui sot a la disposition de l'humanite. 

Pensez-y: la Terre est vivante et détient la connaissance que vous 

cherchez, et votre conscience affecte ce que la Terre révele. 

Comment accéderez-vous a cette connaissance? Ou sont les clés 

qui permettent de la desceller et de vous l'approprier? Liinforma- 

fon est em magasinée dans | les pierres et dans les os. 

ec ener changé. Autrefois, chaque individu qui évoluait 

et étudiait les mystéres n'avait qu'un enseignant, et la connais- 

sance était transmise de maitre a apprenti dans une longue lignée 

de tradition. Aujourd'hui, ce n'est plus nécessaire car ce que vous 

cherchez est en train d'étre dégagé dans votre corps. Des ouver- 

tures de lumiére et des mutations génétiques sont en train de 

susciter un changement sans précédent dans la forme humaine. 

Vous devenez votre propre maitre en activant ce qui est en vous, 

parunein intention claire, et en suivant les impulsions etla connais- - 

slits ui i accompagnent | ocessus. 
Tous les gens qui pénétrent et découvrent les royaumes de 

l'inconnu et les domaines des mystiques ont des expériences et des 

interprétations uniques de la réalité. Si une personne vient du 

Tibet, cela ne signifie pas qu’elle est plus sainte qu'une autre qui 

vient du Bronx. Des étres spirituellement évolués peuvent jaillir de 

tout lieu géographique. Vous enseignez et apprenez a partir d'une 

position unique congue pour développer vos croyances et votre 

caractére 4 mesure que votre conscience individuelle passe par 

l’expérience que vous choisissez a tout moment. Honorez ceux qui 

ont été vos maitres et continuez a vous reconnaitre et a voir que 

tout ce que vous créez fait partie de votre processus de croissance, 

~ 
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sans rien exagérer cependant. Rien ne sert de placer les maitres sur 

un piédestal; ils finissent ot Pe Oe 
Notre enseignement est destiné a produire une accumulation 

d'énergie qui motivera le collectif, favorisant une multitude 

d’individus a atteindre de nouveaux plateaux d'expérience et 

permettant une série d'éveils simultanés dans le monde entier. En 

ce sens, voila pourquoi votre processus spirituel est tempéré par le 

progrés de la conscience globale ainsi que votre plan de vie. Méme 

bin mrp manana hier e plus 
- avancés que vous l'€tes, soyez patients, car v us eae 

de plus en plus de ce que vous voulez. ous partagez ce 
que vous savez, cela est diffusé partout dans _ le monde. Les 
codages sont mis en mouvement, et des masses de gens €évoluent. 

En tant qu'espéce, vous avez un code temporel et vous étes 

interreliés pour réagir a des patterns vous éveillant a une identité 

plus vaste. Vous étes calibrés pour avancer avec la collectivité, 

attendant ce moment opportun lorsqu'un grand groupe atteindra un 

certain plateau de conscience pour que vous puissiez évoluer 

encore davantage. 

L'humanité est encodée et, 4a mesure que vous évoluez, vous 

suivez un pattern. Votre plan vous améne dans une bibliothéque de 

connaissances cachées en vous. Les dieux qui ont formé la Terre 

ont implanté ce qu’on pourrait appeler des chronométres mesurant 

l'évolution de la conscience humaine. Lorsque suffisamment de 

gens s’€éveilleront et déclencheront ces chronométres, une nouvelle 

information s'ouvrira sur la planéte. C'est comme lorsqu'un 

millioniéme visiteur franchit un tourniquet et gagne un prix. 

Seulement, ici, la conscience de masse est soudainement ouverte 

parce qu'un nombre suffisant de gens sur la planéte sont capables 

de suivre leurs plans et d'y répondre. 

Les anciens qui ont vécu sur cette planéte ont construit des 
bibliothéques d'une nature trés différente de celles que vous 
construisez aujourd'hui. Avant de batir des temples, les sorciers des 
tribus et les leaders de certaines cultures se déplacaient vers des 
endroits sacrés pour y cueillir une pierre spéciale. Cette pierre était 
nettoyée et préparée afin de contenir certaines des données et 
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informations qu'on lui transmettait par télépathie. On concevait la 

forme du temple, et les constructeurs utilisaient la géomancie 

naturelle et le flux d'énergie de l'endroit pour rassembler la somme 

totale de leurs connaissances dans la pishts méme de la cons- 

cope vous visitez d’anciens sites sacrés que vous appelez 

des lieux de pouvoir, vous faites l'expérience de formules électro- 

magneétiques d'élévation de la conscience. Vous récupérez souvent 

ce que vous avez laissé 1a, il y a des milliers d'années, pour le 

1S 1 "Sempre exposé 

a wes 5 re GUL sAVOESE ‘votre evolution 
“eR anciens édifiaient des meee Ai des ee méga- 

lithiques en des lieux particuliers ou: se concentraient des vortex 

d’énergie pour utiliser l'accumulation d'énergie présente en ces 

lieux. Chacun de ces sites avait une spécialité. Le grand cercle de 

pierres d'Avebury, en Angleterre, était utilisé comme porte dimen- 

sionnelle de divers systémes stellaires, en particulier Sirius, les 

Pléiades et Arcturus. Les pierres étaient disposées en une configu- 

ration particuli¢re qui utilisait la lumiére comme une clé pour 

attirer ces énergies stellaires vers la Terre. Ainsi, un échange 

d'information était possible par le biais d’un lien humain-Terre- 

étoiles. De tels sites offraient l'énergie de la fertilité, et des couples 

s’y rendaient faire l'amour afin de concevoir, de créer des vies 

fortes en énergie et marquées par les vortex. D'autres lieux étaient 

désignés comme stations émettrices et calendriers ou comme des 

oracles pour lire le futur et connaitre une expansion de la réalité. 

La plupart des civilisations ont conservé de l'information dans 

la pierre. La Terre vous lit 4 mesure que vous vivez et que vous 

respirez sur elle. Elle connait votre degré d’évolution et votre 

capacité d'accepter la responsabilité. Par conséquent, les sites 

sacrés deviennent activés par des individus qui utilisent leurs 

propres clés de conscience pour desceller les sites, se rappeler et 

libérer la connaissance accumulée et ressentie en eux. Lorsque 

vous entrez dans des sites sacrés et que vous imaginez intention- 

nellement vos chakras comme des portes d'énergie s'ouvrant a vos 

reprendre. 
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force lapluspitani sea 
es anciens avaient la capacité de sentir ih sBondative dencegie en 

ces endroits. Ils exploitaient et utilisaient ces lieux spéciaux ou les 

lignes d'énergie joignaient leurs forces et ow il y avait une fusion 

et une rencontre de dimensions et d'autres mondes. 

Chaque fois que vous visitez un site, vous permettez une 

accélération et une activation des énergies. En méme temps, vous 

aidez a déclencher des événements qui pousseront les gens du 

monde a se reconnaitre et a s'apprécier en tant qu'étres spirituels ou 

a affronter un anéantissement catastrophique. Au cours des quel- 

ques décennies a venir, le rythme s'accélérera. Vous croirez qu'un 

batteur frénétique martéle le rythme de la Terre. Vous étes dans un 

cycle d'évolution qui pousse l'esprit a naitre et a se faire connaitre 

de tous les humains. Accepter que vous étes un étre spirituel est la 

clé du corridor du futur que vous cherchez. 

US rendez J oes a un Be ‘sacreé et male vous 

“ fica mn ver la mémoire collec- 
tive. Bim en plus, il vous est possib vay exposés a ala fréquence 

des matériaux et artefacts que les gens qui visitent ces lieux 

rapportent, voila tout ce qu'il vous faut pour faire l'expérience de 

l'éveil de vos propres énergies. 

Des récits ont été incorporés dans les structures mémes des 

pierres en les alimentant de son. Des individus capables de diffuser 

des fréquences précises les ont implantées dans les structures de 

pierres qui, aujourd'hui, continuent de detenir les frequences, et pas 

sapeon les formes écrites. | iombrables sites 

gienemmes ieastotte ier seeneon fusion dimensionnelle. 
ns le territoire qui s'appelle aujourd’hui les Etats-Unis, de 

nombreuses civilisations anciennes ont laissé des vestiges de 
connaissances. Ces derniers ont été enterrés et dissimulés de facon 
assez habile, souvent avec une noble intention. Ils commenceront 
a apparaitre a la surface au cours des vingt prochaines années. 
D'innombrables découvertes seront révélées, plus qu’a toute autre 
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époque de votre histoire écrite. La Terre est un endroit d'une 

vitalité exceptionnelle et vous révélera son essence a mesure que 

vous serez capables de percevoir les clés et de vous redéfinir. 

Vous avez un grand avantage, car vous étes conscients qu'un 

processus d'évolution spirituelle est en train de se produire. La 

réalité s'effondre peu 4a peu et c'est inquiétant et dérangeant pour 

bien des gens. En tant que visiteurs de sites sacrés, vous ouvrez les 

verrous temporels avec les clés de la conscience et vous déclen- 

chez les combinaisons d'énergie qui ont conservé des souvenirs 

d'événements jusqu'au moment ou vous aveZ demontré MOLES 

capacité a les recevoir. Lorsque vous 1s Vous ; impré égnerez de ces _ 

energies, leur laissant p! een nig en -travaillant avec une 
ion claire ¢ dans les sites sacrés, vous enverrez littéralement 

es éclairs de grands changements autour du globe. 

Tous les gens ont le loisir de décider ov reposent leurs valeurs. 

Malheureusement, trés peu choisissent d'honorer la Mere Terre. 

Par conséquent, ils trouveront leurs plus grands défis devant eux. 

\eamiaseacenrntiees adeau d'étre sur Terre a cette poque 

- un cadeau que vous vous étes one Faites confiance a votre 
guide intérieur. I] vous -ménera le ong des divers sentiers de la 

connaissance de soi, vous révélant le but de la vie et la signi- 

fication fondamentale de l'existence. Au cours des temps que l’on 

connait, vous découvrirez que votre guide est un outil trés pratique 

que vous vous étes créé. Utilisez-le. Tirez-en un bienfait. Ne jugez 

pas ceux qui n'ont pas la méme impulsion que vous. Vous étes 

différent, mais il y a des millions de vous partout sur le globe qui 

nourrissent calmement un nouveau sens et une compréhension 

autre de la réalité. Vous étes dans un monde ou le systeme de 

valeurs se meurt, comme vous poursuivez symboliquement le 

processus d'abandonner ce qui ne convient plus a vos vies. 

Reconsidérez l'essence méme de ce que vous apprenez et comment 

et pourquoi vous pensez. Lines au défi de chercher la la ay 

unication et le partage de la connaissance avec la Terre, car 
e off a bien ¢ des gens un mystére inédit et a des facons uniques 

- S’exprimer. 
~ Depuis le début des années 80, les crop circles (cercles dans 



62 Terre, clés pléiadiennes de la Bibliotheque vivante 

les champs de céréales) sont devenus spectaculairement abondants 

dans et autour des régions du Wiltshire et de la plaine de Salisbury, 

en Grande-Bretagne, ol de nombreux mégalithes sont encore 

debout. Des signes mystérieux apparaissent comme par magie dans 

les champs de céréales de la campagne anglaise. Ils sont alignés en 

synchronie sur les sites sacrés de Stonehenge, Avebury et Silbury 

Hill - tous largement reconnus comme des endroits d'har- 

monisation avec le ciel. Les formes d'intelligence qui fabriquent 

ces dessins géométriques le font avec humour. La géométrie, c'est 

davantage qu'une matiére scolaire. C'est une forme d'intelligence. 

Vous découvrirez que l'intelligence supérieure a souvent un 

merveilleux sens de l'humour. Les crop circles sont fabriqués avec 

du son et ont un but certain, car ils s’adressent silencieusement a 

la conscience de masse. Ils surgissent sur la Terre pour modifier 

les possibilités dimensionnelles et ouvrir des portes et des portails 

permettant a d'autres énergies d'entrer. 

Ces glyphes géométriques dans les champs de céréales 

détiennent leur propre symbolisme et constituent des encyclo- 

pédies d'information. Vos corps ont une reconnaissance bien plus 

grande du message des crop circles que votre esprit rationnel ne 

peut en saisir actuellement. Ces crop circles traitent de bien des 

choses et constituent de véritables symphonies préparant les 

Terriens. Ils parlent de ce qui s'en vient et du choix d’une grande 

importance que vous devrez tous faire - le choix du monde dans 

lequel vous désirez vivre. Les glyphes des crop circles accélérent 

votre processus évolutif et celui de votre ADN, incitant votre esprit 

as’éveiller. 

Ils ont en partie pour but de paver la voie afin que la cons- 

cience de masse saisisse ce qui est présentement inconcevable. 

Vous n'étes pas seuls. La complexité des symboles deviendra plus 

prononcée a mesure que les glyphes accélérent votre conscience 

des autres formes de vie. Les prophéties anciennes parlent de 
signes sur la Terre et de signes au ciel. I] y a un plan a l'intérieur 
d'un plan, lui-méme a l'intérieur d'un autre plan. Dans le ciel et 
au-dela, des amis orchestrent des niveaux d'influence par-dessus et 
au-dessus de ce que vous pouvez imaginer a présent. Des combi- 
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naisons de forces existent au sein des crop circles, et vous les 

verrez comme de la géométrie lumineuse dansant dans l'air. Les 

glyphes créent des changements qui vous apporteront de l'infor- 

mation. Votre défi sera alors de comprendre cette nouvelle con- 

naissance et d'avoir a la fois les pieds sur terre et la téte au sommet 

de l'univers. Pouvez-vous entretenir cette imagerie? Vous étes 

vastes et capables de vous relier aux profondeurs du cosmos et de 

l'ancrer sur Terre. 

Si vous examinez soigneusement les documents historiques et 

les manuscrits, vous découvrirez que les glyphes des crop circles 

ne sont pas un phénoméne exclusif a ce siecle. Ces glyphes de 

géomeétrie sonore et lumineuse apparaissent et disparaissent sou- 

vent sur le plan terrestre. Ils constituent une fagon d'introduire 

doucement la communication entre les formes de vie. Ils sont aussi 

bien plus qu'un vaisseau spatial qui atterrit avec des étres étranges 

disant: «Salut, nous voici. On a un scoop pour vous.» Ils confon- 

dent vos milieux scientifiques et leur donne 1’air d’idiots, ce qui est 

absolument nécessaire - avec humour, bien entendu. Vos scienti- 

fiques sont en déroute, et il est temps que l'humanité remette tout 

en question, particuli¢érement ceux qui prétendent avoir toutes les 

réponses. Des réalités sont en train de fusionner, et la Terre est 

V’héte de bien des événements inhabituels 4 mesure que parlent les 

anciens sites sacrés, les calendriers et les bibliothéques de pierre. 

Les crop circles agissent comme héraut et accélérateur, annongant 

avec une complexe et élégante simplicité: «Le changement de 

paradigme est arrivé.» 

La géométrie et les mathématiques, jointes a la connaissance 

des planétes et des étoiles, sont a la base de la construction de 

portes dimensionnelles. Knossos, sur l'ile de Créte, Stonehenge, la 

Grande Pyramide, l'Acropole, Delphes, Machu Picchu, Tiahuanaco 

et bien d'autres servent de portes vers d'autres dimensions. Ces 

structures, construites au moyen de la géométrie sacrée, confon- 

dent totalement la science actuelle. 

eut créer certaines distorsions dans les réalités, et 

availler avec elle, ‘il faut jouer avec la géométrie. Ce qui 

manque dans I'architecture moderne, c'est la combinaison de la 
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lumiére et de la géométrie. Autrement dit, l'influence de la lumiére 

sur les formes tridimensionnelles n'est pas souvent prise en 

considération. Vos édifices s'effondrent parce qu'on ne tient pas 

compte de la lumiére en les construisant. Aprés un certain temps, 

ils s'érodent ou sont détruits, méme s'il n'y a aucune guerre. 

Une distorsion mentale empéche les structures géométriques 

de s'ancrer de facon plus permanente dans ce plan d'existence. 

Parce que vos capacités humaines sont incompletes, telles qu'elles 

sont reliées 4 votre ADN, vous ne pouvez aider mentalement une 

structure a se maintenir en existence. I] faut tenir compte de toutes 

les influences, intérieures et extérieures. Les éléments terre, air, 

feu et eau sont aussi cruciaux a considérer que l'élément de la 

pensée humaine. 

La géométrie transmet son propre enseignement en se mani- 

festant dans la forme physique. Les fous B g Te jues BS create un 

in impact dans le corps phy par la trans 

renee d'énergie. Wie un cadeau des digted eccditrunins afin 

Wee un idéal élevé. La géométrie des dieux est transformée en 

une géométrie qui existe dans une forme tridimensionnelle. La 

forme et la taille rayonnent de l'essence de la géométrie sacrée, 

créant une connaissance transmise d'une dimension a une autre. 

Peut-étre ne réalisez-vous pas que vous-mémes avez différen- 

tes formes physiques. Les dauphins, par exemple, sont une autre 

version des humains. Ils existent non seulement dans l'eau mais sur 

terre et dans l'air. En fait, ils sont dans bien des dimensions en 

méme temps. Une nature joyeuse est l'une de leurs caractéristiques 

les plus remarquables. Elle provient d'une conscience trés haute- 

ment évoluée qui sait qu'elle ne sera jamais détruite, une 

conscience qui a un lien profond avec sa contrepartie humaine, qui 

a oublié et croit qu'elle n’existe plus. Les dauphins et les baleines 

créent des vibrations sonores précises afin de maintenir votre 

planéte. Comme vous, ces créatures sont des descendants d'étres 

anciens venus des é€toiles, et elles sont ici pour vous transmettre la 
sagesse et les vérités anciennes nécessaires a entretenir et aimer 
votre planéte. 

Les dauphins et les baleines sont membres de la Famille de 
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Lumiére. Depuis des éons, ils portent des fréquences de certaines 

de vos civilisations anciennes. Les dauphins de votre culture 

atlantéenne ont été codés avant la chute de cette civilisation. On 

leur a donné beaucoup d'information a retenir et 4 transmettre par 

les genes et par la télépathie. Ils sont présentement a transférer 

cette information a l'espéce humaine. Ils sont également en train de 

vous donner un message clair: /eur qualité de vie est en cause et, 

par conséquent, /a votre l'est aussi. Ils sont présentement un miroir 

pour vous. 

Les dauphins quittent actuellement votre planéte en grand 

nombre. Non seulement échouent-ils sur vos plages, mais se 

prennent volontairement dans vos filets de péche. Ce sont des 

créatures trés brillantes et non des victimes. Ils vous laissent la 

planéte parce qu'il est temps pour vous d'en avoir la garde. Les 

animaux se font confiance et savent qu'ils ne font que changer de 

forme en mourant. Ils savent aussi qu’un nouveau monde est en 

formation. Nombre des espéces en train de «s'éteindre» sont donc, 

en fait, en train de traverser des fréquences dimensionnelles et 

d'avancer vers une nouvelle Terre 4 mesure que la vieille Terre se 

meurt. 

Des quantités innombrables de gens, parmi vous, cherchent a 

nager avec les dauphins parce qu’ils répondent a un codage 

intérieur qui crée une nouvelle fréquence vibratoire aprés leur 

contact avec les dauphins. Cette fréquence les relie a leur héritage 

et a leur droit de savoir qui ils sont. 

* OK *K 

Il n'a pas toujours été facile d'envoyer de l'aide a la Terre. 

Mais, par toutes sortes de moyens, des é€nergies stellaires ont 

ensemencé diverses cultures, offrant des enseignements aux 

humains reconfigurés du point de vue biogénétique et les encodant 

de lumiére dans le but de conserver des fragments de connaissance 

sur la planéte pour 500, 5 000 ou méme 10 000 ans. A la fin de 

chaque civilisation, ces artefacts étaient transmis ou enfouis dans 

la Terre. Toute civilisation détentrice d'un vestige de lumiére créait 

toujours, d'une fagon ou d'une autre, des artefacts qui racontaient 



66 Terre, clés pléiadiennes de la Bibliothéque vivante 

des récits. Ces artefacts étaient gardés secrets pendant des €poques 

entiéres et n'émergeaient que lorsqu'on pouvait les interpréter 

convenablement. 

La Terre conserve bien des vestiges de civilisations, dont 

certaines proviennent d'un point qu'on pourrait appeler le futur. 

Votre «maintenant» peut étre ensemencé et influencé a partir de 

bien des directions. Certaines des prétendues «pierres de fonda- 

tion» de vos croyances actuelles sur le monde ne sont pas des 

vestiges du passé. On peut construire des distorsions dans le futur 

pour les insérer dans le présent et les faire apparaitre comme si 

elles venaient d'un passé lointain. Les artefacts implantés peuvent 

vous détourner 4 dessein de la compréhension des identités de 

monarques «invisibles» que vous appelez peut-étre des dieux. 

Si vous parvenez a comprendre que le royaume matériel est 

une représentation symbolique, sans vous perdre dans la thésau- 

risation, bien des artefacts magnifiques peuvent réapparaitre. Votre 

planete doit traverser de nombreux changements au cours des vingt 

prochaines années, et ces artefacts anciens chargés de connaissance 

encodée commenceront a réémerger. cbt cemptie 

décembre 2 20 nae , tel que décreté par le calendrier maya, il y aura un 
rage de ombreuses dimensions. Cela révélera le —— 

erriére l'existence et ce sera comme si la Terre s’épanouissait 

soudainement, du jour au lendemain, méme aprés que certaines de 

ses parties sembleront détruites. 

Vous aurez peut-étre des visions de ces événements. Les gens 

seront attirés vers des lieux précis et verront apparaitre des formes. 

Personne d'autre, peut-étre, ne verra les artefacts, car il faut une 

conscience particuliére pour les attirer dans cette dimension. Afin 

d'étre complétement ancrée dans la réalité tridimensionnelle, la 

conscience de masse devra s'accorder pour appeler de nouveau 

dans l'existence ce genre d'énergie - pour l'accueillir de nouveau 
en montrant que vous avez du respect pour la Terre. A mesure que 
vous apprendrez a apprécier votre maison, ses mystéres conti- 
nueront de se révéler et de vous remplir d’émerveillement. 

Diverses cultures ont laissé leurs empreintes partout dans le 
monde, injectant et transmettant leur vibration par le langage et le 
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son, ainsi que par des artefacts de pierre et d'or. Aux Etats-Unis, on 

retrouve l’influence des civilisations grecques, particuliérement sur 

la céte Est. L'Etat du Rhode Island, par exemple, offre un paralléle 

avec l'histoire de Rhodes. Syracuse, Ithaca et Utica sont des noms 

grecs anciens, et il y a beaucoup de Spartes et d'Athénes. Les noms 

portent une empreinte d'influence qui prendra vie et véhiculera une 

plus grande signification 4 mesure que votre connaissance inté- 

rieure et extérieure se déploiera. 

Dans les temps anciens, il y avait des codes de conduite selon 

lesquels les gens vivaient. A Delphes, «connais-toi toi-méme» était 

considéré comme une clé de la vie incarnant le concept de regard 

intérieur et d'exploration de versions du soi multidimensionnel, de 

découverte de questions et de réponses et d'accés a d'autres 

mondes. Les codes de conduite décrétaient qu'il fallait la juste 

mesure en tout et qu'il fallait toujours montrer du respect et 

apprécier convenablement ce qui se trouvait autour de soi. Aujour- 

d'hui, on vous incite a considérer des codes de conduite et de 

communication afin de rétablir un monde dans lequel toutes choses 

sont significatives. Votre unicité repose sur votre diversité et sur 

les fagons innombrables dont vous, humains, cherchez a vivre et a 

interpréter la réalité. 

Les Tibétains comprennent nombre des clés cosmiques de la 

Terre. Il y a un portail au Tibet, une gigantesque ouverture énergé- 

tique. Lorsque les visiteurs veulent venir chez vous, ils peuvent 

passer par les fenétres; cependant, il leur est beaucoup plus facile 

d'entrer par la porte. Les planétes ont également des portes par 

lesquelles entrer. Les portails sont faits de corridors temporels. 

Ainsi, lorsque vous pénétrez une planéte, comment savez-vous 

dans quelle ére vous finirez puisque tout le temps est simultané? 

La capacité de localiser des événements dans le temps exige une 

grande maitrise du soi dans l'instant, et ce n'est pas une tache 

facile. Les Tibétains, surtout jusqu'aux années 50, entretenaient 

soigneusement une porte énergétique. Au cours de centaines 

d'années, ils ont servi de gardiens et d'émissaires pour ceux qui 

s'aventuraient la. 

Les Tibétains travaillent avec les extra-terrestres depuis trés 
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longtemps. A une époque, la région appelée les Himalayas se 

trouvait au niveau de la mer. Sous les montagne du Tibet, se 

trouvent d'immenses veines d'or et des cavernes remplies de 

cristaux. Des artefacts indiquant l'ancienneté de la civilisation y 

sont emmagasinés. De nombreux corps physiques y ont également 

été conservés. Les Tibétains avaient une prédilection pour la 

conservation, tout comme les Egyptiens, mais ils avaient une 

méthode différente, a base d'or. penbornt gyptiens pratiquaient la 
ification grace au souvenir d’une méthode datant de l'époque 

 atlantéenne oi I'on rajeunissait et restaurait les gens si leur ADN _ 
it intact. Cette connaissance est actuellement redécouverte et 

Sen Mies : 
Les anciens Tibétains faisaient autrement. Ils ne cherchaient 

pas a rajeunir le corps autant qu'a le conserver et 4 maintenir la 

fréquence de conscience que le corps avait atteint dans une vie 

donnée. Ils momifiaient — nous utilisons ce terme dans son sens 

large — le corps dans l'or, a l'extérieur et a l'intérieur. Mais ce 

processus complexe prenait des mois. Si une personne atteignait un 

rare état de conscience et maintenait cette fréquence toute sa vie, 

lorsque cette vie était en voie d’achévement, elle recevait une 

sommation lui demandant de se retirer dans les profondeurs des 

magnifiques montagnes de ce lieu. Appelée par les maitres, la 

personne s'asseyait et attendait le moment de la mort dans une 

certaine position. Lorsque la mort venait et que l'esprit évacuait le 

corps, des messagers entamaient immédiatement un processus de 

conservation du corps, le recouvrant de couches d'or afin de 

stabiliser et de maintenir les fréquences rares de conscience 

appréciées par-dessus tout. Des centaines de ces «statues» existent 

sous les montagnes du Tibet. Aujourd'hui, ceux qui ont cette 

information comprennent qu'ils peuvent, en s’imprégnant de ces 

vibrations conservées, accéder a des fréquences particuliéres de 
conscience. 

L'un des plus grands secrets mayas était leurs caches d'or et 
leur compréhension de la fagon dont I'or fonctionnait. Les Mayas 
n'étaient pas bétes et ne gaspillaient pas leur or. Ils faisaient 
comme s'ils n'en avaient pas besoin. 

@ 
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L'or fait partie de ce qui permet aux portes dimensionnelles de 

s'ouvrir. Il ancre les portails, suscite la transmutation et sert 

davantage qu'a orner les costumes, les couronnes, les masques et 

les bijoux. II détient la vibration la plus élevée, et c'est un conduc- 

teur primordial de courant électrique. Lorsque l'or est emmagasiné 

ou créé en grande abondance, on peut ouvrir des portails de 

lumiére, et l'accés a d'autres dimensions se déploie. 

Les réserves d'or sur la planéte ne sont pas destinées a étre 

dépensées ou thésaurisées. Elles renferment de grands secrets que 

l'on utilise pour ouvrir des portes et ancrer l'énergie. Sur toute la 

Terre, d'immenses veines et rivieres d'or conductrices de fréquen- 

ces, forment une part essentielle de la vie. Les anciens Egyptiens 

croyaient que les veines des dieux étaient faites d'or. A travers 

l'Europe médiévale, la quéte de l'or alchimique intriguait de 

nombreux hommes et femmes. Dans la Terre, l'or est le plus 

souvent accompagné de cristaux de quartz, les pierres de fondation 

modernes de tous vos appareils de communication. I] est important 

de comprendre que I'or est une pierre d'assise des civilisations, qui 

viennent au monde par l'influence de cette substance. Rappelez- 

vous que dans les registres anciens de votre race depuis Sumer sont 

consignées des histoires de dieux qui, des dizaines et des centaines 

de milliers d'années plus t6ét, se sont aventurés ici a la recherche 

d'or. 

Les Mayas avaient bien des secrets. Les indices qu'ils ont 

laissés dans le monde extérieur étaient destinés a vous leurrer, 4 

vous tromper et a4 vous attraper - de sorte que les archéologues 

verraient une chose et les yeux de l'esprit, une autre. L'essence 

véritable de bien des cultures ne fait que commencer a étre 

découverte. Des groupes gouvernementaux et universitaires déchif- 

frent des codes et offrent de nouveaux morceaux du passé. Ils ne 

font pas toujours part de leurs trouvailles 4 des archéologues, car 

ils ne veulent peut-étre pas que le public soit au courant des 

derniéres découvertes. Une zone fermée et hors limites indique 

souvent que quelque chose se passe. Rappelez-vous! Les codes de 

valeur et d'intention diffusés dans votre ére détermineront ce qui 

sera découvert, déchiffré et compris. 
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Comprendre le processus de communication, a la fois interieur 

et extérieur, est une clé de la paix sur Terre. Le «vous» intérieur 

communique continuellement avec un «vous» qu'on peut appeler 

votre moi supérieur ou votre guide intérieur. C'est une version de 

vous, invisible a vos perceptions actuelles, qui a néanmoins une 

forte influence. Votre moi supérieur est relié 4 une vision de la 

réalité dans laquelle tout ce que vous choisissez de vivre l’est a 

dessein. Idéalement, votre moi supérieur vous communique cette 

vision plus vaste au moyen d'impulsions, de synchronicité et 

d'émotions. A vous de traduire vos propres messages et de prendre 

conscience que la réalité se conforme a ce que vous décrétez. Cela 

vous est sans cesse démontré par votre moi supérieur. En outre, 

vos pensées, en tant que sentiments et croyances, sont constam- 

ment diffusées dans votre champ de conscience par votre essence 

méme. A mesure que la conscience psychique augmente, il devient 

plus facile de saisir une personne, car son état d’étre émane d’elle. 

Vous étes 4 méme de lire les énergies 4 mesure que vos 

compétences en communication s'élargissent pour embrasser de 

nouvelles fagons de traduire la signification des choses. 

Une forme de communication qui peut vous libérer des 

interprétations traditionnelles est le toning, un processus qul 

permet au son de circuler a travers vous, de jouer de vous comme 

d'un instrument. Le toning est une clé pour libérer la connaissance 

emmagasinée. I] déverrouille une porte et permet a l'information 

de circuler dans votre corps. 

Nous vous recommandons de vous livrer a des cérémonies de 

toning dans vos jardins et cultures. Les plantes sentent ce que vous 

faites pour elles. Si vous marchez dans le jardin et touchez un plant 

de tomates, il envoie un message et ses hormones végétales 

remplissent les ondes de l'air et disent a la vie du jardin: «Le plant 

de tomate a été touché. Il y a des humains ici.» Toutes les plantes 

savent déja que vous arrivez. C'est la méme chose chez les 

animaux. Lorsque vous dédiez votre toning aux animaux, aux 
plantes et a la Terre, on vous renvoie des réponses phénoménales, 
qui réénergisent et réalignent votre liaison a la Terre en tant qu'étre 
intelligent. 
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Si vous écoutez le toning tibétain, vous découvrirez que 

chaque personne produit simultanément un certain nombre de 

tonalités. Ceux qui font des tonalités sont capables de transmettre 

une diversité de tons et de notes en un seul son. Ces harmoniques 

ont tendance a ouvrir et a déverrouiller des portes énergétiques, a 

changer vos perceptions. Fondamentalement, c'est ce que fait le 

toning — d'une maniére trés subtile, il change vos perceptions. 

Sur un site sacré ou un vortex d'énergie, vous pouvez faire du 

toning avec l'intention de libérer l'énergie emmagasinée ou prise 

au piége a cet endroit et vous y adonner pour fusionner avec le site. 

Lorsque vous faites cela, vous créez divers niveaux vibratoires. 

Aux sites sacrés, les sons émis et que vous ressentez déclenchent 

de l'information emmagasinée dans les pierres et dans vos os. Les 

pierres s'accordent trés bien avec vos os - les pierres nourrissent 

les os, et les os nourrissent les pierres, partageant ainsi de l'infor- 

mation. 

En cette ére de l'information, on vous éloigne de vos sources 

naturelles d'information. On vous a vendu l'idée que la télévision 

était une formidable source d'information. Ce prétendu outil a été 

vanté comme l'une des plus grandes inventions de ce siécle. 

Cependant, vos médias sont entre les mains et le sous contréle de 

ceux qui veulent que vous soyez divertis et inconscients. IIs 

vendent des versions choisies de la réalité et en ignorent 

completement d'autres. La télévision ralentit votre processus 

évolutionnaire et vous limite, surtout jeune enfant. Lorsque vous 

étes jeune, les premiéres impressions et l'1magination jouent un 

role clé dans la fagon dont votre vie se déroulera. La télévision 

vous garde dans une bande trés étroite d'expression €motionnelle 

saulainalannce Bissenans et leper: Aujourd'hui, plus que jamais, 
il existe une forte campagne afin de vendre des téléviseurs, d'avoir 

l'accés gratuit au cable et d'inciter les gens a rester collés a la 

derniére version du scandale et de la violence, comme si ce qui est 

diffusé était la ues la plus importante. Miitereaobe rver 

lorsque vous regardez la television; une 

aonelerbe a mesure que la peur se found sur la planéte par le biais 
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de la télévision. 
En ce moment méme, la grande majorité des gens sur Terre 

sont presque hypnotisés par la télévision. Notre campagne vous 

encourage a faire l'expérience directe de la vie — et pas seulement 

a travers la fabrication d'images et les idées des autres. Vous 

nuisez a votre propre conscience et a son potentiel lorsque vous 

cédez votre temps 4 la télévision. Vous supprimez votre imagi- 

nation et n'utilisez pas l'un des plus grands dons que vous 

possédez. Dans des siécles, on comprendra comment, dans la 

derniére moitié du XX° siécle, les gens furent plongés dans des 

états de somnolence, comment ils furent assoupis et rendus 

malades au moyen de la télévision. 

Vous perdez votre temps en regardant toute forme de 

télévision. Cela vous éloigne de la vie et sert de substitut a 

l'expérience qui, chers amis, est la premiére fagon d'apprendre. 

Certains d'entre vous diront peut-étre: «Eh bien, il y a quelques 

bonnes émissions et je ne regarde que celles qui sont éducatives.» 

Nous vous demandons: Qu'est-ce qui est diffusé par-dessus ou 

par-dessous les «bonnes émissions» et que vous ne voyez pas 

consciemment? Si vous tenez a garder un téléviseur chez vous, 

débranchez-le lorsque vous n'en faites pas usage . Des fréquences 
transmises par votre téléviseur méme > lorsqu’ il est éteint. 

Sommes-nous clairs? Examinez de nouveau ce que vous avez 

appris de la vie et choisissez d'écouter la diffusion de la nature - la 

voix de la Terre lorsqu'elle parle. 

* KOK 

Vous €tes toujours en devoir. C'est ce que vous avez accepté 

de faire en tant que représentant de votre essence. Vous savez que 

vous pouvez vous attendre a ce que les choses deviennent hou- 

leuses, car c'est ainsi que vous apprenez, et personne n'a dit que ce 

serait facile ou n'a garanti que les choses seraient toujours aisées. 
Peut-€tre commencerez-vous a comprendre le degré d'engagement 
qu'il faut pour transcender les frontiéres des réalités. A mesure que 
vous approcherez de ces frontiéres, vous pourrez sentir ce que c'est 
que d'avoir un pied dans un monde, un doigt dans un autre et le nez 
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et un orteil dans un autre encore. Il est plutét étrange de sentir les 

énergies de nombreux mondes se rencontrer dans votre corps. 

La joie, la sécurité, l'harmonie et la clarté sont de fort jolis 

mots. Parfois, afin de vraiment comprendre un concept, vous devez 

aller dans sa polarité, car en ce monde de lumiére et d'obscurité, 

e definit la lumiére. Voila donc que nous explorons les 

polarités avec vous. Rappelez-vous, vous avez toujours le choix, 

et plus vous comprenez les diverses opinions et influences sur 

Terre, plus grands deviennent vos choix. 

Lorsque vous serez en voie de vous connaitre, vous vous 

libérerez de bien des paradigmes agissant comme des frontiéres et 

des limites et dont vous ne vous étiez pas rendu compte. Demandez 

une grande amélioration de votre identité et apprenez ce que c'est 

que de se sentir étendu - de faire l'expérience de soi a bien des 

niveaux de perception. Surtout, apprenez ce que c'est que de faire 

confiance au processus. Communiquez votre intention d'étre en vie 

en ce moment et laissez la Terre la sentir. Si, par hasard, vous étes 

incertain, alors il est tout a fait prioritaire de créer un but et de 

croire en vous-méme. Nous ne pouvons le faire pour vous. Vous 

seul avez l'effet ultime sur la Terre, votre vie et votre version de 

l'illusion. 

Il y a peu d’écrits sur ce que vous étes en train de faire. Bien 

des gens ont l'impression d'étre en train de s'aventurer sur la pointe 

des pieds au pays de l'étrangeté. Eh bien, il y a une certaine 

étrangeté, en méme temps qu'une allégresse et une joie au sein de 

l'excentricité. I] y a aussi un charisme que vous transportez et avec 

lequel vous vibrez. 

Vous savez tous que vous étes ici pour une raison, la crois- 

sance, a4 mesure que vous découvrez vos talents mutuels. Les 

piéces du puzzle et les fils sont en train de tisser une tapisserie 

ayant un sens convergent. L'histoire qui se déroule pour vous est 

une histoire en avance sur son temps de bien des fagons. Chacun 

de vous désire vivre une vie qui a du sens, s’approprier un 

territoire de la conscience, y devenir adepte, et aller la ou personne 

n'est allé auparavant. Nous dirions que vous étes sur cette 

trajectoire. Souvent, lorsque vous vous lancez sur une voie, vous 
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n'en comprenez pas toujours toutes les implications. Sur la voie de 

la conscience supérieure, vous voila plongé dans une profonde 

entreprise et vous ne pouvez encore voir la voie dans sa totalité. 

La formation que vous recevez provient de votre guide 

intérieur. Un plan en vous méne 4a une voie particuli¢re. Vous 

apprenez en suivant ce qui est a s'éveiller de l'intérieur. Vous étes 

ici pour créer un nouveau plan de possibilités pour la race enti€re. 

Vous obtiendrez la plus grande quantité de connaissances par 

l'expérience personnelle - en faisant cela vous-méme et en n'accro- 

chant pas votre chapeau en un seul endroit. Nous vous encou- 

rageons 4 rechercher bien des miroirs, a fouiller sous les pierres, a 

parler aux insectes. Reconnaissez qu'il y a quelque chose pour vous 

a apprendre dans chaque événement de votre vie. Chaque 

personne, livre et bout de papier que vous trouverez devant vous, 

et chaque feuille froissée et poussiéreuse au bout de vos doigts 

vous offrent une étincelie de connaissance qui compose le tout. 

Restez ouvert. Ayez clairement l'intention d'étre disponible 

afin d'évoluer dans une arene nouvelle pour l'espéce humaine - une 

Terre qui englobe la joie, la sécurité et l'harmonie — et vous y serez 

transporté. Imaginez de nouveaux concepts du soi. Soyez 

conscients de l'importance de continuellement placer I'intention 

pour susciter l'expérience de la vie. 

Nous vous rappelons qu'il n'y aura pas un seul monde. II n'y 

aura pas un monde dans lequel chacun s'accorde sur ce qui est en 

train de se passer. C'est le moment du vaste changement de 

conscience : chacun d'entre vous se trouvera dans un monde de sa 

propre création. Lorsque vous entendrez des récits de conflits et de 

conquéte, comprenez bien que certains groupes de personnes 

feront l'expérience de ces choses. Elles s’attireront ce qu'elles ont 

besoin d'apprendre. Tout comme vous longez une table de buffet 

en prenant et en choisissant ce que vous voulez, il en va de méme 

dans la vie. Vous avez toujours le choix. C'est vous qui faites la 

difference dans ce dont vous faites l'expérience. 

Disons ceci : méme dans vos réves les plus fous, vous ne 

pouvez imaginer actuellement ce vers quoi la Terre se dirige. Les 
masses sont mises en transe par un monde de faits, d'encyclo- 
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pédies, de télévision et de journaux, et les anomalies multi- 

dimensionnelles n'ont pas encore pénétré trop profondément votre 

plan d'existence. Lorsqu'elles le feront, ils commencera a se 

produire des choses dépassant ce que vous pouvez concevoir. 

Exercice énergétique 

Relaxez votre corps et libérez votre esprit. Imaginez un pilier de 

lumiére qui coule dans votre corps et qui envoie des fibres de 

lumiére dans la Terre. Imaginez que ces fibres sont attirées dans 

la Terre, qu'elles circulent dans la poussieére, les vers et les autres 

créatures, et qu'elles traversent des couches de sol, de roche, 

d'eau, de minéraux, de cristaux et d'or. Vos fibres descendent trés 

loin. Elles cherchent une veine d'or : continuez a les envoyer vers 

le bas jusqu'a ce que vous sentiez que la pointe de vos fibres a 

rejoint une veine d'or tres profondément dans la Terre -une veine 

ancienne. Notez ce que vous ressentez. L'or transmet une certaine 

Sréquence. Il est tres profondément relié a la force et ala vibration 

que vous décrivez comme de l'amour, l'énergie de connexion qui 

soutient toutes choses. L'or et les cristaux a l'intérieur de la Terre 

transportent cette conscience dans la Terre comme vos veines 

transportent le sang dans votre corps. Bien des créatures 

connaissent ces veines et les utilisent. 

Envoyez un toning trés bas et profond dans les fibres de 

lumiére qui s'étendent jusque dans la Terre. Stabilisez la lumieére, 

en envoyant de l'énergie le long de la veine d'or, afin qu'elle 

voyage le long d'une couche profonde de la Terre. Sachez que 

votre son Sstabilisera quelque chose au plus profond du ceur de la 

Terre. Méme dans son ceur, la Terre vous reconnaitra toujours et 

saura toujours qui vous étes. 

Une fois que vous aurez stabilisé le point de contact de vos 

énergies, créez un toning plus aigu pour étendre un dome de 

lumiére au-dessus de vous. Ce déme est un parapluie d'énergie 

sous lequel vous étes actuellement inspiré. Imaginez un ton de 

crépuscule bleu-violet a l'intérieur du déme, tombant comme une 

douche avec une blanche lumiére de lune a l'extérieur. 
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Il suffit de penser a une chose pour lui donner nenaie. et 
forme. Alors, cher ami, veuillez vous libérer des fardeaux et 

Imaginez la Terre de nouveau comme un endroit splendide de 

l'existence. Voyez-vous habiter en harmonie au milieu de cette 

splendeur. 



QUATRE 

LA TERRE EST VOTRE CHEZ-VOUS 

Pour comprendre la Terre et les secrets qu'elle recéle, 

il faut maitriser les Enigmes qui sont en vous, 

particuliérement les facettes cachée 

dans les racines de votre subconscient. 

Au fil de votre voyage, vous découvrirez les racines de votre 

identité humaine, ici, sur Terre , le chez-soi que v € vous avez choisi. 
Vous réaliserez bient6t que vous partagez cette maison avec une 

myriade de curieuses formes de vie, autres que celles que vous 

connaissez déja. Vous aurez la chance d'une croissance enrichie et 

une amélioration personnelle en explorant vos racines humaines et 

stellaires telles qu'elles sont conservées, enregistrées et ressenties 

ici sur Terre. En ce moment, nous vous parlons a vous, habitant de 

la Terre, dont la lignée génétique est riche, vivante et intimement 

liée a bien d'autres réalités. Nous vous rappelons que votre maison 

recéle bien d'autres choses que celles qu'on vous a enseignées. 

Soyez ouvert a l'histoire de votre lignée - en tant qu’ensemble de 

races et de cultures, vous avez bien plus en commun que vous ne 

le supposez. 

En tant qu'étre ayant l’expérience du voyage, vous avez 

ressenti l’impulsion d’explorer la Terre comme un endroit, dans ce 

systéme solaire, qui met la vie en scéne et qui est le foyer de codes 

ancestraux. Nous avons dit que la Terre était une Bibliotheque 

vivante, un centre biogénétique ot de vastes quantités de données 

sont emmagasinées sous forme d'incomparables outils de com- 

préhension de la création de la vie. Cette information existe sous 

forme de patterns qui dépassent ce que vous pouvez saisir 

présentement. La Terre est un lieu de naissance ou la vie est créée 
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et vécue. Traditionnellement, le fait d'élever des enfants sur votre 

planéte est lié 4 un processus biologique dans lequel deux 

personnes de sexe opposé s’unissent pour créer la vie. Cependant, 

vous expérimentez maintenant avec la conception de la vie en 

laboratoire: vous étes donc mis au défi de prendre de l'expansion 

et d'envisager qu'il y a peut-étre des fagons différentes d'étre 

parents et de créer la vie. 

Rappelez-vous un instant l'idée que les Maitres du Jeu devien- 

nent parents de civilisations au moyen de la conceptualisation. Ils 

créent et entretiennent des formes-pensées, puis distribuent des 

plans inédits pour attirer des formes de vie significatives dans leur 

création. Ils font l'expérience du réseau de I'existence en tant que 

force et champ de conscience illimitée doté d’intelligence et 

sachant réagir. Vous concevrez peut-étre que ce réseau soit de 

l’essence du Créateur originel. Rappelez-vous que nous faisons de 

notre mieux pour créer des histoires a partir desquelles vous 

pouvez évoluer. Nous offrons des concepts pour vous libérer de 

prétendues racines difficilement perceptibles, héritées comme 

croyances et manifestées en tant que faits non prouvés. Veuillez 

élargir l'idée que vous vous faites de la Terre. Celle-ci est unique 

dans l'existence: on peut y produire de la vie, et c'est l'une des 

raisons de son attrait. Vous étes peut-étre conscient de ceux qui 

surveillent votre demeure et pour qui la Terre est un endroit a 

visiter et ou on peut jouer avec la réalité. C'est de vous-méme que 

vous prenez conscience, en tant que Maitre du Jeu, et que vous 

faites l’expérience de la Terre comme un indigéne au sein de sa 

propre création. Rappelez-vous le concept des Maitres du Jeu 

créant des civilisations puis s'immergeant dans leur construction de 

la réalité —- pour ensuite s'éveiller 4 cette connaissance. 

En termes temporels, la Terre est assez ancienne, et certains 

récits qui la concernent ont longtemps été ensevelis et cachés. La 

lignée ancestrale en train de se révéler implique des points de 

déclenchement et des événements datant de plus de 500 000 ans 

qui reviennent a travers diverses expériences dans le temps. Les 

documents sumériens contiennent de nombreuses clés pour mieux 

comprendre votre lignée ancestrale. Ces écrits maintiennent que, 
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depuis des éons, une caste de personnages célestes aux projets 

multiples, ont participé aux événements de la Terre. Ces 

documents anciens rappellent un temps, il y a des centaines de 

milliers d'années, o' deux fréres monarques, Enki et Enlil, étaient 

en charge du projet Terre. 

Ces visiteurs, appelés les Anunnaki, sont venus des cieux sur 

la Terre et ont joué aux dieux. Ils ont créé ce qu'ils voulaient sur 

Terre, a partir de leurs intentions. Entre autres choses, ils sont 

venus a la recherche de l'or. Veuillez comprendre qu'il y a bien des 

choses ici sur Terre que l'on peut prendre et améliorer dans les 

autres réalités. La Terre est la maison de nombre de clés galac- 

tiques, et c'est bien davantage que votre seule demeure. Vous étes 

les gardiens — ceux qui habitent la Terre. 

Ces dieux visiteurs, les Anunnaki, sont venus sur Terre et ont 

commencé a emporter des produits de cet endroit vers le leur. Leur 

but était de faire des expériences avec la vie et de créer des étres 

afin qu’ils puissent habiter sur la Terre. Ces dieux sont vos anciens 

parents, ayant ensemence de leur influence une version de la li gnee 

see kea SUEUR i 
De nombreuses découvertes anthropologiques offrent des 

indices sur votre passé grace a d’anciennes formes squelettiques. 

Ces formes dépeignent un album humain changeant au cours de 

quelques millions d'années. Ces découvertes archéologiques 

décrivent ce que vos scientifiques appellent des stades du 

développement ou de l'évolution de l'homme, en supposant que la 

vie humaine était la méme partout. En fait, les dieux ont créé 

diverses expériences en utilisant le matériel génétique emmagasiné 

ici dans la bibliothéque. Une caractéristique premiére de cette zone 

particuliére de l'existence est l'exploration du possible. Ce que 

vous devez considérer avec le plus d'importance, c'est le concept 

des dieux en tant que parents. Considérez qui ils sont et qui vous 

étes, en relation avec les énergies stellaires qui demandent a étre 

reconnues. 
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Comprendre la Ter et les seorets quelle revéle sous-entend 
la maitrise des énigmes qui sont en vous, en particulier les portions _ 

cachées dans les racines de votre subconscient. Des éléments 
importants peuvent étre enfouis dans le sol de la Terre, ou méme 

dans les profondeurs de couches énergétiques a l'intérieur de votre 

étre. Ressentez que la Terre est votre maison et faites quelque 

chose pour l'améliorer. Reconnaissez que vous, en tant qu’étre 

biologique, ayant des émotions, des sentiments et de la connais- 

sance intuitive, étes relié a la Terre. Votre biologie développe des 

connexions révélant peu a peu qui vous étes en vérité. A mesure 

que vous apprendrez a vous accorder a la Terre, vous ressentirez 

les changements qui transpirent. La Terre vous fournit une 

occasion d'étendre la connaissance de vos racines et de vous relier 

ainsi a l'essence méme de la vie. 

D'ou venez-vous? Qui sont vos parents créateurs? Qui vous a 

congu? Les Sumériens comprenaient les visiteurs venus des étoiles 

et qui, pendant des centaines de milliers d'années, ont fait des 

expériences et influencé la vie humaine sur chaque continent. 

L’interaction et le commerce entre les cultures représentatives 

étaient souvent limités. Les dieux changeaient leurs noms et 

créaient de nouveaux sons en passant d'un continent a un autre, 

modifiant la biogénétique de la vie pour voir ce qu'on pouvait 

faire. Les dieux surveillaient leurs créations sur Terre et y 

participaient, enrichissant leurs propres legons 4 travers les lois de 

cause a effet. 

La culture sumérienne, que la plupart des experts considérent 

comme le berceau de la civilisation, s’est épanouie il y a environ 

6 000 ans dans une région appelée Mésopotamie, située entre les 

eaux anciennes du Tigre et de l'Euphrate, dans I'Iraq et le Koweit 

actuels. Cette civilisation a été redécouverte au siécle dernier. La 

région ou elle s’est développée est une zone politiquement active 

a la fin du XX°* siécle, ot persistent la guerre et bien des 

changements de pouvoir et d’appréciation de la vie. La culture 

sumérienne était dirigée par ceux qui sont venus des étoiles — les 
ancétres stellaires reptiliens. Ils établissaient 4 nouveau une civili- 
sation, créant une expérience de plus pour examiner ce qu'on 
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pouvait faire avec les forces biologiques de la Terre. 

Dans les mythes et les légendes anciennes datant de centaines 

de milliers d'années, i] est question de serpents, de dragons et de 

visiteurs reptiliens venus des cieux. Depuis des éons, ces récits de 

création étaient transmis oralement au fil des générations. Des 

événements importants furent ainsi racontés pour reconstituer les 

versions ancestrales. Beaucoup plus tard, des moments spéciaux 

furent captés par les Sumériens sur leurs fameux sceaux cylin- 

driques. Ils ont ainsi enregistré des aspects choisis de la réalité 

sous forme picturale. Aujourd'hui, ces sceaux fournissent des 

indices sur des symboles importants. Ces symboles sont dépeints 

sous forme d'artefacts sur des sceaux cylindriques, bien qu'en 

réalité ce soient des clés révélant un autre langage d'intention. 

Sur la planéte entiere, des cultures ont transmis des vérités 

intérieures qui ne se sont pas répandues parmi les masses. Cela fut 

fait pour acquérir du pouvoir sur d'autres. Les dieux se mainte- 

naient au pouvoir en autorisant un nombre restreint, plutdt qu'en 

donnant du pouvoir a tous. Cela a créé une hiérarchie de sépara- 

tions faisant partie du grand malentendu qui vous accable encore 

aujourd'hui. 

Sur votre planéte, des gens - y compris les aborigénes, les 

Mayas, les Incas, les indigénes de l'Amérique du Nord et du Sud 

-embrassent l'idée que des dragons ou des serpents ont créé la vie. 

Les dragons pouvaient exhaler du feu, mais, bien que l'on en 

craignit certains, on attribuait 4 d'autres le pouvoir, la prospérité et 

la vie. Au fil du temps, des mythes et des récits furent changés et 

réécrits en fonction de la personne en charge et de l'effet désiré. On 

peut comprendre la nature de ces étres mythiques en examinant ces 

récits pour voir s'ils véhiculaient un sentiment de pouvoir chez les 

gens ou s'ils impliquaient que la minorité avait un pouvoir sur la 

majorite. 

Imaginez que vous vivez dans une vaste étendue de temps dans 

laquelle les années ne sont pour vous que de courts instants. Que 

feriez-vous pour vous occuper? Quel genre de réalités virtuelles 

créeriez-vous pour les examiner de temps a autre? Si vous aviez la 

capacité d'accéder aux clés de la génétique et de fabriquer la vie, 
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que feriez-vous en tant qu'humain, avec autant de liberté, de temps 

libre et de connaissances? 

La race reptilienne, ou les Lézies comme nous les appelons 

affectueusement, sont une partie intégrante de votre lignée ances- 

trale. Ils constituent un ensemble de conscience formidable, féroce 

et gracieuse, car ils sont bien des choses combinées en une seule. 

Il est important que vous compreniez ces reptiliens comme des 

aspects d'une existence qui vous relie a la profonde racine de votre 

héritage et de votre passé. Afin de croitre davantage dans la com- 

préhension de vous-méme en tant qu'entité florissante sur la roue 

de la vie qui se déploie dans l'histoire du douze, il est essentiel 

pour vous de comprendre votre maison, vos racines et vos génes. 

Comprenez que les énergies reptiliennes sont des dieux 

créateurs et des maitres généticiens qui ont aidé les Planificateurs 

originels a concevoir la Bibliotheque vivante. I] s’agit d’une race 

ancienne trés avancée dans la création de formes biologiques 

conscientes. Les reptiliens faisaient partie des instigateurs primor- 

diaux qui ont rassemblé l'espéce humaine sur cette planéte. Ils ont 

appris leur art des anciens. En tant que maitres généticiens, les 

Lézies connaissent leur métier; ils sont fort compétents dans 

l'organisation et la manipulation génétiques. Ils dépassent de loin 

bien des étres brillants par leur capacité de manier la vie du point 

de vue génétique. Ainsi, dans la vaste étendue de l'existence, les 

familles reptiliennes sont réputées pour étre les créateurs et les 

responsables dans la planification génétique des formes de vie. 

Ces idées vous offrent quelque chose a ressentir, chers amis. 

En contemplant ce sujet, cherchez a découvrir les branches de 

votre arbre ancestral. Considérez le voyage a travers la famille 

reptilienne comme une clé vous permettant de plonger plus 

profondément dans vos racines. L'influence reptilienne repose au 

coeur de votre structure biologique et, aujourd'hui, ces créatures 

reviennent dans votre champ de conscience. Ils apparaissent sous 

la forme de jouets et de personnages au cinéma et a la télévision, 

sous forme d'images publicitaires, prétant leur nom a tous ceux qui 
osent se rappeler. Ils surgissent du subconscient comme partie du 
SOi qui a besoin d'étre exprimé et compris, aimé, guéri, intégré et 
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accepté. Votre soi spirituel et biologique détient la clé de ce 

processus. 

A une époque trés ancienne de son histoire, la famille repti- 

lienne était une race trés bienveillante et enthousiasmante. Des 

membres de cette famille sont venus sur la Terre et ont été 

profondément engagés dans la création de la Bibliotheque vivante. 

Cependant, ils ont fini par provoquer une guerre civile entre eux et 

parmi d'autres représentants de la collection des dieux créateurs. 

Ces guerres étaient fondées sur la séparation mutuelle en vue du 

pouvoir. Rappelez-vous qu'une partie de votre voyage en tant 

qu'humains en €volution consiste 4 comprendre que vous étes des 

créatures humaines séparées, uniques et dotées de libre arbitre. 

Vous étes en train de découvrir d'autres créatures séparées, 

uniques, dotées de libre arbitre, et de réaliser que vous ne faites 

qu'un. I] est temps de reconnaitre la vaste unicité de l'intelligence 

a mesure que des créatures inédites se révéleront a votre monde, 

écartant les obstacles bloquant les vérités intérieures. 

Les ancétres reptiliens, lorsqu'ils seront reconnus en tant 

qu'étres réels, pourront étre libérés par vous du réle qu'ils ont joué. 

Vous étes des créatures multidimensionnelles, et une version de 

vous-mémes est celle-ci, sur Terre, en tant qu'étres humains. 

Simultanément, dans une autre version de la réalité, vous pouvez 

également étre ces étres mémes qui vous ont influencés. Vous 

pouvez faire l'expérience d'une identité ot vous étes ces créatures 

et ressentir leur dilemme ainsi que leurs restrictions au sein de leur 

propre paradigme. A mesure que vos croyances sur vous-mémes 

et votre chez-vous seront modifiées, ce qui vous meénera vers une 

souveraineté nouvelle, vous affecterez vos racines dans toutes les 

directions - le présent, le passé et le futur. Vous €tes intimement 

liés au vaste réseau de l'existence et, a mesure que vous changez, 

la signification de vos pensées envoie des impulsions nouvelles 

dans le réseau en tant que possibilités pour tous les aspects de 

l'existence. 

En tant que Pléiadiens, nous détenons une vision de la réalité 

plus vaste que celle que vous avez maintenant et nous sommes Ici 

pour la partager avec vous. Nous avons un billet ouvert — une carte 
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d'or dans une Foire de la Renaissance qui prend place dans le 

cosmos. Nous pouvons vous dire ce que nous voyons. Vous pensez 

souvent que ce que nous véhiculons, c'est la foire enti¢re, alors que 

ce que nous partageons, c'est tout simplement les bizarreries et les 

coins d'un immense événement, en mettant l'accent sur des zones 

particuliérement curieuses et significatives. Vous ne comprenez 

pas que cela ne fait qu'un seul gros «maintenant». Le chaos et le 

libre arbitre semblent régner, mais dans ce processus méme, des 

énergies se brouillent et se reconnectent pour faire l'expérience de 

la valeur intrinséque et de l'inévitable coopération de la vie. 

Rappelez-vous! Nous n'avons pas l'intention de définir a 

outrance votre réalité. Nous désirons vous montrer des points de 

vue, des clés d’ou vous pouvez vous arréter pour avoir une 

perspective des plus intéressantes. Le fait de considérer l'aspect 

biologique de l'existence vous aidera 4 comprendre le paysage a 

venir. Pendant votre tour intérieur de votre arbre familial, la 

conscience reptilienne comme branche de votre lignée ancestrale 

vaut la peine d'étre reconnue. Sans elle, il manque une boucle 

d'expérience en tant que stade de développement pouvant vous 

aider 4 comprendre vos racines, ou vous allez et d'ot' vous venez. 

Pour certains d'entre vous, l'idée d'un héritage reptilien est chargée 

de peur. En fait, cette peur vous a été imposée afin que vous ne 

découvriez pas d'ot' vous venez. Depuis des temps reculés, votre 

lignée ancestrale reptilienne a eu besoin de rester distincte de votre 

esprit conscient. Il y a eu de nombreux détours de pensée et 

ensemencements de la pensée par les prétendues influences invi- 

sibles qui partagent votre monde. Aujourd'hui, les souvenirs 

reptiliens refont surface de votre subconscient sous forme de réves, 

d'idées vagues, de symboles et de scénarios de vies antérieures - 

tout cela formant des liens essentiels avec des patterns de compor- 

tement humain. 

Des souvenirs sont scellés dans vos cellules, et vous n'étes 

tout a fait sr de ce qui est 1a. Sentez s ez votre corps et ima ee 
colonne vertébrale, vos chakras et Saari me douze chai es ~d'ADN 
comme un arbre de vie qui pousse vers le haut. . Aupied de l'arbre, 
il yaun serpent, comme une racine vous reliant a la Terre. La 
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visualisation vous aidera a venir en contact avec votre ascendance 

reptilienne afin que vous puissiez avoir un regard neutre sans rien 

Ctiqueter. Visualisez l'énergie du serpent qui monte le long de votre 

corps, vous électrise. Comme vous étes membre de la famille 

‘reptilienne, les images de serpent déclenchent des souvenirs 

cellulaires des dieux qui vous ont fait, vous montrant que vous 

avez surgi du serpent et que le serpent vous apporte la vie. 

Les indices de votre ascendance reptilienne abondent. On peut 

les voir, sculptés dans la pierre, sous forme de symboles dans de 

nombreux sites sacrés et a des endroits le long des grandes lignes 

sacrées de la Terre. Le serpent, le dragon et les mythes et légendes 

reptiliens reposent au coeur des concepts intimes et des ensei- 

gnements principaux de presque chaque religion indigene. Le 

serpent, le reptile et le dragon évoquent des influences puissantes 

sous forme de totems. Souvent mécompris, ils sont néanmoins 

vénérés en tant que symboles rituels révélant le pouvoir et l'origine 

des gens. Dans le monde moderne, votre profession médicale 

utilise le caducée, un symbole ancien montrant des serpents entre- 

lacés autour d'un baton, pour indiquer les racines de son héritage. 

Parfois, les reptiles anciens que vos mythes appellent dragons 

ont thésaurisé des cristaux. Les cristaux servent a envoyer et a 

recevoir de l'information. Nombre de civilisations parmi les plus 

élevées étaient ancrées par des énergies reptiliennes qui avaient 

accés au plan humain et qui ont transporté ce plan humain d'un 

autre systéme a celui-ci. Les reptiliens ont fait cela en apportant 

une immense quantité d'énergie cristalline, en la thésaurisant, en 

la recueillant et en l'accumulant dans des repaires ou cavernes qui 

leur servaient de bases d'opération souterraines. Ils ont ensuite 

envoyé des versions d'eux-mémes pour les représenter dans le 

monde extérieur, trés souvent sous la forme de serpents. C'était 

leur seule facon d'entrer dans le monde extérieur sans se faire 

blesser. S'ils étaient venus sous leur nature de dragon, la con- 

science des humains existant a l'époque n'aurait pu supporter la 

rencontre. 

Aujourd'hui, vous étes en train d'explorer des points de vue 

plus vastes et des systémes de croyances plus grandioses. A 
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mesure que vous considérez la réalité, elle se révéle de plus en plus 

a vous. La vitalité de la Terre attend que vous la découvriez. Elle 

peut vous fournir une plus grande abondance dans la vie si vous 

pouvez comprendre qui elle est. On peut la concevoir sous la forme 

de la Déesse Mére - comme un aspect de l'existence qui pourvoit 

a vos besoins, vous nourrit et vous niche. Elle est votre maison et 

votre mére, la source d'ol vous venez. 

* KOK 

Imaginez que vous étes illimité, qu’une occasion s’offre a vous 

a chaque tournant, et c'est ce que vous créerez. Posez des limites, 

et vous les trouverez. Rappelez-vous! Vous attirez sans effort les 

énergies qui soutiennent votre version de la vie. Chaque moment 

ol vous croyez en vous-méme créera un élan grace auquel vous 

ferez continuellement fleurir de lumineuses et brillantes éventua- 

lités de vie. Ce processus comporte une reconnaissance accrue de 

vous-méme en tant qu'égal de votre famille stellaire. 

Bien des gens aimeraient abandonner la Terre 4 ce moment-ci, 

comme si elle n'était plus digne de vie. Des voix coléreuses 

n'aiment pas les conditions des villes ou de l'eau, comme si la 

Terre elle-méme créait ces conditions. Nous aimerions vous 

demander: «Quel meilleur endroit trouverez-vous?» Votre chez- 

vous est ce que vous en faites. 

Sans la coopération de la Terre, il y a bien des choses que vous 

ne pouvez pas avoir. Des patterns climatiques imprévisibles sont 

devenus la norme; des inondations instantanées et des événements 

étonnants apparaissent de but en blanc. On ne peut plus voir la 

réalité comme un élément fiable et cohérent. En tant qu'humain, 

votre vie comporte un theme récurrent dans tous ses événements: 

votre sens de l'irresponsabilité et votre sentiment d’étre victime. 

Vous retournez continuellement a la croyance essentielle de 

l'impuissance humaine. Vous acceptez depuis beaucoup trop 

longtemps des croyances reliées a 1’état de victime et d'impuis- 

sance. 

Engagez-vous envers la Terre a ouvrir votre cceur et a trans- 

former votre chez-vous. II est crucial d’amener votre conscience 
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vers le domaine de la vie responsable. Vous envahissez la surface 

de la Terre, attendant ce qu'on vous doit sous forme d'argent, de 

biens et de services, oubliant que la coopération de la Terre comme 

endroit stable et fiable ot vivre est essentielle. Votre défi selon le 

plan global d'intention est de prendre conscience que la Terre est 

vivante et que vous devez en prendre soin et vous entendre en tant 

que famille. 

La répétition des legons de vie ot vous devez apprendre a 

devenir responsable s’accélérera dans |’aréne de 1’évolution 

humaine, vous rappelant ce que vous avez mis en mouvement. Si 

vous n'aimez pas l'endroit ou vous demeurez, réévaluez votre choix 

et parlez a la Terre de tout votre coeur. Parlez aux cellules de votre 

étre, attirez la lumiére en vous et dites a la Terre: «Mon intention 

et mon plaisir sont de faire l'expérience de toi au meilleur de ma 

capacité dans cette vie. Je te demande, grande Terre, de m'aider a 

localiser un endroit de confort, de joie, de sécurité et d'aventure — 

un lieu ol je pourrais en venir a me connaitre et a te connaitre en 

tant que maison.» La Terre sait qui vous étes. C'est donc une bonne 

idée que de lui parler et de la reconnaitre. 

Nombre d'entre vous étes trés perturbés par les masses de gens 

qui continuent de choisir de tuer et de faire la guerre. Nous vous 

rappelons que ceux qui croient a cette expérience la créeront et la 

rechercheront. Vous pouvez exister dans une réalité paralleéle, 

simultanément avec celle-ci, et ne pas l'attirer a vous-méme. II se 

produit présentement un grand nettoyage, et vous ne pouvez 

l'arréter. La Terre est en train d'accélérer votre prise de conscience 

afin que vous manifestiez désormais les énergies avec lesquelles 

vous vibrez au cceur de votre étre et les vérités que vous découvrez 

a partir de votre lignée ancestrale. C’est une époque traumatisante 

car il semble que les systémes qui représentent la famille et la 

civilisation soient en train de se désagréger. En effet, les systemes 

qui ne fonctionnent pas sont en train de se dissoudre, et vous serez 

incité jusqu'au coeur de votre étre, a trouver quelque chose qui 

fonctionnera et qui appréciera la Terre. Si vous ne pouvez prendre 

soin de votre maison, peut-étre, alors, ne la méritez-vous pas! 

Dans votre monde, de nombreux systémes existent pour 
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soutenir les autres. En effet, prendre soin est un noble processus. 

Mais souvent, si vous continuez de pécher pour les autres, ils 

deviennent dépendants de votre péche. I] vaut mieux enseigner a 

pécher pour eux-mémes, a jardiner et a faire pousser des aliments. 

Souvent, ceux qui continuent de prendre soin des autres s’enlisent 

dans le rdle de pourvoyeur et se méprennent en considérant cela 

pour une identité et un but. Les dieux, vos ancétres, ont fait la 

méme erreur, dans une certaine mesure. Ils ont puisé leur pouvoir 

a méme leur propre jeu, car leurs créations les adoraient et 

existaient pour eux. Mais les dieux ont fini par découvrir qu'ils 

étaient pris au piége, qu'ils ne pouvaient aller plus loin. Il vaut 

mieux faire don de ce que vous découvrez - pour améliorer 

l'environnement de la Terre et la famille humaine. 

Nous faisons référence a la Terre comme a une maison, 

comme a un endroit envers lequel vous avez besoin de vous 

engager. Rappelez-vous! C'est la maison de bien des étres. Vous 

partagez votre réalité avec des formes de vie que vous n'avez pas 

encore rencontrées. Cela fait partie de la révélation que vous fera 

la Terre. Combien de dimensions paralléles existent dans le méme 

espace que vous? Qui sont les énergies ou entités qui peuvent se 

mouvoir dans ces dimensions? Nombre des mythes et légendes qui 

sont écartés parce qu'il n'existe aucune facon de les valider sont les 

récits véritables de votre chez-vous. 

La Terre est un joyau précieux, et beaucoup vous percoivent 

comme la clé intégrale de cette pierre précieuse. Mais dans votre 

mauvaise comprehension du but, vous avez cherché a exalter le soi 

sans respecter le stade a partir duquel vous pouvez explorer la vie. 

I] existe des conflits a l'intérieur de la conscience de masse sur la 

priorité actuelle. Bien des gens perdront ou abandonneront leur 

domicile au cours des prochaines années. Cependant, cela accé- 

lérera la conscience que I'humanité n'est qu'une grande famille. 

Lorsque vous vous unirez, peut-étre dans des situations éprou- 
vantes, vous comprendrez aussi ceux qui ont été a l'extérieur de 
votre famille. Ces autres formes de vie, qui attendent d'étre 
intégrées a mesure que les dimensions s'ouvrent, révéleront 

l'Immense créativité de la réalité et sa variété. 
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L'enseignement de la Terre est prét 4 se déployer devant vous, qui 

€tes maintenant au stade crucial de la compréhension. Vous étes en 

train de redéfinir votre maison, et la Terre le sent. Elle libére ses 

codes et ses récits en se disant: «Ah! des humains cherchent ce que 

j'ai.» Pensez a ce que vous voulez. La Terre vous recoit. C’est une 

entité vivante, biologique. Elle est en vie. 

La Terre a besoin de vous de la méme maniére que vous avez 

besoin des millions de bactéries qui habitent votre corps, accom- 

plissant des fonctions qui opérent sans votre direction consciente. 

Un micro-organisme isolé pourrait étre assez toxique. Cependant, 

ensemble, ils savent quoi faire. Ils ne vous empoisonnent pas; ils 

mangent ce qu’ils doivent, pour vous empécher de mourir. S'ils 

n'étaient pas en vous, votre nourriture ne traverserait pas votre 

corps. Vous tolérez ces soi-disant étres toxiques qui vivent en 

vous, mais en fait, vous ne pouvez vivre sans eux. De méme, la 

Terre ne peut vivre sans vous et tous les étres vivants. 

C'est ici, sur Terre, que la vie se fait. Dans ce systéme solaire, 

la Terre est la maison de la vie, le grandiose laboratoire ot la vie 

se crée. Veuillez comprendre le but de l'amour envers la Terre, car 

sa réponse sera de vous gratifier de tout ce dont vous avez besoin 

pour étre a l'aise ici. 

Imaginez la Terre revenue a sa beauté royale. Des arbres 

majestueux semblent fréler le ciel bleu foncé, et des nuages 

s'élévent pour former des pics majestueux. Le chant des oiseaux 

remplit l'air créant des couches de symphonie, chacune orchestrée 

en fonction de l'instant. 
Apprenez a vous sentir vivant. Découvrez un sens a votre vie 

en explorant l'aspect de vous qui est préservé sous la forme de 

votre subconscient. Envoyez votre racine prendre contact, comme 

un serpent, dans les registres de la Terre et rappelez a votre esprit 

une Terre majestueuse, la maison dont vous étes l'occupant 

légitime. 

Exercice énergétique 

Respirez profondément et envoyez une onde de vitalité et de 

relaxation dans tout votre corps, créant un espace spécial. Utilisez 
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la respiration pour créer un véhicule grace auquel vous pourrez 

voyager par l’imagination. Trouvez cet endroit en vous ou vous 

exercerez le pouvoir de l’imagination. Voyez votre monde suspen- 

du dans l'espace, joyau magnifique réfléchissant et irradiant la 

lumiére. Sentez votre lien a l'espace a partir de votre ceur, de 

l'essence méme de votre étre. Sentez que cet endroit est chez vous. 

Si vous étiez en train de voyager le long des parsecs d'espace, vous 

auriez la joie immense de reconnaitre que vous étes dans votre 

quartier. 

De votre caur, envoyez un grand rayon d'amour radieux et 

lumineux. Envoyez-le a la Terre. Puis laissez-vous attirer vers la 

Terre, comme si vous étiez en train de planer depuis les 

profondeurs de l'espace, dérivant de plus en plus pres de la Terre. 

A mesure qu'elle grandit en stature et en taille, sentez sa 

magnitude et a quel point elle est vivante - qu'elle a une vitalité et 

un pouvoir ineffable, mais que sa gentillesse et sa grandeur sont 

ouvertes a tous. 

Tout en vous sentant attiré vers la Terre, laissez sa vibration 

vous tirer de l'espace. Imaginez-vous atterrir comme une plume, 

descendant et glissant en douceur vers l'endroit le plus idéal. Ce 

faisant atterrissez dans la douceur de la vibration de la Terre. 

A présent, regardez autour de vous, pour voir ou, sur la Terre, 

vous étes arrivé. Que vous montre la Terre a propos de la ou elle 

vous appelle a étre? En imaginant cela, sentez-vous reconnaissant 

et enthousiaste du fait que la Terre vous parle et vous offre une 

aventure. Respirez profondément, regardez autour de vous et 

sentez-vous inspiré par ce que vous avez découvert. Envoyez un 

message a la Terre, lui disant que vous étes disponible pour mener 

une vie paisible et que votre intention actuelle est de restaurer son 

intégrité et de vivre prés d'elle en l'honorant tous les jours ou vous 

habiterez ici. Voyez-vous vivant, aimant, confiant et parcourant la 

surface de la Terre en grande paix avec tous les éléments de 

l'existence en accord avec votre intention d'harmonie. A présent, 
commencez a marcher trés lentement, arpentant la Terre, respirant 
profondément et sentant ce que c'est que d'étre vraiment vivant et 
d'aimer votre maison. Sentez cette gratitude, car elle vous soutien- 
dra. Ayez confiance en vous-méme. La Terre est votre chez-vous. 



CINOQ 

GALVANISATION DE LA DEESSE 

Epouser la Déesse vous ouvrira la Bibliotheque vivante 
et vous enseignera les secrets enfouis dans les profondeurs 

de la Terre Mére, car qui donc est la Terre Mere, 
sinon la Déesse elle-méme? 

Lorsque vous pensez au Créateur originel, quel étre ou quelle 
réalité envisagez-vous? Votre société vous enseigne que l'énergie 
divine male constitue la source et que l'énergie divine féminine 
constitue l'usage ou l'activité de cette derniére. Nous dirions plutot 
qu'il s'agit de l'inverse : le féminin représente la source et le mas- 
culin, l'utilisation. 

Il est vrai que le Créateur originel est une vibration féminine. 
La Source, telle que nous la connaissons, est une vibration 
féminine. I] y a déja des millions d'années, les consorts de ce 
principe féminin, la vibration masculine, rivalisant pour l'amour de 
la Déesse, se sont étiolés en un détournement d'énergie. Vous étes 
un fragment de cette énergie détournée. Deux fils pléiadiens issus 
d'un dieu médiocre conquirent la Terre, se livrérent bataille et 
engendrérent le dilemme actuel. Dans une perspective plus vaste, 
il ne s'agissait que d'une simple querelle de famille. La Déesse 
Mere se fragmenta et prit diverses formes afin de devenir l'épouse 
de plusieurs dieux. Ils souhaitaient apaiser, aimer et demeurer dans 
cette vibration de la mére parce que c'était de la qu'émanaient 
toutes les forces vitales créatrices. 

La Déesse est d'une conscience telle qu'elle permet toute 
chose. Elle est la source qui retient les choses ensemble, la colle de 
la création, pour ainsi dire. C'est un concept difficile 4 imaginer 
pour les femmes, que celui d'une entité puissante circulant dans 
leur propre sang et a leur image. C’est éprouvant pour les hommes 
de penser qu'une vibration féminine est la source sous-jacente de 
toute chose. 

Ressentez au coeur méme de votre identité la sollicitude, 

l'offrande et le mystére de la mére. Un retour et un éveil a l'énergie 
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de la Déesse Mére surviendront. Durant cette décennie, vous 

découvrirez que toutes vos religions sont fondées sur un idéal 

fallacieux. Elles se basent toutes sur un mouvement autoritaire, 

impitoyable, patriarcal, alors qu'en réalité la Déesse Mére sous- 
tend toute chose. Nous, dans les Pléiades, avons découvert la cause 

principale de cette distorsion de l'énergie: nous n'avons pas honoré 
la mére. Nous avons fait en sorte d'attirer son attention, mais nous 

n'avons pas mis en valeur la création de la mére, l'offrande de la 
mere. 

Votre planéte doit apprendre l'identité de la Déesse en tant que 
créateur. Vous le devez. Le fait de comprendre la face cachée de 
la Déesse fait aussi partie de l'exploration de son énergie, car la 
Déesse a fait quelque chose qui a causé la perte de son pouvoir. 
Cela se trouve dans les cellules de votre étre parce que chacun 
d'entre vous, homme ou femme, possédez la Déesse en vous. 

La Déesse s'appréte 4 prendre naissance a travers vous, que 
vous soyez homme ou femme. Le déclin et la chute de la Déesse 
s'appuient sur des raisons importantes. L'énergie de la Déesse a 
toujours reconnu les rites de la fertilité. Cette énergie ne 
ressemblait pas a votre monde occidental; pour elle, la sexualité 
n'était pas honteuse. La Déesse adorait la sexualité. La sexualité 
constitue, bien sir votre héritage naturel. Cependant, comme pour 
toute chose, il y a eu distorsion. 

Il fut un temps, dans le domaine de la Déesse, ot la vibration 
male dut subir des affronts considérables. Les femmes, sous 

l'influence de sources extérieures, cessérent de rendre hommage 
aux hommes et de s'associer a eux, et le sentiment de l'unité entre 

l'homme et la femme se perdit. Par la suite, dans le domaine de la 
Déesse, les hommes furent pratiquement réduits a n'étre qu'un 
service d'étalons. Les femmes s'égarérent dans la puissance de la 
Déesse a tel point que les hommes n'étaient pas considérés comme 
leurs égaux. Ils n'étaient plus que des objets servant a accomplir les 
rites de fertilité. Plusieurs hommes étaient tués a la suite de rites de 
fertilité uniques célébrés avec des représentantes de la Déesse 
locale. On se livrait a la castration et a d'autres sacrifices. Cela est 
veridique. Les femmes détournérent l'énergie sexuelle masculine, 
engendrant la présente réaction. Tout cela est en train de changer, 
et vous rencontrerez la Déesse apparaissant avec compassion dans 
la vie de ceux préts a la ressentir. 
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L'énergie de la Déesse fut jadis imprégnée d'une terrible force 
négative qui la détourna de son but. C'était 4 une époque bien 
antérieure a l'ére chrétienne. Le pendule oscilla par la suite vers 
l'autre direction, si bien que lorsque les vibrations males se mirent 
a jouer leur réle, elles répondirent avec véhémence 4 ce que 
certaines femmes avaient fait. Vos souvenirs sont conservés dans 
vos cellules et votre sang, et vous avez par vos choix déterminé la 
nature de votre expérience. 

Vous vous étes revétus d'une énergie divine négative, autori- 
taire, et le temps est venu de reconnaitre la Déesse. Un équilibre 
est nécessaire: évitez de vénérer une énergie au détriment de 
l'autre. Les hommes, en rendant hommage 4 la Déesse, apprendront 
a honorer la vie. Les femmes apprendront a redéfinir la fagon dont 
elles donnent la vie. La vie pourra faire son entrée accompagnée 
d'un formidable orgasme au moment de l'accouchement. C'est la un 
domaine ou vous aurez a restructurer vos croyances et votre 
expérience. 

Lorsque vous explorez la Déesse, vous vous mettez a apprécier 
la vie. Lorsque vous faites cela, vous ne surpeuplez pas la Terre et 
vous ne tuez pas. Ce qui doit prédominer dans le paradigme du 
monde, c'est une compréhension de ce qu'est la vie, de ce qu'est la 
mort, de ce que sont toutes les espéces du fait que tout est 
étroitement lié — tout est relié a la méme source. 

Le mouvement patriarcal a transformé votre histoire, reléguant 
la Déesse aux murmures du mythe ou de la légende. Ou se trouve 
la Déesse dans votre Bible, votre Coran, votre Torah? Le conflit 

entre la Déesse et le patriarcat se perpétue, de sorte que vous étes 
maintenant si éloignés de l'énergie de la Déesse que vous n'avez 
méme pas une image ou un modéle de ce que pourrait étre la 
Déesse. Laquelle des sociétés occidentales, a votre connaissance, 

rend hommage a la Déesse? Et pourtant, le portail méme de la cote 
Est des Etats-Unis est gardé par une gente dame portant un 
flambeau. 

La Déesse est d'une grande générosité. Elle est demeurée dans 
les coulisses lors de cette lutte du patriarcat parce qu'elle savait 
qu'elle était la force créatrice de toute chose et que toute chose 
devra éventuellement la découvrir. Dans sa générosité, elle permet. 
Que signifie le fait de donner naissance, d'aimer ce que vous avez 
créé et de permettre a la création son évolution sans interférer? 
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L'amour est-il protecteur ou permissif? Si une force divine se 

montrait protectrice de ses créations, elle contrélerait ce qu'elle 

apprend de celles-ci et ne pourrait apprendre que selon ce qu'elle 
permettrait. Une force qui permet toute chose peut apprendre de 
facon illimitée parce qu'elle posséde I'aptitude de dire: 
«Montre-moi. Enseigne-moi. Je suis toi. Tu es moi.» C'est un état 

de conscience. 
Nous souhaitons que chacun d'entre vous connaisse la Déesse. 

Prenez comme quéte de l'appeler a vous d'une quelconque fa¢gon. 
Invitez-la Déesse a vous enseigner la vie. Elle se mettra a opérer 
en vous suivant des modes profonds. Plusieurs parmi vous nous 
ont invités, nous les Pléiadiens, a entrer dans votre vie. Nous 

jouons avec vous, et vous connaissez notre vibration, notre 

humour, nos ruses — nous-mémes travaillons avec la Déesse. 

Les choses doivent changer. La Déesse est effectivement en 
train de concerter les événements comme partie de la solution. 
L'énergie de la Déesse opére en votre coeur afin qu'il reste ouvert. 
Nous vous demandons de garder le cceur ouvert, pas seulement 
pour vous-méme, mais aussi pour ceux dont les chemins croiseront 
le votre en cette ére de grands enseignements. Si vous rendez 
hommage au principe féminin en vous et sur la planete, cette 
reconnaissance servira de fondation nouvelle 4 vos communautés 
et a vos civilisations. 

Nous aimerions que vous vous mettiez a la recherche de cette 
force vitale. Poussez cette quéte au-dela de ce que l'on vous a 
enseigné. Découvrez cet aspect de la Déesse, l'énergie féminine qui 
habite également l'homme et la femme, et qui attend de naitre. 
Observez avec enjouement a quel point vous arrivez a influencer 
autrui et le fait qu'on discutera de vos découvertes. Tout ce que 
vous apprendrez se verra amplifié et transmis par télépathie a ceux 
qui font le périple avec vous. 

La Déesse Mére représente le principe amoureux. Nous avons 
parlé de la fréquence de la lumiére - la lumiére étant l'information 
- et de la fréquence de l'amour, qui enréle la création. La face 
cachée de l'information pléiadienne consiste en sa sensualité et en 
sa sexualité — sa création par la vibration amoureuse avec la 
Déesse. Le travail avec l'énergie de la Déesse requiert une explora- 
tion plus en profondeur du principe féminin. 

Le temps est venu d'exprimer, de révéler et de partager avec 
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magie et mystique cette connaissance que détiennent les femmes. 
Le temps est venu pour les femmes d'en découvrir davantage sur 
leurs propres mystéres: les processus de leurs menstruations, de 
l'accouchement et de leurs cycles émotionnels. Le temps est venu 
de partager cela avec les hommes. Plusieurs femmes se deman- 
deront: «Qu'ai-je a partager? Je ne le comprends pas moi-méme.» 
Alors, le temps est venu pour vous de regarder a l'intérieur et de 
vous demander: «Quelles sont ces sensations en moi? Si je devais 
expliquer a quelqu'un ce que c'est qu'étre femme, qu'est-ce que 
j'expliquerais? Comment puis-je devenir davantage une déesse 
dans un corps de femme, davantage une magicienne?» La Déesse 
intérieure est celle qui sait et qui transfert l'information d'un 
systéme a un autre. 

Au fil de cette décennie, on remarquera une augmentation 
notable d’enseignants et de dirigeants féminins, car la Déesse 
s'incarne dans sa propre espéce. Cela ne veut pas dire que la 
Déesse n'ceuvre pas avec les vibrations males, car les hommes 
apprendront aussi a incarner la Déesse. Quant il s'agit de la Déesse, 
aucune discrimination ni colére n’existent. La Déesse est une entité 
qui permet beaucoup. A travers les ages, elle a permis qu'une foule 
de choses se produisent afin que tous puissent apprendre. 
Aujourd'hui, elle demande de rendre hommage a ce qu'elle a 
permis d'engendrer grace au mystére intrinséque du sang - de par 
l'offrande méme de sa propre matrice. 

Le sang et ses mystéres offrent la clé permettant la 
compréhension de votre étre, de votre lignée génétique et de la 
Bibliothéque vivante elle-méme. Vous faites partie de tout 
l'itinéraire suivi par votre sang, vers le passé et vers l'avenir, pour 
ainsi dire. Vos ancétres et prédécesseurs vous sont accessibles, 
vous pouvez les ressentir, en faire l'expérience et les influencer en 
concentrant une attention lucide sur le sang. En tant qu'étre 
humain, vous vous développez et vous nourrissez grace au sang de 
vos méres. Cette substance riche et vitale apparait grace aux 
femmes, comme par magie. Autant du point de vue masculin que 
féminin, les saignements de la femme ont été considérés 4 la fois 
comme un acte de puissance et une malédiction apportant la honte 
et le ridicule. 

Le sang est un symbole vivant établissant la preuve cyclique 
de votre connexion aux ancétres et aux codes de conscience 
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conservés dans tous les étres. Vous €étes une bibliothéque 
génétique, et classées dans l'essence de votre esprit, se trouvent les 
archives d'expériences personnelles, planétaires et célestes. Ces 
expériences s'offrent 4 vous par votre sang, dans votre forme 

tridimensionnelle. 
Votre sang comporte des trésors d'histoires. I] déborde de 

formes et de dessins d'une nature géométrique qui s'organisent 
suivant vos états de conscience et vos intentions. Afin d'acquérir 
une perspective nouvelle face a la vie, il vous faut étre prét a 
reconsidérer et a effectuer des changements. Vos pensées sont 
inscrites dans votre sang. Elles s'y impriment empruntant une 
écriture distincte suivant vos sentiments, et irradient vers 

l'extérieur pour que tous les mondes puissent les lire. Vous 
constituez la somme totale de votre étre sous forme physique grace 
a votre sang. 

Le sang est produit dans les cavernes osseuses qui servent a la 
structure du squelette. I] s'enrichit ou se carence selon le schéma 
de votre intention et s'associe a votre aptitude a déchiffrer la vie 
comme une suite d'enseignements auto-générés. I] peut facilement 
étre enrichi et restructuré. 

Votre sang peut étre modifié et enrichi par l'intention. 
L'intérieur de votre cerveau recéle des particules infimes qui sont 
comme des aimants affectés par les rayons du soleil. De grandes 
vagues d'énergie et des codes télépathiques pour l'établissement de 
civilisations sont transmis sur les voies cosmiques a partir des 
Pléiades vers votre Soleil. Votre Soleil transfére cette énergie vers 
vous et vers la Lune. Les énergies pénétrent votre crane et sont 
préservées grace a un procédé électromagnétique par ces petits 
aimants dans votre cerveau. 

Le travail corporel est susceptible de changer votre structure 
sanguine. Lorsque vous alignez votre conscience dans le but 
d'atteindre la plénitude, votre sang se purifie. I] devient quelque 
chose d'extrémement sacré. L'information est préservée dans les 
pierres et les os. Les globules rouges sont fabriqués dans la moelle 
osseuse. Lorsque vous r€alignez l'os, ce que l'os accomplit pour le 
reste du corps change. L'os réaligné purifie le sang, engendrant une 
lignée plus accessible et éclairant les secrets intérieurs de l'identité. 

Les femmes ont le plus souvent éprouvé de la répugnance pour 
leur sang menstruel, plutdt que de le considérer comme la source 
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de leur puissance. Le sang comporte le code génétique, et puisque 
la Déesse Mere constitue la source de toute chose, le code provient 
d'elle. C'est 1a que se dissimule l'histoire. Le sang menstruel peut 
servir a nourrir la vie végétale, a démarquer la Terre et a laisser 
savoir a la Terre que la Déesse vie de nouveau. En général, les 
femmes ne saignent plus dans la Terre. Un tel acte constitue un 
transfert direct de l'énergie de la Déesse. Lorsque les femmes 
dispersent leur sang sur la Terre, celle-ci s'en trouve nourrie. 
Depuis des éons, on déclare aux femmes que leur sang est une 
malédiction, et elles sont devenues terrifiées de leur propre sang. 
Elles ne comprennent pas qu'il est leur source et leur puissance. En 
vous libérant d'anciens tabous et en travaillant avec le sang 
menstruel, vous constaterez que l'effet que vous exercez sur les 
animaux et les plantes de la Bibliotheque vivante se modifiera. 

Femmes, si vous avez toujours vos régles, ayez la sagesse de 
rendre hommage 4a votre corps et a votre sang. Celui-ci est l'une 
des sources de fertilisation et de démarcation territoriale les plus 
efficaces auxquelles vous puissiez faire appel. Comprendre les 
mysteres du sang constitue la clé permettant de vous relier a la 
source de votre puissance et de votre connaissance intérieure 
profonde. 

Vous pouvez marquer la terre ol vous vivez avec votre sang 
menstruel. Vous pouvez commencer avec les points cardinaux: le 
nord, le sud, l’est et l’ouest. Au fil du temps, vous pouvez 
continuer a laisser une marque sur la Terre, comme un peintre 
ébauchant des traits sur sa toile. Vous pouvez diluer votre sang 
avec de l'eau pour en augmenter la quantité. Vous pouvez le bénir 
et employer des cristaux pour maintenir sa vibration. Ce processus 
est considéré comme la démarcation du territoire de la Déesse. I] 
attirera des plantes et des animaux doués de vitalité nouvelle et qui 
se sentent uns avec la Déesse. 

Dans un certain nombre de vos légendes anciennes, on utilise 
le sang afin de dissiper le Mal ou pour manifester une intention. 
On marquait une porte avec du sang menstruel. Personne n'osait 
toucher cette porte ou ceux vivant derriére celle-ci parce qu'il était 
entendu que la Déesse régnait a cet endroit. En ces temps anciens, 
la Déesse était encore respectée. On savait qu’en trompant la 
Déesse ou en lui désobéissant, le travail perdait sa nature divine. 

A mesure que vous construisez et élaborez de nouvelles 
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communautés, nous proposons que les femmes se réunissent, quel 

que soit leur ge, et établissent leur intention de comprendre leurs 
périodes de saignements et de partager avec les hommes leur 
pouvoir et leur connaissance en tant que clés. Explorez les 
mystéres du sang comme I'un des processus naturels de la vie de 
la communauté. Votre corps, ainsi que ses cycles, engendrent 

l'image de la vie. Le pouvoir est l'une des choses primordiales que 
vous devez comprendre. Réfléchissez 4 la dynamique qu'implique 
le fait, pour une femme, de donner naissance a un bébé. Elle 

maintient une force vitale qui crée le mouvement et les désirs de 
naitre. Une puissance mystérieuse est a l'ceuvre ici. Une puissance 
si importante que la vibration male en est venue a craindre le 
processus et la magie de la naissance. Le male, parce qu'il a 
lui-méme oublié la fagon de permettre la naissance sur cette 
planéte a travers son corps, s'est senti menacé par le pouvoir de la 
femelle. Les hommes doivent s'habituer aux saignements des 
femmes et y accorder leur appui. Les temps viendront ot vous 
souhaiterez connaitre votre lignée et la responsabilité d'une 
grossesse appropriée et au moment opportun parce que la vie 

deviendra extrémement précieuse. 

Les saignements des femmes prendront une grande importance 
sur le plan communautaire. Alors que la compréhension des 
femmes grandit grace a ce pouvoir, la Déesse sera galvanisée et 
reviendra vers vous tous. 

Si vous souhaitez que votre jardin soit fertile, le meilleur jardin 
en ville, utilisez votre sang dilué dans de l'eau. Votre jardin 
prospérera. Vous constaterez qu’il peut accélérer la croissance des 
aliments. I] peut accélérer un grand nombre de choses. Ce n'est pas 
par erreur que les femmes saignent. C'est 1a l'un des dons les plus 
grandioses. C'est l'élixir des dieux. 

Les femmes aborigénes conservent leur sang menstruel dans 
des pochettes et s'en servent pour guérir des blessures.* Les 
femmes peuvent employer leur sang de plusieurs maniéres. L'idée 
d'étre femme déplait a certaines d'entre vous. Lorsque les saigne- 

*Dans son livre Messages des hommes vrais au monde mutant, Marlo 

Morgan décrit bien une guérison importante utilisant ce procédé, dont elle 
fut temoin pendant son séjour chez des aborigénes australiens. NdE 
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ments surviennent, vous trouvez ce moment et cette expérience 

désagréable, inconfortable, douloureuse et génante. Les hommes 
n'ont en général aucune idée de ce qui se passe alors; c'est un 
moment embarrassant pour eux également. Dans les jours qui 

suivent, communiquez avec la Déesse, ouvrez votre cceur et 

découvrez ou veulent vous mener les saignements et ce qu'ils 
peuvent vous enseigner puisqu’ils recélent plusieurs des clés qui 
permettront de ramener la Déesse sur cette planéte. Il est 
nécessaire de revenir a un partage du pouvoir en redevenant 
partenaires. 

D'autres mystéres attendent d'étre révélés, manifestés et 
réinterprétés. Certains s'interrogent sur les raisons pour lesquelles 
nous traitons de ce sujet. C'est extrémement important. Si vous ne 
vous intéressez pas a l'énergie de la Déesse et aux mystéres du 
sang, nous disons que vous étes sur le point de rater une partie 
intégrante de la vie et que vous ne comprendrez pas ce qui se 
produira sur la planéte. Si le sujet vous ennuie ou si vous croyez 
qu’il n'est pas pertinent, vous étes tout a fait dans l'erreur. II s'agit 
de l'un des enseignements les plus puissants que nous puissions 
vous offrir en ce moment afin de vous aider 4 comprendre ce qui 
vient. Ce qu'il vous faut accomplir, pleinement et totalement, en 
tant qu'hommes et femmes, c'est de rendre hommage a la vibration 
de la Déesse qui jaillit en votre coeur pour l'aider a s'ouvrir. 

Le sang menstruel est hautement oxygéné, le plus pur, et il 
recéle de l'ADN décodé. L'oxygéne déchiffre ces chaines et permet 
la restructuration de l'information. Vos scientifiques explorent déja 
une troisiéme chaine d'ADN. Ils apprennent a construire des 
chaines d'ADN basées sur les lumiéres de photons ~ des fibres dans 
le corps que nous nommons filaments encodés par la lumieére. 

Vos religions modernes ont subverti le mystére du sang. Vous 
arrive-t-il de vous interroger sur la communion chrétienne? On 
vous demande de manger le corps du Christ et de boire son sang. 
Qu'est-ce que cela signifie? Si vous avez regu une éducation 
chrétienne, ce sont des mots qu’on vous a répétés a maintes 
reprises: «Ceci est mon corps. Ceci est mon sang.» Ce rituel est 
déformé. Le fait de consommer le corps et le sang évoque le 
cannibalisme et se fonde sur une intrusion archaique des reptiliens 
qui n'a pas encore été rétablie. 

Il existe sur cette planéte une tendance pathologique a 
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embrasser volontairement une cause sans vraiment la connaitre. 

Cette ére d'ignorance se termine. Vous entrez dans une ére de 
connaissance extatique. Nous esquissons ici quelques phrases clés 
employant le son, qui auront une signification dans vos esprits. 
Mais il existe un langage d'un autre niveau, qui est décodé par vos 
corps, tout comme les crop circles. 

Ici, nous désirons ajouter autre chose dans la coupe. La Lune 
influence les rythmes de la Terre. Qui peut affirmer que ce n'est 
pas programmé? La Lune régne sur la circulation d'énergie dans le 
corps tout comme elle gouverne les marées sur votre planéte. Il 
s'agit d'un ordinateur électromagnétique trés puissant. Si la Lune 
affecte les marées, elle influence également les marées de votre 
corps, le sang dans votre corps, ainsi que les hormones dans le 
sang. 

Votre planéte connut divers cycles, accompagnés d'oscillations 
du pendule. Il y eut un long régne de I'énergie matriarcale sur la 
Terre. Ensuite, l'énergie patriarcale devint souveraine et élimina 
tout indice de leadership et de connaissance féminins. La 
connaissance féminine ne fut transmise qu'a travers les mythes et 
les légendes, ot le principe féminin était identifié comme 
participant a la vie et sujet percevant de la vie. Il éprouvait sa 
connexion a la trame de l'existence grace au processus de la 
naissance. 

Il y eut un temps ou des forces d'intelligence extra-terrestre 
cherchérent a activer les principes féminins. Ce fut accompli en 
raison de l'aptitude féminine a donner la vie et a ressentir. De la 
provient l'association de la femme et de la lune. La Lune exerca 
une influence, transmettant un programme d'énergie féminine. La 
Lune est pareille 4 un ordinateur géant. Ainsi, diverses formes 
d'étres et d'intelligences peuvent posséder la Lune ou se nantir de 
l'aptitude a la programmer. Certains étres la programmérent 
suivant un cycle féminin. C'était une époque aimante, bienveil- 
lante, et c'est pourquoi elle est restée dans nos souvenirs. Par la 
suite, bien sir, les choses changérent. 

L'énergie lunaire a depuis des éons diffusé des fréquences 
électromagnétiques vers la Terre visant 4 maintenir l'ADN a deux 
chaines. Ne vous mettez pas en colére contre la Lune pour autant. 
Elle n'y est pour rien. Elle diffuse simplement des programmes. La 
Lune établit un programme de reproduction 4 l'intérieur des 
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femmes. Ce cycle de reproduction crée la possibilité d'enfanter 
plus fréquemment que le cycle solaire. 

Veuillez comprendre que la Lune ébauche votre programme de 
reproduction. Cependant, il vous est possible en tant qu'espéce 
d'évoluer vers un cycle nouveau de procréation. Cela aidera a 
stabiliser la surpopulation endémique a la planéte. On craint 
aujourd'hui de voir doubler la population des Etats-Unis dans un 
trés court laps de temps. La Terre est déja pleine a craquer. D'ici 
les cinquante prochaines années, la Lune subira une influence 
différente, et les cycles lunaires modifieront les cycles de la Terre. 
Des changements draconiens affecteront tout. La reproduction 
vous a été accessible chaque mais. Si la reproduction n'est possible 
qu'une fois par année, cela entraine une expérimentation trés 
différente. Les changements affecteront la totalité du cycle 
féminin, de sorte que le taux de grossesses changera. Le présent 
systeme ne fonctionne pas; vous vous détruiriez par excés de 
reproduction. En cette ére d'explosion démographique au niveau 
mondial, il ne vous sert a rien d'accéder a la reproduction a chaque 
cycle lunaire. 

Pendant plusieurs siécles, la sage-femme fut considérée la plus 
grande ennemie de la religion chrétienne parce qu'elle pouvait 
soulager la douleur, et informer d'autres femmes sur les mysteres 
de leur corps et qu'elle comprenait les herbes, un aspect sacré de la 
Bibliotheque vivante. La religion chrétienne devint trés patriarcale 
et craintive a l'égard de la Déesse et des femmes. On craignait que 
le pouvoir féminin ne dérobe I'autorité de l'Eglise, et des hommes. 

La question de l'avortement ne concerne en rien le fait de 
pouvoir ou non avoir un avortement. Elle est congue afin que les 
gens demeurent séparés de l'énergie féminine et restent confus a 
son sujet. C'est un plan contre la Déesse, afin de dépouiller les 
femmes de leur puissance et leur laisser penser qu'elles n'ont pas 
le choix; ou alors, si le choix est possible, de les laisser croire que 
ce choix est l'avortement. I] existe des plans pour rendre les 
femmes profondément confuses quant a leur corps. C'est bien. Cela 
ne présente aucun probléme car chacun d'entre vous choisit les 
lecons qu'il doit apprendre. Vous pouvez ouvrir vos cceurs afin 
d'envoyer de l'énergie apaisante vers les gens, les invitant a un état 
de conscience plus vaste. Vous ne pouvez toutefois les changer ni 
leur imposer quoi que ce soit. 
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L'énergie de la Déesse se meut rapidement, préte a travailler 
avec ceux qui souhaitent se souvenir de son appel. Ses instructions 
consistent 4 rendre hommage a votre corps, a la Terre et a votre 
sexualité parce que c'est a travers ce processus que tous vous étes 
créés. Nous savons que certaines de ces idées vous génent, et c'est 
la raison pour laquelle nous les exposons. Acceptez la totalité de 
votre corps et ce qui doit étre accompli, et passez a autre chose. 
Travaillez ensemble, jouez ensemble. 

Femmes, réveillez-vous, consultez le «mode d'emploi» de 

votre corps et découvrez que vous étes en possession d'une chose 
précieuse. Hommes, vous possédez aussi un objet de valeur, et cet 
objet appelé corps est doué de cycles, de rythmes et de patterns. II 
est capable de choses miraculeuses. 

De croire que le sexe ne sert qu'a la procréation constitue une 
grande distorsion de votre identité. L'enseignement a été travesti. 
Personne n'est jamais forcé d'avoir un bébé si elle ou il ne le désire 
pas. Commencez a penser et a ressentir en terme de l'influence a 
exercer sur toutes vos fonctions corporelles, y compris la 
conception. Vous pouvez dire: «Je sais que mes pensées et 
sentiments contrdlent les fonctions de mon corps. Je l'influence, et 

lorsque je serai préte a avoir un bébé, je transmettrai une énergie 
a cette fin. Autrement, je ne suis pas disponible.» C'est la un 
concept qui, lorsqu'on le considére s'avére trés libérateur. 

Si chaque femme sur cette planéte savait vraiment le pouvoir 
qu’elle posséde, que croyez-vous que ferait le patriarcat? Une 
forme de patriarcat se vit menacée par le pouvoir féminin, il y a de 
cela plusieurs éons. Alors, les femmes, afin de dissimuler leur 

puissance, se mirent a douter d'elles-mémes de fagon a ce que les 
hommes puissent adopter une position et dire: «Laissez-nous la 
chance de diriger le monde et de voir ce qu'il en est.» La force 
féminine fut reléguée a l'arriére-plan. Les femmes acceptérent de 
croire que leur corps abritait la malédiction et que le fait de saigner 
était mal. Elles doutérent méme de la force vitale en elles et de leur 
influence sur celle-ci. 

La Lune n'exerce pas son influence et son contréle seulement 
sur les femmes. Sur les hommes également. Vous prenez naissance 
grace au cycle de la femme, et vos cycles sexuels sont marqués par 
ce processus. De méme, parce que la Lune contréle les marées et 
que le corps humain renferme environ 90 pour cent d'eau, la Lune 
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affecte également les marées internes de votre corps. Les hommes 
peuvent aussi ressentir et travailler avec les fluctuations de leurs 
hormones lorsque leurs corps traversent leurs cycles; ils peuvent 
apprendre a identifier la subtilité des rythmes males. A cause de la 
pression et du contrdéle implacables dont sont entourés les hommes, 
ces cycles ne sont pas aussi évidents que ceux des femmes, qui 
portent la marque extérieure de symboles tels le sang. La vibration 
male est dissociée de la spontanéité et s'aligne plutét sur l'obéis- 
sance. A quoi obéissent-ils? Aux idées qu'ils adoptent, sans 
ressentir la justesse de ces croyances ou idées. 

Nous suggérons qu'un nombre plus grand d'hommes remettent 
l'autorité en question et disent: «Je ne ferai pas cela. Qu'il aille au 
diable. Je ferai pluté6t ceci.» La vibration male est a l'heure actuelle 
poussée a chercher la méme liberté émotive dont les femmes 
jouissent. En l'absence de vos émotions, il ne vous est pas possible 
de découvrir qui vous étes. En vue d'une compréhension des 
mysteres plus profonds, les hommes doivent faire la paix avec 
eux-mémes et comprendre que leurs émotions constituent la partie 
féminine en eux. 

Le sang semble plus mystérieux pour la vibration inale, car 
tout le sang de l'homme demeure a l'intérieur. Ce n'est pas quelque 
chose qu'il peut voir et toucher chaque mois comme peut le faire 
une femme. La guerre constitue l'une des distorsions résultant du 
patriarcat et visant a donner aux miles le pouvoir du sang. Ce sang 
n'est pourtant pas le méme. II jaillit de la violence, de la 
destruction de la vie, de la mutilation et de la tuerie, associé a des 

émotions ou a des sentiments étouffés ou réprimés. I] n'existe pour 
l'homme qu'une facgon correcte de prendre en lui le pouvoir du sang 
- et c'est qu'une femme lui offre son sang, qu'elle partage avec lui 
son propre élixir. Ceci peut se faire de plusieurs maniéres. Que 
l'homme se nourrisse de fruits et de legumes cultivés avec du sang 
menstruel constitue une méthode évidente. Un homme peut 
également étre marqué a la nuque ou sur la plante des pieds avec 
du sang menstruel. Son corps absorbera alors la connaissance qu'il 

contient. 
Les hommes auront besoin du sang des femmes, et les femmes 

se souviendront de la Déesse en elles et incarneront le principe de 
la Déesse. Ce principe vous enseignera comment créer un équilibre 
sur cette planéte. II est de notre intention que chacune des femmes 
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comprenne les mystéres de son corps et partage ces mysteres avec 

la vibration male qui lui est appropriée, et sans secrets. Les 

hommes craignent parfois le sang des femmes. Souvent, un homme 

hésite a s'engager dans I'acte sexuel lorsque la femme saigne. Pour 

la femme, il peut y avoir une anxiété quant a savoir si l'homme 

trouve la présence de sang désagréable. Si vous appréciez l'acte 
sexuel durant les saignements, que vous soyez homme ou femme, 
félicitations, car vous avez vaincu une empreinte profonde. Vous 
partagez avec l'autre 4 un niveau profond impliquant une 

connexion cellulaire. 
L'acte sexuel lors des menstruations, dans le cadre d'une 

relation sérieuse, constitue une méthode puissante de partager le 
sang. II s'agit d'un rituel archaique, et nous ne conseillons pas 
d'exploits sexuels au hasard pour partager le sang des 
menstruations. C'est un geste sacré et puissant. Pourquoi 
croyez-vous qu'un tel tabou l'enveloppe? Pourquoi avez-vous été 
détourné des mystéres du sang des éons durant? Peut-étre parce 
que certaines ouvertures vers la connaissance se seraient 
présentées que les dieux souhaitaient ne pas vous voir posséder. Le 
sang contient les archives de l'expérience personnelle, planétaire 
et céleste. Lorsque vous faites l'expérience du sang lors de l'union 
sexuelle, vous étes envahi de vagues de connaissance, bien au-dela 

de votre aptitude actuelle 4 comprendre et a intégrer. Plusieurs 
années peuvent s'écouler avant que cette connaissance profonde, 
décodée en votre corps, se développe. 

L'équivalent masculin du sang menstruel est, bien sir, le 
sperme. Le sperme, tout comme les puces d'ordinateur, porte le 
code de l'intelligence permettant l'évolution de la conscience. 
Celle-ci se mesure a l'heure actuelle suivant le degré d'aptitude de 
la vibration male a se souvenir de la Déesse et a l'épouser. C'est le 
sperme qui détermine si un enfant sera male ou femelle. L'ovule 
reste leméme; le sperme prend ces décisions. II constitue l'histoire 
de la Mére encodée dans la vibration male et contient l'inter- 
prétation de la fagon dont le mle se souvient de cette histoire. 

Pouvez-vous concevoir le fait que le sperme garde un contact 
télépathique avec son propriétaire? Lorsqu'un homme a des 
relations sexuelles avec une femme menstruée, son sperme peut 
agir comme explorateur et lui transmettre télépathiquement le 
pouvoir et la connaissance de la femme. Un homme peut accéder 
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a l'identité réelle d'une femme pendant ses régles. Femmes, si vous 
partagez une relation sexuelle avec un homme durant vos 
menstruations, vous devez accepter de livrer vos secrets les plus 
intimes a votre partenaire. Vous devez étre préte a ce que votre 
partenaire recoive et partage votre puissance. C'est la un mystére 
archaique. Les histoires sumériennes rapportent que les dieux Enlil 
et Enki se disputérent au sujet du traitement et de la condition de 
leurs sujets, les humains. Enki, le souverain, prit le parti des 
humains et, par l’entremise de la femme, fit don a la race de la 

connaissance sexuelle. Le souverain Enlil, quant a lui, interdit 

formellement aux humains la connaissance sexuelle de crainte 
qu'ils ne deviennent l'égal des dieux. Ces concepts et ces 
suppositions invisibles et ancrés dans la cellule font référence a la 
version moderne de l'histoire de la création - Adam et Eve, le 

serpent et le Jardin d'Eden. La connaissance sexuelle fut le don 
d'Enki, alors qu'Enlil souhaitait manipuler et diviser les humains 
afin de les empécher de connaitre les actes des dieux. 

Chez les femmes, le sang constitue la vibration de la couleur 
rouge. Chez les hommes, le sperme constitue la vibration de la 
couleur blanche. Mélés ensemble, le sang et le sperme forment un 
autre élixir. La seule pensée qu'un homme puisse toucher une 
femme ayant ses régles relevait de la plus grande hérésie, combien 
pire encore le fait d'avoir une relation sexuelle avec elle, ou de 
méler le sperme au sang ou de le gotter. Et pourtant, en des temps 
trés anciens, alors que l'énergie de la Déesse était comprise, et que 
les femmes étaient vénérées, ce mélange était considéré comme 
une boisson procurant l'immortalité aux hommes. Les hommes 
comprenaient que lorsqu'ils buvaient le sang menstruel, ou qu'ils 
y mélaient leur sperme, ils s'en trouvaient avivés, fortifiés. C'était 
l'une des clés de l'immortalité. 

Ces dieux (nous leur attribuons librement la désignation de 
dieux, alors que «dieux inférieurs» ou «petits dieux» leur convien- 
drait mieux) se sont si passionnément épris de l'énergie de la 
Déesse qu'ils souhaitaient en ingérer la puissance en combinant la 
semence male et le sang de la femme. Souvenez-vous que le 
sperme utilise le sang en fertilisant l'ovule. II l'utilise de plusieurs 
facons différentes. Vous avez tous cette empreinte en vous. Nous 
en faisons mention parce que nous souhaitons que vous considériez 
la question. Nous souhaitons que vous vous souveniez de la nature 
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puissante de votre corps et que vous transcendiez avec lui les 

choses, qui auparavant, vous faisaient honte. Prenez conscience 
que les diverses versions de l'autorité vous ont completement 
détournés de la compréhension de vos dons les plus précieux, les 
forces vitales du sperme blanc et du sang rouge. 

Le mythe du Jardin d' Eden attribue le nom d'Eve a la vibration 
féminine. Elle n'était pas la premiére femme, assurément. C'est la 
Déesse qui donne la vie. Plus tard, on transforma l'histoire de fagon 
a ce que la vibration male semble douée de la faculté de donner la 
vie. Dans cette version de la création, la femme est issue de la céte 

d'un homme. Tel n'est pas le cas. C'est toujours la Déesse qui 
connait les meilleurs filons quand il s'agit du don de la vie parce 
que c'est elle qui posséde le sang. 

La Bible relate l'histoire de l'Arbre de la Vie et de l'Arbre de 
la Connaissance. L'Arbre de la Connaissance permet que vous 
soyez informé. La faculté et la pratique sexuelles sont équivalentes 
a l'Arbre de la Connaissance, de cet arbre on interdit aux humains 

d'en consommer les fruits. On leur interdit également toute 
participation avec l'Arbre de la Vie. 

Qu'est-ce que l'Arbre de la Vie? Plusieurs croient que l'Arbre 
de la Vie est une chose qui donne un fruit. La rumeur veut que le 
fait de consommer ce fruit de l'Arbre de la Vie apporte l'immor- 
talité. Dans les temps anciens, on savait que ce fruit était le sang de 
la Déesse. C'était le fruit de l'Arbre de la Vie. Considérez votre 
corps et votre systeme nerveux comme un arbre. Les histoires ne 
parlent pas de fruits poussant sur les arbres, mais des fruits du 
corps — les sécrétions et substances qui sont véritablement les dons 
des dieux. Depuis des éons, les dieux vous ont détournés de cette 
connaissance. 

La relation sexuelle avec une femme pendant ses écoulements 
de sang constitue l'une des vibrations les plus élevées parce qu'il 
vous est possible a tous les deux de traverser des ouvertures vers 
d'autres dimensions. Partager le sang revient 4 accéder 4 cette 
conscience plus élevée. Il y eut un temps ot ce genre de chose fut 
trés en vogue et était respecté parce que les gens comprenaient ce 
qui se passait. Souvenez-vous qu'il fut un temps ou la sage-femme 
était le pire ennemi des chrétiens parce qu'elle arrivait a préserver 
le contact des femmes avec leur corps et a les aider lors du 
processus de l'accouchement. Lorsque l'on proscrit et abolit les 
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sages-femmes, les femmes durent consulter des médecins de sexe 
masculin, a qui on ne permit pas, des siécles durant, de soulager les 
douleurs des femmes lors de l'accouchement. Savez-vous pour- 
quoi? Parce que les anciennes lois religieuses déclarent que les 
femmes doivent étre punies pour leur licence sexuelle. Cette loi fut 
en fait adoptée dans le domaine médical. Ce n'est que depuis une 
centaine d'années que les femmes purent recevoir une aide 
quelconque durant l'accouchement, et de plus, cette aide s'avére 
patriarcale et non fondée dans la plupart des cas sur leur 
connaissance innée. 

Une tradition de crainte s'est maintenue autour de cette 
ignorance du pouvoir des femmes. Cette crainte du mystére que 
porte la femme doit étre dissipée. Le temps est venu d'une 
association entre partenaires; c’est le temps de vivre en relation. 

Nous souhaitons discuter de la ménopause. Plusieurs femmes 
se désolent du fait que juste comme elles commengaient a 
comprendre le pouvoir de leurs régles, elles cessent de saigner. La 
ménopause est cependant une période de grande puissance pour les 
femmes. Jadis, on révérait les femmes agées pour leur sagesse et 
leur magie, et ce respect est de retour. La ménopause implique une 
infusion profonde d'énergie marquant un temps ou la femme est en 
possession de sa propre sagesse — la connexion avec les ancétres. 

Lorsqu'une femme est ménopausée, elle entre dans une pause. 
Si elle peut préserver cette pause, quelque chose se transforme en 
elle et elle accéde a un lieu de sagesse. L'histoire récente montre 
que lorsqu'une femme cessait d'avoir ses menstruations, elle devait 
étre crainte car elle pouvait alors garder son sang et maintenir toute 
Sa puissance. 

La plupart des femmes vers l'age de quarante ans, et certaines 
dans la trentaine, décrétent leur mort en activant le processus du 
vieillissement. Les femmes sont détournées des cycles naturels qui 
leur sont propres, et de par leurs pensées, leur aversion et leur 
meépris vis-a-vis de leur corps, elles déséquilibrent ce dernier. On 
se méprend complétement quant a la nature de la ménopause, tout 
comme on envisage erronément les saignements comme une 
malédiction. Tous ont tendance a approuver ces méprises. La 
ménopause posséde un atout majeur, et rien n'est perdu a cette 
époque de la vie. C'est une époque formidable d'acquisition et 
d'épanouissement, le contraire méme de ce qu'on vous a raconteé. 
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Les hommes qui ont subi la vasectomie ont souvent peur de 
leur propre puissance sexuelle et croient qu'ils n'ont aucun contréle 
sur leur corps. La représentation symbolique de la vasectomie fait 
état de leur sentiment d'impuissance - que leur sperme et leur pénis 
ne font pas ce qu'ils veulent. La crainte du sperme engendre une 
crainte du corps. Ceux qui subissent une vasectomie accélérent 
également l'apparition de problémes de la prostate, car le fait 
d'empécher l'écoulement du sperme engendrera des problémes 
corporels. Nous ne recommandons pas la vasectomie. Nous vous 
conseillons plutét d'apprendre a faire usage de vos corps au lieu 
d’en condamner certaines fonctions et de créer des détours. 
Lorsque vous réévaluez vos convictions au sujet de la sexualité, 
restez ouverts a l'émerveillement. 

La Déesse posséde la capacité d'introduire dans le sang des 
secrets parce que c'est le sang qui crée. C'est la raison pour laquelle 
les femmes saignent et pourquoi on a empéché les femmes de 
rendre hommage a leurs saignements. Ce sont la des choses 
cruciales. 

Nous souhaitons qu'en tant que personnes, vous développiez 
une relation intime avec la Mére Terre. Comment faire? L'ceuvre 
premiere de la Déesse se situe sur le plan des rapports. C'est votre 
fagon d’évoluer. Vous n'évoluez pas toujours en restant seul. Vous 
pensez peut-étre: «Ah! mais j'ai davantage de paix et de tranquillité 
quand je suis seul. J'ai plus de temps pour étudier. J'ai plus de 
temps pour travailler sur moi-méme et choisir ce que je fais.» Bien 
sr, et vous avez tout le loisir d'éviter la croissance qui se produit 
lorsque vous étes en rapport avec les autres. I] est important que 
vous tous é€tablissiez des rapports les uns avec les autres. Vous 
devez vous engager, avec les autres, dans des associations 
amoureuses ou sexuelles, par le biais des affaires, de la commu- 
nauté, de la famille. Si ce n'est pas votre famille naturelle, alors la 

Famille de Lumiére. Vous portez tous en vous des codes, et vous 
avez tous besoin les uns des autres. 

L'énergie de la Déesse n'est pas nécessairement une chose que 
vous absorbez comme un pilier de lumiére. Lorsque vous imaginez 
recevoir de la lumieére dans votre corps et dans vos chakras, vous 

ouvrez littéralement ces régions de votre étre. Vous prenez 
position lorsque vous vous percevez vous-méme comme un étre 

solide, dense, par opposition a un étre empli d'espace et de lumieére. 
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La Déesse est une force qui dépasse tout cela. Vous n'avez pas a 
tirer a vous la Déesse, la tirer dans vos mains, dans vos yeux ou 

dans la Terre - la Déesse est, tout simplement. Prenez conscience 
de sa vitalité dans le soin méme qu’elle apporte a tous les 
systémes, car la Déesse est celle qui améne et fabrique la vie. 

Vivre signifie connaitre la Déesse. Observez cette force en 
vous et dans tout ce qui vous entoure. Dites : «Révéle-moi, Déesse, 

qui tu es. Je souhaiterais te rencontrer.» Lorsque la plupart d'entre 
vous considériez le Créateur originel comme une personnification 
male, aucun probleme ne se posait. Maintenant, certains n'arrivent 

pas a concevoir le passage a l'aspect féminin. La vie provient de la 
vibration féminine. Eve n'est pas issue de la cdte d'Adam. Cette 
fable servit a insuffler du pouvoir a la vibration male, qui avait 
désespérement besoin d'une identité lors des conflits dans la 
culture de la Déesse. 

Nous cherchons un équilibre. Si vous observez autour de vous, 

vous étes a la fois male et femelle, et toute l'histoire de votre 

identité et de votre création se trame sur la réalité des deux forces 
réunies pour vous. Lorsque vous recherchez un équilibre a 
l'intérieur de vous entre les aspects male et femelle, vous attirez 
idéalement a vous un partenaire similairement équilibré. L'équili- 
bre intérieur signifie que vous étes votre propre source, et la 
prochaine étape consiste a unir a une autre votre source afin de 
ressentir et de devenir une source plus vaste. Vous n'avez pas 
nécessairement besoin d'un partenaire. Votre évolution naturelle 
est toutefois de construire quelque chose ensemble - d'unir vos clés 
en tant qu'aspects male et femelle. Ces aspects possédent leurs 
correspondances physiologiques qui vous améneront dans les 
domaines spirituel et émotionnel. 

L'androgynie représente un aspect divin de l'intégration du 
mile et de la femelle. En chacun de vous subsiste la force que l'on 
nomme kundalini, une expression de l'énergie de la création. Une 
vaste majorité de gens sur cette planéte ne comprennent cependant 
pas qu'une force existe en eux. 

L'idéal visé par tout ceci est d'atteindre a l'équilibre male- 
femelle. En tant qu'hommes et en tant que femmes, vous possédez 
cette force vitale de la kundalini en vous. Elle se dote de son 
propre cycle naturel, avec des pointes d'activité importantes. Vous 
devez laisser cette force vitale se manifester dans tous vos corps de 
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facon a pouvoir rencontrer I'énergie de la Déesse et a provoquer un 
rétablissement, une transformation et une réalisation. Cette énergie 
est comparée au serpent assoupi a la base de l'épine dorsale - elle 
se disperse dans votre corps tout en montant dans l'arbre de votre 

colonne vertébrale. 
Nous ne pouvons bouger parce que vous ne pouvez bouger. 

Vous ne pouvez bouger parce que nous avons empéché votre 
évolution en procédant a une modification génétique. Nous avons 
procédé ainsi pour que vous n'obteniez pas les facultés dont nous 
sommes doués et que vous ne les utilisiez pour usurper notre 
pouvoir. Aujourd'hui, un demi-million d'années plus tard, nous 
nous trouvons dans une situation critique. Nous savons que nous 
avons commis une terrible erreur, si l'erreur existe. 

Bientot, vous allez découvrir votre aptitude a créer la vie et a 

étre des dieux. Quarante ans durant, vos scientifiques ont prétendu 
étre des dieux alors qu'ils créaient la vie dans des laboratoires 
souterrains, comme la répétition d'un cours de tragédie atlantéenne. 
Dans l'idéal, l'infusion de la Déesse rétablira la valeur morale et la 

valeur de la vie parce que la Déesse aime ses enfants, dont les 
reptiles, les insectes, le peuple-chat et toutes les formes de vie. 
Ensuite, nous vous observerons et nous verrons si, lorsque vous 

créerez la vie, vous la limitez. Craindrez-vous que la vie que vous 
créez ne vous surpasse? Souhaiterez-vous interdire a la vie que 
vous créez toute interaction avec l'Arbre de la Connaissance et 
l'Arbre de la Vie? Ou alors, encouragerez-vous les vies que vous 
créez, qui seront vos enfants - la race future des enfants indigo a 
évoluer, a chercher et a changer, et leur offrirez-vous tout ce que 
vous connaissez? Si vous le faites, ils vous enseigneront tout en 
retour. 

Nous n'avons pas réalisé en vous créant que nous avions 
quelque chose a apprendre de vous. Vous étiez des esclaves, des 
ramasseurs d'or. Quelques dieux sont toujours sous l'emprise de 
l'illusion. Mais certains d'entre nous évoluent toutefois, grace a 
ceux parmi vous transplantés ici sur la Terre afin de nous aider 
dans cette tache capitale. 

Vous devez maintenant transférer votre mémoire dans les 
profondeurs de la densité de la Terre vers ceux qui ne veulent pas 
se souvenir, ceux qui sont emprisonnés ici, en apparence pour 
l’éternité, par la modification génétique. Tous doivent comprendre 
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et pardonner la tragédie de l'histoire. La galvanisation de la Déesse 
suscitera un formidable sentiment de guérison. 

La Déesse, dans sa compassion, permet. Epouser I'énergie de 
la Déesse a l'intérieur de vous vous aménera tous a une 
comprehension autre de la vie, a lui accorder une nouvelle valeur 
et 4 un amour nouveau et plus profond pour toute la création. 
Epouser la Déesse vous ouvrira la Bibliotheque vivante et vous 
enseignera les secrets enfouis dans le sein de la Mere Terre, car qui 
est donc la Mere Terre sinon la Déesse elle-méme? 

Exercice énergétique 

Respirez profondément a quelques reprises, en suivant consciem- 
ment votre souffle entrant et sortant de votre corps. En inspirant, 

imaginez vos poumons s'emplissant d'oxygéne surpuissant, 
tourbillonnant et tournoyant sous forme de molécules de lumiére. 
Imaginez que vos poumons absorbent ces particules de lumiere et 
envoient une vague de lumiére dans votre circulation sanguine, 
irradiant tout votre corps. Dans votre vision mentale, situez-vous 
au bas de l'épine dorsale. Imaginez que cette région et votre 
squelette tout entier s'emplissent de lumiére. Imaginez-vous de 
dimensions microscopiques, vous observant de l'intérieur. 

Visualisez maintenant une ouverture menant a une grotte 
sombre et mystérieuse a la base de votre épine dorsale. Avancez 
courageusement et sentez-vous pénétrer plus en profondeur dans 
la grotte, sachant que c'est la demeure d'un grand serpent. 
Ressentez votre avancée vers l'intérieur, pas a pas. L'obscurité est 
totale, et vous sentez les poils de votre corps se hérisser. Vous 

vibrez lorsque vous étes attiré en votre grotte de pouvoir. 
Visualisez un serpent immense émettant un sifflement continu, 

ses yeux luisant comme des braises vertes dans l'obscurité. 
Imaginez que les machoires du serpent s'entrouvent. Vous avancez, 
forme incandescente de lumiére dans la bouche de ce reptile. A 
mesure que vous pénétrez plus avant dans la bouche du serpent, 
qui est une autre grotte vous appartenant, ressentez ce qu'il en est 
d'entrer dans le caeur méme de votre propre énergie créatrice. 

Entrez maintenant dans le ventre du serpent. Ce serpent est la 
Déesse Mere. Allez au-dela de son ventre dans la région des 
organes reproducteurs et devenez vous-méme un uf, semblable a 
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une bulle de lumiére. Avec votre intention et votre volonté, 
propulsez hors de la grotte sombre le serpent qui a son repaire de 
puissance dans votre premier chakra. Sentez-le s'enrouler et 
relacher sa puissance. Sentez les écailles se frotter et glisser, l'effet 
d'enroulement a mesure que le serpent se déploie et s'élance du 
bas de votre épine dorsale. 

Sentez-le maintenant monter. Sentez l'énergie qui s'éléve. 
Sentez l'ascension de votre kundalini et sentez-la s'élever dans 
votre corps et hors de votre téte. Sentez cette énergie vous élever, 
vous lier a la toile de l'existence. Tentez d'appeler cette énergie et 
imaginez qu'elle s'écoule vers le haut, le long de votre colonne 
vertébrale —ce serpent est votre kundalini, votre passion pour la 
vie qui constitue votre version de la force vitale de l'existence, la 
force par laquelle vous vous sentez relié et étes capable de 
création. Réclamez votre héritage et élevez-vous. 



SIX 

L'ANCRAGE 

DU CORPS DE LUMIERE 

Vous croyez étre de chair et d'os 
alors que vous étes en réalité une combinaison 
de signaux électromagnétiques intelligents. 

L'évolution dont vous faites présentement l'expérience implique un 
processus exigeant l'élaboration et l'intégration d'un corps de 
lumiére. Ce corps de lumiére doit étre ajusté, soumis a l'exercice 
et élargi afin d’étre amené doucement a sa propre conscience en 
vous. Une intention claire quant a ce que vous souhaitez étre dans 
votre réalité constitue l'une des premieres clés dans l'élaboration du 
corps de lumiére. 

Votre corps de lumieére sait qu'il crée par la pensée; il vous lie 
a la trame de la création. Ce corps de lumieére vous ouvre des lignes 
temporelles rendant accessibles des scénarios a plusieurs niveaux, 
et vos défis prennent alors de l'ampleur 4 mesure que vous 
confrontez un territoire inexploré et pourtant familier. Vous étes 
reliés a la totalité de l'existence, et votre avancée évolutive consiste 

a saisir le sens de cette conscience nouvelle et a l'utiliser dans 
votre présent. 

Soyez assurés, chers amis, qu'il existe un ordre de choses ainsi 
qu'un dessein supérieurs. Votre tache consiste a traduire votre 
dessein dans votre corps et sur la Terre. Ce dessein active une 
réorganisation sur plusieurs plans de l'existence partageant tous le 
méme présent. Au centre de cette exploration de divers aspects de 
la réalité se trouve le composant essentiel qui consiste a regarder 
de plus prés votre véhicule, votre corps physique. 

Votre corps de lumiére comporte en essence votre identité 
multidimentionnelle accessible par ce désir de vous unifier a une 
identité plus vaste que vous ressentez comme votre. Grace aux 
variations de votre intention consciente dirigée d'une perspective 
a l'autre, le corps de lumiére pourra jongler avec des réalités, 
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comme s'il s'agissait de changer les chaines sur un téléviseur. 

Votre corps de lumiére contient des informations encodées. II 
reproduit jusqu’a vous des communications corporelles en prove- 
nance d’autres mondes et réalités a travers votre corps physique. 
Votre tache consiste a noter les subtilités et les synchronicités qui 
vous font signe. Afin d'acquérir une meilleure compréhension de 
vous-méme, imaginez un étre constitué de plusieurs niveaux, 
chacun ayant un corps distinct respirant et relié aux autres corps. 
Vous étes un étre d'ordre physique, mental, émotionnel, spirituel 
relié par un corps de lumiére qui irradie de l'énergie et vous 
rattache a une progression infinie d'étres de lumieére. 

La matiére n'est que de la lumiére limitée. Une réorganisation 
de la structure moléculaire se produit 4 mesure que vous élaborez 
votre corps de lumiére, vous libérant du matérialisme de fagon 
qu'une compréhension spirituelle éclaire votre vie quotidienne. 
Seul l'esprit peut vous expliquer ce qui se passe dans le monde. 
L'élaboration de votre corps de lumiére permet a de la matiére 
moins limitée de se recombiner comme lumieére et de devenir vous. 
Ceci vous permet de vous exprimer plus librement et de rechercher 
votre source. 

Vous serez témoins de changements concrets dans votre corps. 
Il deviendra plus vibrant, plus beau, plus fort et davantage capable 
d'accomplissements. I] deviendra le processeur d'une multitude 
d'informations. 

Vous devez pouvoir fonctionner avec un courant électrique 
supérieur dans votre corps. Ceci apportera des solutions aux défis 
grandissants que vous confrontez. L'énergie déployée en vous 
activera des talents cachés et provoquera une renaissance des 
facultés psychiques: clairvoyance, clairaudience, télépathie ainsi 
qu’une lucidité perceptuelle qui permettra de «connaitre» bien 
au-dela de vos capacités actuelles. Le courant électrique fusionnant 
avec votre corps permettra d'éviter les structures traditionnelles qui 
vous obligent a la communication et a l'échange d'informations 
suivant des modes limités. Vous allez vous élever sur une échelle 
et percevoir une perspective différente d'ou interpréter la réalité. 

Dans les années a venir, chaque personne, enfant, bébé, 
vieillard, sera touché par ce courant électrique. Un des bienfaits 
qui lui est associé est un rajeunissement de votre corps physique en 
aidant a guérir toute scission encore présente en vous. Plus vous 
comprendrez et intégrerez le concept de créer la vie par la pensée, 
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plus libre vous deviendrez car le stress de vivre dans l'impuissance 
disparaitra. Maintenez la vision et laissez le corps de lumiére 
rendre éloquent tout ce que vous faites. 
Caprese oe " 

inant c tte lumie re scintillant et unifian aces cellu 
z ensuite a toutes les parties net pn 

le sous leur forme idéalisée. Si votre ee travaille en 
ie a l'intérieur, ily vous sera plus aisé, en tant qu ‘individu, <2 

ailler” avec les autres a l'extérieur. Ceux qui sont malad 
: rieurement, souvent ne fonctionnent “pastes en eee 
nt. Servez les mécanismes internes de votre corps en 

sualisant ce que vous désirez. 
- Votre corps physique existe comme un dispositif a fréquence. 

Vous croyez étre fait de chair et d'os, mais vous étes en réalité une 
combinaison de signaux électromagnétiques intelligents. Ces 
signaux se traduisent en une vie éloquente dans le corps physique 
en mangeant, vivant, usant de vos facultés sensorielles, ayant des 

rapports sexuels - toutes ces choses. Voila comment vous 
interprétez le sens des signaux électromagnétiques, qui se mani- 
festent 4 vous sous forme d'impulsions. De l'extérieur de votre 
systeme, vous pouvez étre percu de plusieurs fagons. Certains étres 
vous interprétent simplement comme une fréquence, un ensemble 
d'informations émettant l'intelligence, et certaines fréquences 
basées sur l'émotion. D'autres emploient a plusieurs fins les 
fréquences psychiques et émotives que vous émettez. Comme la 
fréquence de l'or employée pour transformer votre conscience et 
celle de l'eau utilisée pour vous laver ou apaiser votre soif, la 
fréquence humaine posséde des usages cachés que vous découvrez 
maintenant. 

Comme nous le disions précédemment, en votre corps git une 
force puissante nommée kundalini, une énergie semblable au 
serpent, reposant a la base de votre colonne vertébrale. Identifier 
et éveiller cette force facilite la confluence et l'assemblage de votre 
corps de lumieére. Cette force aide a maintenir votre stabilité et vos 
fondations par rapport a l'augmentation des transformations 
électromagnétiques. Traditionnellement, la kundalini se déroule et 
électrifie votre corps autour de la quarantaine. Acet4 age, vous étes 

censé étre assez mir pour héberger ce type de puissance. Pour la 
plupart des gens, cette puissance est tellement enfouie en eux qu'a 

pie asseyez-vous dans le 
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partir de ce point ils dégringolent et se mettent a vieillir, plutot que 

de rajeunir et de mettre a profit cette grande force créatrice 

électrique. 
Lorsqu'une expérience de la kundalini se produit, elle peut se 

manifester comme une concentration intense d'énergie dans la 
région du sacrum, a la base de votre épine dorsale. Quelquefois, 
lorsque les gens font l'expérience de la kundalini, ils ressentent un 
grand besoin de relations sexuelles parce qu'ils ne savent que faire 
de cette explosion d'énergie. La planéte entiére ne se limite a 
utiliser la kundalini qu'a des fins de reproduction. Les gens 
forniquent aveuglément sans jamais comprendre que la kundalini 
peut se mouvoir dans le corps, s'élever dans la téte et y circuler. Si 
vous lui permettez de se déplacer ainsi, elle fournira une nouvelle 
interprétation de votre identité. Vous comprendrez que toutes vos 
créations, guérisons, manifestations ou autres expériences 
proviennent de la source naturelle de la Déesse en vous. 

L'humanité résiste au changement, a l'évolution, a la 
découverte d'informations nouvelles. De toute évidence, cette 

réticence n'est pas naturelle. Elle a été programmée en vous afin 
que vous craigniez d’accepter la nouveauté, de tendre vers les 
dieux et de leur désobéir ou de devenir leurs égaux. Dans sa 
recherche de la connaissance, l'humanité s'informe et se rapproche 
de ce qui serait désigné «Déesse». 

Vous continuez a reproduire le passé en rappelant des détails 
nostalgiques et en les ancrant dans le présent. Les cellules de votre 
corps vont et viennent librement; elles ‘se reproduisent continuel- 
lement. D'ou proviennent leurs directives? Votre schéma, votre 

systeme de croyances ainsi que les patterns d'énergie que vous 
reproduisez dans la réalité les leur fournissent. En transformant ces 
patterns par l'expansion de vos concepts, votre structure molécu- 
laire le sera aussi. ‘pea ntre vous posséde le potentiel d 
le corps qu'il souhaite. V« fe Ee te ate cellules de vo 
e en les réorganisant - en leur transmettant un plan. different ou 
trace alternatif. A mesure que vous accomplirez ceci, votre 

corps et | votre expérience suivront. 
Chacun d'entre vous posséde une vitalité naturelle dans son 

corps. Des gens que vous respectez et que vous croyez légitimes 
vous ont poussé a accepter des idées terrifiantes et négatives. Peut- 
€tre une seule personne a-t-elle vécu une expérience négative 
qu’on a interprétée ensuite comme provenant d’un grand nombre 
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d’individus pour, finalement, créer une image? 

I] fallait jadis apprendre plusieurs sujets et préparer son corps 
des années durant avant de pouvoir faire une expérience positive 
de la kundalini. La personne qui pouvait y accéder était effecti- 
vement rare, pour nombre de raisons. La Terre était entourée par 
une barriére de contréle de fréquence. Lorsque la kundalini s'éléve 
dans le corps, elle rencontre des forces cosmiques qui viennent de 
l'extérieur du corps, et ce dernier s'en trouve revitalisé, empli 
d'énergie. C'est exactement comme di'attirer un pilier de lumiére 
dans le corps. Ceux qui cherchent a vous éloigner de la connais- 
sance ont vu leurs frontiéres franchies, et la barriére de contréle de 

fréquence environnant votre planéte ressemble maintenant a du 
gruyére. En d'autres termes, des trous se sont formés et d'autres 
formes de lumiére peuvent maintenant entrer. 

Avec l'arrivée de l'énergie cosmique dans la dimension 
terrestre, des millions d'entre vous ont maintenant l'occasion de 

réévaluer les capacités de la kundalini. C'est la force qui alimente 
votre vie et vous fait vibrer. En l'employant adéquatement, elle 
apportera un nombre impressionnant de solutions. Cette énergie 
vous relie a une source cosmique et vous unifie a l'objectif et a la 
compréhension de ce que vous pouvez en faire. 

Cette énergie peut servir a la guérison, car lorsqu'elle s'accu- 
mule dans vos mains, vous avez un pouvoir d'un guérison. 
Plusieurs parmi vous seraient étonnés si vous aviez la possibilité 
d’entrevoir l'avenir et de percevoir ce qu'on appelle aujourd’ hui 
l'improbable, en particulier ce que vous seriez capables d'accom- 
plir avec vos mains. A oe des personnes sont capables 

d'enflammer une feuille de papier entre leurs mains. O8ieeherele 
dans vos mains augmentera de vie en vie. Vous pouvez I'utiliser_ 
oft wifier de la nourriture, guérir, nettoyer les océans et 
dépolluer les riviéres et les terres. Vous aurez la faculté de 
transmuer la pollution toxique répandue a l'échelle de la planéte. 

‘itude a accomplir de telles choses est a la portée de ceux 
qui sont préts a y croire. Lorsque vous croyez, pratiquez et 
cherchez, vous étes récompensé. Vous pourrez ensuite l'enseigner 
aux autres. Ces dons marqueront le changement vers une coopé- 
ration collective a l’échelle planétaire. Vous travaillerez donc 
ensemble sur ces aptitudes. Ceux qui ne sont pas guéris, qui 
souffrent de maladies, peuvent également activer cette énergie en 
eux et la diriger vers leur propre corps. Essentiellement, ce que 
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tout le monde doit fabriquer est la valeur du soi : «Bon, si mon 

corps manifeste la maladie, il peut aussi manifester la santé. De qui 
vais-je accepter les limites et les décrets imposant la maladie?» 

Vous conservez en vous une abondance de connaissances 
sublimes. Vous étes la clé de la Bibliotheque vivante et vous 
constituez ce que tout le monde recherche, dans une certaine 
mesure. Les humains sont impliqués dans un processus fascinant. 
Vous pouvez, grace a votre imagination, transmettre un message 
a votre cerveau, avec l'intention que les neurones associés a la 
région de l'imagination s'unifient plus étroitement. Vos orteils ont 
toutefois la méme faculté de transmettre les signaux de l'image que 
votre cerveau puisque chaque cellule de votre corps se compose 
exactement des mémes substances, peu importe sa situation. 
Chaque cellule posséde la méme potentialité a engendrer la 
connaissance, et vos cellules attendent que vous les dirigiez. 
Lorsque vous laissez la société, la famille, l'éducation diriger vos 
convictions et lorsque vous laissez la culpabilité et les obligations 
imprégner votre territoire, ce sont les programmes auxquels répond 
votre corps. 

Votre planéte survivra au processus de transmutation d’une 
facon paralléle a votre reconnaissance du pouvoir de votre imagi- 

nation, celui-ci étant étroitement lié 4 la mémoire. L'imagination 
agit comme un écran de cinéma qui permet a votre esprit de voir 
des images et d’avoir accés a des schémas de conscience. Votre 
corps abrite les souvenirs d'univers différents et de structures 
temporelles autres que celles que vous connaissez. Avec l'évolu- 
tion de la Terre, vous deviendrez capable d'extraire ces schémas et 
ces concepts, de découvrir ce que leur sens enseigne ainsi que leur 
signification pour votre présent et ce, en continuité avec vos 
connaissances actuelles. L'apport de souvenirs d'autres temps et 
d'autres lieux dans votre réalité présente unifiera la signification de 
votre vie. Il produit une guérison en vous aidant 4 comprendre 
l'objectif des blessures auto-infligées. 

Une des clés fondamentales que nous pouvons vous offrir est 

celle- ci: ayez de l'amour pour vous-méme, rendez hommage au 
véhicule que vous occupez et agissez comme s'il était inestimable. 
Faites comme si vous aviez eu la chance la plus incroyable et aviez 
regu la meilleure chose : votre corps. Rendez hommage 4 la Terre 
avec amour et respect parce que c'est ici, sur Terre, que vous 
mettez en scéne votre scénario. Ayez de l'amour pour vous-méme 
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et pour la Terre au cours de votre trajet de par l'univers, et votre 
périple sera allégé. 

Votre corps manifestera des aptitudes miraculeuses. Votre 
sensibilité évoluera a un point tel que les odeurs et les parfums 
auront un effet accru sur vos humeurs, vos émotions et votre 

sentiment de bien-étre en général. Vous direz : «J'ai découvert que 
lorsque je saupoudre ma nourriture de cette herbe ou lorsque cette 
odeur se répand dans la maison, j'ai davantage d'énergie. Et lorsque 
j'utilise celle-ci, je suis plus calme.» Apprenez a utiliser les plantes 
qui vous entourent; elles sont les dons de la Bibliotheque vivante. 

Un changement formidable et radical s'opére en votre corps, et 
nous ne pouvons souligner ce fait suffisamment. Vous étes tous 
guidés. De facon a éviter l'épuisement, écoutez votre voix inté- 

rieure. Une information nouvelle trop abondante, acquise trop 
rapidement sans prendre le temps de ralentir pour l'intégrer peut 
mener a une surcharge de votre psyché qui est a s'ajuster. Lorsque 
vous conduisez une voiture, vous ne conduisez pas toujours a toute 
vitesse. Vous accélérez, vous freinez, vous arrétez aux feux de 

circulation, vous tournez, vous vous déplacez a différentes 

vitesses. I] en va de méme de I'énergie. Il y a des points d'accé- 
lération et des points de ralentissement. De cette fagon, le corps se 
construit graduellement. 

-Imaginez-vous étre un séche-cheveux et que, la plupart du 
temps, avec votre fil enroulé, vous reposez dans un petit sac posé 
sur une étagére. Et imaginez qu’un jour survient l'expérience 
culminante de votre vie : vous étes branché et utilisé chaque jour. 
Si vous étiez le séeche-cheveux, vous sentiriez que vous n'étes plus 
seul. Vous diriez : «Super! Je fonctionne!» En tant qu'étre humain, 
vous étes similaire. Vous étes branché, et quelque chose se produit. 
Vous devez donc intégrer ce qui se produit. Nous comparons 
l'énergie qui circule en vous au courant électrique qui traverse le 
séchoir a cheveux, le transformant en quelque chose de plus qu'un 
simple objet: il devient un objet utile. C'est la un exemple trés 
simple qui vous fournit une image de vous-méme. Vous pouvez 
étre allumé de telle sorte que le courant de vie vous mene a réaliser 
votre dessein. 

Il est essentiel que vous compreniez votre corps et que vous 
n'ayez pas honte de ce qu'il fait. Ce que vous faites de votre corps, 
toutefois, est une tout autre histoire. La forme physique est douée 
d'une dignité supréme. Soyez généreux concernant la grace de 
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votre corps. Si vous ne vous sentez pas a l'aise avec ce que nous 
affirmons, examinez alors le degré d'amour que vous avez a votre 
égard et sur quels aspects porte votre mépris ou votre honte vis-a- 
vis de votre corps physique. Le corps ne posséde aucune imper- 
fection. Le concept moderne de la poupée Barbie, comme forme 
féminine parfaite, contribue au mépris du corps féminin qui n'est 
pas conforme a ce moule. Toutes les représentations, des jouets les 
plus simples aux ordinateurs les plus complexes, affectent les 
perceptions que vous avez de vous-méme. Les femmes conformes 
au modéle de la poupée Barbie doivent souvent se restreindre afin 
de reproduire la forme souhaitée et approuvée, et, ce faisant, 
limitent leur liberté de choix. Le corps humain posséde toutes 
sortes de formes et de dimensions, toutes sortes d'expressions. 
Vous pouvez constater que la variété est importante sur cette 
planéte en regardant la diversité des visages. S'il était prévu que 
vous soyez tous moulés dans un méme type, il n'y aurait qu'un 
nombre limité de visages servant de modeéles. 

Des éons durant, vous, en tant qu'étre humain, avez oublié qui 

vous étes. Vous avez eu honte de votre corps et de vos fonctions 
corporelles. Peu d'encouragement vous poussait a reconnaitre les 
fonctions de votre corps. Nous comparons souvent l'usage de votre 
corps au fait de posséder une voiture dont quelqu'un dirait: 
«N'utilisez jamais le coffre, c'est un endroit néfaste. Ne l'ouvrez 
pas, n'y mettez rien. I] existe, mais n'y touchez pas.» Voyez-vous 
l'analogie? C'est absurde. 

Le sexe en trois dimensions peut fournir l'énergie par laquelle 
vous €mergerez vers une conscience supérieure. I] peut mener a un 
aspect essentiel de votre évolution multidimentionnelle. II est 
parfois difficile d'entendre parler de sexe parce que vous vous 
attachez a des jugements d'événements traumatisants dont vous 
avez honte ou que vous étes réticents a associer a votre sexualité. 
Tout le monde dissimule quelque chose en ce qui concerne l'aspect 
sexuel de sa personne. Dans une grande mesure, un plan existait 
visant a vous pousser a ressentir de la honte vis-a-vis de la 
sexualité et de votre corps. Ceci vous a empéché de découvrir votre 
pouvoir, votre dessein, votre félicité et votre liberté. 

A mesure que votre corps absorbe et intégre 1’énergie 
nouvelle, la mémoire en vous s'éveille. La mémoire cosmique, 

ainsi que la mémoire de cette vie, dévoilent votre identité par 
rapport a l'histoire galactique. Il est important que vous laissiez au 
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souvenir l'espace pour se manifester. Certains parmi vous croient 
qu’il est suffisant de dire: «Bon alors, je vais écouter de la musique 
dans la voiture en allant quelque part et je vais mettre en pratique 
le souvenir.» Laissez un espace libre ot le souvenir puisse surgir. 
vende meilleurs moyens d'entrer en contact avec le souvenir est 

rlanature : en étant dans la nature et en |’observant, en se 
complaisant dans l'inactivité ou dans I'instant présent, et en laissant 
le présent s'étendre au moment actuel, spontané, synchronique - le 
présent ¢ en expansion infinie. 

La nature vous enseigne par le chant des oiseaux, le battement 
d’ailes d'un papillon, la symphonie des criquets et des grenouilles, 
le cri du chameau qui blatére, le parfum de la poussiére du désert 
et une fraiche pluie printaniére. Toutes ces choses déclenchent le 
souvenir si vous vous attardez a laisser les sons et les odeurs 
pénétrer votre corps physique. 

Pour activer la mémoire, il faut vous dégager de toutes les 
obligations que vous avez accumulées. Etes-vous engagé dans une 
course vers nulle part? Avez-vous vraiment la vie la plus éloquente 
qui puisse étre? Attendez-vous l'approbation des autres, n'étant 
perpétuellement que l'ombre du pouvoir de votre vérité rayon- 
nante? Ne vous illusionnez pas. Vivez! 

Pourquoi disons-nous tout cela? Nous avons I'intention d'acti- 
ver la mémoire cellulaire en vous. Avant votre entrée dans ce 
corps, certains souvenirs vous sont rendus accessibles et sont 
préservés génétiquement en vous. Un jour, vous en saisirez la 
procédure et comprendrez qu'on agit sur vous quand vous dormez. 
Vous ressentez souvent des précipitations ou vrombissements de 
la pulsation électrique dans votre corps. Ce sont des implants de 
mémoire que l'on introduit en vue de vous préparer a votre 
prochaine aventure. 

Comprenez bien qu'une expérience suivant un implant de 
mémoire et qu'une expérience véritable different trés peu. La 
réalité n'est pas congue en vue de s'effacer. Les réalités et les 
cultures peuvent étre recréées encore et encore. Si vous étes une 
ame neuve et considérez que vous avez loupé tous les événements 
croustillants de l'univers, vous pouvez recevoir des implants de 
mémoire. Vous pouvez créer une place pour vous-méme a 
l'intérieur de cultures sans risque de surpopulation. Par exemple, 
tout le monde souhaiterait avoir été Egyptien ou Maya, mais il n'y 
avait qu'un nombre limité de places. Cependant, vous pouvez tous 
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recevoir des souvenirs fabriqués de ces cultures. Vous pouvez en 

faire partie. Grace a la mémoire fabriquée pour vous, vous pouvez 
construire une autre culture maya superposée a la premiere. Ce 
concept vous renseigne sur la flexibilité de votre réalité. 

La mémoire est comme un bassin ou un miroir a l'intérieur de 
votre corps, et elle doit étre approvisionnée et rafraichie avec la 
capacité de l'eau a réfléchir la lumiere. L'eau accentue la mémoire 
dans le corps physique. La kundalini déclenche les codes, activant 
les filaments encodés par la lumiére et les mettant en lumiere. Ces 
fibres minuscules sont remplies d'information, et la kundalini se 
déplacant dans le corps vous offre l'opportunité de reprendre 
possession de vos souvenirs. 

Plusieurs parmi vous font l'expérience de souvenirs enfouis 
concernant des manipulations, des souvenirs parfois pénibles 
d'avoir été dévorés par des reptiles, d'accouplement avec des 
reptiles ou d'expérimentation génétique. Méme si vous n'avez pas 
fait l'expérience d'une chose en particulier, votre sang contient des 
filaments qui détiennent l'histoire entiére de toute chose. La fagon 
d'obtenir de ces filaments qu'ils se branchent pour vous offrir un 
film viable est une autre histoire. Vous savez a quoi ressemble de 
la pellicule de film? Elle est faite de petits carrés ou de petits 
cadres. Vous étes comme un long métrage, coupé et séparé image 
par image, de sorte que chacune de vos parties est dissociée de 
toutes les autres. Notre travail avec vous permet a l'énergie que 
nous vous apportons de réorganiser ces minuscules coupures de 
film. Ceci fait émerger en vous une histoire cohérente qui est 
personnelle, planétaire et galactique. 

Vous tous étes ici afin de vous pencher sur l'obscurité, parce 
que dans l'obscurité vous découvrirez la lumiére ainsi que la raison 
pour laquelle cette lumiére est de retour. Vous ne pouvez tout 
simplement pas aller vers la lumiére en disant : «Ah, l'obscurité est 
mauvaise. Elle est négative. Je ne veux pas la voir.» Soyez ouvert 
a ce que vous ne voulez pas voir. Gardez votre cceur ouvert et 
sachez que la douleur que vous ressentez peut-étre doit étre 
explorée afin d’étre libérée aprés un traitement de la mémoire. 
Vous vous trouvez a une époque ou les souvenirs refont surface, en 
provenance des tréfonds. Ces souvenirs peuvent provoquer des 
réactions émotionnelles. Peu importe ce que vous percevez, il faut 
l'examiner. C'est vous. Acceptez-le et dites: «Ah! ah! Selon ce que 
je sais et grace a la préparation de ma conscience, je peux regarder 
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ceci et voir que c'était un mauvais usage de l'énergie. Ca va. Je vais 
le transmuter. Je vais le transformer en une chose joyeuse.» 

Savez-vous combien de gens sont préts a affronter le négatif 
et l'obscurité? Is sont peu nombreux. Savez-vous combien de gens 
vivent dans l'obscurité? uyez pas l'ombre de la vie, car une 
yuérison importante peut s'acc rune fois que la douleur dela 
ace sombre de la vie est ressentie, réalisée et comprise. 
Les émotions cumulent la totalité de votre richesse en tant 

qu'étre humain. Elles déclenchent la pharmacopée interne, la 
pharmacie personnelle de votre corps. Et dans cette pharmacie de 
votre corps, vous étes le pharmacien. Vous rédigez la prescription 
selon votre réaction émotionnelle ou d’aprés votre réaction aux 
événements. Vos émotions engendrent la production chimique 
correspondante a l'intérieur de votre forme physique. Le systeme 
endocrinien, responsable des réactions chimiques a vos choix 
émotifs, évoluera. De nouvelles substances chimiques qui vous 
aideront a changer seront produites dans votre corps. Le choix de 
recevoir ou d'interpréter différemment la réalité provoquera une 
ouverture des voies internes et produira des substances qui vous 
ameéneront vers des domaines supérieurs. 

Vous subissez une réorganisation subatomique. Dans votre 
corps, les filaments encodés par la lumiére sont des formes subtiles 
d'énergie qui relient tout. Ces fils légers sont réorganisés dans 
votre corps par la stimulation de rayons et de photons atteignant 
cette planéte pour apporter de l'énergie cosmique. Ils sont 
réorganisés afin de rajeunir votre corps lorsque vous buvez de l'eau 
pure et propre. Ils s'activent particuli¢rement par le processus 
d'oxygénation et de respiration profonde. II existe aussi des fagons 
de vous oxygéner en ingérant des herbes que I'on dit purificatrices 
du sang. Lorsque vous purifiez votre sang, il peut transporter une 
plus grande quantité d'oxygene. La réorganisation des fibres sur le 
plan cellulaire construit et croit, et les fibres renforcent votre corps 
de diverses maniéres. Tout ceci implique une activation de votre 
cerveau. Vous possédez les clés et les codes aptes a ouvrir le reste 
de cette région qui sommeille. 

Le plan d'intention, fondé sur l'augmentation de la lumiére, 
projette que les étres humains évoluent en des €tres aux dons 
multiples. Certaines personnes fonctionnent avec six a huit pour 
cent de la capacité de leur cerveau. Ceux qui utilisent une portion 
plus vaste de leur cerveau, quelqu'un comme Einstein par exemple, 
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utilisent au maximum de 15 a 20 pour cent. Interrogez-vous ainsi: 
«Qu’advient-il du 80 pour cent de mon cerveau? Pourquoi som- 
meille-t-il? Qu'est-ce qui n'est pas branché?» 

Le systéme endocrinien évoluera a mesure que l'ADN évoluera 
lui-méme, produisant des substances chimiques qui sont, en fait, 

des combinaisons de formes géométriques intelligentes. Ces 
formes existeront partout sur le corps, pas seulement dans le 
cerveau. Tout se produira simultanément. 

Le systéme endocrinien peut sécréter des substances chimiques 
semblables aux substances psychédéliques qui vous propulseront 
vers des formes nouvelles de l'intelligence. Votre société arbore 
des vues conflictuelles au sujet des drogues. Toute substance liée 
a l'expansion de la conscience s'est vue désignée trés nocive et 
terrifiante, cependant qu'une vaste portion du monde est dépen- 
dante de médicaments sous ordonnance qui maintiennent les gens 

sous sédation. Dans votre société, les médicaments prescrits qui 
suppriment les processus chimiques naturels sont acceptables, 
alors que les drogues qui activent l'esprit et ouvrent d'autres 
réalités sont néfastes. Un contréle sévere s'exerce sur vos idées 
concernant ce que vous pouvez ou ne pouvez pas absorber dans 
votre corps. Penchez-vous sur la question. 

Votre systeme endocrinien devra affronter un bouleversement 
important. En ce moment, celui-ci en est a son début. Imaginez une 
petite épicerie, ancienne et délabrée, dont les étagéres offrent les 
mémes marques de nourriture depuis vingt ans; le magasin est 
désuet et inadéquat face aux habitudes, aux goits et aux désirs 
modernes. Quelqu'un entre et dit : «Ce supermarché est trop vieux. 
Je vais le retaper pour qu'il comble les nouveaux besoins de la 
société. Je vais changer les produits qu'offre ce supermarché.» Les 
supermarchés répondent a certains besoins, et 4 mesure que les 
besoins et les goats des étres humains changent, les aliments sur 
les étagéres doivent rencontrer les qualités et exigences au goat du 
jour. 

Votre systeme endocrinien fait la méme chose. Qu'est-ce qui 
le pousse a servir des mets nouveaux? Vous, ayant de l'amour pour 
vous-méme, attirant le pilier de lumiére en votre corps et réor- 
ganisant la structure génétique fondamentale de ce que vous étes. 
Quand les chaines d'ADN commenceront a découvrir leur identité 
et prendront vie, elles transformeront le systéme endocrinien. 
Votre décision d'étre dans l'instant, de vous aimer vous-méme et 
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d'ceuvrer avec amour sur la planéte et dans l'humanité trans- 
formera complétement ce qui est a l'intérieur de vous. Voila 
certainement une clé de rajeunissement. Soyez prét a faire 
l'expérience de vous-méme, de votre vie et de votre corps comme 
étant vos propres créations. 

L'énergie accélérée fera des ravages sur votre planéte, engen- 
drant une grande confusion associée a un changement radical, 
révolutionnaire, subit. Votre histoire n'a jamais connu une telle 
quantité d'énergie sur la planete ni le type de conscience qui régne 
maintenant. Vous n'avez donc rien qui puisse vous préparer a ce 
qui vient - rien. Le changement radical que ces mouvements 
provoqueront est au-dela de votre conception. 

Attachez-vous a étre au meilleur de ce que vous pouvez étre, 
sachant que vous pouvez influencer plusieurs probabilités autour 
de vous. Sachez que pour vous-méme, ce sera l'occasion d'opérer 
un changement majeur. Votre glande pinéale est activée par 
l'infusion d'énergies lumineuses, déployant une nouvelle vision des 
possibilités ou seront ressenties et reconnues de l'intérieur la paix 
et la liberté. 

Votre thymus est essentiel a l'envoi du signal a votre corps de 
maintenir les modes de rajeunissement. Votre thymus rétrécit a 
mesure que vous vieillissez; il flétrit. Il sert de gardien a la base 
de votre cou régulant ce qui vient d'en haut et ce qui vient d'en bas. 
Vos glandes supérieures, la pituitaire et la pinéale, sont inactivées 
comme temples craniens. Votre thymus ne rappelle pas au corps 
son schéma idéalisé de fagon continue parce qu'il ne re¢oit pas 
l'ordre de le faire de la part des temples dans votre téte. Car vos 
temples ont été déconnectés des chaines completes d'ADN. Votre 
thymus récupérera sa vitalité propre lorsqu'il recevra le message 
que votre corps a accompli sa préparation et que votre conscience 
est préte. Si vous voyez les choses sous |’angle d’une expansion de 
la vie, vous avez a peine entamé le travail. D’ autres par contre, ont 
recu un entrainement qui causera votre implosion vers le prochain 
changement. Votre travail est une offrande a cette planéte, une 
offrande a la civilisation. 

Si vous vous culpabilisez ou si vous vous alimentez d'idées 
négatives, il vous faut vous questionner sur vos loyautés dualistes. 
Votre présence ici en ce moment précis indique que vous avez un 
intérét, un enthousiasme et une loyauté cherchant a transcender les 
idées imposées a l'espéce humaine. Si vous résistez, regardant 
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dans le miroir en disant : «Ouf, regardez la téte que j'ai. C'est 
moche.», alors vous étes sujet a la dualité, au doute, au conflit. Si 

vous éprouvez un tel conflit, plus l'énergie s'accumule, plus vous 
vous sentez comme une bande élastique qui se tend et revient en 
place en claquant encore et encore. Si, donc, vous vous sentez 

comme cela, il faudrait examiner la voie équivalente, cette incohé- 

rence dans vos convictions lorsque vous les exprimez en silence ou 
explicitement. 

Votre hypothalamus régularise la température et l'eau de votre 
corps. Vous étes constitué d'eau électrifi¢ée. Les éléments en 
équilibre dans l'eau de mer correspondent a ceux dans le sang du 
corps humain. Les humains furent fabriqués a partir de l'océan. 
C'est la l’un des grands secrets de la création. Les dieux pléiadiens 
passérent et utilisérent l'énergie des molécules d'hydrogene et 
d'oxygéne. Vous en étes issus. Voila la clé fondamentale. Le 
firmament fut créé, et du firmament découla la vie. C'est l'un des 

principes qui servit a votre élaboration. Nous souhaitons que vous 
sachiez qu'il existe plusieurs méthodes pour «construire» des 
humains. Vous connaissez les histoires selon lesquelles les 
humains sont faits de poussiére et d'argile. Certaines de ces 
histoires sont fausses; elles furent propagées afin de vous préserver 
de la vérité. Le fait d'étre plus proche des éléments solides que de 
l'eau vous semble plus logique. Souvenez-vous! Nous avons dit 
que les faits sont trés souvent invertis de fagon que vous ne 
découvriez pas votre véritable identité. 

Votre hypothalamus peut étre considéré comme le portier entre 
votre corps physique et vos chakras externes. Le temps n'est pas 
encore venu pour lui d'agir. A votre stade d'évolution actuel, vous 
ne pouvez pas encore en saisir les fonctions. Bien sar, il régularise 
la température corporelle et la circulation d'eau, et l'eau est 
l'essence de votre vie. Nous vous encourageons a n'étre jamais loin 
de l'eau, 4 vous immerger et a utiliser l'eau parce qu’elle améliore 
les fonctions de votre hypothalamus. Elle le garde tiéde pour les 
moments ou il doit étre réchauffé. Le temps viendra d'explorer 
I'hypothalamus plus en pronfondeur. 

Certains ajustements sacro-craniens stimulent l'hypothalamus. 
Ils seront révélés et partagés avec la population lorsque les gens 
auront élevé leur conscience au point d'étre préts a recevoir l'éclat 
formidable d'énergie qu'émettra cette glande. Jusqu'alors, cette 
information serait dangereuse. Les gens sont parfois incapables de 
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modération et ils s'imaginent devoir s'abreuver de l'élixir de toute 
expérience sans les préparations de la conscience qui s'imposent. 

Une fois les sécrétions de l'hypothalamus déclenchées, vous ne 
serez plus jamais le méme. Avez-vous déja consommé des sub- 
stances psychédéliques? Comment aimeriez-vous vivre perché sur 
une telle réalité, vingt-quatre heures sur vingt-quatre? Cela ne 
pourrait fonctionner; ce serait complétement déroutant. Pour ce 
qu'on appelle un voyage, ga va. Cela convient pour une excursion 
dans l'apprentissage, dans les domaines mystérieux de la Biblio- 
théque vivante et du chamanisme. Ce n'est toutefois pas quelque 
chose que vous prendriez comme petit déjeuner chaque jour. Le 
reste du systeme nerveux n'est pas synchronisé a ce type de 
conscience. Lorsque vous faites ce qu'on appelle un voyage, c'est 
exactement comme d'aller a la campagne ou 4 la plage pour le 
week-end. Vous y allez, en faites l'expérience et, au retour, vous la 
contemplez. 

L'hypothalamus vous ménera vers des rives inexplorées de 
votre étre, un domaine neuf induit chimiquement. Voila ce que fait 
le systéme endocrinien. I] introduit diverses substances chimiques 
dans votre corps sans que vous n'absorbiez aucun produit. Les 
substances chimiques seront sécrétées et influeront sur votre 
perception et votre interprétation méme de la réalité. 

Votre hypothalamus, lorsque regénéré, vous emportera dans un 
périple, si bien que vous changerez tout et serez heureux d'y 
demeurer. Vous ne voudrez pas demeurez a l'endroit précédent. Ce 
sera comme Si vous vous installiez dans une contrée nouvelle, ou 

comme si vous changiez de planéte sans méme avoir quitté la 
Terre. Ce sera comme une ouverture dans votre monde. La Terre 
et sa réalité dans la Bibliotheque vivante changeront sous vos yeux 
parce que les substances chimiques sécrétées par l'hypothalamus 
induiront une nouvelle interprétation de la réalité. 

Vous n'étes pas encore en mesure de vivre une telle chose, 
vous étes encore loin de l'étre. Vous devez d'abord vous convaincre 
que vous étes aimé et que vous étes la source de cet amour. Ce 
sentiment doit étre constant avant que vous ne puissiez entamer les 
changements subtils dans votre systeme endocrinien qui vous 
prépareront a l'éveil de votre hypothalamus. Si tout se produit 
collectivement, a quel moment la Famille de Lumiére pourra-t-elle 
accueillir l'éveil de l'hypothalamus? Nous supposons qu'il se pro- 
duira graduellement entre 1999 et 2009, sur une période de dix ans. 
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Malgré toute l'agitation autour d'un systeme d'assurance- 
maladie aux Etats-Unis, nous vous rappelons que la santé est 
gratuite. Le coat véritable des soins de santé revient a quelques 
minutes de votre temps vouées a développer l'attitude juste envers 
votre corps. Vous créez votre santé et votre mal-aise, et vous n'avez 
besoin de personne pour vous décrire votre état de santé. Lorsque 
vous étes en contact avec votre corps, lorsque vous prenez une 

douche ou que vous vous lavez, vous pouvez sentir et connaitre 
votre degré de bien-étre - vous savez si vous étes en santé ou non. 
Vous pouvez choisir de vous inquiéter et de douter de votre corps. 
Si vous étes inquiet au sujet de votre santé, vous provoquerez 

quelque chose. Votre corps suit les images qui I'incitent. 
A force d'investir dans la crainte de ce que vous pouvez 

attraper, un cancer, le SIDA, la diphtérie, la tuberculose, ou tout ce 

qu'il vous plaira de craindre, 11 est probable que si vous n'avez pas 
déja quelque chose, vous le provoquerez avec ce qui s'ensuivra. Si 
vous vous savez en santé, alors vous l'étes. C'est tout a fait simple. 

La peur est meurriére. Nous vous rappelons que votre puis- 
ance cesse 1a oul votre peur commence. Si vous craignez quelque 
10se, c'est comme si vous affichiez un signe de bienvenue en 

disant: «Bienvenue. Je vous attends.» Le réle de la peur est 
d'épargner votre vie, de vous propulser dans le moment présent 
vers l'action. Elle sert souvent a vous détourner du danger vers 
l'essence méme de votre étre vital. Toutefois, lorsque vous 
maintenez la peur comme style de vie et que vous affichez une 
peur de la vie, vous fermez votre corps et tuez votre force vitale. 
Ceci engendre le stress, une santé défaillante et le vieillissement. 
Vos pensées créent votre réalité. Un aspect de l'initiation de la 
conscience est d'outrepasser la toxicité. Votre corps nécessite 
davantage de préparation et de purification impliquant intention et 
courage. Lorsque vous vous attachez a la peur, vous les dissipez 
tous. Vous dissipez votre propre pouvoir. Donc, au moment de la 
rencontre avec quelque chose qui est étranger a votre esprit 
logique, vous devez maintenir la clarté d'intention, un formidable 
courage, une assurance et une nonchalance. Tout ce qui vous 
empéche d'accomplir quelque chose n'est qu'une idée. D'ici les 
vingt prochaines années - l'époque sur laquelle tout le monde mise, 
dont les premiéres loges sont ici dans l'amphithéatre terrestre — 
plusieurs changements se produiront. 

Avez-vous souvenir d'étre allé dans une féte foraine dans votre 



L’ancrage du corps de lumiére 129 

enfance et d'étre monté dans les manéges pour la premiére fois? Ne 
suppliiez-vous pas vos parents ou votre grand frére ou grande sceur 
de vous amener dans les manéges qui semblaient les plus 
intrépides et gigantesques? La Terre vous semblera comme une 
immense féte foraine. Vous aurez tous 4 monter dans des manéges 
que vous ne pouvez méme pas concevoir; il vous faut donc vous 
purifier et affiner votre intention. La majeure partie d'entre vous 
réussira trés bien. Vous traverserez tout cela avec exaltation. 
Evitez les pleurnicheries, c'est un gaspillage d'énergie. Acceptez 
tout ce que vous créez et sachez que dans toute chose il faut saisir 
l'occasion. 

De notre point de vue, il semble incompréhensible que vous 
investissiez dans la peur au sujet de ce qui constitue une occasion. 
Sur un certain plan, nous savons qui vous étes et ce que vous avez 
subi pour en arriver ici. Vous n'avez pas été envoyé ici pour 
patauger seul. Les puissances qui travaillent avec vous possédent 
une capacité d'influencer et d'affecter la réalité qui dépasse votre 
entendement, malgré le fait que vous ne soyez pas conscient de ces 
puissances. Vous ne comprenez pas comment leurs doigts incitent 
une personne ou l'autre: «Va a cet endroit. Fais ceci. Non, ne fais 
pas cela.» Les événements sont en train d’étre préparés. 

Sachez qu'il existe une implantation profonde d'idées et de 
pensées cancéreuses sur la planéte, comme il existe une implan- 
tation et une promotion de l'idée du SIDA. Les gens découvrent ces 
choses et s'y attachent. A l'heure actuelle, les gens ont peur du 
soleil. Ils craignent de sortir, comme si la nature avait fait erreur. 
Les gens qui avalent cette histoire se rendront compte que leur 
crainte leur nuira beaucoup plus rapidement que n'importe quel 
rayon de soleil le pourrait. 

La peur est meurtriére. I] s'agit d'une idée qui s'implante, a la 
facon dont Paul Revere hurlait a cheval dans les rues au début de 
l'Amérique. Lorsque la peur circule dans votre corps, elle signale 
aux substances chimiques qui l'accompagnent de surgir et de 
saturer votre corps. Ainsi, ces derniéres activent une spirale 
descendante et l'idée de la mort. C'est aussi simple. 

Vous avez entendu parler du SIDA et du virus VIH qui le 
cause. Et pourtant, il existe maintenant des cas de SIDA ou aucun 
VIH n'est décelé. Le SIDA se propage maintenant par voie 
électromagnétique, a la maniére de plusieurs perturbations pro- 
pagées par électromagnétisme. Souvenez-vous que l'électro- 
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magnétisme englobe les grands courants d'électricité qui vous 
entourent, générés par l'humanité ou par d'autres sources. Le 
magnétisme est, bien sir, la force qui unifie les choses. Votre 

cerveau comporte également des particules magnétiques. 
Vous pouvez utiliser cette idée pour aider les autres a ouvrir 

leur coeur. Le SIDA se répand par voie électromagnétique, attiré 
d'un porteur a l'autre suivant un mode ou une vibration similaire: 
«Je pense comme vous. Transmettez-moi vos pensées.» Vous 
suivez? «J'ai les mémes convictions terrifiées. Je suis confus au 
sujet de qui je crois étre. Je n'en vaut pas la peine. Je n'ai aucun 
pouvoir sur mon corps.» Cette attitude revient a porter des 
enseignes, des affiches ou des autocollants sur votre champ aurique 
proclamant qui vous pensez étre. Les virus peuvent se propager par 
voie életromagnétique, de sorte qu'il est possible que des régions 
métropolitaines entiéres soient contaminées. Pourquoi? La vie dans 
un certain village ou endroit vous attire 4 cause du karma et de la 
vibration des autres personnes. C'est la raison pour laquelle 
plusieurs d'entre vous suivent l'impulsion de s'installer ailleurs ou 
de déménager. 

Le méme principe s'avére vrai en ce qui concerne le cceur. Si 
le SIDA peut se propager par voie électromagnétique, l'ouverture 
du coeur et de la Déesse peuvent l'étre aussi. Nous souhaitons que 
vous compreniez qu'il existe toujours un trés grand nombre de 
plans en mouvement. Les gens s’interrogent : «Pourquoi les plans 
de vibration inférieure, mauvais et négatifs doivent-ils circuler?» 
Parce que les gens les attendent. Ils ne s'attendent pas a ce que 
quelque chose de bien, de passionnant, leur arrive. Ils restent assis 
a se bercer dans leur chaise, fumant des cigarettes et se demandant 
a quel moment une voiture s'écrasera dans la fenétre du salon. 
Pourquoi? Parce qu'ils regardent la télévision. Vos empreintes 
principales proviennent de cette machine a contréler la pensée qui 
imprime fondamentalement la peur en vous. La peur chronique 
sera meurtriére. Elle attirera 4 vous ces choses dont vous étes 
terrifié et certain qu'elles vous arriveront. D'entre toutes les 
possibilités dans le monde, pourquoi choisissez-vous celles-la? 

Plus votre compassion vis-a-vis des autres sera vaste, plus 
rapidement changera la conscience collective. Nous demandons a 
tous de jouer ce jeu du cceur beaucoup plus souvent que lorsque le 
temps vous le permet. Engagez-vous a garder votre cceur ouvert, 

a ce qu'il le demeure, et a utiliser l'énergie du coeur de la Déesse 
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Mere. Ceci fera toute la différence parce qu'il ne s'agit pas 
seulement de votre cceur, il s'agit du coeur de la Déesse. II faut pour 
la Déesse que votre cceur soit ouvert de facon que son énergie 
passe par vous. 

Aujourd'hui, trés peu de sites géographiques sur votre planéte 
émettent cette fréquence d'amour. Cette situation est sur le point de 
changer, bien sir. La Terre, comme vous le savez bien, devra se 

montrer a la hauteur, c'est le moins qu'on puisse dire. Si vous 
croyez cependant que ceci est intense, attendez. Vous ne pouvez 
imaginer ce qui vous est réservé. D'ici peu de temps, les énergies 
seront propulsées a l'échelle globale, et vous serez emporté vers ce 
qui peut paraitre comme la destruction de votre planéte. Nous 
voulons que vous le sachiez. Nous voulons que vous compreniez 
que parfois, lorsque l'énergie évolue, et méme lorsque vous 
traversez des processus évolutifs, surviennent la désorientation, le 

chaos, la confusion et une absence d'identité. Il est possible que la 
toxicité, en quittant votre corps, vous rende malade. Vos boyaux 
se tordront, vous aurez l'estomac a l'envers ou un bouchon 

intestinal. Plusieurs choses différentes signaleront le changement 
qui survient. 

On peut comparer la Terre a un gigantesque miroir reflétant ce 
qui transpire chez les étres humains. La Terre, en ce moment, 
suffoque de toxicité. Elle a tenu le coup si longtemps! Pendant de 
trés nombreuses années, la Terre s'est saturée de toxicité; non 

seulement celle provenant des déchets radioactifs et de toutes 
sortes de rebuts, mais aussi de la décharge collective de la colére 
humaine. Les humains sont des créatures d'énergie, et vos 
émotions créent une force collective qui se diffuse. Vous n’émettez 
pas seulement le chaos et la peur, qui constituent le fondement de 
votre vie collective depuis longtemps, vous diffusez également la 
colére. Cette colére se rapporte 4 ce dont vous savez étre privé au 

fond de vous-méme. 
Votre population compte plus de six milliards d'individus qui 

déchargent leur colére sur la planéte - et celle-ci est sur le point de 
doubler. Quel effet pensez-vous que cela produit? La colére de la 
planéte, résultant du manque de soin et du manque d'amour, s'agite 
et prend de l’expansion. Tout ceci est présentement expulsé, si bien 
qu'a long terme vous vivrez une purification. Vous approchez tous 
d'une réalisation nouvelle. On vous accule, en tant que race et en 
tant que planéte, au pied du mur. Vous serez forcé a définir de 
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nouvelles frontiéres quant 4 ce que vous supporterez ou non. Vous 

ne pourrez rester a ne rien faire comme un mollasson et ratez 
l'occasion. Vous devez tous participer; sinon, vous disparaitrez 

probablement d'une fagon ou d'une autre. 
Nous vous rappelons que vous créez votre propre réalité et que 

la colére collective que vous ressentez est liée a la dévalorisation 
de votre imagination. Ressentez-la pendant un moment. L'imagi- 
nation est la clé qui méne a la splendeur, a l'unification des 
conceptualisations, a la réalisation des idées. Quelle était la 
derniére fois oll vous avez été encouragé réguli¢rement a investir 
dans votre propre imagination? Vous vous dépouillez de la qualité 
inhérente par laquelle vous pourriez vous sauver, vous transformer 
et redéfinir la liberté. L'imagination est véritablement un laissez- 
passer permettant de participer au carnaval joyeux de la Terre. 

La Terre est habitée par une multitude de forces intelligentes, 
pas seulement par la seule race humaine. Des paramétres dimen- 
sionnels permettent la séparation et la ségrégation des diverses 
formes de vie. Aprés l'effondrement du temps, les humains sont 
incités a activer la grille magnétique de la Terre. Lorsque vous étes 
infusé de l'énergie de la lumiére cosmique, votre systeme nerveux 
— la voie de circulation des impulsions énergétiques vers votre 
cerveau — se trouve modifié. Comme il en va de la construction des 
routes, votre systéme nerveux est reconstruit, élargi et prolongé 
afin de recevoir une augmentation de l'information, comme un 
trafic dans le corps. Quand vous confrontez une expérience qui 
dévie de la norme, qui n'appartient pas a la catégorie du connu, le 
syst€me nerveux a tendance a se fermer. Votre corps entre en état 
de choc, incapable d'assimiler la réalité hors de l'ordinaire. 

Avec l'accroissement de l'énergie sur la planéte, les blocages 
de vos corps physique, mental, émotionnel et spirituel paraissent 
amplifiés. Les sentiments et les idées réprimés obstruent le flot 
d'énergie dont le rdéle est de vous relier. Vous devez aider au 
processus en étant responsable de qui vous étes. Quel que soit 
votre préjugé, ou votre difficulté, - «Je ne veux pas savoir cela. Je 
déteste cet aspect de moi-méme. Ceci ne me plait pas». - vous 
pouvez étre certain qu'une loupe sera dirigée vers celui-ci. Vous 
vous tortillerez d'embarras, et grincerez jusqu'a ce que vous vous 
ajustiez correctement. Sinon, vous aurez a confronter le blocage 
sous forme de probléme a surmonter. Tout est intensifié de fagon 
a enseigner aux gens a se responsabiliser et 4 maintenir la clarté 
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dans l'objectif et l'intention. Le fait 4 cette époque d'utiliser 
différentes formes de thérapies corporelles est crucial a la survie. 
L'exploration des routes menant a des découvertes par le travail 
corporel facilite et accélére la reconnaissance de votre identité. 

A mesure que votre véritable identité se déploie, les scénarios 
qui vous tiennent captifs pourront étre plus profondément compris. 
Ces scénarios émanent des modes de rétention cellulaires qui vous 
aménent inévitablement a tenir compte des situations irrésolues et 
non pardonnées. En réalité, vous invitez tous les participants dans 
votre vie et, comme directeur, vous distribuez les réles et orches- 

trez le spectacle. Si, finalement, vous étes lassé de votre scénario, 

souvenez-vous, vous en étes ]'auteur! La culpabilité et le syndrome 
de victime sont les piéges ultimes qui assurent un état d'impuis- 
sance. Rappelez-vous que votre théatre est celui de dieux archai- 
ques qui vous influencent a l'heure actuelle. Toute la réalité est 
interreliée et recherche une union apaisante. 

Les énergies hautement évoluées possédent un grand humour, 
particuli¢rement celles qui sont impliquées dans la fréquence 
d'amour. Celui-ci constitue une marque de fabrique. Assurez-vous 
que les énergies rencontrées ont un sens de l'humour exubérant, car 
le rire est une clé vers la liberté. La joie occupe une place 
importante dans toute l'existence, et c'est 14 un des concepts que 
vous devez saisir. 

Nous vous encourageons a fonctionner avec le centre du 
sentiment, votre plexus solaire ou vos tripes. La paroi de votre 
estomac est douée de la méme capacité et de la méme activité que 
les cellules de votre cerveau. Penchez-vous de nouveau sur 
vous-méme. Vous vous rendrez immédiatement compte que votre 
expérience s'altére aussit6t que vous avez foi et percevez l'oppor- 
tunité dans chaque événement dont vous étes l'auteur. Nous vous 
rappelons que l'occasion porte souvent le masque d'un préjudice. 

Le plexus solaire est la région de votre corps ol vous 
maintenez votre puissance et d'ot elle mane dans le monde. C'est 
le lieu ot vous percevez le monde par le feeling, c’est le centre du 
sentiment. A cet endroit, vous percevez une information parti- 
culiére, car c'est par le plexus solaire que vous sentez les 
événements incompréhensibles a votre esprit logique. Prenez du 
recul et observez. Réacheminez votre processus de prise de 
décision, faites un détour par le corps. Observez ce que vous sentez 
et reconnaissez la sagesse innée de votre corps vous avisant tel un 
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conseiller bienveillant. Si seulement vous l'entendiez! Votre corps 
cherche a travailler avec vous - c'est souvent vous ou vos pensées 
qui allez a l'encontre de votre corps. Votre esprit logique, rappelez- 
vous, a été formé par ceux qui souhaitent que vous opériez suivant 
un paradigme limité et dans une fréquence circonscrite. 

Nous souhaitons que vous acceptiez l'idée de votre profonde 
signification. Votre identité, votre intention et l'expérience que 
vous vous autorisez a faire ont une valeur considérable. Nous 
aimerions que vous ressentiez une formidable élévation ainsi qu'un 
sentiment de valeur personnelle quant a votre aptitude a tisser 
ensemble plusieurs plans de conscience et a pénétrer dans des 
territoires ol plusieurs ne survivraient pas. Nous vous accordons 
la médaille d'or pour votre témérité parce qu'au cours de votre 
exploration des saisons de votre identité, vous émancipez la 
perception humaine de ses entraves. Plusieurs enseignants vous 
indiqueront dans quelles tranches temporelles vous vous étes 
épanouis et avez évolué, a quel endroit vous avez influencé une 
réalité qui demeure interreliée et ce qu’est le rapport actuel de ces 
époques et de ces lieux avec vous. Un jour, vous comprendrez que 
ces €poques autres constituent le présent. Tout se produit dans le 
présent. Ce moment précis d'existence — 00 vous vous trouvez -— est 
le véritable moment actuel, spontané, significatif. C'est la ou, 

encore et encore, vous trouverez votre identité. 

Soyez conscient d'étre un récepteur d'informations simultanées 
provenant de civilisations diverses. Prenez-en note et découvrez ce 
que vous pouvez allier en synchronie. Vous étes souvent incité par 
un savoir. Cependant, bien que ce soit fréquent, vous mettez du 
temps a vous convaincre que vous savez, en réalité, quelque chose. 

Les dauphins n ‘ont pas ie ae les uns pour les autres. Ils 
partagent volontiers l'ensem conn nces qu'ils possédent. 

] nm : erac Ju'elle say ; ous partag VOl e 

s vous emplissez. Plus vous vous attachez 
érez a la sagesse qui vous a été donnée, plus elle vous 

échappera rapidement et vous la perdrez. Ouvrez les mains, et 

votre sagesse s'envolera comme un papillon; d'autres papillons 
viendront ensuite. 
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Partout ot vous allez, vous portez une énergie en mutation qui 
s'annonce. Votre conscience s'affiche a toutes les formes de vie. 
Ceux qui vous cétoient dans un centre commercial ou au restaurant 
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ou lorsque vous plongez dans l'océan, vous percevez des formes de 
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plus de jouissances vous en tirerez. Laissez votre moi intuitif servir 

de porte-étendard a votre expérience-une expérience que nul autre 
ne validera et qui surgit de la mission a propos de la nee Giice 
‘savez, mais ne vous souvenez pas nécessairement r wistesincn —_ 

Exercice énergétique 

Installez-vous confortablement et devenez trés calme. Transmettez 
a votre corps le message de se détendre, de laisser aller et de 
lacher prise. Inspirez trés profondément. Aprés une expiration, 
ressentez une vague de sérénité se répandre sur votre corps. 
Continuez a respirer consciemment, suivant votre propre rythme. 
Sentez votre poitrine s'étendre et s'ouvrir. Sentez la région du 
coeur se réchauffer. Détendez votre gorge. Laissez votre esprit 
s'éclaircir et votre vision, se centrer. Suivez votre respiration 
quelques moments. Imaginez un pilier de lumiére touchant le 
sommet de votre téte puis pénétrant votre corps. Inspirez et expirez 
profondément, en suivant votre souffle, et devenez aussi léger, 
calme et paisible que possible. 

Une fois atteint ce lieu serein, concentrez votre énergie sur le 

troisiéme cil et visualisez votre monde, la Terre. Vous pouvez 
imaginer ce qui vous plait. En maintenant l'image du globe dans 
votre vision mentale, sentez l'existence d'un schéma et d'un dessein 

individuel propres a tous les habitants de la Terre. Il est possible 
de voir ces schémas sous l'apparence d'étincelles de lumiére ou de 
formes géométriques. 

Ressentez le caractére unique et la multitude d'enseignements 
nécessaires a l'évolution de la conscience. Non seulement la 
conscience de l'étre individuel s'étend-elle, mais la conscience 
collective du globe entre en liaison d'une maniére unique. Sentez 
la contribution de chaque individu au plan global et, a partir de 
votre présent, envoyez une vague d'intention, d'amour inspirant et 
de confiance de la part de la forme humaine. 

Maintenant, comme si votre conscience aimantait a elle toute 
conscience similaire, sentez-vous monter hors de votre schéma, 
telle une bulle dorée de lumiére. Laissez votre schéma orbiter 
autour de la grille terrestre, a la recherche d'autres schémas 
destinés a travailler avec le vétre, dont le plan ultime est d'activer 
un nouveau schéma global pour l'humanité. Ressentez cette quéte 
globale. Laissez-vous, sous forme de sphére dorée de lumiere, 
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orbiter autour de la planéte, d'un endroit a l'autre. Laissez gonfler 
cette sphére a mesure qu'elle attire a elle les consciences 
similaires, formant une couverture de lumiére et déclenchant une 
grille d'énergie entrelacée congue pour étre éveillée par la 
conscience intersectée. Sentez votre bulle dorée de lumieére attirée 
vers différents endroits du globe. Voyez-vous en ces lieux et 
percevez votre présence altérant, ouvrant et amplifiant ces 
derniers. 

Imaginez six milliards d'humains reliés a ce schéma global a 
partir de l'intérieur de leur corps. Ils savent que le changement a 
venir présente l'occasion d'une vie plus joyeuse, intense, qui leur 
donnera la liberté de contempler l'existence d'un point de vue trés 
different. 

Ramenez votre conscience dans votre corps physique. Visua- 
lisez de la lumiére circulant en vous, vous inspirant, vous reliant. 
Observez le flux rapide d'énergie et laissez palpiter votre corps. 
Sentez-vous plus fort et empli d'information nouvelle, de santé et 
de vitalité. Sentez le pilier de lumiére continuellement en vous, 
vous emplissant et vous liant a votre source. Gardez toujours ce 
pilier de lumiére pénétrant votre corps physique. Il est votre carte 
de visite vers les domaines supérieurs. 

La pensée est. Votre évolution vous mene vers l'apprentissage 
de l'utilisation de la pensée de fagon productive en vue de modifier 
votre univers et de créer un nouveau paradigme de réalité. Ayez 
confiance en vous et écoutez bien la nature de ce que vous 
découvrez. La route qui se trace devant vous pourrait étre fort 
intéressante. Rappelez-vous que vous en étes l'auteur et que si le 
paysage ne vous plait pas, vous pouvez tout simplement emprunter 
une nouvelle route. Bonne route. 
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SEPT 

LA DANSE DES DIMENSIONS 

Nous vous rappelons que le Créateur originel 
est partie intégrante de toutes les équipes, 

et que si Vous Vous trouvez 
dans l'univers du Créateur originel, 

as , \ 7 m vous participez également a toutes les équipes 

En tant qu'étres humains, vous étes des cartes de bibliotheque, les 
clés de la Bibliotheque vivante. Toute l'information conservée cans 

maitriser ia version umaine aI processus d'évolution spirituelle 
pour vivre celui-ci, pour fusionner avec diverses réalités et pour 
laisser ces réalités émerger en vous. Eventuellement, vous inter- 
cepterez la fréquence de la conscience des dieux créateurs de qui 
vous étes issus. Ce sera comme de tourner le bouton d'une radio 
pour a capter diverses fréquences. Accordez-vous de comprendre 
que les corps physiques particuliers que vous occupez en ce 
moment sont des centres d'émission et de réception, des unités de 
diffusion existant dans plusieurs réalités. Toute création est congue 
pour étre influencée et pour étre une piece d'un casse-téte qui 
s'emboite et s'ajuste avec les autres pieces. En tant qu'humaiis, 
vous avez été maintenus dans l'ignorance du nombre de vos 
appendices qui s'assemblent avec d'autres réalités. Vous ignorez 
completement les sources intelligentes provenant d'autres réalités 
qui captent votre fréquence et vous affectent. 

Rien n'existe qui ne soit pas partie du tout, et le tout est concu 
comme zone de libre arbitre offrant un espace illimité pour les 
échanges et les influences. Votre tache et votre responsabilité 
consistent a établir des alliances et des choix. Vos parents vous ont 
peut-étre dit : «Joue avec de gentils enfants. Ne joue pas avec les 
enfants qui frappent, crachent, mordent, donnent des coups de 
pieds ou jurent. Il faut que tu aies de bons amis.» Ils vous ont 
enseigné comment choisir vos amis. L'un des aspects du processus 
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d'éducation était celui d'enseigner ce qu'on doit rechercher chez les 
gens. Cependant, personne ne vous a jamais appris a établir des 
amitiés et des alliances dans les mondes invisibles qui vous 

entourent. 

En tant qu'humains, votre tache consiste a posséder et 4 vous 
occuper de la Bibliothéque vivante. Par le passé, ceux qui souhai- 
taient faire l'expérience de la Bibliotheque vivante devaient, avec 
une permission, regarder par les yeux des étres humains. Lorsqu'on 
utilisait leur regard, les humains devenaient les dieux et les déesses 
en charge, les guides touristiques de cette réalité, pour ainsi dire. 
Il fut un temps sur Terre ot! les humains occupaient des postes 
honorables et hautement évolués. Vous aviez des formes magni- 
fiques, vivantes, qui dégageaient de l'énergie et de la lumiére. Tout 
comme les chefs cuisiniers se spécialisent dans différentes 
préparations, les humains possédaient des modes spécialisés en vue 
de faire l'expérience de la Bibliothéque vivante et d'accéder a 
l'information. Ceux qui désiraient la connaissance venaient 
découvrir la bibliothéque de la Terre et en faire l’expérience. IIs se 
fusionnaient aux humains, qui servaient de cartes de bibliothéque 
valides pour la Terre et toute sa majesté. Le fait de fusionner avec 
d'autres énergies et de leur permettre de regarder a travers vos yeux 
pour accéder a une plus vaste expérience constituait un dessein 
divin. Les humains se sont rendus disponibles a ce processus. 

Des é€nergies, en provenance de lointains systémes stellaires 
ayant contribué a la bibliothéque, dirent: «Nous souhaitons accéder 
a la bibliothéque afin d'étudier certaines choses et d’ obtenir quel- 
ques informations.» Ils durent avoir la permission et incarner une 
fréquence d'amour de fagon a fusionner avec les humains. Les 
humains savaient qu'ils subissaient une fusion d'une autre nature, 
une rencontre de la fréquence d'amour. Les autres énergies utili- 
s¢rent leurs corps, leurs yeux, leurs sens et la totalité de certains 
humains afin d'examiner la Bibliothéque vivante. Différents 
humains avaient, bien stir, des prédilections pour les divers aspects 
de la Bibliotheque vivante, et les dieux et déesses visiteurs, si vous 

souhaitez les désigner ainsi, recherchaient certaines données. 
C'était donc un boulot intéressant que d'étre intendant de la 
Bibliotheque vivante, car vous ne saviez jamais ce que les dieux ou 
déesses visiteraient ou quelle information ils rechercheraient. 
C'était tout a fait comme un travail de guide touristique, et ceux 
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qui entraient vous dirigeaient vers l'information désirée. La 
relation était symbiotique, et son succés dépendait de la fréquence 
d'amour. 

Une information illustre et absolument nécessaire a l'existence 
se trouve conservée ici, sur Terre. Au fil de la réorganisation de la 
lumiére qui s'opére sur Terre, une fusion collective d'étres trés 
bienveillants, nobles et aimants surviendra. Ces étres viendront et 

opéreront a travers vos corps. Vous maintiendrez votre intégrité et 
votre identité; toutefois, ils se méleront 4 vous comme nous nous 

mélons a notre véhicule. Ils auront accés aux codes et aux maitres 
nombres détenus dans vos corps. 

Alors que la Terre est propulsée dans une fréquence qui 
permettra a la Bibliothéque vivante de revenir a son plein fonction- 
nement, les expériences nécessaires seront partagées par tous. En 
vue de redevenir des atouts précieux, en tant que clés d'accés a la 
Bibliothéque vivante empruntant plusieurs points de vue cosmi- 
ques, vous serez doués d'un ADN a douze chaines et d'une capacité 
cérébrale entiére. Et, de fagon a partager un partenariat de cartes de 
bibliothéque, vous devez comprendre que vous étes plus 
qu'humains. Dans toute existence, tout en étant multidimensionnels 
dans votre forme la plus authentique, vous possédez plusieurs 
maniéres d’agir. Vous rassemblez des énergies sensibles qui sont 
ensemencées par la totalité de ce systeme universel. Vous formez 
un bassin de consciences qui s'assemblent avec d'autres con- 
sciences douées d'intention et de desseins pour découvrir les 
choses. 

La Terre suit une trajectoire qui change radicalement de 
direction. Elle subit une poussée accélérée dans le processus 
évolutif en cours. On approche de l'achévement d'un cycle, et un 
nouvel age ou un theme nouveau s ‘apprete a survenir sur Terre. 
Vous aidez a la naissance de ce nouvel age dans la société. A 
l'heure actuelle, les humains comprennent a peine qu'ils passent 
plusieurs vies en tant qu'étres humains et saisissent encore moins 
que le Moi posséde plusieurs identités. 

Le Moi se compose de diverses formes de vie qui, ensemble, 

constituent une 4me centrale. La Terre est propulsée dans une 
direction nouvelle, et ses occupants périront peut-étre parce qu'ils 
ne s'ajusteront pas a la nouvelle vitesse vibratoire de la Terre. Ou 
alors, ils entameront les transformations qui les prépareront a la 
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faculté d'apparaitre ou de s'effacer en diverses personnalités qui 
forment l'ensemble de l'ame. Vous en étes les precurseurs et 
rencontrez les portions de vous-mémes qui doivent étre i 
le plus impérativement. Migsieerplovien 

Souvenez-vous! Vous faites parte d'une coopérative ef 
gence plus vaste qui cherche a s'exprimer dans diverses réalités. 
Votre ame centrale est pourvue de plusieurs personnalités, 
tentacules et d'extensions visant a englober toutes les versions de 
la réalité. Ne croyez donc pas que vous étes les «gentils» dans 
chaque version de la réalité. En fait, lorsque vous étes les 
«méchants», vous acquérez davantage d'information que lorsque 
vous étes les «gentils». Lorsque vous étes bons, vous étes arfois 

si naifs que vous n' avez aucune de ce (se se tei 
nécessaire que vos dé es vous infligent des « 
Formulez I'intenti aque arte de Vinten 

_ tent votre connaissance et qu'elles vous soi ent ies benign 
Vous vous cachez votre propre ingéniosite 

apprendre a surveiller la maniére dont vous créez votre réalité, te 
nombre de dimensions de pensée que vous fréquentez et la fagon 
dont vous feignez de trainer en attendant quelque chose. | 
seconde a l'autre, les pensées passent a a toute vitesse dans ale a 
_ téte, apportant une quantite d'information, et vous ne vous rendez — 
pas compte que vous créez votre réalité en tout temps. Vous vous 

chez Vos Ci con victions. ‘ous ; vous cachez votre pot vir. Rappe- 
fbawous,¢ comme espéce vous avez été programmeés Acroire a votre 
_impuissance par la télévision et le systeme d'éducation. 

Ne vous laissez pas piéger en pensant que vous ne créez votre 
réalité qu'a certains moments, alors qu'a d'autres ou dans certaines 
situations, vous étes dépouillés de tout pouvoir. Il vous faut vous 

rappeler l'immensité de votre expérience. I] vous faut vous 
souvenir que vous avez pris des accords pour participer a des 
situations qui peuvent sembler difficiles ou mauvaises. En réalité, 
des événements nobles sont trés souvent masques par des 
expériences que vous jugez difficiles. renez-vous! Toute 
Rass existe au sein de ce que vo ; ; 

ous étes vous-mémes les Maitres du Toure ceux qui orches- 
trérent le rétablissement de la liberté de la Terre et |' implantation 
de civilisations. Ces civilisations prirent vie et s'activérent, 
pererecsaeentomiontdans l'un des endroits et des temps d'e 
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lus passionnants. Plusieurs vous appuient et souhaiteraient 
usionner avec vous, opérer a travers vous et vous apporter leur 
aide dans la tache qui vous attend. II n'est pas nécessaire que vous 
lisiez un grand nombre de textes ou que vous calculiez UERETES 

r Paivaaty vos propres désirs en Srmnitant une i tion 

concernant ce que vous, en. tant qu'humains, ‘souhaitez acc aia plir. 
ae vous avez l'intention de laisser — votre marque en 

ce monde - sera comme telle. Alors, voyez grand. 
En tant que cartes de bibliothéque, les étres humains ont accés 

a de l'information qui différe complétement de l'information trans- 
mise par l'expérience du régne végétal, animal ou celui des 
insectes. La Bibliotheque vivante fut congue pour la fusion avec 
elle, et en émergeant a travers ses formes de vie, d'autres étres 

peuvent faire l'expérience d'une version de la réalité terrestre et 
recueillir de l'information. Le choix de fusion est fait suivant 
l'intention de ce que l'on recherche. 

Les humains sont encodés afin d'offrir une accessibilité 
complete a la Bibliotheque vivante. Lorsque d'autres énergies 
fusionnent avec les étres humains, elles peuvent découvrir des 
formules et des schémas qu'elles n'obtiendraient pas en fusionnant 
avec des grenouilles, par exemple. Les humains ont été utilisés 
comme cartes de bibliothéque par des énergies qui ne fonction- 
naient pas avec la pleine compréhension du véhicule humain, et de 
ceci résultérent des déséquilibres et de la folie chez les humains. 
Certaines entités désirent causer du tort aux humains. Cependant, 
beaucoup nuisent seulement a cause de leur ignorance. I! est 
essentiel de préparer vos corps a recevoir l'énergie de la fusion, 
d'établir vos critéres concernant ce pour quoi vous étes disponibles, 
et d'arborer le discernement. N'oubliez pas que vous avez l'aide du 
soi, cette version de vous-méme qui dirige votre expérience 
suivant les lois universelles de cause et d'effet. Le soi sert aussi de 
portier et de secrétaire social, prévoyant les rendez-vous que vous 
suscitez a la base de vos actions et de vos convictions en trois 
dimensions, 4 mesure que la réalité est sans cesse traduite d'un 
domaine a un autre. 

Les conjonctions d'Uranus et de Neptune en 1993, en tant que 
Raz-de-marée de Lumiere galactique, ont transmis un éclair de 
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courant électrique 4 votre planéte et ont activé le potentiel du 
troisiéme hélix chez les humains. Ceci incita les filaments encodés 
de lumiére a se rapprocher et 4 rassembler ce troisiéme hélix. Ceci 
forma un pont de courant électrique dans vos corps menant du moi 
qui vous est familier au moi multidimensionnel. 

une seule unité harmonieuse. Quelques versions de vous- 
méme ne se sentent pas synchronisées avec vous, et lorsqu'elles 
entrent en scéne, vous étes invité 4 leur enseigner a se synchroniser 
afin de créer une unité harmonieuse. Vous devez savoir au plus 
profond de votre étre qui vous étes et quelles sont vos normes en 
tant que personnalité tridimensionnelle devenant multidimen- 
sionnelle. En établissant ces normes, votre expérience et tous les 
étres souhaitant fusionner avec vous s'aligneront sur ce choix. 

Lorsque vous faites l'expérience d'une fusion multidimen- 
sionnelle, c'est une bonne pratique que de dire : «Voila, je travaille 
a l'amélioration de la race humaine puisque j'en fais partie. Je 
cherche a évoluer, a atteindre des facultés supérieures et a avoir 
plus de facilité. J'ai l'intention d'utiliser ces facultés d'une maniére 
bénéfique pour moi et tous les gens avec qui je suis en contact, 
c'est-a-dire la race humaine en entier et cette planéte, la Mére 
Terre, qui nous offre un endroit pour évoluer.» Si une énergie 
entre en conflit avec ce projet, elle partira, ou encore mieux, elle 
sera préte a changer et a reconsidérer la situation. II arrive souvent 
qu'une énergie soit venue pour étre guérie, cherchant l'amour, et 
pour apprendre ce qu'elle ignore. Vous étes pareil a la flamme 
d'une bougie, et des versions de vous-méme sont attirées par 
celle-ci comme des insectes. Elles volent dans la flamme, vous les 

transmutez, et elles renaissent. 
Vous pouvez dire : 

ompréhension de la 
ultidimensionnelles. Il est dans n pac : 

davantage sur les moyens par lesquels je pet pe ux ene a 
moi-méme et sur la maniére d'en tirer plu: »» Le ton de 
l'expérience se trouve alors établi par l'intention. intention est, 
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Vous vivez a une époque ou la réalité est redéfinie et vous étes 
celui qui laredéfinit. Suivez-vous dans cette aventure d'exploration 
en décrétant ce que vous voulez puis en demandant de l'informa- 
tion et de l'aide afin d'interpréter votre expérience. 

Que signifie le fait d'étre une carte de bibliothéque? Cela veut 
dire que vous étes en voie de certification, en voie de comprendre, 
de nouer, de vous amalgamer et de vous fusionner avec d'autres 
énergies en leur permettant d'émerger a travers vous dans la 
Bibliothéque vivante. Lorsque vous atteignez certains états de 
conscience, vous émettez un pouls électromagnétique perceptible 
par d'autres, comme une émission radiophonique. Vous atteignez 
alors une grande valeur parce que vous étes propice a la fusion et 
que d'autres peuvent ainsi accéder aux codes. Ces codes con- 
tiennent des formules pour reproduire la vie. On a con¢u plusieurs 
sauvegardes de sorte que les données les plus importantes 
conservées chez les humains n'existent et ne sont accessibles qu'a 
partir d’un certain état de conscience. En l'absence de celui-ci, les 
formules ne prennent méme pas existence. Elles existent grace a la 
préservation d'une conscience élevée chez les humains. Si on 
modifie la qualité de la vie et de l'existence, les humains ne 
peuvent produire les formules. 

ci, soyez les bienv Si vous n étes pas, n ne 
ie ee (aE. préte pas a ce genre 
d'absurdités.» Vous Beye? ace une tothe déclaration. 

uis diac ccord pour servir a ‘un ne des mani estations 
la planéte. Je veux apprendre qui tu es et te com- 

'l est dans mon intention que ta présence m'alimente. 251. 
faculté d'accéder a de l'énergie que je n'ai pas, je suis prét 
eillir cette énergie dans mon corps. Partage alors cette 

Ité avec moi, je tien prie.» 
Si les énergies qui apparaissent ne vous plaisent pas, n'ayez 

crainte de dire : «Les portes sont closes. Vous n'étes pas mon truc. 
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Je vais trouver quelqu'un d'autre.» Vous trouverez quelqu'un 

d'autre parce que vos critéres créeront votre expérience. Une fois 

que vous vous sentez a l'aise tout en liant des amitiés avec ces 

prétendus étres invisibles, vous étes libre de comprendre et 
d'explorer les types d'énergies «pas-mon-truc». Toutes font partie 

de la relation totale. 
Soyez plus responsable. Plusieurs choses sont nécessaires a la 

préparation de votre corps pour lui permettre de recevoir la 
conscience de l'énergie multidimensionnelle. Le yoga, des 
exercices d'élongation, de respiration, des suppléments d'algues et 
d'herbes créent l'espace out l'énergie peut opérer. La vibration de 
l'intelligence multidimensionnelle a besoin d'un corps pour la 
recevoir. Une partie de votre travail implique donc cette prépa- 
ration. 

Interrogez les énergies qui désirent travailler avec vous. Sur 
Terre, on trouve impoli de contester un dieu ou une déesse, tout 

comme il était impoli pour un enfant de contester un adulte. «Les 
enfants sont faits pour étre vus, pas entendus.» En tant qu'enfants 
des dieux, vous appliquez la méme invisibilité et les mémes prin- 
cipes d'ancienneté alors incontestables. Nous vous suggérons au 
contraire de tout remettre en cause, incluant ce que nous affir- 

mons, car non seulement vous avez le droit de remettre en 

question, mais vous en avez la responsabilité. Voila la clé qui 
permet d'étre souverain, détenteur de votre corps et commandant 
a votre réalité de prendre forme. 

pupae solai qui atteignent es visions de vo: 
rendrez compte qu que les eee 
jugez pas les moi percus de votre perspective tridimensionnelle, 

car les jugements créent des piéges et des méandres de réalité qui 

réitérent les mémes themes sous différentes guises a travers les 

époques. Un des accords que plusieurs d'entre vous ont pris 

consiste a dépasser le jugement au cours de ce périple, et il est 
essentiel de maintenir cet attitude. 

Vos moi multidimensionnels peuvent vous infliger l'évolution. 
Vous étes votre propre lumieére et votre propre ombre. Vous jouez, 
bien sir, le jeu de l'étre séparé. Vous jouez présentement le jeu du 
membre de la Famille de Lumiére et du type bien. Nous affirmons 
qu'il existe des équipes, celles aux maillots clairs et celles aux 
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maillots sombres - vous aimez a penser qu'il n'existe que les 
maillots blancs. Nous vous rappelons que le Créateur originel 
forme toutes les équipes et que si vous vous trouvez dans l'univers 
du Créateur originel, vous participez également a toutes les 
équipes. 

Votre état naturel et ce vers quoi vous évoluez constituent un 
personnage multidimensionnel capable de faire la paix sur cette 
planéte et de l'amener aussi dans d'autres mondes. Souvenez-vous, 
la paix implique une décision qui est une norme choisie pour votre 
vie. Un jour, il faudra intégrer plusieurs souvenirs parallélles et des 
idées €mergeant subitement. Vous réaliserez que de multiples 
niveaux de vous-méme font l'expérience, tandis qu'une portion de 
vous est certaine qu'il ne se passe rien. Ces strates de réalité 
commencent 4 s'effilocher et a se fragmenter, et vous pénétrez des 
aspects nouveaux de vos capacités et de votre expression. I] s'agit 
maintenant d'attraper ces choses - de passer plus de temps en quéte 

que vous avez été inspiré a découvrir au fil des ans. 

ous visitez lorsque rOUs | 
: te, que | e vous dormez. Il ya 

plusieurs cons, une formation avancée était requise pour déve- 

lopper ces aptitudes. Aujourd'hui, on vous inonde continuellement 
de lumiére, et l'augmentation de la quantité de lumieére dans votre 
corps stimule la réorganisation de votre identité supérieure. Durant 
tote ce processus, maintenez un sentiment clair de votre identité, 

‘un sentiment d d'amour et de 
le vous a 

oye , Terre subit ei erent sans que 
personne en benéfinie? Des millions d'étres attendent patiemment 
que la Terre devienne lumiére afin qu'ils puissent, avec amour, 
entrer et accéder a ce qui se trouve ici, et changer le cours des 
événements. Afin que vous atteigniez ce lieu de valeur, la connais- 
sance de votre identité doit étre réalisée et sentie par tous. On 
transmet de l'énergie a la Terre en vue de créer une agitation et un 
changement provenant des profondeurs intérieures. Cela fait partie 
de la conception des temps, et 4 mesure qu'elle s'accomplit, vous 
commencez a savoir, 4 vous souvenir et a sentir. Soudainement, 
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rien n'est plus pareil. 
Ce souvenir qui s'éveille en vous peut provoquer des réactions 

corporelles parce qu'il demeure dans les cellules de vos corps 
physique, mental, émotionnel et spirituel, et qu’il demande a étre 
compris. Vous vous épanouissez en quelque chose de nouveau et 
vous élaborez votre cadre d'action. Nous vous poussons 4a faire 
ajuster votre corps en usant toute modalité d'expérience qui vous 
plait. Vous pouvez utiliser le shiatsu, le massage, le rolfing, le 
rebirth ou une méthode qui vous donne accés a tous vos corps 
mental, physique, spirituel et émotionnel. Employez ces méthodes 
pour mouvoir l'énergie au-dela de ces points de blocage. 

Nous vous suggérons de boire une grande quantité d'eau, de 
passer du temps a respirer et a vous oxygéner, de vous 5 a donner a 

a ’ laisser_ le son indéfini 
votre corps. Gardez votre corps actif et en vie. : 
communiquer, 4 méditer st ix et a écouter tout ce qui vous 
parle de l'intérieur. Entrelacez vos découvertes dans la structure de é 
votre vie et formulez entre temps l'intention sur ce que vous 
voulez. og 

Vous pouvez vous livrer a ces jeux comme un enfant et vous 
amuser. Cependant, il vous faut comprendre qu'a un niveau 
profond vous étes en train d'explorer et de pratiquer l'art du 
chamanisme — la capacité de comprendre et d'agir sur plusieurs 
mondes. Le chaman ne vit pas simplement dans un seul monde. En 
apprenant comment invoquer l'aide d'autres mondes et a échanger 
de l'énergie de fagon créative par l'harmonie et la coopération, 
vous vous transformez. Revenez toujours a votre poste de base, 
votre moi terrien, en tant qu'identité claire et unique découvrant la 
relation se dévoilant a tout ce qui ¢ est. 

On vous met a l'épreuve pour ; : onsis- 

tance, de sérieux et de stabilité, car etnies 
années, des anomalies surgissant d'autres dimensions vo ay 
verseront. Diverses voies dimensionnelles sont complétement — 
ouvertes, et fuient, se déplacent et modifient des choses auparavant 
séparées. Vous découvrirez peut-étre des objets, des créatures, des 
créations et des événements qui n'ont pas leur place ici. Peut-étre 
constaterez-vous le retour d'espéces considérées comme disparues, 
la disparition soudaine d'animaux sans laisser de trace ou 
l'apparition de différentes variétés végétales a l'échelle de la 
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planéte. Vos effets personnels, les objets que vous possédez, 
disparaitront peut-étre un jour, glissant dans une fissure. Voila 
quelques-unes des anomalies qui surviendront lorsque vous recon- 
sidérerez qui vous étes et votre relation a la totalité de ce qui est. 

Présentement, vous étes plus susceptibles que jamais d’avoir 
des formes-pensées négatives. Pourquoi? Parce que les gens créent 
davantage de négativité qu'auparavant. Vos journaux vous pous- 
sent-ils a la joie ou a la négativité? La fréquence supérieure qui 
arrive sur la planéte provoque la ruine du domaine astral surchargé 
de formes-pensées de peur et qui ne peut en recevoir davantage. 

L'effondrement du domaine astral da a l'explosion de sa 
population intensifie définitivement la planéte. Les gens ressentent 
davantage la peur et un fardeau supplémentaire. Des formes- 
pensées cherchent a s'attacher a la négativité, de telle sorte que 
vous rencontrez plus souvent l'adversité que la joie, et l'inquiétude 
plutét que l'élévation, la confiance, et la nonchalance divine. C'est 
toutefois une question de choix. Que choisissez-vous? Sur quoi 
vous concentrerez-vous? 

La clarté constitue ici le fin mot de l'histoire. Si vous vous 
rendez disponible sans clarté, il est trés facile d'attirer des énergies 
qui ne conviennent pas a votre vibration. Ce qui ne veut pas dire 
que ces €énergies sont mauvaises. Cela signifie simplement qu'elles 
sont déphasées par rapport a votre intention vibratoire, qui n'est 
peut-étre pas claire pour vous. Lorsque vous n'étes pas ferme dans 
votre attitude, la confusion surgit parce que les énergies ne 
s'intégrent pas. Vos émotions engendrent la qualité de votre expé- 
rience en tant que formes-pensées vous environnant. Se comporter 
en tout temps comme si tout allait bien et que tout était parfait ne 
constitue pas la solution. Autorisez-vous a traverser vos expé- 
riences émotives et a apprendre de celles-ci. Les humeurs et les 
énergies sombres auxquelles vous vous attachez deviennent des 
habitudes ou des patterns qui provoquent d'immenses difficultés. 
Vous pouvez devenir ce que nous appelons «putain cosmique», 
soit une porte ouverte a n'importe quelle énergie sans qualification. 
Sachant que le Créateur originel est dans toute chose, ceci peut 
véritablement étre source de dilemne. 

Prenez conscience que vous vous déployez en un processus 
d'auto-découverte en rapport avec tout ce qui existe. A mesure que 
la réalité et que les idées émergent a travers vous, vous devenez 
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apte, grace a l'amour, la compassion et la compréhension, a faire 
une expérience plus vaste de la grande dualité et de la polarisation 
qui caractérisent un aspect de l'existence. II s'agit de prendre plaisir 
au périple de la découverte et de trouver le joyau qu'il contient. 

Considérez-vous comme un portail et vos €motions, comme 
des gardiens qui déterminent le type d'énergie admise sur le plan 
terrestre, parce que vous étes les portiers d'autres dimensions. Vous 
devez avoir de l'amour envers vous-méme, car c'est a partir de 

vous-méme que vous opérez dans cette réalité. Le corps physique 
que vous occupez représente votre poste de base. L'histoire entiére 
de votre corps physique vous a amené au point précis de con- 
science ou vous vous rendez compte de votre grande signification. 
Votre corps est votre véhicule de transport, votre Mercedes; il ne 
peut étre échangé, du moins pas pour cette fois. Vous étes celui qui 
définit ses limites, celui qui dit : «Ceci me plait, mais pas cela. 
Ceci est bien, mais pas cela.» Apprenez a fonctionner sans culpa- 
bilité en ayant de l'amour pour vous-méme et l'assurance que ce 
que vous avez créé comporte une possibilité de croissance 
spirituelle. 

Chaque pensée que vous concevez prend vie et forme, de la 
méme fagon qu'un boulanger pétrit la pate et moule des gateaux. 
Chaque fois que vous pensez a quelque chose, une forme-pensée 
prend naissance. Cette forme-pensée coopére avec vous et acquiert 
de la vitalité grace a1’éther des formes-pensées collectives. Ce que 
vous lancez reviendra sous forme d'expérience, bonne ou néfaste. 
Vous étes le créateur. Peut-étre mesurez-vous maintenant l'ampleur 
de ce que vous mettez en branle par vos pensées et croyances 
élémentaires. La jalousie ne méne a rien de bon ni le fait d'ali- 
menter la haine, la vengeance ou ce type de sentiments. Lorsque 
vous leur donnez vie, ils reviennent vous hanter afin que vous 
fassiez personnellement l'expérience de votre puissance créatrice. 

Lorsque vous avez de l'amour pour votre corps et pour vous- 
méme, vous atrivez a préciser ce a quoi vous étes disponible. Vous 
apprenez a dicter ce a quoi sont disponibles vos molécules parce 
que votre intention est déclarée a partir des cellules de votre étre. 

Nous vous enseignons les régles pour acquérir les droits de 
propriété. Il vous faut devenir souverain afin d'avoir la force 
d'abriter une rencontre avec votre moi multidimensionnel. Si la 
vibration de votre intention est claire et puissante, rien qui ne soit 
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en accord avec celle-ci ne pourrait étre magnetise vers vous. 
dans une version propre 

vivent a partir de votre force vitale, la kundalini, 

nichée a la base de l'épine dorsale et qui s'éléve idéalement dans 
tout le corps physique. Les gens n'ont souvent qu'une compré- 
hension de la kundalini en tant que passion du deésir sexuel. 
Souvenez-vous, cette force que l'on nomme désir sexuel est capa- 
ble d'engendrer la vie. A sa facon, votre passion vous féconde et 

vous fait engendrer la vie. Cette force, malgré le fait que vous 
n'étes pas conscient de sa vitalité et de ses propriétés a engendrer 
= vie, peut étre dérobée ou Spheres de bien des manieres. Vous 

pour respons votre Kunda ini tout le lon ie 

formes- -pensées revenues a eux. Les attaques psychiques impli- 
quent l'envoi intentionnel par une personne de choses visant a en 
perturber une autre; les deux parties sont engagées dans la création 
du processus. La somme totale d’un parcours évolutif aboutit a 
l'intégration de toutes les choses accomplies et a l'acceptation de 
l'ombre et de la lumiére. Vous devez prendre la responsabilité de 
ce que vous créez, mais comment prendre cette responsabilité a 
moins de savoir? 

Parfois, une énergie qui veut vous faire connaitre sa présence 
fera quelque chose vous permettant de reconnaitre que vous n'étes 
pas dans votre état normal. Afin que vous en preniez conscience, 
elle fera quelque chose d'exagéré de facon a attirer votre attention. 
Vous pouvez dire : «Bon d'accord, je sais que tu es la. J'ai compris. 
Je sens ta présence. Tu n'as plus besoin d'aller si loin désormais.» 
L'énergie apprendra a se modifier elle-méme lorsqu'elle fusionnera 
avec vous. Vous devez gardez ouvertes vos lignes de commu- 
nication. Ne croyez pas que parce que l'énergie ne se manifeste pas 
en trois dimensions devant vous, qu’elle ne saisit pas que vous 
communiquez avec elle. 

Les animaux sont des adeptes des domaines multidimension- 
nels et de la fusion. Ils traversent les dimensions. Avez-vous déja 
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vu un animal ou un oiseau l'espace d'un instant disparaitre l'instant 
d'aprés? Les animaux se préoccupent intensément de la qualité de 
vie et beaucoup plus que vous ne l'étes. Lorsque cette qualité de 
vie est menacée, ils migrent immédiatement vers une réalité plus 
amicale. Ils s'enfuient vers d'autres domaines d'existence, car ils 

sont programmés pour survivre. 
Les animaux sont intelligents et souples, et vivent beaucoup 

plus d'aventures que les humains. Ils n'ont pas besoin d'ériger des 
centres commerciaux et des cimetiéres, de regarder la télévision, 
de voir des films et de se distraire avec des divertissements 
superficiels. Croyez-vous que les animaux s'ennuient? Qu’ils se 
demandent quoi faire? Ils vivent un grand nombre d'aventures que 
vous n'étes pas encore en mesure de comprendre, bien que vous le 
serez un jour. 

Les insectes et les grenouilles, par exemple, ouvrent des voies 
dimensionnelles grace aux sons qu'ils émettent. D'autres voyagent 
avec le son. Chaque étre réve, vagabondant vers plusieurs réalités. 
La meilleure fagon d'envisager le concept de réve est de savoir que 
lorsque vous dormez, vous partez vers un autre monde qui existe 
véritablement. L'existence du tout est due au fait que tout est 
interrelié, que la mémoire soit ouverte ou non. Les scarabées, les 

lombrics et les grenouilles savent qu'ils passent d'une réalité a 
l'autre. Ils pénétrent d'autres mondes et, pourtant, ils existent bien 
ici en ce monde. 

Les insectes sont représentés en plus grand nombre sur votre 
planéte que n'importe quelle autre catégorie d'animaux et ils 
occupent moins d'espace. Ils préservent un équilibre, car en leur 
absence, votre planéte ne pourrait exister. Les insectes sont 
multidimensionnels et agissent comme gardiens invisibles de 
plusieurs mondes. Certains dieux créateurs ont l'apparence et le 
tempérament d'insectes. Certaines personnes ont photographié ou 
fait la rencontre d'étres partiellement humains et partiellement 
insectes. Les dieux créateurs se sont reproduits sous plusieurs 
formes afin d'étre présents comme représentants silencieux de leur 
espéce. 

Les insectes collaborent avec vous d'une facon que vous ne 
pouvez encore concevoir. Vous croyez qu'ils se posent ou rampent 
sur vous accidentellement, alors qu'en réalité ils vérifient votre 
fréquence €lectromagnétique. Vous n'apparaissez pas aux insectes 
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sous votre forme ordinaire. Vous étes un champ magnétique, et 
certaines parties de vous paraissent trés attirantes pour les insectes 
a cause des phéromones que vous émettez. Lorsqu'ils vous 
mordillent ici et 1a, peut-étre vous habituez-vous a leur identité. 

Plusieurs formes de vie prendront conscience et vie. Vous 
voudrez capturer ces formes de vie et les mettre dans un zoo. Pour 
elles, vous étes dans le zoo, comme dans une prison, captifs 

derriére les barreaux. Elles cherchent 4 vous aider et 4 vous 
ramener a la communication entre espéces. Elles attendent de voir 
Si vous étes capables d'entrer en relation avec des animaux ou avec 
des espéces spécifiques. En manifestant votre reconnaissance de 
l'intelligence en toute forme de vie, vous vous qualifiez comme 
ambassadeur ou représentants diplomatiques de ces diverses 
espéces. La vie prendra une tournure trés étrange en effet. 

Lorsqu'une grenouille émet un coassement, elle crée une 
ouverture vers d'autres dimensions pour le régne animal, pour les 
insectes en particulier, mais aussi pour plusieurs membres du régne 
animal. Les grenouilles et les insectes maintiennent des fréquences 
et sont doués de certaines facultés. Les grenouilles coassant dans 
le silence du jour ou de la nuit créent un moment harmonique et 
tourbillonnant. Les énergies environnantes peuvent pénétrer ce son 
et connaitre assez facilement ce qu'il en est d'étre une autre forme 
de vie. 

Tous les animaux sont davantage accordés a différentes 
réalités que ne le sont les humains, et ils peuvent vous enseigner au 
sujet de ces réalités. Certaines personnes sont capables de 
fusionner avec les animaux et d'explorer le regne animal pour 
découvrir ce que c'est que d'étre dans la Bibliothéque vivante. 

Plusieurs formes de vie trés intelligentes peuvent se manifester 
en fusionnant avec les régnes animal et végétal. Elles peuvent ainsi 
jeter un coup d'ceil a votre réalité. Aujourd'hui, ces formes de vie 
intelligentes souhaitent se fusionner avec vous, les cartes de biblio- 
théque. Le mode d'accés a la bibliothéque par le biais des humains 
différe grandement du mode d'accés a travers les écureuils. Vous 
étes complexes. Vous avez une formidable somme de connais- 
sances en vous. Et, tout en vous préparant a fusionner avec d'autres 

formes d'existence sensibles, vous aurez la capacité d'amener la 
paix a votre planéte. Vous serez capables d'amener une magnifique 
élévation nouvelle, une autre facon d’étre, une priére nouvelle. 
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Ceci semblera provenir de vous, mais vous saurez qu'il y a 
davantage que vous. Comprenez qu'une grande intelligence existe 
dans toutes les formes de vie et que l'expérience de toute la vie 
vous attend. Ouvrez vos moi émotionnels et employez la force 
vitale de l'amour comme clé pour votre évolution spirituelle. 

Exercice énergétique 

Installez-vous confortablement, prenez quelques respirations 
profondes, centrées, et glissez dans l'instant. Visualisez-vous en 
compagnie d'un groupe de personnes que vous aimez et en qui 
vous avez confiance. Vous vous étes rassemblés pour ouvrir un 
portail de lumiére en vue de rencontrer d'autres mondes. Imaginez 
le pilier de lumiére venant de la-haut, pénétrant votre corps et le 
groupe. Ce pilier de lumiére est chevauché par plusieurs énergies 
qui établissent une ouverture ou une voie a travers laquelle les 
réalités peuvent se rencontrer. 

Envoyez votre intention au seuil de ce portail et faites savoir 
votre présence. Signalez a toutes les énergies et réalités que pour 
fusionner avec vous, une correspondance vibratoire est exigée afin 
de rencontrer votre version de la fréquence d'amour telle que vous 
la comprenez présentement. 

Imaginez-vous, en compagnie des autres membres du groupe, 
formant un cercle autour de cette ouverture, debout bras dessus, 
bras dessous et main dans la main. Vous débordez de joie et de 
gaieté concernant ce que vous avez accompli ensemble, ressentant 
cette unité qui vous permet d'aller plus loin. 

Maintenant, comme groupe, passez dans l'ouverture du portail 
de lumiére, montez et situez l'endroit ou votre portail vous reliera 

avec d'autres portails sur votre planéte. Constatez que vous vous 
déplacez vers d'autres ouvertures dimensionnelles et faites des 
cercles de lumiére. Prenez votre lumiére et tissez-la autour de tous 
les portails que vous percevez. Diffusez cette idée et imaginez 
qu'afin que les énergies pénetrent la Terre, elles doivent rencon- 
trer et correspondre a la fréquence que vous découvrez et détenez, 
la fréquence d'amour. 

Imaginez-vous, ainsi que votre groupe, partout sur le globe 
que les vents dispersent, créant des cercles de lumiére et sentant 
que d'autres cercles de lumiére se joignent a vous. Vous vous 
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sentez soutenu par la fréquence d'amour dont vous vous étes 
entiche. 

Voyageant autour du globe tout en esquissant ces cercles, 
sentez les énergies qui vous soutiennent en cela. Sentez-vous 
transporté au-dela de la planéte. Sentez qui nous sommes. Sentez 
l'énergie pléiadienne infuse et insérée dans votre propre systéme 
de chakras. Laissez notre amour épouser votre fréquence d'amour 
telle que vous la comprenez. Laissez-vous, pendant quelques 
instants, ressentir le soutien, la sollicitude et l'affection des 

énergies qui rendent hommage a votre existence. Nous aimons 
l'essence de votre étre. 

Maintenant, représentez-vous un portail de votre galaxie dont 
nous sommes propriétaires et que nous opérons. Puisque nous 
sommes vos amis pléiadiens, nous agissons comme portiers 
vis-a-vis des fréquences souhaitant traverser. Laissez-nous garder 
le portail ouvert pour vous afin que l'amour provenant d'autres 
systémes s'y inflitre. Lorsque ce portail s'entrouvre sur votre 
planéte, sentez l'amour s'insinuant. Imaginez des rayons 
ruisselants de lumiére dorée et sentez toutes les cellules de votre 
corps fourmiller. Sentez-vous enveloppé et entouré de cette 
lumiére. Laissez cet amour pénétrer la planéte et rappeler a tous 
ceux qui le rencontre une manieére autre de vivre. Laissez-le leur 
rappeler le nouveau schéma, le nouvel idéal. 

Dans votre propre identité, celle que vous cherchez a 
découvrir et a comprendre, imaginez-vous maintenant debout face 
a un miroir. Voyez votre corps physique changer. Voyez les 
molécules se mouvoir alors que l'amour vous transforme. 
Maintenez cet amour, car c'est votre richesse et votre valeur. Cet 
amour, c'est vous sous une forme vivante. L'amour que vous étes 
destiné a préserver constitue la clé qui permettra a diverses 
factions d'énergie de s'unir - qui ménera ces énergies a une 
nouvelle expression créatrice pour votre univers. 

Imaginez-vous en état d'apesanteur, traversant des vagues 
d'énergie et ouvrant des portes. Imaginez-vous dans votre forme 
humaine, propulsé au premier plan de l'existence apportant un 
serment d'amour. Prenez une respiration et, ce faisant, sentez la 
fréquence d'amour tout autour de vous. Elle est transmise a toutes 
les parties de votre corps, et ce que vous décidez d'en faire ne 
revient qu'a vous. Sentez-la vous emplir d'une tranquillité riche. 
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Imaginez votre planéte encerclée d'amour vous inondant, alors que 
vous maintenez votre fréquence au-dessus des portails environnant 
la planete. 

Maintenant, ou que vous soyez, imaginez-vous descendre en 
spirale, tournoyant et tournant. Lorsque ce tourbillon s'accélére 
encore et encore, unissez-vous a lui avec votre corps physique ou 
que vous soyez. Sentez l'amour émaner de vous en tourbillon et 
toucher toute forme de vie - tout ce qui a été créé. Sentez-le 
émanant de vous en tourbillon, touchant toute chose ou que vous 
alliez. Imaginez ce tournoiement s'accélérer encore et encore, et 
imaginez votre connaissance s'éclaircir encore et encore. 

Demeurez un moment dans cette énergie. Ressentez cet amour 
~ recherchez-le, connaissez-le, partagez-le, intéressez-vous a lui, 
désirez-le, et il sera vétre. Nous croyons que vous savez qu'avec 
chaque pensée exprimée, vous changez votre monde. Nous vous 
remercions d'offrir si volontiers vos pensées d'amour et de paix a 
la Terre. Ceci affectera tout ce qui existe. 



HUIT 

LE DON DES DIEUX 

L'expérience de l'orgasme émet des énergies de guérison 
et de rajeunissement dans votre corps. 

La voie d'entrée de la Bibliothéque vivante dans votre corps se 
trouve dans vos organes génitaux. Si vous apprenez a utiliser cette 
voie, elle servira d'ouverture aux archives du temps. En général, les 

humains se rencontrent et s'accouplent en l'espace de quelques 
minutes. Souvent, ils ne s'attardent pas a s'explorer sexuellement 
l'un l'autre parce que le plaisir lascif est parfois associé a une 
souffrance émotive profonde. On a imprimé la honte a plusieurs 
d'entre vous a l'idée de rechercher ce plaisir. Souvenez-vous! 
L'histoire veut que vous ayez recu le don des dieux. 

Nous trouvons intéressant de constater combien d'écoles de 
pensée sur Terre déclarent que l'accomplissement supréme consiste 
a transcender la sexualité. Soyez conscients des idées qui vous 
détournent de l'essence totale de qui vous étes. Ces idées et 
concepts paraissent élevés; ils vous éloignent toutefois de la trucu- 
lence et de l'abondance de votre forme physique. Vos sécrétions et 
vos mystéres sont des dons a explorer avec dignité, grace, révé- 
rence et respect, a l'intérieur d'une relation sérieuse. 

Il est dans notre intention d'inspirer en vous une réinter- 
prétation de la sexualité. Veuillez comprendre qu’au moment des 
changements sur Terre, vous serez affecté et réaligné dans tous les 
domaines. II n'est pas nécessaire de craindre d'étre seul, car vous 
avez la capacité d'exprimer un engagement entre partenaires de la 
profondeur que vous souhaitez. 

La sexualité aligne votre corps sur un état de guérison et ouvre 
les voies vers les étoiles. La sexualité a l'intérieur d'une relation 
amoureuse, posséde une dimension profonde et peut vous amener 
dans d'autres univers, revitaliser votre corps et lui rappeler son 
pattern idéal. 

L'expression sexuelle permet l'exploration a la fois des 



158 Terre, clés pléiadiennes de la Bibliothéque vivante 

domaines spirituel et physique. Un équilibre est nécessaire. Vous 
demeurez dans un corps physique qui, dans son essence méme, tire 
son existence de l'expression sexuelle de vos parents. Soyez a l'aise 
avec votre énergie sexuelle; rendez hommage et acceptez cette 
force vitale qui circule en vous. Nous souhaitons vous voir animé, 
enrichi et comprenant le véhicule que vous étes. 

Sur votre planéte, on vous a restreint a l'ignorance en ce quia 
trait a la sexualité. Dans votre optique, il s'agit d'une expérience 
locale qui, au mieux, est agréable, alors qu'en réalité, 
événement d'ordre cosmique. Chaque fois que vous avez une 
relation sexuelle avec une autre personne, un pattern énergétique 

vous relie immédiatement et attire des energies invisibles. Les 
dieux et déesses sont trés épris de vos hormones, a tel point qu'il 
leur arriva de vous dévorer vivant lorsque vous étiez dans un état 
spécifique de sécrétion hormonale. Peut-étre n'appréciez-vous pas 
l’information parce qu'elle vous rend davantage responsable 
vis-a-vis de vous-méme. Elle vous force a porter un regard sur ce 
que vous avez fait de votre vie. Idéalement, vous ne porterez pas 
de jugement sur ce que vous avez fait et sur les lieux ou vous avez 
été. Idéalement, vous apprendrez de ce que vous avez fait dans 
cette vie ou dans une autre. 

Vous poursuivrez l'idéal consistant 4 employer l'expression 
sexuelle pour vous régénérer plutot que pour vous dégénérer. La 
question de la sexualité nous améne a a tenir c com pte ee hormones. 
Le sexe excite le coeur mé me de \ >Ilules les filame 

salionert et se tournent vers ey méme Prrection. Lorsque yous ~ 
devenez sexuellement excité et dansez au rythme qui déclenche 
vos hormones, otre corps tout entier s'aligne dans une directior 

Lorsque vous et une autre personne étes alignés, vous devenez 
comme les péles Nord et Sud. Habituellement, les cellules de votre 
corps ressemblent a la foule grouillante d'une gare centrale ou de 
tout autre endroit ot les gens se déplacent dans toutes sortes de 
directions. Alors, durant l'acte sexuel, c'est comme si, au coup de 

sifflet, tous se tournaient et regardaient dans la méme direction. 
Lorsque vous atteignez un état d'union affective véritable pendant 
l'acte sexuel, vous vous déclenchez mutuellement, et toutes vos 
énergies cellulaires s'alignent en une direction. Votre corps devient 
un aimant. Lorsque vous et une autre personne atteignez un état 
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élevé de puissance électromagnétique, vous vous attirez mutuel- 
lement et créez un équilibre entre vous. Lorsque vous excellerez a 
ceci, vous n'aurez méme pas a vous toucher. Vous pouvez tisser 
cette toile d'amour entre vous, et c'est par ce champ magnétique 
que vos corps intérieurs s'élévent et passent dans d'autres mondes. 

La plupart d'entre vous choisissent les aliments qu’ils con- 
somment. Soyez sélectif également sur les maniéres d'apporter du 
plaisir a votre corps. Autorisez-vous a découvrir le plaisir, 4 en 
discuter, et a le ressentir. Regardez votre corps, observez-le, nu, et 

dans toutes les positions pour découvrir la divinité dans les 
interstices et les fissures que vous possédez. Souvenez-vous, 
lorsque vous conduisez une voiture, vous ne dites pas : «Oh! ne 
regardez pas dans le coffre.» Vous acceptez l'objet dans sa totalité. 
Chacun des composants de la voiture opére avec 1’ensemble pour 
vous transporter. Il en va de méme avec votre corps. 

Nous considérons la sexualité comme le don le plus passion- 
nant que vous ayez recu, et nous souhaitons vous amener plus loin 
sur le parcours afin que votre temps sur Terre soit plus agréable. 
Ayez de l'amour pour vous-méme et pour la Terre parce que vous 
formez un tout et que vous étes pareils. Et ceci evitine toutes i 
parties de votre corps. Il vous faut discuter de sexualité. E , 

ous a accepter chaque zone de vo e corps et a attirer 2 

rtenaire qui rendra hon a chaq ion ¢ 

de pionnier dans le domaine magni que de votre puissance de 

2 Il est essentiel que nous abordions la sexualité. Vos ancétres 
sont responsables de vous en avoir détourné et de vous avoir induit 
en erreur. La guérison découlant de votre compréhension des 
priorités de votre vie se produira lorsque vous saisirez cette force 
vitale nommeée sexualité. C'est la un des rétablissements clés qui 
doivent avoir lieu sur cette planete. 

Nous avons poses sug “Heath pour vous. Eaestoncertient 
(S16 endre 

T nyste re 

otre parter 12 Ciay 

eee? vous transportera ailleurs. 
orsque les hormones de I'attirance s'agitent, vous faites 
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l'expérience d'un échange d'énergie entre tous vos chakras et ceux 
de votre partenaire. Vos énergies se fusionnent. Si vous faites 
monter l'énergie plutét que de la garder dans les régions génitales, 
vous pouver augmenter la circulation d'énergie et fonctionner en 
ayant une conscience nouvelle. Apprenez l’un de l’autre a faire 
monter l'énergie le long de la colonne vertébrale et a la faire 
circuler dans vos corps, reportant l'orgasme. Pendant I'acte sexuel 
lui-méme, peut-étre constaterez-vous que vous passez dans une 

fissure temporelle. 
Si vous partagez l'énergie sexuelle comme couple, vous vous 

ouvrez a ce que d'autres forces se fusionnent a vous. Pour les 
énergies extérieures, le fait de fusionner avec les humains au cours 
de l'acte sexuel constitue un aspect particulier et exaltant de la 
Bibliothéque vivante. I] fut un temps ou le fait qu'un dieu ou une 
déesse se fusionne a vous et a votre partenaire durant l'expérience 
sexuelle était considéré comme I'honneur supréme. L'expérience 
ultime consistait a fusionner avec des étres hautement évolués qui 
vous rendaient hommage et détenaient la vibration d'amour de telle 
sorte que cette expérience devienne une expérience sexuelle 
multidimensionnelle. Combien de gens connaissez-vous qui atti- 
rent en eux une vibration élevée avant d'avoir une relation 
sexuelle? Certaines personnes s'enivrent, consomment des drogues 
ou font ce qu'elles doivent faire pour se donner le courage d'avoir 
une relation sexuelle. Il vous faut établir des valeurs, des normes 

et des conditions concernant la sexualité avec le domaine non 
physique de fagon que seuls ceux qui remplissent vos conditions 
viennent a vous. 

Soyez clair envers ces. énergies q ui cherchent a travailler avec 
vous. Dites-leur de s ‘ajuster a ce pour quoi vous étes disponible. 
Vous étes maitre du jeu, vis-a-vis des Pléiadiens, des extra- 
terrestres, des dieux et des déesses. Vous décidez et dites: «Ecoute, 

j'apprends qui tu es. Je ne comprends pas. Je voudrais te connaitre. 
Voila mes critéres. Je n'ai de relations sexuelles qu'ave étre 
que j'aime. Je re ds hommage a mon orps. Je rends ho ea 
la Terre. En: ce qui me concerne, I intégrt € es primordiale. Si tu 
peux ae a mes ea? ie pour 

Vous avez remit a reconnaitre notre vibration pléiadienne, 
n'est-ce pas? Si autre chose entrait et se faisait passer pour nous, 
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vous le sauriez. Pourtant, vous n'avez peut-étre pas appris 4 
reconnaitre les autres énergies, vous ne savez donc pas qui elles 
sont. Les mondes supérieurs ne sont pas 4 l'abri de la supercherie. 
Comment savez-vous qu'un nouvel ami sur Terre est effectivement 
quelqu'un de bien? Vous avez un sentiment au sujet de la personne. 
Nous souhaitons que vous utilisiez les mémes facultés percep- 
tuelles en ce qui a trait aux domaines non physiques. 

Nous vous suggérons de maintenir vos valeurs et de demeurer 
trés clair sur ce pour quoi vous étes disponible lorsque vous 
explorez le travail ou le jeu avec des entités cherchant un humain 
pour les aider a prendre forme. Réitérez vos valeurs et votre clarté 
encore et encore. Rendez hommage a votre corps et au corps de 
votre partenaire, et n'ayez de rapports sexuels qu'en présence de 
l'amour - voila la clé. L'énergie sexuelle dans votre corps est votre 
force vitale. C'est la force du dieu ou de la déesse en vous. Elle 
détient le secret des secrets; elle est la force créatrice. 

La plupart des humains usent de leur sexualité d'une maniére 
qui les dégénére plutét que de les régénérer. Il y a longtemps, la 
Déesse était si totalement harmonisée aux forces de la nature 
qu'elle créait des taux vibratoires qui alimentaient ces forces de la 
nature. N'oubliez pas que tout est mutuellement lié - rien n'est 
dissocié, et tout est relié a tout. Ce que vous faites ici aujourd'hui 
affecte la totalité du globe terrestre. 

Vous héritez du schéma de chaque personne avec qui vous 
avez une relation sexuelle. Ainsi, vous n'avez pas seulement vos 

trucs a régler, mais les leur également. Lorsque votre corps s'unit 
a un autre, vos chakras sont stimulés et votre kundalini bouge. Si 
votre kundalini se meut dans les deux chakras inférieurs seulement 
et n'infuse pas la totalité du corps, 11 est possible que vous ayez des 
«crochets» dans le champ aurique de l'autre personne et qu'elle ait 
des «crochets» dans le v6tre. Voila pourquoi il est trés important 
d'étre sélectif au sujet de la personne avec qui vous aurez des 
rapports sexuels. Assurez-vous que lorsque vous passez aux actes, 
vous partagez des liens affectifs ou un engagement et que vous 
pouvez régler les choses entre vous, car, en cet Age ou le temps et 
l'énergie sont accélérés, vous pouvez tout prendre d'une autre 
personne. 

Nous vous conseillons de nettoyer tous les anciens attache- 
ments de votre corps. Voyez votre corps purifié, béni, et se libérant 
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de l'énergie sexuelle de tous les attachements antécédents. Faites 
ce que vous pouvez pour relacher avec amour toutes les relations 
sexuelles antérieures ayant une emprise sur votre vie. Cessez de 
parler du passé et d'alimenter d'anciens partenaires. Laissez aller 
ces choses. Si vous persistez a parler de gens que vous fréquentiez 
il y a plusieurs années, vous alimentez leurs formes-pensées dans 
votre champ aurique, spécialement si votre rapport a eux était 
sexuel. Ceci vous empéche de faire l'expérience d'un présent 
nouveau. 

Ceci est similaire 4 la possession en ce sens que vous affichez 
un aimant ou un signe de bienvenue pour l'énergie de ces gens, 
méme si vous n'avez pas été en rapport depuis vingt ans. Vous 
circulez dans leur énergie. Ils peuvent étre tres différents de vos 
souvenirs, mais vous recréez votre expérience avec eux. L'époque 
est délicate. I] y a vingt ans, les choses étaient nostalgiques. Vous 
vous baladiez en écoutant la radio les dimanches aprés-midi. 
Chacun buvait du coca, s'enivrait, allait a la plage, trainait sans but. 

La vie présentait moins de complications; c’était une grande féte. 
Les choses ont changé. Vous aviez alors le loisir de révasser, de 
fantasmer. Un grand intervalle de temps s'écoulait entre le moment 
ou vous pensiez a quelque chose et celui ot vous l'obteniez. Ce que 
vous désiriez prenait plusieurs éons a se manifester. Aujourd'hui, 
les choses en sont autrement. Lorsque vous pensez a quelque 
chose, vous vous heurtez a la chose en traversant la piéce. Elle 

vient a vous rapidement. Soyez sélectif. Respectez cette époque 
historique ol vous vous trouvez. Le temps s'effondre, et la 
perception de la réalité de tous se modifie. 

Lorsque vous utilisez un papier-mouchoir, vous le prenez, vous 
vous mouchez puis vous le jetez. Les gens ne sont pas ainsi. Le 
processus n'est pas si simple et si rapide. Chaque fois que vous 
avez un rapport sexuel avec une personne, vous étes lié a cette 
personne. Lorsque deux corps s'unissent, méme pour une seule 
nuit, vous absorbez la fusion de votre champ aurique mutuel. 

Peut-€tre n'aviez vous pas compris cela jusqu'ici. 
La sexualité est merveilleuse. C'est certainement l'un des dons 

les plus splendides que vous possédez comme étre humain pour 
vous permettre de découvrir votre identité. Vous devez toutefois 
apprendre a l'employer. Personne ne vous a renseigné sur les rami- 
fications des maillons énergétiques résultant des rapports sexuels. 



Le don des dieux 163 

Il vous faudrait accomplir un nombre de cérémonies ou de rituels 
avec l'intention de libérer votre champ de l'énergie des gens. 
L'enduit est un excellent rituel servant a purifier votre champ. 
Toutes les églises en font usage. Plusieurs institutions emploient 
l'encens ou une fumée quelconque pour nettoyer l'énergie. La 
fumée est multidimensionnelle. Lorsque vous vous enduisez, cela 
constitue une indication que vous cherchez a vous nettoyer, a 
purifier et a libérer l'énergie de sorte qu'il ne subsiste aucun 
attachement. II serait bien d'enduire votre corps et d'enduire votre 
lieu de résidence. 

Lorsque vous vous dégagez des gens, vous devez investir la 
méme énergie dans ce processus que ce que vous aviez investi a 
vous réunir. Vous ne pouvez procéder comme avec du papier- 
mouchoir et les jeter au loin; il doit y avoir une conclusion. 
Comment vous y prendre? Et particuli¢érement si les gens ne se 
montrent pas coopératifs? Vous travaillez avec l'énergie des gens 
sur le plan éthérique. Avec amour, vous les bénissez, les libérez et 
leur demandez de sortir de votre champ, tout en étant reconnaissant 
des enseignements partagés. 

De nos jours, les rapports sexuels sont plus intenses. L’avez- 
vous pas remarqué? Et si vous vous abstenez, c’est sans doute une 
phase appropriée de votre développement. Si, toutefois, il y a fort 
longtemps que vous n'avez pas eu de relations sexuelles, nous vous 
demanderions: de quoi vous cachez-vous et quelles convictions 
entretenez-vous a votre sujet qui vous portent a croire que vous 
n'étes plus qualifié pour la sexualité? L'expérience de l'orgasme 
diffuse des énergies de guérison et de rajeunissement dans votre 
corps. Dans plusieurs cas, elle peut susciter une libération émotion- 
nelle intense, et vous vous trouvez inondé de sentiments. 

Le systéme endocrinien émet plusieurs types d'hormones et de 
substances chimiques dans votre corps. Quelques-unes de ces 
substances seront disséminées, d’autres seront préservées dans le 

corps. Lorsqu'elles le sont, le corps les absorbe et atteint un ordre 
supérieur. Vous devenez plus autonome, omniscient. Lorsque la 
force vitale est sciemment dirigée vers l'extérieur, sous forme de 
sperme, elle est employée pour féconder. De la méme maniére 
qu'on a vendu aux femmes l'idée qu'elles ne peuvent empécher la 
grossesse si elles ne désirent pas d'enfants, on a vendu aux 
hommes l'idée que l'éjaculation est la seule forme d'orgasme. Le 
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sperme peut étre retenu, transformé dans son énergie, et redistribué 

dans le corps. II s'agit d'une forme supérieure de la sexualité 
pratiquée en Orient depuis plusieurs éons. Si les hommes éjaculent 
chaque fois qu'ils atteignent l'orgasme, ils perdent leur force vitale, 
dans l'une des versions de la réalité. 

Si vous étes un homme, vous pouvez apprendre a retenir le 
sperme et a ne pas éjaculer pendant l'acte sexuel. Il existe des 
techniques pour ce faire. En appuyant sur le périnée, la région 
entre l'anus et le scrotum, la force vitale est retenue a l'intérieur du 

corps, et l'orgasme se transforme. Les humains ont été amenés a 
avoir un orgasme génital, qui constitue une expérience localisée a 
une partie du corps, au lieu d'une expérience impliquant tout le 
corps et d’élévation spirituelle. Si vous réfléchissez au nombre de 
corps dont vous étes constitués, vous prenez conscience qu'il vous 
est possible d'avoir un orgasme dans chacun de ces corps. Alors, 
lorsque vous reconsidérez et redéfinissez les maniéres qui vous 
meénent au plaisir, vous commencez 4a faire l'expérience de 
différentes fagons de recevoir le plaisir et vous sortez de la région 
restreinte des organes génitaux. 

Le sperme est une force catalytique d'existence. Chaque fois 
qu'un homme émet du sperme, il €puise son corps en quelque sorte. 
Idéalement, un homme devrait éjaculer par choix, lorsqu'il y a 
besoin de procréation ou désir de l'expérience. On vous a transmis 
des idées qui vous maintiennent dans un état vibratoire trés bas 
vous menant a la dégénérescence plut6t qu'au rajeunissement. 
Vous avez d'abord été imprégné de l'idée que le sexe est négatif. 
Par la suite, des institutions furent établies qui pardonnaient ces 
actes répréhensibles. Vous oscillez entre les deux pdles de cette 
dualité. Plusieurs hommes et quantité de femmes, particuliérement 
dans le monde occidental, ne comprennent pas a quel point ils sont 
imprégnés de cette idée que le sexe est mauvais. Ceci nuance leur 
comportement a tel point qu'ils se précipitent tout au long de 
l'expérience sexuelle parce que, s'ils font quelque chose de mal, ils 
ne veulent pas se faire prendre. 

Le juste équilibre existe. Vous pouvez le trouver. Vous 
n'éprouvez alors aucune culpabilité ni honte aprés l'acte sexuel. 
C'est pourquoi nous disons qu'il est essentiel d'avoir de profonds 
liens amoureux avec votre partenaire. L'amour que vous partagez 
empéche, en général, la honte et la culpabilité. Sans l'amour, la 
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honte et la culpabilité sont souvent importantes, et 1’anéantis- 
sement émotif peut étre considérable. 

Les régions génitales male et femelle offrent plusieurs choses 
a explorer. Les orifices que vous possédez, telles des ouvertures, 

ont différents points, comme en acupuncture, qui peuvent étre 
stimulés. Ces derniers ne sont pas tout a fait liés 4 la pénétration 
génitale. 

Le fait de plonger son regard dans celui de l'autre, échangeant 
ainsi des chaines d'ADN, peut aussi susciter une excitation intense. 
C'est la la connexion du coeur aux yeux de l'éme - le cceur de 
l'ame. Vous pouvez certainement fermer les yeux; un contact 
visuel soutenu changera toutefois votre expérience. Vous souhai- 
terez peut-étre travailler également avec les chakras et toucherez 
spécifiquement le chakra du cceur de l'autre personne. Posez votre 
main sur le chakra du cceur de votre partenaire et gardez le coeur 
ouvert. 

En stimulant avec les yeux, en utilisant les chakras, et en 

activant les points d'acupression de la région génitale, ces endroits 
prennent vie. En les touchant, une réaction chimique vous entraine 
vers un orgasme qui vous projette a l'extérieur, vers vos multiples 
corps. Ceci vous permet de grimper l'échelle menant a la connais- 
sance supérieure, et d’accéder a votre divinité. Ceci implique 
également de vous livrer a l'exploration mutuelle de vos corps - 
d'agir tout a fait librement quant a la forme et a l'expression de 
votre corps. Voila la prochaine étape. 

Explorez votre identité, formulez l'intention sur ce que vous 
poursuivez et faites de l'expression de votre sexualité un moment 
de joie. Le sexe n'a rien a voir avec la performance; c'est le lien et 
le partage le plus intime qui soit. Cela n'a pas a voir avec: «Ah oui! 
tu étais fantastique.» I] s'agit d'intimité, de la fusion avec un autre 
tout en maintenant votre souveraineté. C'est le fait d'étre soutenu 
et de soutenir parce que cela deviendra essentiel 4a mesure que vous 
maintiendrez votre souveraineté et redécouvrirez ce que sont le 
plaisir et la joie. Votre corps commencera a se souvenir. 

Peut-étre pouvez-vous modifier votre centre d'attention durant 
l'acte sexuel de facon a ne pas atteindre l'orgasme immédiatement. 
Amusez-vous et montez jusqu'au point juste avant l'orgasme, 
maintenez cette fréquence, apaisez-vous un peu, puis montez 
encore et encore. Attardez-vous a ce processus. Lorsque vous 



166 Terre, clés pléiadiennes de la Bibliotheque vivante 

respectez le processus, passez-y des heures, car ceci cree une 
intimité profonde, et l'expérience restera beaucoup plus longtemps. 
Le rajeunissement et la régénération de la force vitale se produi- 
sent grace a des heures et des heures d'intimité, gardant les yeux 
ouverts et apprenant 4 votre corps ce que vous souhaitez qu'il 

fasse. 
L'orgasme n'est pas un événement local. Certaines personnes 

ont un orgasme simplement lorsqu'on leur chatouille les oreilles. 
Chez d’autres, il suffit d’effleurer les poignets pour qu'elles 
l’atteignent. Il est possible d'avoir un orgasme en révant. II est 
possible d'avoir un orgasme lorsque vous étes hors de votre corps. 
L'orgasme est mal compris. Vous considérez que c'est un 
événement local a la région génitale. Ca ne l'est pas. C'est un 
événement cosmique qui a été interprété en lui attribuant une 
portée locale de sorte que vous passiez a cété de la question. C'est 
une pulsation continue de divinité de plaisir et de liaison avec le 
pouls de I'existence. I] peut donc se produire n'importe ou. Si vous 
étiez vraiment accordé a votre sexualité, si vous étiez libre a ce 

point, une bouchée d'une nourriture délicieuse pourrait vous 
amener a l'orgasme. C'est l'appréciation supréme de la divinité en 
toute chose. 

Il n'y a rien de mal dans la masturbation. C'est une pratique 
excellente si vous savez rendre hommage a votre corps et a la 
justesse d’y stimuler certaines sensations. Masturbez-vous sans 
projeter, sans honte et sans amener divers inconnus dans votre 
corps par vos pensées. Comme toute chose, c'est délicat. C'est une 
excellente forme d'art, mais elle ne doit pas étre pratiquée unique- 
ment comme soulagement. Si vous pratiquez la masturbation 
seulement pour soulager la tension, vous devez reconsidérer votre 
geste. Si vous ne vous étes jamais masturbé, comment pensez-vous 
avoir un rapport sexuel avec quelqu'un et faire en sorte qu'il 
connaisse votre corps si vous ne le connaissez pas vous-méme? 

Lorsque vous étes tenté d'exprimer votre énergie sexuelle, 
peut-€tre ressentez-vous : «Terrible, si je décide d'adopter l'art de 
la masturbation, cette fois ce sera simplement pour étre soulagé. Je 
veux atténuer la tension.» Selon ce que vous ressentez cependant, 

d’autres possibilités s’offrent 4 vous. Vous pouvez pousser plus 
loin la réflexion et dire : «D'accord, comment vais-je approcher 
cette accumulation d'énergie? Plutét que de suivre mon ancienne 
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habitude de me masturber et de relacher I'énergie pour me sentir 
bien quelques instants, je crois que je vais viser le sommet et 
négliger le comfort. Je vais préserver cette énergie. Au lieu de 
m'adonner a la masturbation, je vais m'asseoir quelque part, 
employer les cristaux, pratiquer des techniques de respiration et 
absorber le pilier de lumiére.» Faites monter la lumiére dans votre 
ceil mental et sentez-la inonder votre corps. 

Ceci vous aidera énormément si vous souhaitez accéder a la 
connaissance, a la valeur personnelle, et connaitre vos limites. 

Vous cherchez une détente plus grande et une perspective plus 
vaste. Pourtant, constamment, vous n'amenez votre énergie que 

jusqu'a un certain niveau. En préservant vos énergies sexuelles, 
vous commencerez a employer votre plexus solaire, votre cceur, 
votre gorge et le troisiéme ceil. Votre chakra de la couronne 
s'ouvrira, et vous vous exclamerez : «Voila que je deviens plus 
malin. Comment se fait-il que je devienne plus intelligent?» C’est 
que vous utilisez votre force vitale de multiples fagons plutét que 
de vous en tenir a une seule recette. Vous n'avez qu'une recette 
pour ce que vous nommez sexualité. C'est votre force vitale. Elle 
peut s'employer de plusieurs maniéres. 

C'est une chose d'explorer votre sensualité et d'avoir des 
experiences orgasmiques en cherchant l'euphorie et la compré- 
hension de votre sexualité afin de savoir qui vous étes. C'en est une 
autre de vous sentir excité (dans vos propres mots), d'avoir cette 
accumulation d'énergie sexuelle, de vous masturber simplement 
pour soulager la tension, et d'atteindre l'orgasme. Le sexe est une 
offrande du corps, quelque chose d’intime et de sensuel. Il vous 
aide a comprendre cette force intérieure qui vous apporte du 

plaisir. 
De nos jours, plusieurs personnes choisissent la chasteté parce 

qu'elles se rendent compte que le type de sexualité auquel elles 
s’adonnaient auparavant drainait leur énergie. Peut-étre était-ce le 
cas parce qu'elles entretenaient des relations sexuelles avec d'autres 
sans l'amour, sans l’engagement et sans connexion spirituelle les 
liant l'un a l'autre. Comme nous le mentionnions, vos corps 
électromagnétiques et vos champs auriques fusionnent ensemble. 
Une télépathie mutuelle se produit sur le plan éthérique : «Tu es a 
moi», «Je suis a toi». 

Si vous traversez des périodes de chasteté, c'est sensationnel 
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parce que vous préservez votre énergie. Lorsque vous avez une 
relation sexuelle sans étre complétement intégré 4 vos chakras, 
alors elle vous épuise complétement. Méme si vous la trouvez 
exaltante, l'énergie n'opére que dans le premier et le second chakra, 
qui agissent avec les chaines numéro un et numéro deux de votre 

ADN. 
Lorsque vous cessez d'avoir des relations sexuelles, il est 

possible que vous vous sentiez toujours sexuellement attiré. Vous 
éprouvez le désir, mais vous apprenez a préserver votre énergie et 
a la laisser infuser votre corps plutét que de simplement passer a 
l'acte et la disperser. Lorsque cette énergie anime votre corps d’une 
vie nouvelle, vous accordez une plus grande valeur a votre corps 
parce que l'énergie vous révéle soudainement que vous valez 
davantage que vous ne le croyiez et que vous pouvez accomplir 
plus. 

L'idéal n'est pas de s'abstenir de sexe ou de le transcender. I] 
consiste a enchérir votre sexualité, a revaloriser l'essence profonde 
de ce que votre corps accomplit lorsque vous avez un rapport 
sexuel et que vous faites l'expérience d'états orgasmiques. Une 
liberté accrue et l'expérimentation avec l'expression sexuelle 
verront le jour. Vous souvenez-vous des années 60? Qui pourrait 
les oublier? Les femmes jeterent leurs soutiens-gorge et 1’amour 
libre devint le mot d’ordre. Au cours des quinze a trente derniéres 
années, les femmes devinrent plus a l'aise avec le fait de se faire 
bronzer nues et de se baigner les seins nus. Vous vous étes 
explorés sexuellement, et les choses de nature sexuelle commen- 
cérent a prendre forme et a se développer. 

Depuis ces derniéres années, il s'est produit un recul, une 

crainte par rapport a la sexualité. Les gens s'éloignent de la 
sexualité : «Je ne comprends pas cette puissance. Je m'unis a quel- 
qu'un et, au moment méme, cela parait tout a fait exaltant. C'est 

comme si je me gavais d'une centaine de coupes glacées au 
chocolat sans prendre un seul kilo, mais que, par la suite, je ne me 
sentais pas trés bien.» L'intimité, l'honnéteté et l'engagement sont 
des aspects essentiels 4 une expérience sexuelle positive. Vous 
devez pouvoir étre vulnérable et ouvert aux yeux de l'autre. C'est 
alors que l'activité sexuelle portera une vibration supérieure. Tout 
comme l'énergie relachée durant les années 60 suscita une grande 
expérimentation, il se produira une grande expérimentation par 
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rapport a la sexualité dans les années 90, et elle implique 
principalement une exploration spirituelle. 

La pratique de la chasteté est acceptable dans la mesure ou elle 
ne court-circuite pas votre sexualité. Elle est positive quand elle 
permet une réflexion et une reconsidération de l'expérience 
sexuelle. Elle est temporairement mise au rancart parce que la 
sexualité est mal comprise et qu'en s'en éloignant elle peut étre 
observée. Si vous avez déja fait l'ascension d'une montagne, vous 
savez que c'est tout a fait différent de se trouver sur la montagne 
et d'étre dans la plaine a la contempler. C'est ce que certaines 
personnes vivent. Elles observent la montagne et ne se sentent pas 
lésées de ne pas s’y trouver. Elles accomplissent une réévaluation 
de la nature de la sexualité, de l'amour, de leur identité et des 

valeurs qu'elles choisissent pour elles-mémes. 
La sexualité est l'un des aspects les plus intimes de votre vie. 

Et pourtant, la plupart des gens sur cette planéte accomplissent 
l'acte sexuel en l'absence totale d'intimité. II s'agit d'une fonction, 
comme de mettre de l'essence dans une voiture : «J'ai envie de 
sexe, tourne-toi.» I] en va pareillement des hommes et des femmes. 
Nous affirmons que la raison pour laquelle on vous a détourné de 
la sexualité était que si vous vous mettiez a avoir des rapports 
sexuels libérés de la peur, vous découvririez que c'est une voie vers 
la conscience supérieure. La force de vie méme que vous employez 
pour faire des enfants peut aussi étre utilisée comme tapis magique 
volant vers d'autres domaines d'existence. Les chaines d'ADN 
pourront éventuellement étre lues dans l'iris de l'ceil. Lorsque vous 
étes en relations sexuelles avec une autre personne et que vous 
plongez votre regard l'un dans l'autre, vous vous poussez 
mutuellement vers d'autres réalités. Vous pouvez aussi utiliser la 
respiration et la visualisation pour faire circuler l'énergie. Les 
énergies sont similaires a la puissance qui propulse la navette 
spatiale en orbite autour de votre planéte - l'énergie qui souléve les 
soi-disant véhicules de l'espace et les lance dans leur périple. 
L'énergie de l'expression sexuelle peut vous délivrer et vous 
pousser au périple. 

Le sexe constitue l'ultime événement que l'on doit rendre 
spécial et planifier. II se doit aussi d'étre spontané, mais 1] posséde 
sa propre appréciation et son approche rituelle. 

L'amour est l'ingrédient qui réunit les corps, peu importe qu'ils 



170 Terre, clés pléiadiennes de la Bibliotheque vivante 

soient male et male, femelle et femelle ou male et femelle. Le 

corps est concu pour l'accouplement entre male et femelle. C'est un 
fait évident - les polarités se rencontrent. C'est une question de 
biologie, bien que nous dirions qu'il n'y a rien de mal a ce que deux 
corps de vibration semblable s'attirent. C'est ce sur quoi ils 
travaillent pour apprendre ce qui les concerne; rien ne sert de 
juger. L'expérience ultime se produit lorsque l'amour est présent, 
lorsque les yeux sont ouverts et lorsqu'il y a engagement. Vous 

débutez alors le périple. 
La sexualité prendra une valeur tout a fait différente et devien- 

dra l'une des forces les plus puissantes, et fera de plus en plus 
partie des discussions des gens lorsque les changements sur Terre 
deviendront plus marqués. Au fil de la désintégration de votre 
société, vous souhaiterez tout remettre en question. Vous tenterez 

de vous rapprocher, de vous engager, ie. 
le . En devenant conscient du pr - 
gement de la vie et en saisissant l'accélération de toute chose, vous 
ferez éventuellement l'expérience mouvements de 
rajeunissement. Les partenaires que Zz seront des 
partenaires que vi is connaissez depuis des dizaines de millie 

innees. 

Dans la plupart des cas, l'ouverture a l'intimité est plus facile 
aux femmes qu'elle ne l'est aux hommes, simplement par le fait 
que les femmes sont plus 4 l'aise avec leurs émotions. Vous, en 
tant qu'humains, étes perpétuellement a la recherche de la vibration 
d'extase, d'amour et de la connexion suscitée par l'expression de 
cette émotion. Vous ne pouvez accéder a la fréquence sexuelle de 
l'extase et de l'amour sans sentiment, car la sexualité est sentiment. 

Plusieurs personnes recherchent désespérément cette fréquence et 
ne savent méme pas qu'elles sont a sa recherche. Naivement, la 
seule maniére qu'elles connaissent passe par l'expression sexuelle. 

Si vous étes femme, vous pouvez aider votre partenaire 
masculin a s'ouvrir en vous acceptant vous-méme et votre corps, 

et en créant pour vous-méme une norme concernant le 
d'homme pour lequel vous étes disponible 
type d'homme, car il sera pré a appren 
vibrations males, en général, sont a I'heur 
ne sachant pas avec certitude ce qu'est leur identité. Elles s'aper- 
cevront qu'elles doivent attirer a elles celles qui s'intégreront a ces 
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changements. Plus vous serez stable dans votre amour pour le 
corps et dans votre empressement a connaitre ce que vous voulez 
ainsi que vos intentions, plus facile ce sera pour les hommes. 

Pendant trop d'années, trop de femmes gardérent le silence et 
se contentérent d'un rendez-vous le samedi soir. Elles n'avaient 
créé aucune norme que les hommes devaient suivre. Grace a 
l'activation de l'énergie de la Déesse, et avec la compréhension de 
la forme entiére de la femme telle qu'elle est congue, une nouvelle 
norme apparait. Les femmes doivent apprendre a parler de leurs 
sentiments et de leurs désirs afin de laisser place a une nouvelle 
norme pour l'expérience. II sera ensuite plus aisé pour les hommes 
d'ouvrir les centres de leurs sentiments, de faire l'expérience de 
leurs émotions, de faire monter leur énergie sexuelle tout le long 
de leurs chakras et d’expérimenter agréablement une intimité plus 
profonde, plus qu'ils ne l'ont jamais cru possible. Ces choses 
prendront du temps. Les femmes ont été emprisonnées dans leur 
silence, et les hommes furent forcés de ne pas ressentir que ces 
change 'auront pas lieu subitement. So: Ee es uns 
ppemieetincs Ayez une grande compassion pour chacun et 
pour ce qu'il traverse. Il y a es que vous pouvez 
partager ensemble et vous ensei ms aux autres. 

e sexe oral est l'un des grands tabous de votre société. Nous 
avons dit que le sang est la substance de pouvoir des femmes et 
que le sperme est la substance de pouvoir des hommes. Le sperme 
comporte une quantité considérable de données, alors que le sang 
peut étre comparé a un élixir de guérison, a une source de vie; les 
deux offrent revitalisation et rajeunissement. Lorsque vous parta- 
gez ces substances a l'intérieur d'une relation engagée, amoureuse, 
cela constitue un partage ultime de votre puissance secrete. C'est 
le mélange ultime de vos identités afin de pouvoir vous souvenir 
de qui vous étes et de la raison pour laquelle vous €tes réunis en 

cette vie. 
Plusieurs femmes, devenant conscientes des mystéres du sang, 

accompliront avec leur sang des choses «scandaleusement» 
créatives. Elles apprendront qu'il ne s'agit pas d'une chose horrible, 
nauséabonde, laide, mauvaise, et qu'il recéle de nombreux 
mystéres. Elles s'amuseront de fagon créative, avec respect et sans 
honte avec cette substance pour voir ce qu'elles peuvent en faire. 
Il en sera de méme du sperme. 

wis 
10d, C ail ae ee. 
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En ingérant ces substances, vous créez un lien trés profond. 
Ceci revient a boire ou a imprégner les secrets et la somme totale 
de l'individu d'ot elles sont issues. Encore, nous réitérons qu'en 
l'absence de l'ingrédient d'amour vous n'atteindrez jamais cet état 
d'accomplissement exalté. 

Partagées, ingérées et utilisées dans un esprit d'amour et de 
confiance, ces substances ouvrent les voies les plus profondes de 
la mémoire, de l'alliance, de l'intimité. Vous surpassez ce qui est 
appelé secret. La plupart des gens sont incapables de maintenir cet 
état pour une quelconque période de temps. Ils se rapprochent et 
peuvent en faire l'expérience, mais sont incapables de parachever 
l’étape suivante de l'intimité qui dépasse le plan physique. 

Ce partage améne une intimité profonde. Ce dont vous faites 
l'expérience et ce qui est révélé est trés profond. L'usage correct de 
ces substances demande de l'amour et beaucoup de préparation. 
Maintenez une intention claire lorsque vous expérimentez ces 
choses, et vous vous ouvrirez a de nouvelles avenues propices au 
périple. 

Nous suggérons aux couples d’exprimer une intention quant a 
leur activité sexuelle. Cela ne la privera pas de spontanéité. I] ne 
s'agit pas de vous organiser, de vous structurer, de prendre rendez- 
vous, de traverser toute cette démarche avant de vous réunir. A 

mesure que vous développez une intimité, l'activité sexuelle n'a pas 
seulement lieu lorsque vos hormones s'agitent. La sexualité 
s'exprime constamment. Vous pouvez discuter de sexualité en 
allant au marché. I] n'est pas nécessaire que vous limitiez cette 
experience a la chambre a coucher, lorsque vous prenez un verre 

imprégné de cette énergie. C'est 

a votre divinité. C'est porns 
_ Vous ne comprendrez pas ce qu’est étre dieu ou déesse en 
l'absence de votre expérience sexuelle, pas complétement, car vous 
€tes humains, et ceci fait partie de la fagon dont votre corps a été 
congu. Toutes les créatures de cette planéte possédent une forme 
d'expression sexuelle - une fagon quelconque de s'exciter et de se 
reproduire. Vous ne comprenez pas comment deux mouches 
peuvent s'attiser simplement en touchant leurs antennes. Les 
créatures de la Terre - les plantes et les animaux - se stimulent 
mutuellement et s'aménent a des états d'activité élevés sans 
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toutefois se reproduire. 
Maintenez cette image. I] est nécessaire que vous compreniez 

et que vous ne craigniez pas votre sexualité. Ne la rendez pas 
désuéte a cause de la crainte que vous avez de la force vitale. 

Il y aura davantage de discussions libres et de découvertes de 
la sexualité lorsque vous vous associerez en couples. Avec le 
temps, vous trouverez cette situation tres confortable. Personne ne 
remettra en cause la soi-disant vue morale qui l'entoure parce que 
vous ne serez pas qualifié pour assister 4 ce type de séance 
d'enseignement si vous n'en saisissez pas la nature. II s'agit de 
sexualité spirituelle. 

ous pouvez vous attendre 2 ieurs événements dans | 
domaine de las C. RE u rts, évaluez vos ¢ on ions 

actuelles au Sujet de se fé, et explorez vos limites. oka 
sexualité fe nstitue votre droitaca is dics pieces ce et votre héritage j 
(s A qu "hu: lains. Crest le don que vous 0 ent les dieux. 
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Exercice énergétique 

Respirez profondément et détendez-vous. Imaginez de la lumiére 
chargée de particules emplir vos poumons et circuler dans votre 
corps. Trouvez le point ou vous étes harmonisé a votre attention et 
trouvez la partie de vous-méme qui observe qui vous étes. Trans- 
portez-vous maintenant jusqu’a l'énergie passant par votre souffle 
puis dans votre corps, Jusqu’a un plan subatomique. Remplissez cet 
endroit de lumiere. 

Simultanément, ressentez l'énergie autour de vous alors que 
vous étes assis calmement, tout en maintenant vos idéaux. 
Imaginez douze chakras s'épanouissant en couleurs et en lumieres, 
tournoyant dans votre corps et a l'extérieur. Ressentez l'énergie 
qui circule entre vos chakras et formulez l'intention de vous ouvrir 
aux codes, aux mystéres et aux secrets sexuels conservés a 
l'intérieur de votre étre par les qualités transformationnelles de 

l'or. 
Ecoutez attentivement afin de discerner tout son en résonance 

avec votre corps. Suivez ces sons et visualisez-vous étendu sur une 
table faite d'or a vingt-quatre carats. Maintenez tout ce qui se 
présente a votre esprit. Observez la table avec minutie. Ressentez 
votre corps étendu la, absorbez la chaleur de l'or. L'or est un 
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conducteur primaire. Imaginez cette table d'or transmettant des 
codes d'impulsions électriques dans les cellules méme de votre 
corps. Vous étes en paix, étendu sur cette table. Vos guides et votre 
moi intérieur se tiennent autour, supervisant et vous surveillant. 
Vous étes complétement détendu, a l'intérieur de votre corps, enun 
lieu d'espace profond. Dans cet espace, vous sentez la lumiére 
dorée et percevez les pulsations d'électricité qui se meuvent en un 
espace bien éclairé dans votre corps toujours étendu. 

Les quatre coins de la table rectangulaire tiennent lieu de 
points d'ancrage ou l'énergie peut entrer. Demeurez dans cet état 
de conscience subatomique et faites l'expérience de la transfusion 
d'énergie électrique sur le plan subatomique, comme si d‘immenses 
éclairs passaient d'une planéte a l'autre. Ce sont des chocs 
électriques passant entre les atomes. Vous avez chaud et vous vous 
sentez stimulé par un son qui vous appelle ou vous vous immergez 
comme dans une berceuse. Vous regardez cet espace dans votre 
corps comme si vous observiez un orage électrique dans 
l‘immensité de la campagne. 

Les lumiéres et les clignotements de cette énergie électrique 
rechargent les particules infimes de votre corps qui s'animent et se 
souviennent de leur identité, vous informant qu'elles sont douées 
de conscience. Imaginez-vous tourbillonnant dans votre corps, 
rencontrant avec enthousiasme les atomes qui s'éveillent. Sentez 
votre corps décréter une volonteé, une intelligence et un désir de 
coopérer avec la direction que vous établirez. Ressentez l'exalta- 
tion de cette découverte, du fait que des possibilités s'ouvrent a 
l'infini. Laissez-vous glisser vers une détente et une confiance de 
plus en plus profondes, vous abandonnant a un processus qui vous 
réorganisera et accordera a votre moi sexuel, sensuel, un sens et 

un dessein plus vastes. Dérivez dans le doux oreiller du souvenir 
en reconnaissant votre valeur et en la reflétant ainsi que votre 
appréciation des autres. Dans ce moment d'abandon, visualisez 
quelque chose qui apportera du sens a votre vie et qui sera une 
contribution pour la planéte, touchant plusieurs personnes. 
Ressentez la stimulation électrique, douce et continue, et ce soir 

lorsque vous vous endormirez, révez que vous étes sur la table d'or 
et voyagez dans les perspectives transformationnelles de la valeur 
sexuelle. 
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PARCOURIR LES 

CORRIDORS DU TEMPS 

La Bibliothéque vivante de la Terre vous aménera 
vers la transition vibratoire du partage 

et du mouvement harmonieux avec l'énergie. 
La nature, majestueux jardin de récréation de la Terre, 

vous apprendra comment fusionner et 
émerger dans les corridors du temps. 

Le temps n'est qu'une construction mentale. Sur Terre, vous étes 

sous 1'1 impression que le présent est issu du passé. Nous suggérons 

: ement issu « tur. Le temps renferme 

> passé et le fate possedent leur propre 

validité et importance. Cela fait partie intégrante du présent en 

expansion infinie. Le passé, dans son présent, continue d'influ- 

encer son présent actuel. Ces présents courants continuent a 

évoluer et a murir, tout comme leurs NE eh futurs. ‘Votre 

Jans 
Lal 

mission. en émanant du futur, consi ste a changer votre pa: SS d 

e Temps S retfondre sur ast -méme. En ce moment, la notion 

d'espace vous semble impliquer la distance — qu'elle vous sépare. 

Lorsque vous songez a un ami qui se trouve dans une autre partie 

du monde, il y a un espace entre vous. L'effondrement du temps 

perturbe les limites du contréle de fréquence définissant le monde 

ou vous opérez. Du fait que les rayons cosmiques sont captés par 

votre soleil et acquiérent de l'énergie dans votre systeme solaire, 

tout se trouve accéléré. Cela permet de nouvelles possibilités dans 

le présent et fait éclater les barriéres du temps tridimensionnel qui 

déterminent la scéne sur laquelle doivent se jouer les événements. 

La structure du temps tridimensionnel vous emprisonne et vous 

isole de votre moi psychique, ce moi qui se déplace hors du temps. 
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Votre moi psychique connait les choses au-dela des apparences qui 

surviennent dans la période temporelle ot vous existez. 

Vous étes soumis a des cycles et a des rythmes. La Lune est 

l'une des influences principales qui tracent le pouls de la vie. 

Grace aux cycles lunaires et a la rotation de la Terre sur son axe et 

autour du Soleil, vous concevez et définissez le temps. La Lune en 

orbite autour de la Terre sert, bien sir, de compagnon céleste a la 

Terre dans ces périples cycliques. Jusqu'a l'avenement de I'élec- 

tricité, ce furent les rythmes suivant lesquels la vie était vécue et 

définie pendant des millénaires. Les gens pouvaient regarder le 

temps passer. Le jour engendrait la nuit, la nuit engendrait le jour. 

Le temps offrait des distinctions. Les gens pouvaient observer le 

passage des saisons, et le temps était fondé sur quelque chose de 

verifiable. L'électricité provoqua la rupture de ces rythmes, car il 

pouvait y avoir de la lumiére aprés le crépuscule. Les gens com- 

mencérent a employer le temps différemment. Fonctionner alors 

qu'il faisait noir entrainait une approche radicalement différente de 

la journée de vingt-quatre heures parce que la lumiére électrique 

augmentait les moments utilisables pour diverses activités. 

Avec l'avénement de l'ordinateur, il se produisit un autre 

changement radical de la perception. Le temps devint si condensé 

qu'une machine pouvait traiter en quelques nanosecondes des 

milliards de segments de temps distincts. La seconde ne pouvait 

€tre divisée par l'oeil humain. De plus en plus de gens travaillaient 

avec les ordinateurs, et les ordinateurs se mirent a accélérer. 

Lorsque les gens commenceérent a travailler avec les ordina- 

teurs, leur conception du temps changea complétement, et ils ne 

purent affronter que partiellement cette distorsions. Les gens sont 

maintenant formés a l'ordinateur, leur perception modifi¢e du 

temps passe d'une génération a l'autre, et le temps est accéléré. 

L'ordinateur est cependant une manifestation tridimensionnelle 

reflétant l'effondrement et la distorsion du temps, et plusieurs 
personnes travaillant avec ceux-ci alimentérent la psyché collec- 
tive des résultats de ces changements dans la perception du temps. 
Cela permet a des gens comme vous d’établir de nouvelles 
relations entre les choses et de percevoir la réalité a partir d'une 
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perspective psychique fort intéressante - une approche temporelle 

autre. La division de la seconde et l'apport de l'ordinateur entrai- 

nérent l'essor technologique du siécle, changeant complétement 

tout et accélérant votre conscience vers des probabilités indes- 

criptibles. 

A cause de l'effondrement du temps, la structure tridimen- 

sionnelle n'est plus en place. Chaque moment contient davantage 

d'événements, ce qui vous prépare a des découvertes au plan psy- 

chique. En ce moment, tout se passe en grande partie sur le ton de 

l'enjouement. Vous étes quotidiennement entourés d'un grand 

nombre d'énergies, ce qui vous incite a les rencontrer et a 

réinterpréter vos convictions fondamentales au sujet de la réalité. 

Vous partagez tous l'idée que le temps peut étre mesuré. Tout 

le monde admet l'existence du temps. Nous affirmons que c'est une 

construction mentale. En fait, il vous faut périodiquement, au bout 

de quelques années, régler l'heure de Greenwich a cause de l'écart 

di au temps manquant ou au temps supplémentaire. Une des 

choses avantageuse a modifier serait la totalité de votre perception 

du temps. Cessez de laisser les autres définir votre temps et laissez 

tomber cette illusion du «temps qui me manque». Avec l'effon- 

drement du temps, peut-étre sentirez-vous effectivement que le 

temps vous manque, mais lorsque vous transmettez ce message a 

votre corps, il programme alors que tel est le cas, comme si vous 

aviez enclenché un chronométre. A I'heure actuelle, plusieurs 

personnes se précipitent avec frénésie parce qu'elles ressentent 

l'effondrement du temps et ne savent pas comment I'interpréter. 

Rappelez-vous de glisser dans I'instant, dans le présent en expan- 

sion infinie, afin de vous découvrir vous-méme et de maintenir 

votre équilibre. Voila la direction ot pointent les rayons cosmiques 

—une ruée initiale chaotique peut-étre, mais impliquant par la suite 

une réorganisation de vos perceptions et de vos concepts au sujet 

du monde que vous habitez. 

Le temps posséde maintenant une variable. Désormais, 11 ne 

peut plus étre compté ni mesuré. Vous pouvez cependant modifier, 

courber ou déplacer le temps. Avec l'effondrement du temps, de 

nouveaux concepts et de nouvelles idées, inventions et voies 
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bombardent la psyché collective de la planéte a des intervalles de 

quelques minutes. Les probabilités de l'instant sont éveillées et 

accrues par votre expérience de la réalisation personnelle. Parce 

que vous avez développé une certaine affinité avec la prise de 

contact avec des intelligences provenant de l'extérieur de la 

planéte, celle-ci, du point de vue collectif, se qualifie pour recevoir 

un taux supérieur d'intelligence et de responsabilité. Votre monde 

semble miné par la corruption. Malgre tout, veuillez prendr 

conscience sie les ons pola ennent ce —— 

coat : =, ‘ Re apy Sf 

, dans que et, ans 

Sayer conscients que vous étes ces porteurs de aces Ane de 

vos convictions communes est celle d'une version nouvelle de la 

réalité ou les gens exprimeront leur liberté dans le respect, 

l'harmonie et la coopération, et ot la Terre et chaque forme de vie 

~animale, végétale, minérale et humaine - seront jugées de grande 

valeur. 

Souvenez-vous! Les Gardiens du Temps guident votre univers 

selon un certain parcours et peuvent se déplacer en traversant ce 

que l'on nommerait les barriéres du temps. Ils créent des tranches 

ou des segments de votre univers qui lui permettent d'étre 

connecté. Les énergies passent d'un segment a l'autre, et certains 

segments demeurent séparés - c ‘est le temps tel que vous le 

engage ‘dans u un | périple de séparation ait d'atteindre une plus 

grande compréhension de lui-méme. Les Gardiens du Temps 

protégent la vie de l'univers en maintenant celui-ci séparé. 

Les Mayas se désignaient comme les Gardiens du Jour. Nous 

les appelons Gardiens du Temps. Ils sont associés, bien sGr, au 

systeme des Pléiades. Ce sont des maitres qui entrent et sortent 

d'événements temporels. Ils sont maitres dans l'art de créer des 

verrous temporels — ils peuvent encercler les choses de sorte que, 

grace au verrou temporel, vous ne perceviez pas un événement se 

produisant devant vous. Les verrous temporels empéchent votre 

conscience de percevoir le temps simultané. 
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Les Mayas ont établi les fondations temporelles pour les 

événements qui doivent avoir lieu aujourd'hui. Les Egyptiens ont 

accompli une préparation d'un autre type, tandis que les Incas et les 

Amé€rindiens en ont effectué d'autres encore. Chaque civilisation 

a joué son réle dans la création d'événements temporellement sous 

clé préts a s'ouvrir dans ce noyau ou segment de l'existence ot 

vous vous trouvez. L'Atlantide fut une autre civilisation qui posa 

une grille d'information destinée a la présente structure temporelle. 

Souvenez-vous! Tout se poursuit, et les civilisations ne disparais- 

sent jamais. Vous croyez que, puisque l'Atlantide fut détruite et 

n'existe plus, elle doit donc se situer dans le passé. C'est une 

version de la réalité. En vérité, il existe une civilisation atlan- 

téenne qui ne fut jamais détruite - une civilisation atlantéenne qui 

résolut ses propres dilemmes, trouva des solutions et n'eut pas a 

périr a cause d’un détournement d'énergie. De méme, certaines 

versions de votre monde arriveront a des solutions et passeront a 

1'Age d'or, cependant que d'autres versions de votre monde seront 

détruites. 

Voila comment l'Atlantide, ou toute autre civilisation, pourra 

étre dans l'avenir. Les civilisations se poursuivent - hors des 

contraintes du temps. En fait, la version atlantéenne de l'avenir 

ayant trouvé ses propres solutions souhaite aider l'énergie atlan- 

téenne du passé parce qu'elles sont toutes deux de la méme énergie 

et qu'elles constituent différentes versions réincarnées de la méme 
entité. Le but de ce retour dans le passé est de guerir, « dr 

ituc s e l'énergie. Les civili- 
sations qui réussissent dans chacune de leurs versions reviennent 

toujours en arriére, si vous souhaitez l'exprimer ainsi, afin d'aider 

les versions d'elles-mémes qui n'ont pas eu les mémes chances ou 

qui n'ont pas trouvé les solutions. Une civilisation qui a réussi peut 

étre comprise comme un collectif conscient doué de lucidité quant 

a ses objectifs et ses effets sur la vaste toile de l'existence. 

Les Gardiens du Temps qui orchestrent les €vénements sont 

comme des bulles de lumiére nanties de rayons et voyageant dans 

des réalités et directions variées. Les Gardiens du Temps mayas 

purent implanter sur Terre les données qui auraient un sens pour 
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les générations futures parce qu'ils étaient multidimensionnels. Ils 

pouvaient avancer dans le temps, revenir en arriére ou se déplacer 

en diagonale, car leur civilisation se fondait sur le voyage dans le 

temps. IIs laissérent plusieurs indications a cet effet enfouies sur 

toute l'étendue du Mexique. Leur présent devint significatif, car 

c'était leur but d'élaborer un présent qui profiterait aux présents 

extérieurs a leur présent. Les Mayas voulurent créer le paradigme, 

la description de ce qui se produira, les cycles affectant la Terre et 

les cycles temporels basés sur des entrées cosmiques. Les cycles 

de la Terre par rapport au Soleil, a la Lune, ou aux planétes de 

votre systéme solaire ont un effet profond sur votre corps électro- 

magnétique. Les Mayas comprenaient que la Terre participe a un 

systéme de rotation plus vaste que le simple systéme solaire. Ce 

systéme de rotation se fondait sur des divisions numériques autres. 

Les Mayas créérent et définirent le temps dans votre systeme a 

partir de leur connaissance de votre participation a des cycles 

beaucoup plus vastes. 

Il y eut plusieurs versions des Mayas - certains groupes de 

Gardiens du Temps intervenant dans diverses conjonctures pour 

ceuvrer ou s'ébattre dans le temps a trois dimensions. L'époque ou 

vous étes amenés a situer leur existence ne correspond certai- 

nement pas a la premiére apparition des Mayas. Ils sont venus sur 

Terre plusieurs fois auparavant, il y a des milliers et des milliers 

d'années. En réalité, ils peuvent atteindre le terme évolutif de 

l'univers aussi facilement qu'ils se déplacent jusqu'a ses débuts. 

Leur tache consiste a s'assurer que toutes les piéces de l'univers 

fonctionnent et périssent lorsque le temps est venu. Ils voient 

également a ce que leur destruction ne soit pas prématurée. 

Ressentez votre lien avec ces Gardiens du Temps mayas et ouvrez- 

vous aux clés qu'ils ont préparées afin que vous les découvriez. 

Les verrous temporels scellant des réalités fonctionnent de la 

méme fagon que les mécanismes qui permettent 4 l'éclairage de 

votre maison de s'allumer et de s'éteindre au moment souhaité. 

D'un point de vue électromagnétique, la conscience est douée d'une 

pulsation signalant sa présence peu importe ou elle se trouve. La 
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conscience pénétre toute chose, et suivant la facon dont elle est 

assembleée, elle émet un signal unique, définitif. 

Certains étres, dans ce cas-ci de contréle, savent comment 

sceller temporellement la conscience. Ils changent la fréquence 

modulatrice de sorte que, si d'autres étres scrutaient l'existence 

pour voir ou et comment certaines énergies se sont combinées et 

assembleées, ils ne les percevraient pas. Ceux qui se trouvent dans 

le cosmos ne peuvent détecter la Terre du fait que des verrous 

temporels furent apposés sur les portails et que les corridors 

temporels sont la propriété de certains étres. La lumiére de son 

existence a été effacée. Un spectre électromagnétique différent, 

inoffensif, qui n’indique pas le type de conscience que posséde la 

Terre, fut mis en place ici de fagon que celle-ci ne puisse étre 

repérée. La Terre fut dissimulée - mise en quarantaine. 

Les Mayas avaient pour dessein de venir sur la planéte pour 

établir un paradigme pour l'avenir. Diverses civilisations gardent 

ouverts les portails d'énergie sur toute l'étendue de la conscience 

collective. Les énergies qui appuient ou soutiennent d'autres types 

de réalités peuvent, en nombre limite, étre attirées sur la planete. 

Une civilisation doit toutefois étre préparée et entrainée a ancrer ce 

pilier de lumiére. La ot est la lumieére, il y a l'information. 

La civilisation maya fut l'une de ces civilisations. De nos jours, 

la culture balinaise est l'une d’elles. Ces cultures sont dispersées en 

petits groupes dans le monde entier. Elles peuvent se situer dans 

les communautés d'un Etat, ou dans certaines zones d'une ville, 1a 

ou régnent de fagon marquée i'harmonie, la coopération, la réci- 

procité de soutien et la créativité. Les Mayas élaborérent une 

expérience visant a influencer l'avenir et a ensemencer cette 

planéte qui demeura trés obscure pendant une longue période de 

temps. 

Les Mayas connaissaient leur objectif. Ils savaient quand ils 

périraient, tout comme les Tibétains prévoyaient l'invasion de leur 

pays et cachérent nombre de documents et d'objets importants des 

années avant l'arrivée des Chinois, qui se livrérent a une tuerie en 

apparence horrible. Puisque les Mayas étaient les Gardiens du 

Temps, il leur fut possible d'évacuer la Terre en sachant leur but 
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accompli. C'était 1a l'un des secrets mayas les plus voilés — ils 

savaient la date et l'heure. 

Le calendrier maya indique précisément les cycles des cieux 

et des enfers. Les Mayas connaissaient le jour de leur départ et 

préparaient cette conclusion. D’un certain point de vue, ils furent 

transportés vers une autre dimension physique. En réalité, les 

Mayas continuent d'exister; ils prospérent. 

Les Mayas savaient qu'un ats leur mps serait venu et qu'ils 

de ere eobiectt & de la raison de leur venue afin de semer des 

indices pour un avenir qui a lieu maintenant. 

Vos clés de conscience se déplacent dans les verrous tempo- 

rels que les Mayas dévoilent pour vous. Comme ce sont les 

Gardiens du Temps, les Mayas ouvrent présentement plusieurs 

verrous temporels sur la planete entiére. 

Comment ces secrets vous ont-ils été voilés, vous demandez- 

vous peut-étre - comment avez-vous pu étre si contrélés et gardés 

dans l'isolement? Si toutes ces autres créatures et réalités existent, 

pourquoi ne les avez-vous pas rencontrées? Parce qu’une toile et 

des verrous temporels furent superposés a la toile ot vous vous 

situez. Votre civilisation est scellée en majeure partie dans une 

toile primaire qui comporte les corridors du temps. Votre corridor 
ws.” 

a été scellé en trois dimensions. _ 
Il existe plusieurs autres maniéres de développer ce corridor. 

On pourrait, en particulier, construire une seule ligne commu- 

nicante ou explorer diverses voies mineures, comme les nom- 

breuses routes menant a vos cités, villes et quartiers. Si une seule 

route d'accés existe, et qu'elle est scellée, l'entrée de ce corridor est 

interdite au commerce, qui se trouve alors coupé de toute autre 

influence. Dans votre réalité, les gouvernements émettent des 

sanctions contre d'autres pays, le plus souvent comme mesure 

punitive, les isolant et les boycottant de la méme facon que les 

joueurs temporels le font pour les corridors du temps. 
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Lorsque la route sera ouverte - lorsque les verrous temporels 

seront abolis — les réalités fusionneront, s'entreméleront et change- 

Tomt et vous vous lierez étroitement a votre identité supérieure. 

es verrous ~temporels empéchent les civilisations et les 

réalités de s'entreméler. Lorsqu’ils s'ouvriront et que vous appro- 

cherez de la naissance du monde nouveau, une fusion de plusieurs 

réalités se produira. Si cela s'accomplit avec la maturité et la com- 

préhension de l'emploi de la lumiére, cette Epoque peut s'avérer 

trés inspirante. 

Toute période temporelle est simultanée. Une planeéte est 

composeée de plusieurs niveaux de grilles énergétiques qui permet- 

tent d'en faire l'expérience a partir de différentes structures tempo- 

relles. Afin de pénétrer un corps planétaire, 11 vous faut découvrir 

les portails ou ouvertures qui vous méneront aux réalités de la 

planete ot subsiste la vie consciente. I] est possible que vous 

atterrissiez dans un monde qui vous paraitra complétement vide si 

vous ne passez pas par un portail. Mais ce faisant, vous accédez a 

toutes les réalités et aux structures et corridors temporels qui 

Les univers sont entourés de couches successives de grilles. 

Le mouvement de ces grilles crée de multiples réalités et énergies. 

Lorsque vous déplacez ou modiniezsc ces elles et passez dans un 

1ultanément. des mondes_ 

Le Ps cil sont ones mécanismes de protection qui entourent 

les planétes. La possession, la création et la fabrication d'un portail 

représentent une tache considérable. Une fréquence énergétique 

doit étre maintenue afin de garder le portail ouvert. Sur Terre, il 

existe plusieurs portails. Nous en mentionnerons quelques-uns. Un 

portail se trouve dans la région du Mexique/Amérique centrale. I] 
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en existe un dans le Sinai, et un autre surplombe le Tibet. Ce sont 

trois portails majeurs a partir desquels les énergies péneétrent et 

quittent la planéte. Souvent, d'archaiques cranes de cristal sont 

découverts ou gardés dans la région des portails. Lorsque des gens 

s'occupent de la garde et de la possession d'un portail, ils poss¢dent 

également la faculté d'accéder aux corridors du temps. Ceux qui se 

trouvaient au Tibet pouvaient scruter l'avenir et voir l'invasion 

prochaine; ils se préparérent alors a l'époque qui s'annongait. Ils 

pouvaient percevoir a quelles fins leur propre semence - le sperme 

des moines tibétains - serait employée. Ils purent aussi percevoir 

la raison pour laquelle leurs objets devaient étre dissimulés et pour 

laquelle ils auraient a fuir vers I'exil. 

Le portail au Moyen-Orient constitue l'une des principales 

ouvertures de la planete. Le Triangle des Bermudes, le portail de 

l'ancienne région de |'Atlantide, servit aussi de point d'entrée 

majeur a la planéte. Les énergies sont toutefois devenues confuses 

et chaotiques a cet endroit, et ce portail n'est plus d'accés sécuri- 

taire. I] est possible d'y rester coincé ou de s'y perdre di au conflit 

et au chaos qui prirent place en ce lieu. D'autres portails se situent 

sur l'ile de Paques, le mont Fuji, le mont Shasta, le lac Titicaca, les 

lignes de Nazca et Uluru. 

D'aucuns savent lire et voyager dans les corridors temporels 

mais d'autres ne savent pas. Dans le cosmos et l'univers, des 

empires de conscience se forment afin de conquérir différente 

factions d'existence. Si certains sont doués de la faculté d'em- 

prunter les corridors temporels, c’est qu’ils possédent également 

une immense connaissance des probabilités et de la fagon de 

s'immiscer dans les variables des portails électromagnétiques. 

Mais si l'on emprunte les corridors du temps sans la connaissance, 

plusieurs événements peuvent se bousculer aveuglément a travers 

ce qu'on nomme le temps, se déplagant d'un endroit a l'autre tels 

des raz-de-marée pulvérisant l'existence. Ces événements semblent 

indifférents au portail ou a la probabilité qu'ils pénétrent, frappant 

au hasard. Et vous savez pourtant que tous les événements sont en 

synchronie, liés a un ordre plus profond, un plan significatif — une 

mise en scéne de la Déesse, effectivement. 
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En vue d'établir une nouvelle ligne temporelle et un réseau 

enti¢rement neuf, l'événement qui ancre ce dernier doit étre 

primordial ou primaire et d'implosion si profonde que toute l'exis- 

tence soit touchée. Sinon, le réseau ne méne nulle part. Ceux qui 

possédent la ligne temporelle vers la Terre l'ont soumise a une 

ségrégation, empéchant la circulation du libre commerce sur cette 

ligne. D’ autres étres du futur élaborent actuellement des réseaux 

secondaires et tertiaires. Un réseau secondaire sert 4 réacheminer 

l'énergie aux abords du corridor temporel principal. Un réseau 

tertiaire est un troisiéme réseau alternatif au cas ot le second ne 

fonctionnerait pas. 

Les lignes temporelles, la trame du temps et les tubes qui 

parcourent cette trame s'attachent tous aux événements primaires. 

En l'absence de tels événements, il est impossible d'attacher une 

ligne temporelle. En d'autres termes, les réseaux secondaire et 

tertiaire doivent s'attacher 4 un événement primaire de fagon a ce 

que d'autres lignes temporelles puissent l'employer comme 

ancrage. La fission de l'atome constituait un événement primaire. 

De méme que la division de la seconde. La Convergence harmo- 

nique fut un événement primaire. Les événements primaires 

peuvent étre publics ou privés; ce sont des é€vénements qui modi- 

fient radicalement le cours de l'histoire. Donc, afin de pouvoir 

ancrer une nouvelle ligne temporelle a la planéte, un événement 

collectif devra se produire. 

Ces réseaux pénétrent votre corridor temporel de l'extérieur - 

de l'avenir. Lorsque vous construisez des réseaux secondaires ou 

tertiaires et que vous souhaitez entrer dans un corridor scellé, vous 

devez trouver un événement primaire. En l'absence d'événement 

primaire, rien ne permet l'ancrage. C'est comme d'attraper un 

poisson. Vous pouvez lancer un hame¢on dans |'étang. Si rien ne 

mord, vous n'avez pas d'événement primaire. 

Un événement primaire est un fait qui s'enregistre dans le 

réseau primordial des corridors temporels en tant que conjoncture 

centrale ot transite toute la réalité. Il peut étre considéré comme un 

point tournant dans le domaine ou il se produit. La Convergence 

harmonique était un événement orchestré et mandeé par le futur. 
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Elle fut envoyée du futur au passé, puis réorganisée dans le présent 

afin de créer un trou ou les filets secondaire et tertiaire pouvaient 

étre élaborés et trouver une attache a la planéte. Quelle était cette 

attache? Si ces réseaux nécessitent un événement primaire pour 

s'attacher, quel est l'événement primaire qui leur offrit l'appui? La 

conscience des gens. 

Il existe des étres qui se spécialisent dans l'étude des événe- 

ments primaires dans certains secteurs de l'existence. Ils connais- 

sent la marge durant laquelle on peut modifier un temps spécifique 

sans affecter la totalité du temps —a cause de changements dans les 

sous-temps entourant l'événement. Ils se spécialisent dans le 

domaine des événements paralléles se déroulant dans différents 

mondes. Ils créent des vortex géométriques en accrochant des 

événements provenant de divers systémes stellaires et galaxies et 

en créant de nouvelles autoroutes de communication. C'est la une 

réalisation merveilleuse dont vous prendrez conscience une fois 

que vous vous serez libéré du «temps» terrestre. 

Les corridors principaux sont présentement en reconstruction 

afin d'offrir une affluence accrue d'énergie sur votre planéte. De 

l'avenir, nous aidons a construire les réseaux sous-jacents de fagon 

a ce qu'un événement primaire puisse étre orchestré, que les 

réseaux puissent étre connectés, et que tout sur Terre puisse 

changer. Cela transformera la totalité du temps. D'une certaine 

fagon, cela percera un trou gigantesque dans la trame ou vous 

habitez. 

Il y a longtemps, lorsque ces corridors furent découverts et 

développés par d'autres civilisations, des millions de mondes 

n'employaient pas la sagesse. Quelques régions de l'espace 

fonctionnent comme des bulles de chaos, car trop de trous furent 

percés dans la trame formant leur réalité. Vous tirez présentement 

la méme lecon en ce qui concerne votre environnement — abusez- 

en, polluez-le, et il se ternit, sa vitalité originelle se fane. L'exis- 

tence est cruciale dans son ensemble, la tache de l'heure est 

d'exister dans tout ce qui est et de la faire valoir plutét que de 

l'utiliser et de la détruire. On remodéle et nettoie des univers 

entiers comme celui-ci. Vous croyez que la Terre est polluée? 
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Alors, essayez d'imaginer un univers entiérement pollué et chaoti- 

que du fait que toutes les lignes temporelles y sont déconnectées. 

Vous sortez de la maison pour aller acheter quelque chose et a 

votre retour la maison a disparu parce qu'elle a glissé dans une 

fissure. Désormais, une autre réalité existe 4 cet endroit. C'est 

dément. 

Un jour, ceux-ci seront intégrés. Voila notre défi : comment 

intégrer la conscience de ceux qui créérent en premier lieu le piége 

par manque de respect envers la création? Ils ne rendirent pas 

hommage a la trame, empruntérent les corridors temporels et en 

firent a leur guise. Nous jouons un jeu dangereux, mais 4 notre 

avis, 11 est nécessaire de modifier les événements. Ce n'est pas que 

nous soyons les seuls responsables de ce travail. Nous ceuvrons 

sous la direction de nos maitres, les Gardiens du Temps. Dans une 

perspective plus vaste, nous reflétons pour vous l'immense respon- 

sabilité de se réclamer de la conscience. La tache qui consiste a 

faire jouer les lois de cause a effet dans les corridors du temps est 

véritablement considérable. Les bibliothéques appartiennent a une 

version de la toile primaire qui est scellée et désactivée. Les biblio- 

théques sont gardées. Il n'est pas facile d'y accéder a l'heure 

actuelle, particuli¢rement a partir de l'avenir. Voila pourquoi on 

construit les corridors temporels sous-jacents. Plusieurs achemi- 

nent des lignes temporelles spécifiques ensemble, de fagon a 

posséder certains territoires ou a avoir une influence accrue sur 

ceux-ci. Ils attachent ensemble le plus grand nombre possible de 

lignes temporelles, ou ils en évitent autant que possible, selon le 

but visé. 

D'un certain point de vue, certains détiennent les corridors du 

temps ou croient les détenir. Ils reconstruisent les corridors 

principaux et organisent des éres nouvelles d'existence. Une fois 

ces corridors construits, plusieurs formes d'intelligence pourront 

circuler, les soi-disant détenteurs de ces corridors déterminant a 

quelles forces on permettra l'entrée. Voila le probléme qui attend 

la Terre, lié 4 la raison pour laquelle il y eut une abondance de 

formes de vie faisant usage de l'espéce humaine a des fins 

d'expérimentation. On construit des lignes temporelles secon- 
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daires et tertiaires de sorte que, si la ligne secondaire subit une 

attaque, une autre ligne temporelle demeurera ouverte. 

Les événements secondaire et tertiaire une fois établis et 

élaborés, il y aura une ouverture importante dans le corridor du 

temps. Cette ouverture permettra a plusieurs d'emprunter les 

filiéres soi-disant approuvées officiellement. Ils rencontreront un 

mouvement souterrain, et des portes s'ouvriront simultanément 

vers plusieurs autres directions. 

Les Mayas, ces experts illusionnistes du temps, ont laissé pour 

vous nombre d'indices pour jouer ce jeu. Le calendrier maya vaut 

la peine d'étre examiné, car il marque une époque finale et une 

conclusion au solstice d'hiver de décembre 2012. Les Maitres du 

Jeu, en pleine spéculation, surveillent et s'étonnent de ce que vous 

ferez! Le concept de la fin de votre époque signifie qu'un cycle 

s'achéve. Cela ne signifie pas que la Terre cessera. On présente un 

theme particulier, essentiel a l'évolution spirituelle, comme un 

spectacle a l'affiche depuis longtemps, et il vous reste moins de 

vingt ans pour compléter la représentation convenue. 

Lorsque la derniére période de temps sera achevée, une trans- 

formation dimensionnelle aura lieu sur cette planéte. Ceux qui 

peuvent s'ajuster a la présente transformation passent déja dans la 

quatrieme et méme la cinquiéme dimension. D'ici les vingt 

prochaines années, la nouvelle fréquence prédominera sur la 

planete a tel point qu'une version de votre monde se verra 

propulsée dans un nouveau cycle, et une autre, vers son terme 

absolu et sa destruction. 

Ce nouveau cycle comporte une explosion évolutive de 

l'énergie de la Bibliotheque vivante, déclenchant un épanouis- 

sement unique de toutes les formes de vie. Vous ne pouvez accéder 

aux autres Bibliothéques vivantes jusqu'a ce que vous puissiez 

assimiler celle-ci. Vous sentirez une partie de vous-méme se 

tendre, s'étendre, et jeter un coup d'ceil pour voir comment vous 

vous débrouillez avec votre lucidité nouvellement acquise. Vous 
pourrez aussi jeter un coup d'ceil sur la fagon dont les autres s’en 
sortent avec leurs créations, bien que vous ne comprendrez peut- 
€tre pas la forme de vie appartenant a une autre Bibliothéque 
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vivante. Dans une autre Bibliothéque vivante, il est possible que 

les mondes soient trés différents et détenteurs d'une connaissance 

conservée sous des formes géométriques apparaissant 4 vos yeux 

comme un jardin de récréation cosmique évacué. Souvenez-vous 

qu'un jardin de récréation ne s'anime que grace 4 ses participants. 

La Bibliotheque vivante de la Terre vous aménera vers la transition 

vibratoire du partage et du mouvement harmonieux avec l'énergie. 

La nature, majestueux jardin de récréation de la Terre, vous 

apprendra comment fusionner et émerger dans les corridors du 

temps. 

Nous avons découvert que les événements proviennent du 

futur. Les événements peuvent émaner de l'avenir, de méme que du 

passé. Voila le jeu en cours. Nous sommes ici pour faciliter la 

transformation du passé de facon a altérer notre présent dans les 

Pléiades, notre version du présent. Cela s'accomplit en vue de 

réacheminer et de réorganiser une prise de pouvoir tyrannique 

existant loin dans l'avenir. En réalité, votre passé se précipite vers 

votre présent, et pourtant, nous sommes allés dans le futur afin de 

le changer. 

Vous finirez par avoir la perception d'un ensemble de souve- 

nirs trés différents parce que vous transformerez le passé de votre 

univers. C'est ainsi que sont les choses. Nous vous avons affirmé 

que nous étions venus de votre avenir et revenus pour changer le 

passé. Nous sommes tout a fait futés. Nous changeons I'histo 
ope ae 

> qu 

Exercice énergétique 

Placez votre attention sur votre souffle et suivez-le dans votre 

corps, imaginant que vos poumons s'emplissent de lumiére. Voyez 

votre courant sanguin absorbant cette énergie chargée et la 
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distribuant dans votre corps. Avec chaque expiration, sentez votre 

corps se détendre et lachez prise. Continuant a respirer, imaginez- 

vous entouré de douze énergies contribuant a votre bien-étre. Ayez 

un sentiment de sécurité et de confort alors que vous observez leur 

présence. Plongez votre regard dans celui de chaque énergie, puis 

tournez votre vision et faites la lecture du champ d'énergie 

environnant. 

Imaginez des fibres et des rayons de lumiére dansant a partir 

de votre corps, alors que vous éprouvez cette palpitation familiére 

dans votre ventre et votre ceur. Votre corps vibre de reconnais- 

sance alors que les douze guides vous offrent d'entrevoir un autre 

présent. Permettez-vous un regard dans le temps et la réalité que 

chacun des guides représente, en faisant l'expérience pleinement 

lucide des douze. Laissez vos souvenirs s'élever et sentez les lignes 

temporelles, telles des cartes routiéres de la réalité, vous indiquant 

la voie. Suivez les fibres lumineuses émanant de vos chakras qui se 

meuvent dans le champ énergétique de chaque guide. Ou vous 

trouvez-vous? Faites l'expérience et observez. 

Peut-étre entendez-vous le doux crépitement d'une pluie fine 

ou le hurlement d'un vent froid soufflant sur une route déserte. 

Vous pouvez voir la jungle, la forét tropicale, les cimes enneigées, 

les déserts, les riviéres et les océans, et les plaines. Tous les 

confins de la Terre recélent des souvenirs et de mystérieux indices 

sur vous-méme. Laissez les lignes temporelles vous plonger dans 

un autre présent. Faites l'expérience de la Terre a partir des douze 

lignes temporelles, et demandez qu'on vous indique la plus impor- 

tante pour votre compréhension de vous-méme et de votre lien aux 
étoiles. 

Sentez le réseau de lumiére qui constitue la grille vitale 

connectant l'existence qui est partout vivante. Imaginez maintenant 

que les lignes du réseau transportent l'intelligence, la vie en quéte 

de vie. Imaginez la Terre, un joyau bleu et blanc suspendu dans 
l'espace, entourée de sa cour, dans son royaume temporel, une 
escale précieuse parmi ces vastes corridors de lumiére. Contem- 
plez la Terre de l'espace et ressentez le spasme du temps qui vous 
appelle au souvenir. Seraient-ce des événements passés dont vous 



Parcourir les corridors du temps LUN 

vous souvenez? Interrogez-vous a ce propos pendant que vos 

concepts du temps, de l'espace et de la Terre sont réévalués par 

rapport au réseau de lumiere. 

Regardez maintenant entre les lignes d'énergie en intersection 

dans l'espace, un peu au-dela de la Lune. Que disent les panneaux 

indicateurs? Et vers quels chemins stellaires vos loyaux guides 

pointent-ils? Laissez votre esprit imprégner la vitalité de l'instant, 

rendant hommage a la Terre et a vous-méme pour les opportunités 

illimitées d'exprimer et d'explorer. Offrez un tribut spécial a la 

toile lumineuse, cette grande force d'existence avec qui nous 

apprenons tous a jouer le jeu. 
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DIX 

LES CIEUX PARLENT 

Vous avez vous-méme choisi un moment et une lignée, 
une famille ou vous avez pris natssance, 

pour vous donner les occasions et les expériences 
que vous avez jugées idéales pour cette vie. 

Avant de venir a cette réalité, vous avez fait la demande pour une 

tranche de temps - le moment de votre naissance. A I'instant précis 

de votre naissance, les étoiles, les planétes, la Lune et le Soleil se 

trouvaient dans une configuration particuli¢ére. Aumoment d'émer- 

ger du sein de votre mére, l'énergie des étoiles et des planétes 

marquérent votre chair, peu importe ou vous étiez, car cette 

énergie touchait également la Terre. A ce moment-la s'inscrivirent 

certaines probabilités, des occasions spécifiques et des défis 

déterminés. Le langage des étoiles vous explique le monde d'une 

maniére qui vous permet de saisir une représentation plus vaste des 

choses. Tout est en relation géométrique avec le reste, engendrant 

des patterns énergétiques. Vous avez vous-méme choisi un 

moment et une lignée, une famille ou vous avez pris naissance, 

pour vous donner les occasions et les expériences que vous avez 

jugées idéales pour cette vie. Vous avez déterminé ces expériences 

suivant ce qu'il vous fallait apprendre, a la base de ce que vous 

aviez créé, créerez et créez simultanément en d'autres endroits. 

Les cieux vous parlent de votre splendeur majestueuse et 

opérent leur mise en scéne a travers vous. Les planétes diffusent 

leur force vitale sous forme de vagues électromagnétiques engen- 

drant des cycles a l'intérieur desquels des réalisations significa- 

tives, concues comme défis et victoires, définissent des €poques ou 

des éres spécifiques. Ces cycles, lorsqu'ils seront compris, devien- 

dront automatiquement bénéfiques a la planéte. Les cycles furent 
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ignorés et banalisés de fagon a vous maintenir dans l'ignorance et, 

de ce fait, ratiez la formidable réalisation de soi qui accompagne 

le sens de la vie. Les enseignements sur les cycles se perdirent en 

outre du fait d'avoir été contestés et réfutés. On vous a dit que 

l'astrologie était une matiére dénuée de sens, alors qu'en réalité 

l'astrologie et l'astronomie sont les langages de l'univers. Dans sa 

forme la plus authentique, la connaissance des cieux traduit le 

macrocosme en microcosme, reconnaissant votre personne dans 

une tranche significative de l'existence. 

En 1993, vous avez fait l'expérience du Raz-de-marée de 

Lumiére galactique, qui s'est manifesté sous forme d'alignement 

planétaire tracant un sentier d'énergies. Chaque planéte dans votre 

systéme solaire est dotée de son propre champ de conscience en 

pulsation et irradiant des rayons d'énergie, telles des autoroutes de 

données. Lorsque les planétes s'alignent suivant des relations 

géométriques spécifiques, elles engendrent des complexités éner- 

gétiques parce que leurs puissances indépendantes se fusionnent. 

Lorsque deux planetes s'associent en conjonction, de votre point de 

vue sur Terre, elles apparaissent comme superposées. En réalité, 

bien que trés distantes au tréfonds de l'espace, leurs autoroutes 

d'énergie fusionnent. L'énergie en mouvement d'une planéte se 

connecte avec l'énergie en mouvement de l'autre planete. 

On peut comprendre le Raz-de-marée de Lumiére galactique 

grace aux planétes Uranus et Neptune, qui s'associérent en con- 

jonction a trois reprises, soit en février, aoat et octobre 1993, 

alignant et dynamisant le signe du Capricorne de 18 a 19 degrés. 

Chaque planéte a son identité propre, son domaine d'influence. 

Chacune est un étre sensible, une force intelligente en elle-méme. 

Alors que ces deux formes d'intelligence se joignaient dans les 

cieux, elles transmirent un faisceau combiné a la Terre, affectant 

les portions de la Terre sous l'influence du Capricorne. Le Capri- 

corne est régi par Saturne, qui représente la forme, la structure, 

l'autorité, les limitations et le temps. Entre autres choses, Saturne 
est associée aux rocs, aux pierres et aux cristaux. Parce que ces 

deux planétes se joignirent en Capricorne, elles spiritualisérent, 
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électrifiérent, dynamisérent et changérent la pierre de la Terre 
méme. 

Al'échelle planétaire, l'énergie de cette conjonction vous méne 

a l'ouverture du centre du sentiment, présentant une solution au 

chaos grandissant. Ainsi, lorsque les systémes s'effondrent, utilisez 

vos sentiments afin d'aller de l'avant. En l'absence des sentiments, 

particulicrement de l'amour, vous étes perdus. Vous ferez l'expé- 

rience de sentiments qui bouleversent l'4me au plexus solaire. Une 

fois ces sentiments connectés par des fils de compassion au cceur, 

vous serez aptes a déterminer la réalité grace a une source autre 

que l'esprit logique. Vous commencerez 4 ressentir votre voie vers 

la réalité. Cela libérera de l'énergie emprisonnée dans les chakras 

inférieurs sous forme de souvenirs non identifiés et non résolus. 

L'énergie libérée s'élévera dans le cceur, la gorge, le troisiéme ceil 

et la couronne - les quatriéme, cinquieme, sixi¢éme et septi¢éme 

points de distribution dans le corps. Ce processus reliera l'huma- 

nité, et vous découvrirez les choses que vous avez en commun 

plutdt que l'opposé. Vous vous souviendrez de vies antérieures en 

en faisant l'expérience comme si elles étaient actuelles et se dérou- 

laient simultanément. Cela en jettera plusieurs dans la confusion, 

car vous serez poussé a aborder les souvenirs et les réalisations 

inondant votre conscience. 

Cette ouverture des centres d'énergie vise a servir de reméde. 

Idéalement, elle provoquera un vortex chaotique brouillant votre 

réalité, de sorte que vous ne saurez plus, pour sir, ce qui est réel. 

Vous douterez de l'allégeance aveugle que vous entreteniez envers 

certaines institutions, au moment ou I'incertitude et la confusion 

s'empareront de vous. Certains parmi vous verront ces doutes 

s'accompagner de dépression. D'autres diront : «Génial, je suis 

soulagé. Je suis libre. C'est magnifique.» 

Le nombre de ceux d'entre vous qui s'intéressent a des versions 

alternatives de la réalité augmentera dans des proportions que vous 

n'auriez pas crues possibles. Peut-étre vous trouverez-vous, a faire 

les courses 4 I'épicerie du coin, passant d'une conversation banale 

a une discussion métaphysique de nature profonde impliquant 

méme la présence d'extraterrestres. L'esprit vous incitera a déclarer 
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des choses que vous n'avez jamais dites. Soyez ouverts a cela et a 

l'ouverture des gens vis-a-vis de toutes les catégories de la vie. 

Quelques membres de votre famille changeront peut-étre radica- 

lement. Pas tous, mais certains malgré tout, commenceront a 

comprendre. Peut-étre vous disiez-vous au sujet de certaines 

personnes: «Ah! mais il n'y a pas d'espoir pour eux.» Cet état de 

chose ne sera plus. 

Il sera étonnant pour vous de constater qui jettera le masque et 

qui sera activé, car le temps écoulé, les enregistrements écoutés ou 

les livres lus n'ont rien a voir. ment ou l'espri 

Vv bata S SCTOI 11d . Roa eccah 

e-m¢ eq ‘tains apprire ten vingt, trente, ou cinq ans, 

(ies e saisiront en une sconde. V ous n'aurez pas al'apprendre, © 
vous saurez, tout simplement. Soyez donc préts a offrir et a 

demander une assistance cee e us eta rapprenigie pul 

r vous ur vos habitudes et sur 

ne piece des ger mae l'é énergi en éveil 
est une expérience semblable a un tsunami dont l'ampleur croit 

d'une minute a l'autre. 

Ce flot d'énergie cyclique est responsable de la mutation rapide 

qui surviendra chez l'espéce humaine. Par votre existence ici, en ce 

moment méme, vous changez ou mutez grace a cette énergie, et 

fo 

Vos cellules BeuCHBent une sO bre de e CEB oe 

hose au °) —e Les pi east de la Tene qui en 

résultent parachéveront la modification de la conscience nécessaire 

au retour a la raison, au sens de la vie et a une existence éloquente 

aux dimensions qui serviront de résidence ici sur Terre. 

Au cours de la vie humaine, il existe un nombre de cycles 

naturels pendant lesquels la kundalini s'éléve. En tant qu'humains, 
vous fonctionnez avec un courant d'énergie enroulé a la base de la 
colonne vertébrale et désigné «énergie-serpent». C'est ce que vous 

- possédez qui s'approche le plus de l'énergie du Créateur originel. 
Vous employez votre kundalini pour vous reproduire et n'avez pas 
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la moindre idée qu'elle peut étre utilisée pour transformer votre 

pepepiion de la réalité. - Le monde occidental n'en est pas encore 

ve a cette réalisation parce que ceux qui sont au pouvoir ne © 

pas vous voir changer I'ordre actuel de votre société de — 
ns ommation. 

ndalini se déplace souvent de la base de |'épine dorsale 

jusqu'au second chakra - de l'identité et la survie jusqu'a la 

créativité et l'expression sexuelle —- mais ne va pas plus loin. Vers 

quarante ans ou la crise de la quarantaine, telle qu'on la désigne, 

Uranus est en opposition avec votre signe. Ainsi, l'énergie est tirée 

vers le haut par cette planéte. L'influence puissante d'Uranus sur le 

collectif global a cette époque prvedicr une série de montées 

collectives de la kundalini, peu import e. L'ordre actuel de 

l'énergie électromagnétique du cosmos doit s'accroitre au sein de 

la race humaine. 

Avant d'accepter d'entrer dans le plan physique, vous revoyez 

en détail les parameétres de vos probabilités les plus fantastiques. 

Vous é€tablissez les schémas puis attendez l'intervalle, la fenétre 

électromagnétique idéale vers la réalité physique. Cette fenétre 

consiste en un alignement d'énergies dirigées par les corps célestes 

et vous permettant de pénétrer votre code génétique. Un jour, la 

lecture des cartes astrologiques montiera’ une Apne entre 

ae CTO1ieS a la d d (Ss 

eae ih Louie 

u dessein et a l'inten ion tels 

) fe “i fenétre sur l'ame, 1A ou een et l'échange les plus 

profonds se produisent pour toutes les espéces. II ya longtemps, 
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l'astrologie et l'astronomie ne faisaient qu'un. Lorsque l'héemis- 

phére gauche connut une recrudescence d'activité et lorsque 

apparut l’idée de créer un ego fallacieux ou un esprit scientifique 

afin de détourner les humains d'eux-mémes, les vérités furent 

l'objet de ridicule. Les lois anciennes furent tournées en dérision, 

et on vous renvoya sur la planéte afin de rendre hommage a ces 

vérités et de les ranimer. 

* # # 

La Lune est un satellite fabriqué. Elle fut construite et ancrée 

a l'extérieur de l'atmosphére terrestre pour agir comme appareil de 

médiation et de surveillance, comme un super-ordinateur, ou un 

ceil, dans le ciel. Elle affecte toutes les formes de vie sur cette 

planéte, bien au-dela de ce qui vous est actuellement perceptible. 

Votre histoire fait état de deux Lunes orbitant la Terre. Vous 

n'entendez pas cela souvent, mais certains savent. 

La Terre doit étre la possession de ceux qui |’habitent; ce n'est 

toutefois pas le cas. Vous avez des dieux extérieurs, des énergies 

créatrices qui vous empéchent en tant qu'espéce de donner libre 

cours a votre kundalini. L'influence de la Lune, en tant qu'ordi- 

nateur satellite principal, s'étend a la Terre entiére. A cette époque, 

de puissants rayons cosmiques traversent l'espace sous forme de 

vagues photoniques converties par Uranus, Neptune, et par d'autres 

forces. Cela surcharge les circuits autour du contréle qui vous 

empéche de comprendre qu'il vous faut, en tant qu'étres humains, 

assumer l'intendance de votre planéte. 

Pourquoi étes-vous prisonniers d'une formule temporelle pres- 

crite qui est sans rapport partout ailleurs? Quelle est la signifi- 

cation du douze dans ce processus de marquage et de division? 

Qui seriez-vous en son absence? Voila les questions sur lesquelles 

nous souhaitons que vous vous penchiez. Les réponses concernent, 

bien sar, le contrdle de votre espérance de vie et de votre 

kundalini. Idéalement, votre espérance de vie devrait étre beaucoup 

plus longue que la présente, et votre société devrait honorer le 

processus d'accumulation de la sagesse par l'expérience. Idéale- 

ment, l'expérience de la kundalini 4 quarante ans, dans une société 
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structurée et éduquée pour son épanouissement, devrait susciter 
une maturation de l'individu. Présentement, vous vous considérez 

comme mir a l'age de vingt-et-un ans. Veuillez prendre conscience 

que vous faites l'expérience de nombreux cycles d'énergie passant 

par votre corps en vue de vous enseigner de nouvelles perspectives 

de croissance. La conscience de ce processus constitue la clé de 

votre évolution. Elle vous incite a continuellement accepter des 

responsabilités accrues sans vous en sentir accablé. 

La Lune fut l'objet d'un grand nombre de conflits. Certaines de 

ses parties sont détenues et certaines sont utilisées. I] existe un plan 

qui consiste a insérer graduellement divers programmes d'influ- 

ence sur la Terre lorsque la Lune sera occupée par des forces qui 

vous préteront assistance au cours de votre évolution au lieu de 

vous limiter. Les programmes de la Lune imposérent, depuis des 

éons, de grandes limitations a l'égard des étres humains. Les fables 

au sujet de la pleine Lune et de la folie, de la démence, et des 

saignements aggravés sont tous véridiques. La Lune suscite des 

cycles répétitifs auxquels vous réagissez. Vous savez que la 

télévision vous affecte 4 un degré élevé. Il en va de méme de la 

Lune. Vous n'avez tout simplement pas réussi a capter les pro- 

grammes de la Lune ni appris a les éteindre. Vous ne le pouvez 

pas. D'autres doivent éteindre la Lune pour vous ou la repro- 

grammer, ce qui est en cours. 

En cette époque, la Lune est fortement contrélée. Certaines 

personnes souffrent de manie ou de démence graves a cause de la 

Lune. Les extraterrestres ainsi que d'autres étres possédent 

plusieurs bases sur la Lune, et les gens de la Terre ont peu 

d'influence dans les faits. Les extraterrestres sont les véritables 

opérateurs. Votre technologie, bien que connaissant des avances 

rapides, ne peut étre comparée a la biotechnologie des voyageurs 

conscients de l'espace. Vous étes de nouveaux participants au jeu, 

et il vous manque une clé cruciale puisque vos sens et l'essence de 

votre monde physique structurent la réalité d'une maniére 

particuliére. Vous traduisez constamment des données et, comme 

pour l'interprétation d'un réve, vous ramenez l'expérience dans les 

limites physiques ou l'explication est de moins en moins possible. 
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Tout n'est que pensée - une architecture mentale — nantie d'une 

équipe de construction dans plusieurs réalités. 

7 KK 

Le Soleil gouverne votre systéme solaire et constitue le si¢ge 

de l'intelligence qui régit ce lieu particulier que vous occupez. Le 

Soleil atteint votre domaine et déchiffre des vibrations en touchant 

votre peau. Il entretient un lien étroit avec tous les aspects de la vie 

telle que vous la connaissez. C'est une force intelligente qui appro- 

visionne votre existence méme et crée un environnement dans 

lequel vous pouvez évoluer. II s'intéresse sérieusement a votre 

évolution car, au cours de celle-ci, vous lui envoyer de l'infor- 

mation en retour lorsqu'il vous touche. 

Plusieurs cultures vénérent le Soleil comme force intelligente 

gouvernant ce monde, comme un dieu. Vous seriez étonné 

d'apprendre quels étres et quels objets habitent le Soleil. I] est une 

illusion. Des mondes hautement évolués peuvent se déguiser en 

Soleil afin de se protéger de l'invasion et de la pénétration par la 

force de la lumiére. Pour certains, le Soleil constitue un lieu 

d'apprentissage privilégié. Pour d'autres, il s'agit simplement d'une 

initiation a traverser afin de passer au-dela. Ce n'est pas unique- 

ment, comme l'affirment vos scientifiques, un amas de gaz incan- 

descent. 

La science a, dans une large mesure, détruit vos inter- 

prétations sur la vie. Elle a sapé le plaisir, la vitalité, l'intérét et le 

mystére de la vie. On a rendu la vie tout a fait mondaine, 

assommante, comme si elle était dénuée de sens. Pouvez-vous 

imaginer le Soleil dénué de sens? Contemplez la question un 

moment. Et pourtant de nos jours, une campagne de peur et de 

négativité sévit 4 son égard. Les gens ne se sentent plus en contact 
avec la nature parce que la science dicte que cette nature n'est pas 
sécuritaire. La méfiance a l'égard du Soleil, de la nature et de la 
Terre a contribué a la crise actuelle: l’absence de respect, de rendre 
hommage et de chérir votre demeure. Une crise profonde mettant 
en cause des convictions conflictuelles dans la communauté 
scientifique régne a l'heure actuelle — Dieu merci, et Déesse merci. 
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Le Soleil et la Lune sont les luminaires de votre systéme qui 

vous influencent et vous affectent le plus profondément. Le Soleil 

génére sa propre lumiére. Le Soleil, 4 son tour, illumine la Lune. 

La Lune est un sous-satellite du Soleil, orbitant comme un ordi- 

nateur la Terre, construite et maintenue par plusieurs générations 

de dieux. Les corps célestes sont construits sous forme d'asté- 

roides, de lunes, de planétes, et c'est 4 travers ces luminaires que 

des rayons d'intelligence, les ondes radio et les rayons gamma sont 

transmis d'étoile en soleil, puis a la Terre. C'est par ces rayons que 

vos actions sont également déchiffrées et renvoyées au Soleil, a la 

Lune et au systéme émetteur — dans le cas présent, les Pléiades. 

Lorsque vous serez capable de vous déplacer vers un autre 

endroit et de contempler le systéme solaire et le ciel d'un point de 

référence différent, vous verrez la Terre, les étoiles et tout le reste 

se transformer radicalement. Les Pléiades sont un des systémes 

ayant une rotation commune avec la votre; leur Soleil central se 

nomme Alcyone. Votre systéme solaire est situé en bordure de la 

spirale galactique. 

Imaginez que vous dessinez un trait allant de la Terre a 

Alcyone, visant a connecter avec le Soleil central. Puis, une fois 

arrivé a Alcyone, on vous dit: «Il existe un autre Soleil central 

autour duquel nous orbitons.» Vous tracez alors un trait jusque-la. 

Quelqu'un d'autre dit: «Il existe plusieurs soleils centraux ici.» 

Vous allez donc ici et la, tragant ces lignes. Votre univers abrite 

des milliards de galaxies, et vous vous situez dans l’une d’elles. 

Lorsque vous esquissez ces traits, une forme géométrique apparait. 

Nous simplifions beaucoup I'explication. Elle n'est pas tout a fait 

exacte; nous créons toutefois une image pour vous afin que vous 

compreniez. En tragant des lignes et en connectant du point de vue 

énergétique un Soleil central a un autre, vous reliez un collectif 

d'intelligences. Ce collectif d'intelligences pourrait étre comparé 

a ce que vous appelez l'emplacement d'un Créateur originel, bien 

que ce ne le soit pas. Ce peut étre l'emplacement d'un des dieux 

créateurs ou de leurs représentants, ou le lieu d'expérimentation 

des Maitres du Jeu. Imaginez qu'un étre intelligent, opérant a 

travers plusieurs dimensions d'existence, soit formé de soleils 



202 Terre, clés pléiadiennes de la Bibliothéque vivante 

centraux dispersés a travers son pseudo-corps a partir de tous les 

points de votre univers. 

Tous les mondes sont gouvernés par les soleils. La croissance 

s'oriente vers ces soleils. Votre soleil vous offre la lumiere, et la 

lumiére vous permet de voir votre reflet dans le monde extérieur. 

En l'absence de la lumiére, que pourriez-vous refléter pour vous- 

méme? Que verriez-vous? 

Le Soleil gouverne, dirigeant de votre systeme tel qu'il vous 

apparait. C'est le point sensible de votre aréne particuliére dans 

l'espace. Le Soleil déchiffre ses créations et, en retour, leur fournit 

ce dont elles ont besoin. Lorsque vous éprouvez de l'amour pour 

vous-méme et pour la Terre, les rayons solaires per¢oivent 

complétement la conscience que vous abritez. Lorsque vous 

éprouvez de la peur envers la Terre, les rayons solaires compren- 

nent, et vous poussent vers ces expériences. 

Lorsque l'intensité de votre planeéte accélere et s'affiche comme 

distorsion d'énergie, le Soleil l'enregistre. Il est le centre des 

sentiments du coeur. I] permet et active la vie parce qu'il touche et 

décode toute chose. Vous ne pouvez dissimuler votre identité, car 

le Soleil déchiffre votre vibration. Certaines personnes tentent de 

se cacher du soleil sous terre pour garder secrétes leurs activités. 

Réfléchissez a la conscience du Soleil lorsqu'il tourne son 

regard vers son domaine. II touche tous les points avec différents 

cycles de lumiére, vérifiant ce qui se passe dans tous les coins et 

recoins. I] tate et raméne l'énergie a elle-méme puis prend les 

décisions au sujet de sa propre expression. Il apprend a ajuster 

l'équilibre et les déséquilibres chez ses créations. Le Soleil se 

transforme. Le Soleil et ses nombreuses forces mijotent des 

changements phénoménaux et les envoient vers tous les aspects de 

votre étre. I] existe des plans inclus dans des plans, eux-mémes 

inclus dans d'autres plans. Sachez que, de tout temps, le plan 

d'opportunité le plus élevé vous est accessible si vous le choisissez. 

Les explosions a la surface du soleil augmenteront, émettant 

des quantités importantes de rayons gamma. Le Soleil est parfois 
docile et caressant, comme un bébé. A d'autres moments, il entre 
dans des périodes volatiles, son activité, semblable a celle d'un 
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million de volcans, faisant éruption ensemble. Cependant, si vous 

€tes doué d’une conscience bien accordée, vous pouvez traverser 

cette activité et passer dans le domaine derriére cette illusion. La 

forme du Soleil est une illusion profondément incrustée dans 

l'essence de toutes les facettes du systéme solaire et dans toutes les 

parties de Il'ADN de I'univers. A I'intérieur du schéme global et de 

la conception des convictions fondamentales, il est décrété que 

certaines illusions seront percues et d'autres pas. Le Soleil est une 

supposition primordiale acceptée par convention qui se manifeste 

dans plusieurs réalités et permet a celles-ci de se manifester. 

A mesure que les rayons solaires changent, activés par la 

conscience des habitants de la Terre, et que le Soleil émet des 

éclats solaires, les régions polaires de la Terre sont affectées. Les 

éclats émis sont comme des explosions atomiques ou des secousses 

électriques qui pénétrent l'espace sur des millions de kilométres. 

Les pdles de la Terre captent cette énergie car ce sont des aimants. 

Ils capturent cette énergie qui atteint la planete venant de l'espace. 

Leur force magnétique la fait courber autour de l'équateur ou a 

l'intérieur, dans le noyau terrestre. Chaque pole capte l'énergie 

solaire, l'enfonce, et crée un gigantesque cylindre d'énergie en 

vibration. L'énergie en vibration se secouant et s'ébranlant pour 

s'ajuster doit s'aligner avec la grille énergétique de la Terre 

connectée aux pdles. Cette grille résulte de votre décret, et dans 

une certaine mesure, toutes les énergies fusant et émergeant dans 

votre version de la Terre se conforment a cette grille de convic- 

tions. 
Bien sir, plusieurs choses ne sont pas en équilibre, et c'est 

pourquoi vous subirez une relocalisation des péles (magnétiques 

NdE) de sorte que la grille soit plus apte a capter l'énergie. 

Présentement, l'alignement particulier des pdles ne peut servir 

comme la base électrique ou le paratonnerre requis pour €viter de 

griller. Les pdles constituent un paratonnerre pour la Terre, 

cependant, la configuration actuelle n’est pas adéquate pour 

soutenir les nouvelles charges. Ainsi, afin d'éviter la destruction 

absolue, un changement s'opérera. Les pdles se déplaceront, 

comme ils le firent plusieurs fois auparavant quand l'équilibre de 
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la Terre fut menacé. De l'espace, le déplacement sera mineur. Dans 

votre perspective, il semblera plutét important. 

L'énergie solaire crée une nouvelle vibration a laquelle ne 

pourront s'ajuster les énergies qui perturbent ou troublent. Afin de 

se qualifier ou d'étre acceptables, les énergies devront se réclamer 

d'une certaine vibration d'amour. Le Soleil dit: «Assez. Nous allons 

vous réaligner. Pour voir ce que vous ferez cette fois-c1.» 

Seuls ceux dont la conscience n'est pas entravée seront 

capables de recevoir cette énergie dans leur corps. Ceux qui 

entretiennent des pensées négatives la percevront directement 

comme un poison; leurs pensées leur reviendront et feront des 

ravages dans leur corps. La solution consiste a entretenir des 

pensées limpides et d'avoir un corps sans entraves qui soit apte a 

absorber cette énergie complétement et sans crainte. Chaque fois 

que vous vous exposez a ces doses fantastiques d'énergie, vous 

augmentez votre intuition, votre potentiel psychique et votre 

faculté de décoder l'ADN. Toutes ces facultés sont amplifié¢es 

plusieurs milliers de fois. C'est en partie la fagon dont le Soleil 

réagit a votre identité. Soyez donc assuré que le Soleil vous 

déchiffre. Entretenez en vous une énergie sincére, ouverte et 

affable envers le Soleil et tous les éléments qui vous entourent. 

L'intelligence s'élabore sous forme de lumiére. Nous le 

répétons encore une fois: l'intelligence s'élabore sous forme de 

lumiére. C'est l'intelligence de votre Soleil qui maintient votre 

systeme solaire dans son champ énergétique. En ce moment, vous 

€tes touchés par des effets en provenance d'au-dela du Soleil. 

Comme si les effets de votre Soleil ayant été incapables de 

pénétrer les événements ici, sur Terre, d'autres soleils étaient venus 

en aide a votre Soleil. Votre Soleil projette les éclats solaires qui 

attirent les rayons cosmiques, les fixant dans ce systéme solaire. 

Concevez le Soleil comme un aimant gigantesque. Ses éclats 
solaires envoient des tentacules pour atteindre et capter les rayons 

cosmiques. Les rayons cosmiques sont des éclats solaires 

provenant du Soleil central d'un endroit trés éloigné de votre 
galaxie. 
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L'imagerie, voila le mode absolu de contrdéle dans votre 

univers. I] existe un groupe choisi qui n'est pas nécessairement 

aligné sur l'élévation spirituelle de I"humanité. Certains compren- 

nent qu'une mutation est en cours au sein de l'humanité, et que le 

soleil en est en grande partie responsable. En vue de contrer cette 

mutation, ou transformation, de la race humaine, ils créent une 

image qui provoque chez vous une crainte du soleil. Des masses de 

gens obéissent aux suggestions de l'autorité. Certaines personnes 

acceptent tellement facilement l'imagerie qu'on leur sert, qu'elles 

développent le cancer de la peau simplement en se précipitant sous 

les rayons de soleil qui se trouvent entre leur hangar et leur voiture. 

Une conspiration contre le Soleil est apparue, comme si les 

concepteurs de votre monde étaient en défaut et avaient fait une 

erreur en placant le Soleil dans votre systéme solaire. C'est l'idée 

qu'on a refilée aux humains. En tant qu'humains - simplement 

pour démontrer a quel point vous étes bétes et dominés - vous 

gobez tout ce que vous lisez. Parce que c'est imprimé, vous y 

croyez. 

Si les plantes sont assez futées pour travailler avec le Soleil et 

fournir la votte d'énergie, de prana, et d'oxygéne qui vous 

maintient en vie, ne pensez-vous pas que le Soleil est également 

bienfaisant pour les humains? Croyez-vous que le Soleil ne soit 

bénéfique qu’aux plantes et qu'il nuise aux humains? 

Nous affi s que le Soleil est grandiose. Des € études ont 

dém ontr € que lorsque lege oes solaires fren introduits, iss taux 

i. Gerains disent: 

‘tera vos yeux.) 
Hon delas structure 

et d etre plus Ee _ : 

e regardez pas le Soleil. Ce 

eo ‘ i 

+o 

i a 

ar le passé, certains eek ces trous dans la couche d'ozone 

étaient encore plus grands qu'aujourd'hui. Les trous fluctuent. Ce 
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changement n'est toutefois pas causé par ce a quoi vos scienti- 

fiques l'attribuent. Ces trous dans l'ozone permettent une qualité et 

une expérience autre du spectre de la lumieére et de la radiation qui 

pénétrent l'atmosphére terrestre. Cette différence de spectre, lors- 

qu’elle est percue par la population générale, provoque une 

réaction chimique dans le corps humain, qui se met alors a 

changer. Le corps humain est affecté par la lumicére irradiée. En 

réalité, cette radiation altére le corps sur le plan subatomique. 

Ceux parmi vous qui comprennent cela peuvent s'harmoniser a ce 

changement naturel. Certains aspects ne sont pas naturels, mais 

pour la majeure partie, cette altération est élaborée de fagon a vous 

étre bénéfique. I] se produira une augmentation de l'intelligence 

évolutive de la race sur une trés courte période de temps, ce qui 

rendra l'espéce plus forte. 

Les trous de la couche d'ozone laissent entrer l'énergie 

rayonnante afin d'accélérer le processus. Lorsque vous rencon- 

trerez dans votre futur des événements cosmiques, célestes, vous 

aurez déja été exposés a cette énergie. Ce que vous recevez 

maintenant ressemble a une dose homéopathique. 

La force principale de tout systeme git dans le Soleil de ce 

systéme, ou la conscience collective de ce Soleil se manifeste sous 

forme de rayons solaires. En tant que forme d'intelligence 

voyageant vers divers systémes stellaires, les rayons lumineux 

peuvent étre déchiffrés. Une fois que les énergies sont aptes a 

émettre la fréquence de la lumiére de leur base d'origine, cette 

lumiére est décodée par tous parce qu'elle est transmise a l'intérieur 

d'un certain spectre de rayonnement. Depuis de vastes distances 

dans l'espace, d'autres étres peuvent traduire et déchiffrer certains 

spectres. Ils peuvent savoir qui vit a l'intérieur de quel Soleil et 

quelles sont leur prédilection et leur spécialisation sur le plan 

existentiel. Le Soleil est source d'une quantité considérable de 

bienfaits. I] contient la connaissance absolue en chamanisme. 

A mesure que vous évoluez au fil des défis du jugement et de 

la séparation que vous pose la vie, vous arrivez idéalement a une 

compr¢hension plus ample de votre impact sur la vie et vous étes 

capables de porter davantage de lumiére. Cette lumiére, que vous 
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acquérez individuellement, par l'essence méme de son existence 

provoque une fusion avec des énergies similaires 4 l'intérieur de la 

conscience collective qui apparaitra a d'autres sous la forme d'une 

étoile ou d'un Soleil. Votre planéte irradiera son changement de 

conscience et de lucidité d'esprit sous forme de lumiére. C'est ainsi 

que la Terre deviendra une étoile a l'horizon d'autres mondes. En 

soi, cela appellera d'autres mondes 4 vous. Ils déchiffreront 

l'énergie de votre lumiere terrestre et sauront qui vous étes. 

2 KK 

Au commencement, était le son. Le son démarra toute l'affaire, 

et dans le son réside une puissance formidable. I] ouvre des portes 

vers d'autres réalités, car avec la production du son, l'énergie peut 

passer d'un systéme a l'autre. Lorsque vous employez le son, il est 

facile de contourner l'esprit logique, changeant de canal de 

transmission par l'intention et la clarté. 

L'élaboration de l'ADN réorganisé s'exprime au-dela de la 

logique par le son. Le son permet a la matiére, comme information 

circulant dans le corps, de trouver a se manifester comme connais- 

sance hors du corps. Vous pouvez enirer dans un état de félicité en 

vous abandonnant a l'expression du son, surtout par le toning et le 

chant. A divers degrés, cette extase prend source dans le sentiment 

et le savoir que vous n'étes pas limité et que vous existez comme 

étre infini de lumiére. 

Laissez les sons traverser votre corps, pas seulement en 

chantant certaines notes, mais aussi en laissant des combinaisons 

de sons jouer de votre corps comme s'1l s'agissait d'un instrument. 

Ces sons dépassent l'esprit logique. Peut-étre lutterez-vous ou 

résisterez-vous parfois, car vous avez intellectualisé un concept 

que vous ne pouvez pas encore fixer enti¢rement dans votre 

expérience émotionnelle. Par le toning, votre intention intelligente 

se transmet par le son, sur des vagues porteuses. Plusieurs formes 

d'intelligence peuvent communiquer avec les cellules de votre étre, 

contournant la résistance de votre esprit logique et s'adressant, par 

le biais de votre corps, 4 vos consciences supérieures. 
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Lorsque vous pratiquez le toning, une transmission non verbale 

communiquée vers l'extérieur se produit. Elle va au-dela des mots. 

Le toning peut vous plonger dans un collectif d'information ou les 

choses s'éclaircissent subitement. II peut aussi éveiller votre 

créativité — votre impulsion a faire quelque chose ou a agir. Ou 

encore, vous sentirez soudainement que vous étes soulagé de 

lourds fardeaux. La plupart des gens se sentent vivifiés aprés le 

toning. Ils se sentent légers, comme si quelque chose s'était 

détaché d'eux. Vous étes poussé automatiquement a produire les 

sons et les tonalités dont votre corps a le plus besoin pour son 

équilibre et son alignement. 

Les messages du toning n'offensent personne. Les gens ne se 

sentent pas personnellement visés par le toning. Pourtant, leur 

corps regoit le message personnellement. Par exemple, si nos 

paroles vous apportaient quelque chose directement, vous diriez: 

«Ah, vraiment, je suis visé ici. Je suis dans leur collimateur.» 

Pourtant, par le toning, la méme énergie vous serait transmise et 

vous pourriez l'intégrer parce qu'elle est plus neutre. L'esprit 

logique n'impose pas sa propre interprétation de l'énergie parce 

qu’il ne peut la traduire comme critique ou comme erreur. L'esprit 

logique dit: «Je ne sais pas de quoi il s'agit. Je laisse tomber.» La 

fonction intuitive absorbe l'énergie et le message a travers le son. 

Nous vous suggérons de tenir des sessions de groupe de toning 

chaque semaine. Qu'elles fassent partie de vos rituels et divertis- 

sements, qu’elles deviennent un aspect du processus d'union. Le 

toning est propice a relacher de l'énergie refoulée. Par la suite, 

vous vous sentez léger et élevé. I] vous aligne et équilibre votre 

corps. 

Les tonalités correspondent a certaines epionadematecarps 
et les affectent. Certains sons affectent votre vue, votre sens du 

gotit ou l'ouie. Ils affectent tous les sens, ainsi que les organes. Les 

anciens comprenaient qu'un simple son peut réorganiser la 

structure du corps. Le corps produit automatiquement les sons 

appropriés au besoin et au moment. Soyez confiant. 

Plusieurs thérapeutes corporels trouvent maintenant le courage 

d’offrir la pratique du toning a leurs patients lors des traitements. 



Les Cieux parlent — 209 

Pour quelques personnes, cela s'avére excessif. Nous dirions a ces 

thérapeutes de suivre leurs impulsions. Lorsque vous travaillez sur 

une région du corps d'une personne, et que l'énergie ne circule pas 

ou ne peut étre pénétrée, dirigez alors le toning vers cette partie du 

corps pour pénétrer les blocages. La personne étendue sur la table 

ne dit pas nécessairement: «Je ne te laisse pas l'accés 4 mon 

corps.» Les patterns des champs énergétiques peuvent étre si 

intenses que certaines parties du corps seront fermées a vos mains 

ou a la nouvelle énergie. Le son crée une ouverture. 

Vous étes entouré de sons en tout temps. Si vous souhaitez 

entendre le son de votre corps, par exemple, bouchez-vous les 

oreilles et restez tranquille quelques instants. Vous entendrez votre 

son intérieur. Dans les hauteurs de l'Himalaya, les lamas et les 

moines s'entrainent a la privation sensorielle. On les installe dans 

des grottes de pierre sans lumicre, compléetement isolés de tout son 

extérieur. Dans cet isolement, ils utilisent leurs facultés pour 

développer leur capacité de voir dans l'obscurité, de manifester, 

d'entendre et de connaitre les chants et les sons spécifiques a 

chacun. Chaque chakra posséde un son qui lui est propre, et ces 

sons correspondent a l'univers que chacun porte en lui. 

Si vous écoutez attentivement, vous découvrirez que le son 

vous fait continuellement vibrer. Votre dialogue intérieur est 

incessant, planifiant constamment ce qui doit vous arriver. Les 

distractions causées par votre famille constituent votre bruit 

extérieur. Vous n'avez pas suffisamment de périodes de silence 

pour constater que le son est sans cesse dirigé sur vous pour altérer 

vos corps. Lorsque vous-méme produisez le son sur un instrument 

ou avec le toning, vous équilibrez l'ayustement parce que vous 

travaillez de l'intérieur et non pas seulement de l'extérieur. C'est 

ainsi qu'on vous ajuste a l'heure actuelle. 

Aux diverses cultures on accorda différents registres de son ot 

opérer en vue d'obtenir la fréquence pour €quilibrer la planéte. Les 

extraterrestres et les intelligences extérieures a la planéte ont visité 

et établi des civilisations autochtones dans plusieurs parties du 

globe. Les mémes maitres dirigeaient le plus souvent deux ou trois 

expériences a différentes époques. Ils opéraient en trois ou quatre 
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lieux du globe terrestre, offrant a chacune de leur civilisation en 

herbe un ensemble différent de convictions pour vérifier ou elles 

les méneraient. On mit a leur disposition des instruments et des 

arts créatifs afin d'établir des paradigmes pour l'expression de sons 

particuliers 4 chaque civilisation. 

Des tonalités spécifiques supportent des énergies spécifiques. 

Si vous chantez plusieurs notes se combinent pour exprimer la 

plénitude de ce chant. La fréquence de la Terre est de 7,8 hertz. 

Quand le corps humain se met a vibrer a la méme fréquence, une 

ouverture et une lucidité psychique incroyables se produisent. La 

résonance de la Terre, cette énergie électromagnétique, se base sur 

la tonalité complete de tous les sons ancrés a la planete. Le son 

combiné de toutes les cultures, ancré a la planéte depuis plusieurs 

éons, la garde en existence et crée la fréquence électromagnétique 

d'équilibre. Puisque vous étes bombardé de ces formidables rayons 

cosmiques et puisque ces cultures aborigénes pour la plupart ne 

pratiquent plus le son, la Terre subit des changements considé- 

rables. Elle est réalignée, et de nouveaux patterns de tonalités 

électromagnétiques s'expriment. 

Certains sons suscitent la détérioration, d’autres la régéné- 

ration des organes du corps. Les sons harmonieux éveillent le 

corps et provoquent la guérison. La guérison peut découler de 

l'intention. Cependant, certaines fréquences sonores rappellent sans 

cesse au foie de s'organiser en son schéma géométrique originel. 

La géométrie est le type d'intelligence qui prend forme aprés que 

le son se soit éloigné du Créateur originel. Votre corps est nanti de 

géomeétrie, car tout reléve d'une essence géométrique. 

On jouera des combinaisons de sons, de notes ou d’accords 

pour favoriser le foie, la thyroide, le coeur et pour la régénération. 

Le corps tout entier sera cartographié et accordé, tel un piano. Le 

corps, voyez-vous, fonctionne suivant un schéme, et absorbe le 

son. Il est doué d'un schéme idéalisé vers lequel il évolue 

automatiquement. Vous-méme n'avez pas a savoir comment votre 

corps passe du stade de l'enfance au stade adulte. Le schéme de 

l'étre vise en partie a la croissance et au maintien de la santé. 
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Le schéme du corps change, modifiant ainsi son objectif. 

Votre santé connaitra des revirements, et plusieurs expériences de 

régénération auront lieu alors que le son est utilisé pour inciter le 

corps a s'orienter vers l'élévation spirituelle. Un revirement impor- 

tant se prépare quant a vos opinions sur la dégénérescence du 

corps. 

Si vous participez a des événements collectifs ot vous vous 

trouvez dans une foule importante, soyez attentif a la fagon dont le 

son vous affecte. Plusieurs parmi vous évitent les foules, qui leur 

donnent des maux de téte. Vous étes beaucoup plus sensible. Vous 

pouvez capter les énergies et ressentir ce qu'elles font. Les gens 

assistent souvent a des événements lors desquels des foules 

immenses se rassemblent pour s'amuser d'une facgon ou d'une autre. 

Ils contribuent a des vagues de sons désagréables, sans se rendre 

compte de ce que le son fait a leur corps. Ils créent des formes- 

pensées, par le son et l'émotion, qui prennent vie. 

Et qu'en est-il du son d'un cri de guerre? Avez-vous déja 

marché sur le feu? En piétinant les charbons ardents, on vous 

incite a pousser un hurlement per¢ant. Le son est employé pour 

ouvrir des voies ol vous pouvez par la suite vous déplacer. Les 

forces combattantes qui firent s'écrouler les murs de Jéricho 

employérent le son pour créer une vague en forme de colonne 

invisible a l'ceil ayant pourtant l'effet d'une détonation super- 

sonique. L'importance du son dépasse votre compréhension 

actuelle. Le son crée la vie ou la mort, la santé ou la maladie. 

La plupart des gens n'ont pas encore découvert que le partage 

du son pendant la relation sexuelle présente une clé vitale. En 

pratiquant ensemble le toning, vous sentez le mouvement et 

l'ouverture des chakras. Pendant l'acte sexuel, le partage mutuel du 

son au-dela des gémissements habituels peut mener a une 

distribution plus ample de I'énergie sexuelle. Le son fait bouger 

l'énergie au-dela des organes génitaux, la dispersant dans les 

cellules du corps et déclenchant le souvenir qui vous unit avec 

votre identité plus vaste. Souvenez-vous, la totalité de votre étre 

contient aussi bien l'ombre que la lumiére. Ne soyez pas perturbé 
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par l'ombre; elle apporte beauté et compréhension a la lumiere. 

Eloignez-vous du jugement et restez a l'aise. 

Par le son et la volonté d'expérimenter avec l'énergie sexuelle, 

vous pouvez retrouver votre partenaire dans ses diverses formes 

multidimensionnelles. En jouant avec l'énergie et en lacomprenant 

correctement, les individus limpides dévoileront leurs moi multi- 

dimensionnels, révélant des expériences sexuelles atteignant cet 

instant présent en provenance de nombreuses réalités. 

Votre expression sexuelle sera sujette 4 une expérimentation 

nouvelle et passionnante. Le fait de permettre a votre partenaire de 

faire du toning dans votre vagin demande un certain abandon. 

Nous affirmons que c'est la un progres véritable. Réfléchissez-y. 

Un lacher-prise et un détachement formidables sont nécessaires 

aux deux partenaires. L'un de vous peut lancer : «J'ai une idée. Que 

dirais-tu d'un toning?» Croyez-vous que les enfants discutent 

d'abord de leurs bétises avant de les faire? Non. Ils déconnent et 

passent aux actes. Ils jouent, puis rigolent de ce qu'ils ont fait. Il est 

essentiel d'assimiler a l'expérience sexuelle ces qualités innocentes, 

enjouées, créatives et confiantes. Votre coeur doit étre ouvert pour 

explorer a fond la sexualité, puisque le lien le plus profond a la 

sexualité passe par le coeur. 

Le temps viendra ow les enfants s'assembleront et, faisant 

usage de leur don unique pour la télépathie, produiront des sons 

silen-cieux. Ils utiliseront leur esprit pour créer des symphonies 

dans d'autres dimensions d'existence. Ils emploieront le son a 

l'intérieur et a l'extérieur pour créer des harmoniques sous forme 

de boucliers de lumiére recouvrant la planéte. Les enfants 

s'assembleront par centaines, puis par milliers, et ils seront attirés 

dans ce processus de fabrication d'images collectives. Ce sera un 

rituel, lancé comme un événement profondément sacré. En se 

livrant a ce type de son silencieux, ils ancreront et établiront 

d'immenses identités géomé-triques qui, éventuellement, proté- 

geront et gouverneront la Terre en tant que forces psychiques de la 

pensée. Ces identités géométriques seront peut-étre les identités 

supérieures de ce que vous appelez reptiliens - l'identité supérieure 

de plusieurs des formes extraterrestres ou divines qui semblent 
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physiques et éthériques. La géométrie est au-dela de ces derniers 

et, au-dela de la géométrie, il y a le son qui gouverne l'existence. 

Les Maitres du Jeu emploient le son, la lumiére et la géométrie 

comme outils élémentaires pour opérer et se demandent ce que 

vous ferez lorsque vous découvrirez les outils de la vérité. 

Plusieurs prendront conscience de l'emploi du son. Des 

découvertes majeures et des impacts énergétiques employant le son 

verront le jour. Imaginez que 100 000 personnes soient incitées a 

s'harmoniser et a se laisser jouer mélodieusement comme des 

instruments de conscience. Tout provient du son. Le son est 

l'énergie primordiale employée pour la création. Le son vint en 

premier. 

Exercice énergétique 

Installez-vous confortablement. Redressez votre colonne vertébrale 

et asseyez-vous le corps droit, comme si vous étiez suspendu par 

un fil au-dessus de vous. Laissez le calme vous envahir. Prenez 

quelques respirations profondes et visualisez vos douze chakras 

tournoyant comme des planetes tout en irradiant de la lumiére. Par 

l‘imagination, tendez vers d'autres régions de votre univers ou 

vous pouvez sentir une version de vous-méme ayant la méme 

mission. 

Sentez votre conscience escaladant votre systéme de chakras, 

visualisant douze soleils formant une échelle en vous-méme. 

Montez le long de cette échelle lumineuse et transmettez votre 

connaissance présente a toute autre portion de vous-méme. 

Envoyez l'essence de votre éveil, de la camaraderie, de la respon- 

sabilité, et de l'amour. 

Escaladez ces douze soleils jusque dans l'univers. Visualisez 

mentalement un ensemble d'étres planétaires cosmiques et de 

formations géométriques. A mesure que vous montez, ressentez les 

autres portions de vous-méme émettre vers vous. Quels messages 

vous envoient-elles? Que ressentez-vous et qu'entendez-vous? 

Soyez ouvert a recevoir l'amour et le soutien des autres portions 

de vous-méme et percevez les douze soleils sous forme de 
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toboggans lumineux, vous apportant la connaissance. Laissez aller 

cette version de votre identité et devenez un récepteur apte a 

réaliser les effets de cette lumieére et de cette énergie. Ressentez la 

différence qu'elles suscitent dans votre conscience. Pendant 

quelques instants, dissolvez l'image de votre corps et laissez vos 

molécules se méler et fusionner avec l'environnement. 

On vous utilise comme transducteur alors que cette énergie 

immerge le moi collectif et la Terre. Elle se meut le long de la 

grille afin d'apporter les changements nécessaires. L'énergie 

pénétre profondément dans la Terre. Visualisez d'archaiques 

gardiens de l'information sous forme de structures cristallines 

hautes de plusieurs centaines de métres recevant une énorme 

spirale d'énergie provenant de vous. 

Puis, détachez-vous comme une vrille de l'intérieur de cette 

immense spirale, formant votre propre spirale d'identité. Demeu- 

rez tout a fait calme lorsque vous ressentez cette spirale 

tournoyant. Sentez votre corps revitalisé et rajeuni. Ressentez ce 

mouvement en vrille du bout des orteils jusqu'a la racine de vos 

cheveux. Sentez les nouvelles molécules qui se sont mélées a votre 

corps. 

Respirez profondément et sentez vos douze chakras s'aligner, 

préts a fonctionner a pleine capacité. Prenez de nouveau une 

respiration profonde et répétez votre nom pour vous-méme, 

imprégnant le son de votre identité dans cette réalité. Traduisez le 

son de votre étre unique et vivant. Eprouvez de l'amour pour celui 

que vous avez créé; rendez-lui hommage et chérissez-le. Agissez 

comme si votre étre physique constituait la chose la plus précieuse 

que vous ayez jamais possédée. Déposez un doux sourire sur vos 

lévres tandis que vous prenez conscience de votre potentiel infini 

et promettez de le vivre pleinement. 



ONZE 

L'INITIATION DE LA TERRE 

Votre époque verra la chute de la civilisation actuelle 

et l'éveil d'une forme de conscience toute nouvelle. 

C’est un événement d’une ampleur 

que votre histoire n'a jamais connue. 

Nous avons souligné votre valeur et celle de la Terre. Celle-ci est 

votre mere, elle vous sent et connait votre nom. Dans sa quéte de 

compréhension, elle a permis que l'énergie soit sérieusement 

détournée et, violée et maltraitée par l'humanité, y a méme perdu 

sa propre identité. Une purification et une guérison — une initiation 

— doivent avoir lieu, de fagon a ce que la Terre fasse le bond néces- 

saire, celui qui affectera l'univers entier. 

Lors d'une initiation, 1] faut passer par les tripes de l'enfer — par 

ce qui est censé vous détruire et vous limiter. En vérité, vous vous 

confrontez a ce que vous craignez. Si vous vous trouvez immergé 

dans l'objet de votre crainte, maintenez l'image de cet €étre entier et 

heureux que vous étes et transmutez cette énergie de peur en 

apprenant a votre sujet. Vous donnez vie aux formes-pensées 

teintées de peur. Lorsque votre champ énergétique ne contient plus 

de peur, l'objet de cette peur n'a plus la force de vous détruire. 

L'initiation vient conclure une série de tests qui vous améne vers 

la maitrise a l'intérieur d'un aspect de l'existence. La Terre subit 

une initiation et vous guidera aussi au long de ce processus. 

La Terre fréle la crise d'identité. Les réunions des organi- 

sations écologistes semblent suggérer que les solutions-pansements 

peuvent faire l'affaire. Tel n'est pas le cas. Le barrage ne peut étre 

réparé lorsque les briques craquent, s'effritent et s'effondrent. Quel 

est ce barrage? C'est celui qui est formé par toutes les idées, les 
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structures et les systémes de croyances qui maintiennent les eaux 

de la conscience. Vous étes constitués d'eau, chers amis. 

La Terre connaitra de tumultueux changements. Selon nous, 

et d'aprés l'étude des rapports sur la Terre ainsi que sur nombre 

d'autres mondes, cette probabilité est inévitable a cause de la 

considérable polarité régnant sur votre planéte. Soyez certains que 

l'énergie servant aux modifications et aux bouleversements qui 

doivent purifier la situation sera égale a la pollution et a la 

destruction que vous infligez 4 la planete. Les humains dont les 

actions ne sont pas imprégnées d'amour pour soi et pour la planéte 

partiront trés rapidement et en grand nombre suivant l'exposition 

aux nouveaux rayons pénétrant la Terre. C'est la un aspect de la 

transformation électromagnétique de la civilisation. A la mort, le 

véhicule humain transfére la conscience vers un domaine autre. 

Vous devez prendre conscience que vous étes des étres 

spirituels et en intégrer la connaissance dans l'application pratique 

de votre présent. La Terre traversant ses propres expériences, des 

multitudes d'étres seront relégués aux gradins éthériques, dépour- 

vus de corps, assistant au déploiement des lois de cause a effet. 

C'est la la seule fagon pour eux de saisir les enseignements sur 

l'estime de soi et de l'existence planétaire. Ces observateurs ressen- 

tiront les motions collectives des participants sur Terre. De cette 

maniere, ils participeront a la transition en cours et pourront vous 

communiquer la compassion de camarades de la totalité de 

l'existence. 

Certains parmi vous aimeraient prétendre que ces transforma- 

tions de la Terre n'ont pas lieu. Et pourtant, elles sont véritables. II 

n'y arien a craindre cependant, car elles participent au processus 

du grand changement. Chacun d'entre vous crée sa propre réalité 

ainsi que l'opportunité d'évoluer. D'un certain point de vue de con- 

science, vous tous qui occupez la planéte a l'heure actuelle étes mis 

au fait des plans prévus puisqu'ils sont inscrits dans tous les 

schemes de la Terre. Malgré tout, plusieurs seront étonnés de se 

trouver a l'endroit ot séviront bouleversements et transformations, 

et se demanderont comment ils ont pu aboutir 14. Vous avez tous 

choisi d'étre ici. Peu importe que vous demeuriez sur la planéte et 
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modifiiez votre vibration ou que vous quittiez et fréquentiez les 

gradins éthériques pour contempler le spectacle. Sur un certain 

plan, dans une forme d'existence, vous participerez et apprendrez. 

Maintenez votre compassion et votre neutralité, et comprenez 

que la souffrance peut étre un maitre puissant. Si vous souffrez 

aujourd'hui, il n'est pas nécessaire que vous souffriez demain. II 

n'est certainement pas nécessaire que vous souffriez d'ici une ou 

deux semaines puisque les cellules de votre corps sont en change- 

ment constant. C'est vous qui dictez a vos cellules leur fagon d'étre 

chaque fois qu'elles changent. C'est vous qui vous reproduisez d'un 

moment a l'autre par vos pensées, convictions et fantaisies. 

La crise engendrée par la guérison commence a peine, et la 

fiévre monte. D’ici 1999, vous connaitrez beaucoup de chaos. 

Pendant cette période, il y aura de grands mouvements cherchant 

a provoquer la peur et la confusion sur la planete. Simultanément, 

une importante fusion du moi multidimensionnel prendra place, car 

des champs énergétiques en provenance de l'espace se seront 

ouverts pour permettre a des sources d'intelligence de se déplacer 

aisément le long de ces voies. Elles vous traverseront et émer- 

geront dans votre domaine. 

Votre époque verra la chute de la civilisation actuelle et l'éveil 

d'une forme de conscience toute nouvelle. C’est un événement 

d’une ampleur que votre histoire n'a jamais connue. Le mouvement 

des blocs continentaux est inscrit dans la mémoire de certaines 

personnes et a la surface méme de la planéte - 1a submersion de ce 

que vous appelez Atlantide, due a un cataclysme. En cette période 

temporelle, ce bloc continental nommé Atlantide constituait une 

entité en sol. 

L'état de la communauté et de l'efficacité globales dont vous 

jouissez aujourd'hui différe totalement de cellui de l'époque de 

l'Atlantide. Toutes les sociétés furent, bien sir, plus cu moins 

affectées par le mouvement du continent Atlantide. Les effets de 

nos jours seront toutefois complétement distincts. Vous jouissez de 

réseaux de télécommunication, profitez sans cesse de voyages et 

d'échanges d'idées d'un continent a l'autre, et bénéficiez d'un 

mélange interracial et de mariages entre individus de divers 
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continents et cultures. A cause de ces faits, les changements 

dépasseront de loin les effets de la submersion du continent 

Atlantide. L'Atlantide n'était pas complétement intégrée ni reliée 

au reste de la planéte comme le sont aujourd'hui vos continents. 

L'isolement étant de nos jours moindre, vous exercez les uns sur 

les autres une influence accrue. 

Les événements a venir ne laisseront aucun continent intact et 

nul peuple indemne. Seul un petit nombre d'entre vous n'auront pas 

a migrer, car vous vous installerez tous ailleurs 4 un moment ou a 

un autre. Pour certains, tout cela est inoui. Et pourtant, en vous 

établissant ailleurs, un changement de conscience majeur prendra 

place. 

Au cours des quelques prochaines années, peu d’entre vous 

n’auront a déménager qu'une seule fois. Quelqu'un nous disait 

récemment: «Je trouve tout ¢a vraiment monstrueux. Cela me 

perturbe profondément.» Nous avons répondu «Trés bien, nous 

voulons vous perturber.» I] dit: «Je posséde des dizaines 

d’animaux. J'ai des chévres. J'ai cela. Qu'est-ce que je vais faire? 

Je ne sais pas ce que je dois garder, prendre et donner.» Nous 

avons répondu: «Ecoutez, lorsque vous déménagerez la premiere 

fois, emplissez un camion de tout ce que vous possédez, gardez 

tout ce que vous pouvez, et partez. La prochaine fois, il est 

possible que vous ayez le temps de charger votre voiture, puis de 

partir. La fois suivante, il est possible que vous ne puissiez partir 

qu'en portant ce que vous possédez sur le dos. Et au cours de votre 

dernier déménagement, vous ne pourrez emporter que ce que vous 

avez dans les mains.» Vous saisissez? I] est nécessaire de laisser 

aller l'attachement, et de demeurer dans la paix et la clarté de 

l'instant. Peut-étre qu'en ce qui vous concerne, ce sont la les grands 

changements. 

En définitive, votre attachement aux biens matériels vous 

semblera futile. Vous serez incités 4 vous occuper de votre vie, et 

non de vos biens. Vous apprendrez a faire confiance a votre centre 
des sentiments et a vous laisser guider par l'esprit vers une 
nouvelle demeure, si nécessaire. Afin d'insuffler de I'énergie a ce 

nouveau site, vous pourriez dire: «D'accord, j'ai envie de démé- 
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nager. Mais je ne sais pas ov aller.» Par la suite, il existe plusieurs 

manicres d'ajouter de l'énergie a cette nouvelle direction. Chaque 

soir, avant de vous endormir, vous pourriez vous dire: «J'ai 

l'intention d'activer le lieu de ma nouvelle résidence dans mes 

réves. J'ai l'intention de me souvenir de cette résidence et j'ai 

l'intention claire de la reconnaitre en trois dimensions.» 

Par l'emploi d'un pendule et de la radiesthésie, vous pouvez 

controler, vérifier et découvrir votre site. Certains individus 

délimitent assez clairement, dans leurs prophéties, les régions qui 

sont les plus sires. Mais il existe plusieurs méthodes vous 

permettant de le faire vous-méme. Votre vie sera simplifiée par 

nécessité. Un maximum de préparation a cette simplification vous 

rendra les choses plus aisées. Désencombrez votre vie en laissant 

tomber les choses inutiles qui vous alourdiraient de responsabilités, 

ce dont vous n'avez pas besoin. Allégez-vous. Asseyez-vous sur le 

sol et sentez la Terre, communiquez avec la Terre et ayez 

confiance en elle. Soyez assuré que lorsque la Terre bougera, vous 

bougerez avec elle. Soyez assuré que la Terre vous aimera, vous 

avertira et vous informera d'une maniere ou d'une autre. Soyez 

assuré que les insectes vous parleront, de méme que les chats, les 

chiens et les oiseaux. Si vous étes doué de cette communication, de 

cet amour profond et de cette appréciation pour l'énergie de la 

vibration terrestre, la Terre travaillera avec vous. Souvenez-vous, 

elle vous connait. Peu importe ou vous vous trouvez, elle connait 

vos sentiments et vos intentions, et réagit en conséquence. 

Cette confiance que vous accordez a la Terre du fait qu'elle 

travaille avec vous approfondit la confiance que vous avez en 

vous-méme. Si vous vous trouvez a un moment sans nourriture, 

nous vous suggérons de vous souvenir de ce que vous possédez, ce 

qui constitue votre ressource la plus précieuse, c’est-a-dire votre 

imagination. Il est prouvé que certaines personnes, imaginant 

simplement qu'elles mangent, se sentent effectivement rassasiées. 

Acceptez-vous cette idée? Cela exige une grande discipline; vous 

pouvez toutefois imaginer de la nourriture devant vous, imaginer 

que vous vous asseyez et que vous l'absorbez. Imaginez qu'elle 

descend dans votre corps, imaginez-en le gott et ressentez la 
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sensation de satiété. C'est la une suggestion si jamais vous vous 

trouvez acculé a une situation extréme. 

Au cours du changement, plusieurs animaux quitteront la 

planéte. Les vibrations en cause seront trés différentes, 4 mesure 

que les gens abordent leur souffrance. Une souffrance collective 

est inscrite en chacun, et elle doit émerger a la surface afin de vous 

désintoxiquer. 

Votre environnement est maintenant tellement toxique que 

vous ne pouvez y échapper. Vous n'avez pas idée. Et pourtant, 

plusieurs parmi vous se sentent bien tous les jours et continueront 

a se sentir ainsi parce que vous créez ce que vos cellules vivent. 

D'autres peuvent créer des situations toxiques pour vous. Ces 

situations pourraient vous subjuguer et vous entrainer vers le bas. 

Ou alors, vous pouvez dire: «Je crée ma réalité et, ce faisant, 

j'apprends a quel point je crée tout autour de mol.» 

Les changements sur Terre ne sont-ils pas considérés comme 

des équivalents de la mort? Sur votre planéte, la connaissance de 

la mort est presque nulle. Tous ces changements offrent une formi- 

dable opportunité d'apprendre au sujet de la mort. I] semble a 

certains d'entre vous que ceux qui partent, ou meurent, sont en fait 

victimes d'une mésaventure. I] semble qu'un échec est survenu ou 

qu'une erreur a €té commise. Nous voyons la face opposée. Nous 

voyons les gens quitter la planéte pourvus d'un point de vue 

nouveau. Ils deviennent trés doués du fait que plusieurs parmi vous 

ont le coeur ouvert et transmettent une unanimité d'objectif, 

permettant aux autres de connaitre la raison de leur venue et d'en 

prendre conscience. Tout le monde n'est pas venu ici pour assister 

a une nouvelle Terre. Concevez-vous que certaines personnes 

soient venues sur cette planéte pour y mourir en paix, sans torture 

ni douleur, et en ayant conscience de la libération? 

A l'heure actuelle, la planéte abrite une multitude d'escortes 

pour ceux qui mourront. Elles peuvent et souhaitent suivre les 

morts dans les domaines de I'inconnu. Elles entourent de paix ceux 

qui passent de l'autre cdté. De nouveau, les morts fréquenteront les 

vivants. Ceux qui traversent de l'autre cété de la mort ne perdront 

rien. Ils acquerront la conscience. Quelques-uns pourront dire: 
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«J'ai achevé un cycle. Je n'ai plus a revétir de corps douloureux et 

n‘aurai plus jamais 4 mourir dans l'angoisse.» Plusieurs sont venus 

sur Terre a cette €poque pour faire comprendre la mort. Des piéges 

dans le bas astral ainsi qu'un contréle de fréquence les retiennent 
iCl. 

Chacun d'entre vous est mis au défi d'aider ceux qui quittent la 

planéte. Cela ne signifie pas enlever la vie. La force vitale dont 

vous étes constitué est douée d'une mission et d'un programme. 

Plus vous communiquez avec votre corps, plus facile sera la 

transition. Idéalement, vous apprendrez a mourir consciemment et 

a désactiver vos fonctions corporelles. Outre ceux que vous lui 

prétez, la mort ne comporte pas d'aspects terrifiants. Tout ne 

dépend que de votre décret ou du décret de ceux que vous avez 

choisi de suivre. Ayez confiance en vous et inventez votre propre 

experience. Osez créer I'idéal. 

La crainte de la mort ou de la souffrance face a la chance 

d'aider quelqu'un a passer de l'autre cété fermera peut-étre votre 

coeur. Peut-étre penserez-vous: «C'est plus fort que moi. Je ne peux 

affronter la mort. C'est trop terrifiant.» Gardez le coeur ouvert. 

Laissez la Déesse s'en charger, et vous découvrirez la maturité et 

l'a-propos derriére le départ de toute personne. Bien sir, les 

événements sont orchestrés, mais ils ne peuvent I'étre en l'absence 

de la conscience qui leur correspond. Plusieurs d'entre vous auront 

a travailler avec les mourants et a les aider a se libérer, lorsqu’ils 

auront dissipé les derniers débris d'angoisse et des fausses 

conceptions. Une fois cette pratique largement répandue, vous 

verrez ceux qui sont partis revenir de temps a autre. 

En devenant escorte auprés des mourants, l'expérience de la 

mort et du retour vous deviennent accessibles. Diverses énergies 

accompagnent chaque personne dans son périple. Demandez a un 

étre avisé, élevé, sage et bienveillant de fusionner avec vous et de 

vous aider a savoir créer les meilleures circonstances pour le 

mourant. Demandez d'obtenir cette aptitude d'escorter a travers 

l'expérience de la mort et de faire traverser les gens de l'autre cdteé, 

comme c'était le cas dans l'Egypte antique. Transportez les 

disparus dans une embarcation jusqu’a l'autre rive, puis revenez 
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pour informer tout le monde du lieu ot ils sont allés. Il est 

essentiel, pour certains d'entre vous, d'acquérir la maitrise de cet 

art durant cette décennie sur le plan terrestre. 

Lorsque vous aidez quelqu'un 4 mourir, devenez comme une 

cape ample et laissez-vous prendre de l’expansion. Devenant cette 

cape, soyez un avec la personne agonisant et partez avec elle. 

Créez un pilier de lumiére, laissez monter la lumiére, puis 

accompagnez-la et voyez ce qui se produit. Ce sera trés, tres 

profond. Plusieurs expériences de mort imminente se sont produi- 

tes depuis les quinze ou vingt derniéres années. Cette connais- 

sance, rapportée par ceux qui ont traversé puis sont revenus, 

s'avére essentielle a la paix sur cette planéte. Ceux qui sont morts 

reviennent souvent vers leurs proches pour leur dire ot ils se 

trouvent et vérifier ot ils les ont amenés. Plusieurs présenteront 

aussi l'apparence qu’ils sont morts; ils feront l'expérience du 

portail de la mort puis reviendront a la vie, transformés. Voila ce 

qu'on entend par expérience de mort imminente. 

Lorsque les gens se déplacent d'une dimension 4 l'autre - 

lorsqu'ils meurent, comme vous le dites sur le plan terrestre - 

l'emploi du son peut faciliter grandement ce processus. Peut-étre 

souhaiterez-vous expérimenter divers types de sons. Peut-étre 

souhaiterez vous faire du toning, produire des sons avec des 

instruments ou chanter. Vous découvrirez ce qui convient le 

mieux. Demandez qu'une direction et une impulsion vous soient 

accordées. Vous devez accepter de faire confiance a vos impul- 

sions. Elles sauveront votre corps. Si vous sentez monter une 

impulsion, quelque chose qui vous incite a bouger; qui vous dit de 

partir, alors faites-le. Apprenez a reconnaitre vos impulsions et a 

les écouter. 

Aider vos parents a quitter le plan terrestre est ce que vous 

pouvez faire de mieux pour eux, tout comme ils ont aidé a votre 

présence sur Terre en vous donnant la vie. Ils vous ont donné vie; 

il vous faut percevoir ce cycle. Comprenez cette délivrance que 

permet le karma, le lacher-prise. Ils vous ont dit: «Voila, je te 

donne la vie.» Vous leur direz: «Voila, je te délivre de la vie.» Les 
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gens ont des enfants afin de conclure, d’achever un cycle. 

Découvrez la joie dans toutes les étapes de l'existence. 

Des personnes décédées communiquent peut-étre avec nombre 

d'entre vous, disant qu'elles sont prisonnieéres et qu'elles ont besoin 

d'aide pour traverser vers l'autre rive. II est possible qu'elles soient 

décédées depuis des mois ou des années. Cela entraine donc un 

autre type d'accompagnement. Vous pouvez dire: «Va vers la 

lumiére. Va et cherche des amis.» Vous apprendrez comment le 

faire parce que c'est inscrit dans vos cellules. Ce n'est pas une 

chose qu'on peut étudier. Vous vous souviendrez de la méthode. 

Le fait de se trouver en présence de ceux qui quittent le plan 

terrestre peut étre considéré comme un privilége. II] est possible 

que vous soyez incapable, consciemment, de voyager avec eux 

dans la mort, car cela requiert une certaine aptitude. De plus, si 

vous étes trés attaché a ces gens, il ne vous sera pas permis de vous 

aventurer avec eux parce que vous ne souhaiterez peut-étre pas 

revenir. Cependant, si vous croyez pouvoir éviter la mort parce 

qu'elle est malsaine, détrompez-vous. Dans les années a venir, il 

sera impossible d'éviter la mort (elle fera davantage partie du 

quotidien). C'est un privilége —- souvenez-vous-en a jamais — que de 

seconder les gens dans la mort. 

La responsabilité de celui qui escorte le mourant consiste a 

l’aider a pardonner, ce qui permettra a la délivrance qu'est la mort 

d'avoir lieu le blame, le jugement ou le sentiment d'étre victime. 

Parce que, dans leurs derniers moments, les gens s'ouvrent souvent 

au pardon, cela doit étre mené avec doigté. Les mourants se 

rapprochent du Créateur, le temps s'effondre, les instants se 

prolongent en de touchants enseignements de vie, et une 

opportunité formidable se présente. Le pardon le plus noble est 

ultimement dirigé vers vous-méme, parce que vous avez porté tous 

les jugements et, de ce fait, rendu le pardon nécessaire. 

Vous pouvez aider les mourants a trouver la paix dans leur vie, 

a quitter cette terrestre en toute sérénité et avec amour, le sourire 

aux lévres. Demandez-leur de chercher des amis, des proches ou 

d'autres personnes qu'ils seraient susceptibles de reconnaitre afin 
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d’étre guidés. C'est 1a une clé essentielle dans l'aide et l'accompa- 

gnement aux mourants. 

Vous devez, au cours de cette expérience, étre capable de dire 

a 1’étre humain qui meurt: «Vous étes aimé. Vous étes merveil- 

leux. Vous étes comme un nouveau-né partant vers un autre 

domaine. Laissez aller toute personne ou toute chose qui vous est 

un fardeau. Lachez tout et sachez que votre vie a été bien remplie. 

Personne ne vous juge. Allez en paix, souriez, et laissez tomber 

tous les jugements que vous gardiez. Détendez-vous et accordez un 

sens a votre vie, car vous abordez la derniére phase de votre 

identité.» 

La mort comporte un aspect de guérison parce que, de l'autre 

cété de la mort, il y a la vie. En transmettant votre énergie a ces 

personnes en transition, transmettez-la aussi a la Terre. Soutenez 

la Terre dans son processus et laissez-lui savoir que vous désirez 

participer a la transformation. C'est la une forme véritable d'union 

lorsque vous vous abandonnez au processus et laissez la Terre faire 

ce qui est nécessaire. 

eB 

Vous serez incité a vous regrouper pour consolider les commu- 

nautés existantes ou en former de nouvelles au moment de la 

purification de la Terre et des bouleversements et du tumulte qui 

s'intensifient. Chaque communauté, ou village communautaire, 

s'étendra et s'épanouira suivant la capacité de ses membres a 

produire ensemble des formes-pensées. Chaque communauté devra 

établir un concile coopératif afin que chacun puisse, avec les 

autres, contribuer a la nourriture, a l'abri, la musique, aux 

mouvements et aux sons. Ce systeme communautaire retrouvera 

un mode de vie archaique ow l'on dépendait les uns des autres. II 

rétablira l'ancien scheme gouvernant les relations d'ou découlait un 

style de vie interrelié. Des désaccords surviendront; tous doivent 

toutefois travailler 4 donner vie 4 des formes-pensées similaires. 
Ces formes-pensées susciteront des champs énergétiques autour 
des lieux ou vous habitez, et ceux qui frapperont a votre porte y 
auront été attirés, car vos formes-pensées seront des aimants. Si 
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vos formes-pensées et la communauté sont puissantes, si vos liens 
mutuels sont bien établis, animés et solides, vous attirerez 42 vous 

ceux qui partagent une intention similaire. Vous serez étonnés par 

ces centaines de gens qui souhaitent se joindre a votre 

communauté. Si cent personnes souhaitent s'intégrer 4 votre 

communauté, vous saurez que les formes-pensées ont attiré ces 

gens vers vous plutdt que vers une autre communauté. 

Une communauté en déséquilibre et en désaccord émet toutes 

sortes d'énergies chaotiques. Vous devez apprendre a travailler 

ensemble. Si quelqu'un en est incapable et crée une force alié- 

nante, la communauté doit alors chercher a guérir cette personne. 

La personne doit s'ouvrir 4 cette guérison et assumer la responsa- 

bilité de la cause de cette discorde. Si la personne perpétue cette 

dissonance, il ou elle devra peut-€tre quitter la communauté. Dans 

les temps a venir, il ne vous sera pas possible slentictente des 

factions adverses. on gran : 

vous-méme de vivre des expériences a d'exprimer ce qui donnera 

lieu aux réalisations profondes. 

Chaque membre doit participer a la totalité de la communauté, 

de sorte que chacun y contribue par son talent. Les communautés 

se spécialiseront dans certains produits, développeront leurs talents 

ou leurs aptitudes en fonction de l'ensemble des consciences des 

gens. Peut-étre vous demanderez-vous: «Comment saurai-je avec 

quel ensemble de consciences humaines j'aboutirai?» Vous serez 

guidé par une main invisible vers la communauté que vous pourrez 

servir et qui vous servira suivant vos intentions, vos convictions et 

vos désirs. 

Le fait d'appartenir 4 une communauté et de vivre plus prés de 

la terre, de respirer de l'air pur et de vous sentir vivant vous 

apportera un soulagement. La nourriture sera revitalisée. Le rire, 

les rapports humains s'approfondiront, et chaque instant de la vie 

aura une valeur accrue. Eventuellement, vous en conclurez que la 

vie est un jeu et que la réussite du travail n'est possible que si l'on 

joue la vie. Si vous ne jouez pas correctement, votre travail ne peut 
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réussir. Le travail doit toujours étre bénéfique a la communauté. 

Plusieurs guérisons surviendront. Les communautés seront portées 

4 construire, et s'ensuivra une renaissance de la culture des 

temples. Sur toute l'étendue de cette contrée, on marquera des sites, 

et des édifices sacrés d'une merveilleuse beauté seront érigés. Les 

changements sur Terre révéleront plusieurs secrets enfouis dans la 

Terre méme. Les pyramides disséminées sur cette terre qui sont 

pour l'instant recouvertes, seront dévoilées. De plusieurs fissures 

et crevasses surgiront des sites anciens depuis longtemps ensevelis. 

Le succés sera assuré a la communauté capable de fusionner 

ses formes-pensées, de passer outre aux conflits d'ego, et d'en 

arriver a un objectif et 4 une qualité de vie viables. Certaines 

communautés pourront cultiver des plantes parallélement a la 

méditation, au son et a l'intention, servant de communication 

suivie avec la nature. Des membres de ces groupements peuvent 

pratiquer ensemble le toning, produire ensemble des réves et de la 

musique. Ces communautés seront les plus prisées, celles qui 

joueront le mieux. Cela n'implique pas cependant un hédonisme 

qui résulte dans l'oubli de ses responsabilités, l'abandon dans 

l'alcool et les drogues, ce genre de choses qu’on confondraient 

pour le jeu véritable. Lorsque vous jouerez, vous jouerez 

consciemment avec l'énergie, la libérant et la dirigeant a la maniére 

d'un enfant. Vous aurez ensuite le devoir, la responsabilité et le 

dévouement nécessaire afin de rendre votre communauté 

magnifique. L'interaction avec un groupe comporte une grande 

puissance. 

Plusieurs de vos talents qu 
sont pas 4 ce jour dévoilés 
l'intérieur. 

Vos champs énergétiques seront fondés sur un concile 

coopératif établi par le groupe-noyau de votre communauté. Ce 

groupe-noyau n'agira pas secrétement, car il n'aura pas de secret; 

l'heure du secret est révolue. Tous les membres de la communauté 

seront assermentés a un code de comportement. Des champs 

énergétiques envelopperont chacun, dégageant sagesse et grace. 

Tous seront entourés de ces champs, du plus petit nourrisson 
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jusqu'au doyen de la communauté en passant par les animaux. En 

tant que fondateurs, vous devez étre absolument clairs quant a ce 

que vous savez pouvoir fonctionner. La clé du succés réside dans 

l'adoption d'idées fondamentales pour harmoniser, coopérer et 

réver ensemble. Le réve doit devenir une activité essentielle de la 

vie communautaire, parce que les réves révélent l'identité des gens. 

Les réves permettent de découvrir les déséquilibres énergétiques 

et de restaurer l'équilibre. Les personnes éprouvant de sérieux 

problémes a l'état de veille en éprouvent aussi dans le monde du 

réve. L'écoute des réves vous apportera des indices sur l'identité 

des gens. Apprenez a écouter, 4 observer en laissant I'intuition 

vous guider. 

Vous rassemblerez vos ressources et partagerez vos idées au 

sujet de l'alimentation, de l'éducation, du troc, du commerce, des 

loisirs et des lieux de méditation. D’un commun accord, la 

communauté doit avoir la priorité, tout en sachant que chaque 

élément du groupe en constitue un atout précieux. Ces décisions 

établissent un champ d'idées ou un champ de pensées. Vous 

créerez d'immenses formes-pensées sur la communauté. Ceux qui 

ont une prédilection pour la lecture de l’énergie des formes- 

pensées pourront percevoir votre village communautaire et 

connaitre votre identité et ce qui vous concerne. Ils formeront un 

nouveau type de télégraphe éthérique. 

Votre communauté ne sera pas entre les mains d'une seule 

personne. Vous mettrez tous a contribution votre bon sens, vos 

impulsions et votre spontanéité. Vous ne pouvez pas espérer qu'une 

seule personne ait toutes les idées. Pour ce périple, il est essentiel 

que chacun pergoive sa propre valeur. 

Au moment de la conception de votre communauté, ou de 

l'endroit ot vous vivrez, vous devez pouvoir parler aux plantes et 

aux animaux. C'est essentiel. Bien que cette idée semble 

inconcevable pour plusieurs, c’est tout a fait possible en réalité; 1] 

s’agit simplement de prendre le temps de le faire. Combien parmi 

vous se sont récemment arrétés pour bavarder avec leur chien ou 

leur chat? Cela développe pourtant votre sensibilité et vous mene 

a un autre niveau de prise de décision et de conseil, car les 
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animaux et les plantes tirent leurs connaissances directement de la 

Terre. Ils sont a l'écoute et attendent patiemment que vous preniez 

conscience de l'aide et des conseils qu'ils peuvent vous apporter. 

Ils peuvent vous faire part de tous leurs secrets sur la guérison et 

vous indiquer les sites énergétiques. Ils peuvent tout vous 

enseigner. Ils savent. Savez-vous pourquoi ils savent? ee ‘ils 

n'exploitent ni la nature ni la Terre. En tant qu 
livrez a l'exploitation. Voila pourquoi les choses vous sidenietitent 
dissimulées. 

Les animaux et les plantes vous montreront la voie vers les 

royaumes des devas et des esprits élémentaux, ces royaumes 

naturels gouvernés par des forces dont vous n'admettez pas encore 

la réalité. Attardez-vous a rechercher l'intelligence dans les 

chrysanthémes, les sauterelles, les fourmis - dans toutes ces 

choses. Pour tous ceux qui souhaitent établir un lien avec la Terre, 

l'expérience fera implosion partout. La Terre sera guérie grace a la 

conversation et a l'échange entre tous ses habitants. 

Les droits de naissance changeront. On accordera les honneurs 

les plus élevés a la valeur de la naissance ainsi qu'aux gestes de 

femmes en vue d'amener des enfants en ce monde. L'homme sera 

honoré de se tenir aux cdtés de la femme et de l'enfant, et de dire: 

«Voila mon enfant» se réclamant de la fierté et de la responsa- 

bilité qu'implique la paternité. Les femmes n'auront plus honte de 

l'accouchement. Pourquoi y a-t-il tant de femmes privées de pére 

pour leurs enfants? Parce qu'elles ont honte du processus et ne sont 

pas en contact avec l'honneur que comporte leur geste. Un temps 

viendra ou l'homme recherchera l'indulgence de la femme. II 

souhaitera demeurer dans sa vibration, former des liens affectifs, 

partager le miracle de la vie et assister a l'accouchement. Tout sera 

changé. L'ére actuelle sera considérée comme une époque des plus 

barbares, a l'orée de l'obscurité la plus sombre lorsque les femmes 

elles-mémes n'étaient pas conscientes qu'elles jouaient le jeu 

patriarcal de la naissance. 

Yos communautés s'orienteront vers l'enfant, vers la création 

d'un environnement sécuritaire, plein d'amour et de soins. Les 

enfants vous apprendront, car ils deviendront vos maitres. Ils vous 
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instruiront et partageront avec vous leur savoir et leur point de vue 
des faits. Un groupe d'enfants naitra en cette décennie appartenant 

a ce que nous désignons Famille de Lumiere. Ils vous enseigneront 

l'énergie de la Déesse et l'amour comme source de création. IIs 

seront détenteurs de la quintessence de l'énergie créatrice. IIs 

naitront de ceux qui savent rendre hommage 4 leur sexualité. Si un 

couple s'unit avec une énergie spirituelle supérieure, une ouverture 

de tous les chakras et l'intention d'inviter a la vie une énergie, alors 

un étre de la Famille de Lumiére peut naitre. 

Plusieurs de ces enfants seront hautement évolués, doués d'un 

langage éloquent quelques jours ou quelques mois seulement apres 

leur naissance. Ils sauront et se souviendront de plusieurs choses; 

ils affirmeront: «Je suis de retour.» Ils marcheront, agiront et 

parleront des langues étrangéres. Ils auront une apparence 

particuliére. La période de gestation de ces enfants sera plus 

courte. Dans votre corps, tout s'accélérera, et la période de 

gestation diminuera. La naissance de ces enfants sera extatique; 

ceux-ci communiqueront a leur mére leur expérience et soula- 

geront la douleur de l'enfantement. Ils n'épuiseront pas leur mére; 

ils l'épanouiront. Leur conscience dépendra de la conscience de 

leur pére et de l'évolution de la vibration masculine sur la planéte. 

A l'heure actuelle, il appartient aux hommes de cette planéte de 

démontrer le type de conscience qu'il leur est possible d'accueillir 

en provenance de l'espace. 

Toutes les communautés priseront ces enfants et les considé- 

reront comme d'heureux présages. Ils seront en communication 

télépathique les uns avec les autres sur toute l'étendue de la 

planéte. En tout lieu, ils pourront maintenir le méme courant 

créatif dans leur coeur, car leur présence stimulera et élévera la _ 

vibration de tous ceux avec qui ils go contact. Detalle 

tears indigo, car il ppartiendront au 
e du rayon bleu, et de conscience pléiadienne. Ils auront des 

aches spécifiques a accomplir et feront partie intégrante de chaque 

communauté. Ils verront le jour sur chaque continent et dans 

chaque tribu. Ils apporteront la vibration d'amour et vous 
1eront. 

bey | Se i? > ae = 

odeste, 11S seront de Ci 
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Ces enfants entretiendront un lien télépathique avec la Déesse. 

Ils communiqueront directement avec la Déesse parce qu'ils 

détiendront la fréquence de création d'amour. Ils accéléreront la 

communication télépathique pour tous, de sorte que vous entendrez 

et ressentirez les pensées d'autrui. Ce fait vous incitera a une plus 

grande discipline, vous assurant d'étre en alignement et de choisir 

vos pensées plus judicieusement. Voila le plus grand défi posé a la 

planéte en cette époque. Vous devez comprendre que vos pensées 

agissent sur la réalité. Plusieurs d'entre vous croient déja a ce 

concept, grace a leur confiance. Cependant, il sera bientét 

démontré par le biais d'une preuve vivante, tangible, que tous 

pourront percevoir. 

Ces enfants seront extraordinaires. On les chérira du fait que 

leur conscience soit si précieuse. Ce sera comme de posséder de 

l'or vivant parmi vous. Ils transformeront la vibration de tous les 

peuples, et le courant créatif changera. Toutes les communautés 

considéreront leur présence en leur sein comme une chance 

inestimable, puisqu'ils se manifesteront comme membres précieux 

aux familles et aux sociétés. Ces avatars de l'amour reviendront. 

Ils éclaireront la voie et vous relieront a toutes les communautés 

dans le monde. 

Ces enfants établiront des contacts télépathiques avec leurs 

parents potentiels de fagon a ce que des choix puissent s'accomplir. 

Nous souhaitons vous informer que chacun d'entre vous a un 

choix. Profiterez-vous de ce choix? Ou alors, sombrerez-vous dans 

l'Impuissance et dans le sentiment que vous n'avez aucun pouvoir 

sur ce que votre corps accomplit? Voila un enseignement essentiel 

pour les temps a venir. Chacun d'entre vous en tant que femme ou 

homme incarnant l'énergie de la Déesse ou du Dieu dans toutes ses 

phases, se doit d'adopter l'idée qu’il détient le pouvoir sur son 

corps, sur le processus de donner la vie, sur la répartition de sa 

kundalini, et qu’il décide du moment ot un enfant peut entrer en 

lui. 

Ces enfants uniques ne seront pas donnés a chacun d'entre 

vous. Ces enfants chercheront ceux dont la conscience et la lignée 

leur conviennent. Ils verront le jour dans chaque village et dans 
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chaque communauté. Ils aideront a transformer la vibration 

planctaire et naitront de parents qui auront fait l’expérience spiri- 

tuelle et psychique de la sexualité. Ces enfants incarneront la 

vibration d'amour et porteront volontairement la marque de la 

différence. Ils seront congus dans l'ADN méme de votre corps et 

de votre sang. 

Il existe présentement une forte probabilité que plusieurs lieux 

connus disparaissent, selon le choix de votre conscience. En 

protégeant vos enfants, sachez que l'esprit les rassemblera de tous 

les coins du monde. Les enfants constituent effectivement votre 

plus précieuse ressource, l'expression de votre lignée cherchant a 

occuper un monde vivant. Que de leur fournir un monde sir soit 

votre priorité. Vers les derniéres années de cette décennie, une 

grande partie de votre tache concernera les enfants. 

Bientot, il vous sera impossible de reconnaitre la vie comme a 

son habitude sur cette planéte, en raison de la disparition de ce que 

vous considériez comme la routine et teniez pour acquis. Encore 

une fois, il n'y a rien a craindre. Plusieurs d'entre vous connaitront 

riences Vi isant a leur ind iquer us t leu 
pouvoir et eur énergie, et ‘ils découvriront we a Vinterieur d’eux. 

ous Fqustinies our traverser ces temps a venir - pour 

chevaucher ces vagues et vous élever au-dessus de l'écume et des 

lames de fond. 

Nous voulons vous demander une chose. Peu importe ot vous 

vous trouvez, peu importe ce qui se aia Seda par eLss la pe 

«Bon, outer! c'est trop pour nous. Rions-en plutot. 

Arrétons-nous pour prendre le thé. Animons la fréquence plaisir.» 

Cette époque est des plus lumineuses et édifiantes. C'est une 

époque magnifique. Vous n'en avez tout simplement pas de rappels 

quotidiens. De nouvelles technologies impliquant le son et la 

lumiére infusent d’énergie les découvertes facilitant le travail 

quotidien et la coopération. C’est une époque ou un grand nombre 

de solutions voient le jour. 
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Les nouvelles civilisations souhaiteront peut-étre atteindre un 

haut degré de savoir-faire et d'expérimentation technologiques. 

Elles ne pourront réussir que si leurs créations sont gouvernées par 

la conscience associée au cceur et a l'esprit. Lorsque le coeur et 

l'esprit participent 4 la direction des créations, on a la des 

technologies vivantes. Nous introduisons cette nuance signifiant 

que la technologie prendra vie. Elle opérera en collaboration avec 

les consciences de ses créateurs. Bien qu'elle apparaisse comme de 

la machinerie, ce sera de la machinerie vivante. Comprenez que 

tout ce que vous créez et engendrez, l'est par votre esprit. La clé de 

votre survie et de la survie de votre planéte réside dans ce que vous 

faites avec votre esprit, dans la fagon dont vous l'investissez. 

Exercice énergétique 

Amenez votre corps vers la tranquillité et sentez le pilier de 

lumiére s'éveiller, se nettoyer tout en rappelant a votre corps ses 

fonctions idéales. Formulez l'intention que le pilier de lumiére 

emplisse votre corps, et que la santé et le bien-étre palpitent dans 

vos cellules et l'essence de votre identité. 

Tout en ressentant cette énergie qui pénétre votre corps, 

combinez l'énergie qui est votre avec l'environnement d'une facon 

bénéfique a tous. Détendez-vous et entrez en vous-méme par des 

rayons lumineux, dans la région du plexus solaire, un lieu de 

volition, de sentiment et de pouvoir. Imaginez que vous en retirez 

quelque chose, une piéce d'or, un diamant, un joyau inestimable. 

Tenez dans vos mains cet objet que vous considérez sans prix, 

découvert en vous. Emerveillez-vous de la beauté majestueuse de 

votre trésor. 

Imaginez que vous vous trouvez en compagnie d'un vaste 

groupe de gens et que chacun d'entre vous tient son joyau intérieur 

d'une valeur inestimable. Un par un, vous vous approchez d'un 

tissu vert et doré, et vous y posez votre trésor avec grande délica- 

tesse et révérence. Il symbolise la valeur intérieure que vous étes 

prét a partager de fagon a en faire bénéficier l'humanité entiére. 

Votre don peut étre aussi grand ou aussi petit que vous le désirez. 
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Une fois le joyau déposé, retirez-vous et rejoignez le cercle, en 

contem-plant les joyaux et les trésors représentant l'ensemble de 

la contribution de votre groupe. Ressentez également notre 

présence. Ressentez les effets découlant de l'addition de votre 

richesse a celle du reste du groupe. 

Imaginez maintenant l’apport que vous souhaitez que cet amas 

de richesse apporte a la Terre. Imaginez aussi les désirs de votre 

ceur. Ressentez l’énergie que le pilier de lumiére fait pénétrer en 

vous au moment ou votre richesse est acceptée. Qu'est-ce qui fera 

la différence pour la Terre, selon vous? 

Maintenez votre vision aussi clairement que possible. Ressen- 

tez l'énergie qui agite le cercle des consciences. Laissez l'énergie 

tournoyer et tourbillonner, allant rapidement d'une personne a 

l'autre, vous rappelant de vous investir, avec l'esprit et le caeur, 

dans l'avenir de la Terre. 
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DOUZE 

EVEILLEZ-VOUS, CHERS AMIS, 

AU CUR DE CE REVE 

En tant qu ‘une des as: ven de la vie, 

Nous vous offrons des histoires pouvant servir a votre évolution. 

I] n'en tient qu'a vous d'y accorder foi. Si vous y croyez, toutefois, 

soyez prét a y renoncer et a reconnaitre le moment ot elles ne vous 

seront plus utiles. A ce moment précis, notre approche et notre 

objectif visent entiérement a vous confondre jusqu'a la clarté et a 

créer des contradictions insolubles dans les modes de pensée 

inscrits dans les cellules de votre étre. En exanunant nos paroles, 

vous vous transformez. Dans les jours a venir, vous serez remplis 

d'une splendeur majestueuse de la méme maniére que votre monde 

physique offrait jadis une beauté virginale se prétant a l'explo- 

ration. Vous créez une occasion de transcender la réalité tridimen- 

sionnelle, de pénétrer les corridors du temps la ou ee mondes et les 

nombre égal demeure voilé. Vous devez devenir la somme de la 

force de l'existence, en équilibre sur votre parcelle du présent en 

expansion infinie. 

Nous nous adressons a vous en tant qu'humains en évolution 

—en tant qu ‘ambassadeurs de la lumicre. . ce moment précis, vous 

tes sur le point d'une découve 1s précédent. Grace a votre 

propre révélation et a votre quéte, vous étes maintenant murs pour 

un choix. Lorsque nous venons dans votre réalité, nous tirons des 

enseignements en observant vos processus de résistance, d'appren- 



230 Terre, clés pléiadiennes de la Bibliothéque vivante 

tissage, et de procréation. Vous pouvez vous considérer a ce 

moment précis, au point de récapitulation du périple de la vie. Au 

moment ou vous vous sentez attirés par nos paroles, cela piacique 

Yapproche d'un achévement. 
La totalité des enseignements que nous avons partagés avec 

vous dans les onze chapitres précédents visait a vous faire pénétrer 

plus profondément en vous-méme. Vous avez contemplé les 

convictions et les idées autour desquelles se structure le moi — soit 

par choix, soit par le biais d'une influence manifeste ou dissimulée 

sur Terre ou en provenance des cieux. Peu importe, n'en voulez 

pas a la réalité. Vous avez maintenant créé une opportunité. A 

l'orée de cet achévement, vous vous apprétez a offrir vos remer- 

ciements pour la connaissance que vous possédez et le périple que 

vous avez accompli. Vous en avez appris davantage sur votre 

identité au coeur de l'histoire du douze. 

L'idée du douze est inscrite et incrustée en profondeur dans 

votre étre physique. Le code douze a été utilisé par nombre d'étres 

pour pénétrer votre réalité. Votre vie dans le monde suit 

aujourd’hui certaines conventions mathématiques quant a la 

réalité. Plusieurs bases mathématiques comprennent des nombres 

et des interprétations pouvant étre poursuivis. La plupart d'entre 

vous acquiescent simplement a la base la plus fréquemment 

enseignée et utilisée, et vous croyez que c'est d'ailleurs la seule qui 

soit. L'idée du douze coincide avec la base et le point de vue 

mathématiques communément acceptés. L'histoire du douze est 

plus vaste que cette base; elle s'ajuste toutefois bien a l'intérieur de 

celle-ci. Cette structure permet qu'une influence vous atteigne et 

qu'une voie s'établisse afin que vous soyez guidé vers la réalité. 

Pouvez-vous imaginer qu’au moment de votre passage dans la 

vie et dans la totalité de l'existence, peu importe ol vous allez, il 

y ait toujours une route? Par exemple, sur Terre, vous conduisez 

une voiture d'une autoroute a une autre sans jamais tourner ni sortir 

de la chaussée. Vous pouvez voir ce qui borde la route, mais votre 

véhicule ne peut rouler que sur la route, si bien que seuls les lieux 

paves de routes ne vous sont accessibles et que jamais vous ne 

pouvez descendre pour marcher. Comprenez que cette empreinte 
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du douze est semblable a la route - qu'il s'agisse des douze signes 

du zodiaque, des douze heures de l'horloge, des douze chapitres de 

ce livre, ou des douze empreintes de votre identité sous forme des 

chaines d'ADN ou des centres énergétiques des chakras. Voila 

toutes les routes que vous avez empruntées dans le cosmos en tant 

qu'étre doué d'intelligence. 

I] est dans notre intention que vous preniez conscience de votre 

cheminement sur l'autoroute a douze formes d'énergie. S'il vous est 

possible de concevoir véritablement cette magnifique cartographie 

qu'est le douze, alors peut-étre aurez-vous une Sohne de l'endroit ou 

toe eg fms 7 : 

niverselle. C'est la en partie ee encodé dans ce irre: 
De la compréhension des douze routes d'énergie résulte une 

création profonde vous menant a des endroits séparés de l'existence 

qui vous unifient. Le fait de comprendre que ces routes vous 

meénent aux grandes transformations de la conscience, accumulées 

et vécues sous forme de conscience collective, entrainera la 

conclusion de la réalité telle que vous la connaissez. Toutefois, les 

conclusions ne sont atteintes que lorsque vous vous rassemblez, 

comme en suspension, a l'orée d'un commencement nouveau, 

invisible. En tant qu'une des multiples expressions de la vie, vous 

en étes au point, les humains, ou il vous sera nécessaire de vous en 

remettre a la foi. 

Peut-étre vous interrogerez-vous: «A quoi sert ma connais- 

sance? Qu'est-ce que ¢a change pour moi de savoir que je suis 

membre de la Famille de Lumicre? Que je suis peut-étre un 

Pléiadien? Que la Terre est précieuse, que je le suis aussi, et qu'en 

parcourant et en explorant la Terre, je peux découvrir ses secrets 

dans son infinie majesté, dans ses sites sacrés, dans ses 

symphonies de cercles chuchotant en silence? Que dois-je savoir 

au sujet des Lézies, de la Déesse et de mon corps? Et comment 

mon corps peut-il contenir un espace ov d'autres peuvent 

fusionner et emprunter mon regard? Si d'autres fusionnent avec 

moi, verront-ils le méme monde que moi? Ou alors, est-ce que la 

fusion avec moi permet /’émergence d'autres mondes ot moi- 
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méme j'émergerai? Qu'est-ce que la possession? Que signifient la 

fusion et l'émergence sur la Terre en cette fin du XX° siécle? 

Qu'est-ce que mes glandes ont a voir avec cela et avec mon corps? 

Et ot la sexualité m'emméne-t-elle dans tout ¢a?» Alors que vous 

réfléchissez a ces sujets, nous vous demandons a notre tour: 

«Quelle est la mesure de votre étonnement lorsque vous apprenez 

a ouvrir vos propres sites sacrés aux secrets de la conscience de 

votre étre intérieur? Que découvrez-vous lorsque, vous butant a des 

murailles, vous atteignez malgré tout les mystéres les plus 

profonds en vous-méme?» 

Si vous apprenez a transformer l'énergie et a transcender le 

jugement, vous atteindrez un état d'exaltation surpassant le 

moment pour atteindre un aspect grandiose du temps — un temps 

dont la structure différe du v6tre. Pour vous, le temps est régi par 

les nombres. Voici encore l'histoire du douze, appliquée au temps, 

définissant votre identité a l'intérieur d'un cercle. Ainsi, tout en 

complétant ce cycle de douze dans ce livre, considérez le temps 

sous une perspective nouvelle. Prenez conscience que d'autres 

formes d'existence utilisent leur héritage mathématique comme 

langage servant a exprimer une géométrie dans cette structure. 

Observez la géométrie du temps, qui relie les cycles que vous 

croyez extérieurs a vous - la rotation des planetes et de la Lune. 

La Lune est-elle un ordinateur? Un ceil dans le ciel? La Déesse 

Mere? L'abri de bases secrétes? Une station de ravitaillement? 

Une biblioth¢que cosmique, une mine de savoir ancien? La Lune 

produit la magie, fait alterner les cycles; elle est le catalyseur de 

vos marées internes et la divinité de l'eau, la Grande Mére. Qui est 

la Lune par rapport au Soleil? Vous devez explorer la question au 

cours de votre périple vers la découverte du soi. 

Le Soleil est le seigneur maitre, le gouverneur de votre 

systeme solaire, car qui seriez-vous si ce n'était de la lumiére? Qui 

détient la lumiére? Et qui, en fait, sont la lumiére? Qui sont les 

formes d'énergie environnantes, les planétes majestueuses dont 

vous concevez l'existence dans votre systéme solaire, disséminées 

comme des perles dans l'espace cosmique - joyaux d'une beauté 

égale a celle de la Terre? Certains ridiculiseraient l'idée d'attribuer 
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une intelligence a chacune de ces formes scintillantes dans 

l'espace. A notre tour, nous qui existons (a plusieurs reprises) sur 

ces rocs étincelants de l'espace, nous émerveillons de voir ceux qui 

se ferment aux idées es propels vers votre planéte a a 

l'époque actuelle. S : 

us limiter. Elevez- cee 
version étendue de la réalité, vous atteignez un état d'exaltation. 

Vous accordez un réle accru a toute chose dans votre vie et, ainsi, 

vous vous retrouvez au coeur de votre propre autorité. 

Vous en arrivez au point ou, au cours de votre périple vers la 

plénitude de votre étre, en connaissance de toutes ces choses, il est 

temps de partager avec votre famille et votre société ce savoir qui 

est votre. Plusieurs d'entre vous sont a l'orée de cet instant. 

“mantis ger de partager votre savoir, non pas en préchant ou en 

semant les germes de | peur, ouen vencultivantie champ po pour l'autre, 

Biased et embrasser toutes les choses qui constituent cette 

société, la vie, la mort, la naissance, les enfants, tous les membres 

de la société, jeunes ou vieux, pas simplement ceux que vous 

uae comme productifs. en sis Sasa poateg ou 

eer 

En tant que conscience poLlectnan vous confrontez une somme 

collective de karma alors que se réalisent le dernier acte et le 

propos de cette ére des Poissons. Le karma se manifeste tel qu’1l 

est soumis aux lois universelles de cause et d'effet. Dans un geste 

d'une grande générosité, le karma permet aux créations 3 

if = un retour vers leur créateur. // s‘agit de vous. es 
nellement ¢ i e ¢ ue vous i ez créé. I] 

est SAA rant crucial que vous iene Nous affirmions au 

tout début de cette chronique que notre présence ici, sur Terre, est 

due a notre karma. A votre maniére, vous en étes 4 en prendre 

conscience également. 1] est donc indispensable que vous vous 

penchiez sur votre vie, que vous preniez du recul et deveniez 

observateurs, de nobles observateurs de votre périple de par le 

douze. Qui étes-vous, et comment avez-vous employé votre moi 

pendant le périple sur ce plan de conscience, ce jeu comprenant 

eran? 
confronte CS au e ql 
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douze cycles de vie ou douze influences circulant et formant un 

cercle encore et encore? Pouvez-vous sortir du cercle? Que savez- 

vous? Qu'allez-vous faire de votre savoir? 

Nous existons en un lieu et en un temps au-dela de ce qui vous 

est accessible en ce moment. Cependant, ce lieu oll nous existons 

occupe le méme moment que celui ol vous vous trouvez. Vous 

saurez comment vivre plus profondément vos parcelles de temps 

et découvrir la mélodie envoditante qui vous appelle sans fin de 

l'avant. Nous souhaitons que vous compreniez que l'objet de votre 

quéte se trouve juste devant vous. Ne vous affligez pas de cette 

idée. Comprenez que, dans votre quéte, vous vous enflammez et 

vous inspirez de votre propre imagination. I] est dans notre 

intention de vous présenter un dessein qui vous inspirera a vivre. 

Nous ne pouvons vous faire vivre. Seulement vous le pouvez. 

En orientant le pouvoir de votre kundalini vers cette vision en 

expansion infinie du paradis et de la vibration d'extase, vous étes 

emporté de l'avant, évoluant d'un instant a l'autre. Le paradis 

existe; il existe vraiment. tous le recherchez et, de plus, vous 

le trouverez. Vous le découvrirez dans un instant de félicité. II ne 
s'agit pas d'un lieu qui se perpétue, ou l'on réside et s'ennuie; ! 

s'agit d'un instant de félicité. Vous le recherchez souvent plus loin, 

evant vous, en attendant sa venue. Lorsque vous étes pleinement 

présent au moment, vous vous rendez compte que vous vous 

trouvez dans un instant de félicité. Ou encore, vous pouvez tourner 

votre regard vers le passé et contempler plusieurs de ces instants 

de félicité. Vous pouvez vous attarder sur cette fréquence de 

félicité, sachant que vous avez créé encore et encore cet instant 

d'expansion infinie, spontané et synchronique, et qu'il vous convie 

a évoluer plus loin. 

Le moment d'atteindre la conclusion et l'achévement dans le 

douziéme secteur est effectivement un lieu de karma. II s'agit 

d'une accumulation de legons, ot la somme totale de ce que vous 

avez mis en branle vous revient sous forme de |’aboutissement 

d'un cycle. Il existe quelques facgons d'aborder cette réalisation. 

Vous pouvez vous sentir piégé, coincé par celui-ci, et engendrer de 

la souffrance, ce qui constitue l'attitude de la victime: «Je suis 
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impuissant. Je n'y peux rien. Je suis pris au piége. Je n'ai aucune 

idée de la raison pour laquelle cela m'est arrivé.» Si telle est votre 

attitude, vous pouvez étre certain que vous la provoquerez encore. 

Vous pouvez aussi employer la somme totale du périple du douze 

et affirmer: «J’ai appris de ce périple du douze? ae 

‘maintenant la responsabilité de la totalité de ma vie, puisque c'était 
mon dessein propre, ma création. Durant ce périple, je suis venu 

- vérifier la raison de mes choix, bien que je n'en aie pas été 

conscient. Ils m'ont montré que ma réalité est le produit de mes 

pensées, et je comprends maintenant comment le périple du douze 

m'a servi. Mes découvertes ne m'attristent pas plus qu'elles ne 

m'asservissent. Je peux maintenant me libérer.» 

Vous tous oscillez dans cet aspect particulier, traversant la fin 

de l'ere des Poissons orchestré comme événement sur un calendrier 

cosmique. Dans un avenir rapproché surviendra un effondrement. 

Vous en étes a conclure, a assimiler et a considérer les 

circonvolutions de votre périple comme patterns et comme pensées 

reliant tous les aspects de l'étre. Certains parmi vous ont déja 

assimilé les circonvolutions du systeme extérieur et en sont a les 

comprendre a 1’intérieur de leur propre systéme, intégrés au corps. 

Certains découvrent qu'ils sont comme des prisonniers dans leur 

propre tour Eiffel. Trouvez une solution a cette détention. Au 

moment de vous endormir ce soir, visualisez des clés accrochées 

sur le mur de la tour ol vous demeurez. Si vous vous imaginez 

prisonniers, peu importe dans quels aspects spécifiques de la 

réalité, vous pouvez aussi vous imaginer que des clés pour vous 

échapper ainsi que de nouveaux vétements vous sont offerts. 

Ressentez votre élévation spirituelle et sachez que vous pouvez 

résoudre ce qui semble étre un fardeau karmique. 

La pression qu'exerce sur vous le karma a l'heure actuelle est 

due a la nécessité pour vous de vous libérer des prisons que vous 

avez créées solace setll ae votre seg de punir, d'avoir honte ou de 

nt gre grandiose du lacher- 

se. Bhgoiner: vous étre un ambassadeur de lumiere, ressentant 

l'espace et l'éclat en vous-méme, et conscient que vos pensées ont 

concu l'énergie qui vous anime. Si vous les imaginez, une nouvelle 
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frontiére et une autre perspective du monde vous attendent. I] vous 

faut visualiser ce moment de félicité; il n'existe pas sans vous. 

L'initiation est l'épreuve permettant que vous appreniez a 

croire, a lacher prise et 4 changer. A un tout jeune ge, lorsque vos 

jambes sont encore courtes, vous apprenez d'abord a monter un 

tricycle. Vous étes fier de pouvoir y tenir assis sans aide. Et de 

faire bouger ces petites jambes pour le faire avancer constitue un 

grand accomplissement pour un enfant de trois, quatre ou cinq ans. 

Puis arrive l'initiation. Vos jambes s'allongent, et le tricycle 

devient trop petit. Le monde d'aujourd'hui comprend nombre de 

gens occupant des postes d'autorité sur des tricycles. Ils ne vont 

jamais au-dela du moment de connaissance qu'ils ont vécu. Ils 

confinent la réalité et leurs longues jambes dans ce simple 

moment. L'initiation vous permet de pénétrer ce moment en 

expansion infinie - de monter sur un vélo plus grand et de vous 

déplacer selon les besoins grandissants de votre corps. Sachez que 

votre corps ne grandit pas que physiquement. I] évolue 

mentalement, spirituellement et du point de vue émotionnel, vers 

une existence multidimensionnelle. La clé git dans la confiance 

que vous accordez a ce processus de croissance et de trans- 

formation, dans toutes les dimensions de la réalité, par rapport a 

toutes les versions de vous-méme. La crise a laquelle vous étes 

confronté est due au fait que les dirigeants mondiaux et les 

personnalités au pouvoir circulent sur des tricycles autour du paté 

de maisons, perdus dans les circonvolutions de convictions 

anachroniques. 

L'initiation consiste a entreprendre une chose vaste et inconnue 

et a la maitriser. Une crise résulte souvent de cette accumulation 

de votre savoir provenant du théme du douze. Pourquoi en arrive- 

t-on a la crise? Parce que vous étes des créatures entétées. Parce 

que vous aimez dire: «J'ai évolué. Je suis spirituellement ennobli. 

Je suis ouvert. Je laisse de l'espace dans mon corps. Je suis prét a 

changer.» Puis les réticences surgissent: «Non, pas ici, l'esprit. Ah 

non! pas ici. Je refuse de changer. Je reste tel quel.» Vous ne 

laissez pas l'espace libre permettant a l'énergie de vous traverser et 
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vous obstruez la passoire de votre étre. I] en résulte des répercus- 
sions importantes. 

Si vous avez déja vu se briser un barrage, vous étes au courant 

du gachis qu'il faut par la suite affronter. Vous en serez bientdét 

témoin. Certains des barrages en votre monde sont sur le point de 

s'effondrer a cause du type de conscience cloisonné de votre 

peuple. Plut6t que de passer l'initiation, vous demeurez sur vos 

tricycles. Vous craignez de monter sur des vélos plus grands et 

d'en tomber. Lachez prise. Prenez conscience du grand amour voué 

a ce que vous étes. La réalité est congue par vous. Vous étes apte 

a la concevoir de telle sorte qu'elle vous bénéficie. La puissance de 

l'existence, en réponse a votre appel, se meut en votre direction. 

Elaborez donc une symphonie grandiose, merveilleuse, reflétant le 

monde tel que vous le souhaiteriez. Vous étes sans limites, voila ce 

que l'initiation vous enseigne. Vous pouvez délaisser vos tricycles, 

monter sur des vélos plus grands, aller plus vite et étre temoin d'un 

autre monde. Vous évoluez en ce moment comme collectivité en 

vue de monter sur un véhicule plus grand que vous commencez 

tout juste a imaginer. Ayez de la compassion pour ceux qui 

craignent de descendre des tricycles de la vie. Ouvrez votre coeur 

et conviez-les. Que ceux d'entre vous doués du courage d'étre des 

ambassadeurs de lumiére leur montrent la voie, car vous voyagez 

dans des véhicules invisibles. 

Ne vous attachez pas aux enseignements que nous avons 

partagés avec vous. Ne proclamez pas que nos histoires sont de 

nouvelles bibles contenant la vérité. Nous sommes venus vous 

divertir et, comme nous l'avons dit, créer de nouvelles images vous 

offrant un tremplin vers ce qui se trouve au-dela de votre monde. 

L'univers est gigantesque. Ne vous ee pone pas en confinant 

tout a une seule recette. 17 ‘s facor cons d'entrevoir la ’ 
ao 's fagon 

L'incarnation du douze vous révélera une somme totale de 

vous-méme. Prenez-la et soyez conscient que l'achévement du 

douze marque le début d'un tout nouveau périple. Vous étes 

précisément a l'orée de ce moment. Savourez chaque instant 

comme instant de félicité. Demeurez dans cette opportunité en 
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expansion infinie que les déesses et les dieux, ainsi que les 

versions de vous-méme, vous envoient. Acceptez le manteau de 

votre création. 

La somme totale du douze évoque aussi l'idée des douze 

bibliothéques. Vous ne pouvez pas encore concevoir cela. 

Toutefois, 4 mesure que nous dépeignons pour vous une vision et 

une idée, vous élaborerez ces bibliothéques suivant vos modéles 

artistiques, d'abord en imagination puis a travers divers moyens 

d'expression terrestres. La forme que vous donnerez a ces images 

reléve de votre libre arbitre. Nous souhaitons que vous gardiez a 

l'esprit le fait que douze centres uniques, incluant la Terre, sont en 

train de prendre vie. En ce moment qui irradie dans toutes les 

directions, alors que vous valorisez votre présent et explorez, et 

arborez le courage d'ascensionner un nouveau sommet de 

l'existence - pour souligner le fait qu'il y a davantage - cela se 

répercute également dans tous les aspects du douze. 

Lorsque ces douze centres du savoir seront de nouveau reliés 

sous forme de grille énergétique de lumieére, un mandala nouveau 

apparaitra — une nouvelle autoroute d'énergie dans votre univers. 

L'histoire du douze s'insére dans un cercle, et lorsque la réalité 

s'étire pour emplir d'autres moments, elle s'insére également dans 

une spirale. L’achevement d'un cycle de douze engendre une 

sphére ou un cercle de conscience plus vaste ol! vous pouvez 

évoluer. Comme il vous est difficile d'imaginer l'infini, vous vous 

limitez alors par le cercle. Vous divisez ce cercle en douze, que 

vous le nommiez zodiaque, calendrier ou horloge. Vous vous 

situez dans cet aspect de la géométrie parce qu'il vous semble 

confortable. Vous pourriez vous déplacer sans son aide. 

Cependant, c’est a ce stade de votre évolution que vous apprenez 

les cycles de votre identité. Ainsi, nous vous enseignons dans cette 

arene. Le cercle contient toute géométrie et sert de clé a la spirale. 

Il aide la spirale 4 se comprendre en saisissant le moment. 

Nous souhaitons vous rappeler que vous occupez deux univers. 

Vous conduisez vos voitures, utilisez les toilettes, dormez, mangez 

et accomplissez tout ce qui est propre aux humains, mais malgré 

tout, vous ne vivez pas dans le méme univers. Vous vivez dans un 
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monde de savoir et vous avez accédé aux lois qui mettent ces deux 

univers en contact. 

Nous souhaitons aussi vous rappeler d'insuffler de I'énergie a 

cette idée d'un monde sir. Plusieurs événements tumultueux, 

choquants, stupéfiants, entraineront des changements lorsque les 

prophéties commenceront a se réaliser. I] serait avisé de votre part 

de rechercher la sagesse des anciens, des peuples indigénes de 

toutes les cultures, et de porter attention aux enseignements qu’ ils 

ont en commun. Ceux-ci référent a la présente époque, et leurs 

maitres ont été nos maitres. Ils comprennent le langage de la Terre. 

Nous sommes amis depuis un grand nombre de créations 

d'existence, vous rappelant que les Maitres du Jeu s'amusent a 

enchevétrer et a orchestrer des réalités lointaines, et a y habiter. 

Eveillez-vous, chers amis, a l'intérieur de ce réve et prenez 

conscience du devoir et de la responsabilité qui vous incombent en 

tant qu'étres humains. Et selon votre compréhension actuelle, 

imaginez et visualisez un monde stir. I] en sera selon votre décret, 

et votre expérience en sera le reflet. 

Nous saluons votre courage d'attiser la flanime, l'étincelle de 

vie au cceur de votre étre, et de défricher la frontiére vers un mode 

de vie empreint de félicité ot régnent sens et objectif. Regardez la 

flamme s'accroitre et laissez-la propulser cette aventure unique et 

sans danger vers de vastes arénes de l'expérience. 

Exercice énergétique 

Imaginez-vous debout sous un ciel infini. L'air est frais et vibrant, 

et le sol sous vos pieds semble ferme et solide. Respirez profon- 

dément et dites-vous: «Je suis rempli de vitalité!» Concentrez- 

vous et pénétrez en votre imagination, car vous étes l'artiste de 

votre vision intérieure. 
Visualisez face a vous un cercle de pierres ancien, et l'espace 

de quelques instants, ouvrez-vous aux vibrations des douze 

mégalithes majestueux érigés avec dignité sous la voute tempo- 

relle. Entendez le langage des pierres qui vous communiquent 

l'expérience de leur engagement envers la conscience. Elles ont été 
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vivantes et conscientes durant de grandes périodes d'existence, 

incrustées comme os de la Terre. Approchez-vous d'une pierre, 

placez vos mains sur sa surface fraiche et écoutez, par le biais de 

vos cellules, comment des spirales dorées dansent de cette pierre 

jusqu'a votre présent. Passez d'un de ces mégalithes a l'autre, 

gotitant le douze, avec le sentiment de la tache et de l'énergie 

monumentale préservées en chaque pierre. Transférez cette 

énergie en vous-méme de sorte que les os de votre étre s'‘emplissent 

de spirales dorées. 

Placez-vous maintenant au centre du cercle et semez une 

graine contenant une version resplendissante et glorieuse de la 

Terre, qui sera honorée et couronnée par son peuple. Grdce a 

votre connaissance de la lumiére et de l'intention, créez une 

étincelle de vie pour activer cette graine. Voyez le centre du cercle 

s'étendre et la graine s'épanouir au milieu de spirales dorées 

tourbillonnant dans toutes les directions, passant dans les voies du 

douze ensemencant une nouvelle Terre. 

Une voix s'éléve maintenant dont le ton et la forme vous sont 

familiers. Elle dit: «Nous sommes vous, sur les spirales dorées du 

temps, passant par cycles dans les éres d'existence, nous appelant. 

Sentez-vous spirituellement ennobli. Que votre périple se 

renouvelle. Soyez vous-méme. 



Epilogue 

Chers Ambassadeurs de Lumiere, 

Ayez conscience du fait que les nouveaux concepts dont vous 

entamez la compréhension comportent une structure et des 

limitations. Cependant, chacune de vos nouvelles audaces vous 

mene a une perspective autre oll vous franchissez les sommets de 

l'existence parallélement au jeu des enseignements divins dans 

votre version de la vie. Témoin de ce segment de votre vie, cet 

instant du présent en expansion infinie, demandez-vous ce qu’ est 

le chapitre final. Trouvez l'inspiration de pénétrer plus a fond dans 

cet instant, en délaissant d'anciennes découvertes. Ayez confiance, 

au plus profond de votre étre, en I‘avénement d'un cycle nouveau 

d'enseignements. Allez de l'avant, chers amis, et soyez spirituel- 

lement ennoblis. Apprenez, d'une fagon qui vous soit propre, a 

retourner vers le passé, grace a l'instant spontané, synchronique, en 

expansion infinie. Vous étes a l'orée d'un autre cycle d'existence. 

Employez les outils de la pensée afin de vous orienter sur cette 

voie express de la conscience. Aucune technologie ne surpassera 

la magnificence de votre étre biologique et spirituel. Parce que le 

lacher-prise devient graduellement plus difficile, plusieurs d'entre 

vous connaitront des jours remplis de tristesse. Les clés de 

conscience permettant de traverser cette époque tumultueuse sur 

Terre vous ont été transmises suivant le meilleur de nos capacités 

et des votres a l'heure actuelle. Puissiez-vous croitre en sagesse et 

vous épanouir. 

Vos amis invisibles et collégues dans l'inconnu, 

Les Pléiadiens 
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Au sujet de l’auteur 

Les Pléiadiens sont un collectif d'extra-terrestres provenant du 

systéme stellaire des Pléiades. Ils s'expriment par la voix de 

Barbara Marciniak depuis le 18 mai 1988. 

Les enseignements pléiadiens se rapprochent de ceux du 

chamanisme, cette ancienne forme de conscience servant d'inter- 

médiaire entre les domaines physique et spirituel, qui menaient a 

la découverte de soi dans les mondes du paradoxe, des change- 

ments de paradigmes et de la spiritualité. 

Originaire de la Caroline du Nord, Barbara Marciniak est 

reconnue a l'échelle internationale comme channel. Elle a 

commencé a «channeler» a Athénes, en Gréce, en 1988, apres un 

voyage de trois semaines dans l'Egypte et la Gréce historiques. Au 

cours de ce voyage, Barbara fut incitée a refaire dans cette vie 

l'expérience de certains temples et sites sacrés — la grande pyra- 

mide de Gizeh, les temples bordant le Nil, l'Acropole a Athénes et 

le temple de Delphes. 

Dés lors, Barbara a donné des cours et des séminaires partout 

aux Etats-Unis. Elle a de méme organisé des excursions aux sites 

sacrés en Grande-Bretagne, au Pérou, en Bolivie, au Mexique, en 

Egypte, en Gréce, a Bali et en Australie. Elle croit que les sites 

sont en soi des connexions aux vortex énergétiques qui contiennent 

la connaissance de l'esprit supérieur, de l'idée supérieure voulant 

que la Terre cherche a l'heure actuelle a se recréer. 

Barbara considére son expérience avec les Pléiadiens comme 

un cadeau d'une valeur inestimable. Son travail lui a procuré des 

occasions de transformation personnelle, globale et cosmique, et 

elle en ressent une gratitude sans bornes. 

Pour tout renseignement au sujet de cassettes audio et du 

bulletin trimestriel (en anglais), priére d’écrire a l’adresse suivante: 

Bold Connections 

P.O, Box 6521 

Raleigh, NC 27628 



Pour de plus amples informations 

sur les themes abordes dans ce livre, 

n’hésitez pas a nous contacter aux Editions Ariane. 
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priere de vous adresser 4 notre bureau au : 

1209, ave. Bernard O., #110 

Outremont, Qc., Canada, H2V 1V7 

(514) 276-2949 
Télécop.: (514) 276-4121 
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«Eveillez-vous, chers amis, a lVintérieur de ce réve et prenez 

conscience du devoir et de la responsabilité qui vous revien- 

nent en tant quétres humains dimaginer et de visualiser un 
monde stir. Il en jera selon votre décret, et votre expérience 
en sera le aa » 

Reconnus mondialement comme maitres spirituels 
décisifs pour notre époque, les Pléiadiens reviennent pour 
nous offrir une vision audacieuse et controversée du des- 
sein le plus élevé pour nous sur Terre. Voici donc les Clés 
pléiadiennes de la Bibliotheque vivante, leur manuel qui 

présente un style de vie inspiré, nous invitant a restaurer 
et 4 rendre sa valeur a létre humain, et a identifier les 

énergies de la Déesse nous reliant 4 notre ADN et a notre 
héritage véritable. 

Pleins desprit, de sagesse et d'une profonde compas- 
sion, ils nous incitent a explorer les corridors du temps 
grace au concept des «Maitres du Jeu»; a susciter les codes 
essentiels 4 une «perspective multidimensionnelle»; et a 
réver de nouveau la «Bibliotheque vivante» quest la Terre. 
Leurs ioe sont présentés de facon significative 
en douze ral unsi évoquer une compréhen- 

re lignée ancestrale. Terre s'im- sion plus 
misce da nfouis dans les profondeurs de 
notre étr a le rdle essentiel que nous avons 

jouer . Te] de transformation que connait 
notre ép 871-BAC-127 
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